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سرمایه اجتماعی ورزشکاران کانوپولوی تیم ملی ایران با میزان دستیابی به موفقیت  رابطه 

 ورزشی

 عنوان مکرر: سرمایه اجتماعی و موفقیت ورزشی

  3آبادی نجف پایندهامیرتیمور ،  1فائقیسحر ،  2*زهره مشکاتی

  چکیده
های اجتماعی، اعتمادسازی و خلق هنجارها، ای است که از طریق گسترش شبکهسرمایه اجتماعی، سازه اهداف:

های ملی دستیابی به موفقیت رساند. بالاترین هدف ورزشکاران تیمفرد را در راستای رسیدن به اهدافش یاری می
هدف پژوهش حاضر بررسی رابطه سرمایه اجتماعی ورزشکاران کانوپولوی تیم ملی ایران با  ورزشی است، لذا

  موفقیت ورزشی است. دستیابی به
حاضرکلیه  پژوهش هایآزمودنی .همبستگی است -توصیفیپژوهش حاضر از نوع تحقیقات   روش مطالعه:

ابزار تحقیق . باشندزن( می 31مرد و  8)نفر  22شامل  3131ورزشکاران کانوپولوی تیم ملی ایران در سال 
ساخته سرمایه اجتماعی ورزشی با سه بعد اصلی اعتماد، هنجار و شبکه بود. قابلیت اعتماد پرسشنامه محقق

( تأیید شد. برای پاسخ به سوالهای تحقیق از 31/0نامه توسط تحلیل عاملی تاییدی و ضریب تتای ترتیبی )پرسش
  شد. روش تحلیل بیزی استفاده

های های آن، هنجارها و شبکهمدل برآورد تمامی مسیرهای عامل سرمایه اجتماعی، اعتماد و قابلیت ها:یافته
اجتماعی با میزان موفقیت رابطه دارند. همچنین بین سرمایه اجتماعی و هیچ یک از ابعاد آن در ورزشکاران زن و 

 (.777/0 ≤00/0مشاهده نشد )مرد کانوپولوی تیم ملی ایران تفاوت معناداری 
-استیس قالب درشود سرمایه اجتماعی با دستیابی به موفقیت ورزشی ارتباط دارد لذا پیشنهاد می :گیرینتیجه

 یزیرورزشکاران برنامه یاجتماع هیجهت ارتقاء سطح سرما یو فرهنگ یآموزش یهاسرفصل ،یفرهنگ یهایگذار
  .شود
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 مقدمه  -1

تمرکز بر ورزش به عنوان بخشی از جامعه مدنی است و با بسیاری از مظاهر زندگی اجتماعی افراد جامعه ارتباط 

ربیان، مکنندگان اعم از ورزشکاران، بسیار نزدیکی دارد، لذا میادین ورزشی به عنوان نمادی از کنش متقابل مشارکت

هواداران و سازمان اجتماعی شناخته شده است. محیط ورزش فضای مناسبی برای کاوش، تفسیر، فهم و تبیین 

شناختی امری بیرونی و نوعی فرآیند اجتماعی است. الگوهای رفتار انسانی است، چرا که ورزش از منظر جامعه

رفت اجتماعی و فرهنگی یک جامعه بوده و دستاوردهای ورزشی به عنوان یک شاخص از یک سو نشانه سطح پیش

از سوی دیگر پیشرفت و ترقی ورزشی نیز از ساختار و عوامل اجتماعی حاکم بر هر جامعه تأثیرپذیر است 

(Anbari.2007; Sharif,2004; Ghasemi et al., 2009)  لذا با توجه به تأثیرات متقابل ورزش و نیروهای .

ه ها و تأثیرات حیاتی این پدیده بر توسعفهمید که ابعاد اجتماعی ورزش، نقشگوناگون اجتماعی و فرهنگی باید 

 های نوینی را وضع کرد که بتواند پاسخگوی نیازهای اجتماعیورزش چیست؟ بنابراین باید کوشید تا معیارها و ملاک

 کنونی و آینده ورزشکاران باشد.

های اخیر با مطالعاتی که بر روی اجتماع و ر سالاست. د iهای نوین، مفهوم سرمایه اجتماعییکی از ملاک 

دست آمد که بعضی اشخاص به نحو  گیری بهها در روابط اجتماعی صورت گرفت، این نتیجهسازگاری انسان

توانند با مناسبات اجتماعی سازگار شوند و شرایط اجتماعی را کنترل و مدیریت نمایند، بر این اساس مؤثرتری می

 عریفبر اساس تتحت عنوان سرمایه اجتماعی وارد عرصه تحلیل رفتار و توجیه وفاق اجتماعی شد بود که مفهومی 

-برداشت و هاارزش هنجارها، دارای هایشبکه بر مشتمل اجتماعی سرمایه ،iiتوسعه و اقتصادی همکاری سازمان

 Putnamدیدگاه  اساس همچنین بر .کندمی تسهیل را هاگروه بین و داخل در همکاری که است مشترک های

 متقابل اعتماد و اجتماعی هایشبکه هنجارها، قبیل از اجتماعی سازمان از هاییجنبه اجتماعی سرمایه ،(2000)

در  .(Putnam, 2000)کند می تسهیل مشترک، منافع به دستیابی برای را افراد هماهنگی و همیاری که است

ای ههایی در ساختار اجتماعی وجود دارد که کنشاستنباط کرد که ویژگیتوان این نکته را تعاریف ارائه شده می

تر به تأمین منافع جمعی هدایت ها را به سمت دستیابی آسانمتقابل موجود میان افراد را سامان بخشیده و آن

د استفاده قرار مورعنوان ابزار تأمین منافع مشترک تواند به کند. در حقیقت روابط اجتماعیِ تصادفی و موقتی نمیمی

صورت منبعی در اختیار کنشگران تواند به شود، میآمده و نهادینه ای بادوام درصورت شبکهگیرد، بلکه هنگامی که به 

صورت صورت سرمایه اجتماعی مورد استفاده واقع شود. افزون بر آن در صورتی روابط اجتماعی بهقرار گرفته و به 

کننده به آید که در فضایی اعتمادآمیز و مبتنی بر هنجارهای دعوتداف جمعی در میمنبع بالقوه برای تحقق اه

سرمایه اجتماعی همکاری . از نگاه پاتنام ,.Ghasemi et al) 1723 (باشد مشارکت و مساعدت به دیگران بنا شده

سرمایه اجتماعی این  ایده مرکزی نظریه". (Kazemi, 2008) نمایدهماهنگی برای منافع متقابل را تسهیل می و

 "دگذارنها تأثیر میهای اجتماعی بر کارآیی افراد و گروههای اجتماعی ارزشمند هستند و تماساست که شبکه



               201                      رابطه سرمایه اجتماعی ورزشکاران کانوپولوی تیم ملی ایران با میزان دستیابی به موفقیت ورزشی

(Putnam, 2002 .)کند مورد توجه قرار گرفتهدر این پژوهش سرمایه اجتماعی نزدیک به آنچه پاتنام تعریف می-

 است. 

های گروهی قابل توجه است؛  چراکه از ویژه تیمنقش و اهمیت سرمایه اجتماعی در میدان و جامعه ورزشی به 

های رطشها از پیشگروهی ورزشکاران و سایر اعضای تیمیک سو برقراری تعاملات اجتماعی در روابط درون و بین

و  های مختلفالمللی در موقعیتهای ملی و بینویژه ورزشکاران تیماصلی کار گروهی است، از سوی دیگر به 

فضاهای فرهنگی متنوع فعالیت دارند و تبادلات اجتماعی بر عملکرد و کارایی ورزشکاران اثرگذار خواهد 

 -. بنابراین مقتضی است که در جهت مدیریت و کنترل رفتارهای مناسب اجتماعی( (Ghasemi et al., 2009بود

، مشارکت اجتماعی هماهنگی، همیاری، همکاریهای اجتماعی مانند عه ورزشی  به مؤلفهفرهنگیِ ورزشکاران و جام

ای هیابی به موفقیتو دست منافع متقابلیافته به محیط در جهت تحقق اهداف جمعی، ورزشی و اعتماد تعمیم -

در اکتساب و حفظ های مهم در علوم ورزشی، شناسایی عوامل تأثیرگذار ورزشی توجه ویژه شود. یکی از چالش

. موفقیت ورزشی فرآیند یادگیری فعالی است (Mousavi & Vaez Mousavi, 2015)موفقیت ورزشی است 

های ضروری برای رسیدن به سطح بالای عملکرد ورزشی و پیروزی به که در اثر تمرین هدفمند و بهبود مهارت

ها ر ورزش حاصل ترکیبی از توانایی. عملکرد مطلوب د(Mousavi & Vaez Mousavi, 2014)آید دست می

. بنابراین (Vaez Mousavi & Mosayebi, 2013)شود ها مانع عملکرد مطلوب ورزشکار میاست و فقدان آن

با توجه به اهمیت موفقیت ورزشی و تأثیری که در تعیین هدف ورزشکاران دارد، در مطالعه حاضر سرمایه اجتماعی 

ان شهای اجتماعی ورزشکاران در جهت دستابی به موفقیتهای تبلور مهارتفرضترین پیشبه عنوان یکی از مهم

 در نظر گرفته شد.

های متقابل به یکدیگر اعتماد دارند و خود نیز قابل اعتمادند به عنوان مثال هنگامی که ورزشکاران تیمی در کنش

ی به انجام فعالیت خواهند پرداخت، لذا تر شده و با قدرت و همدلی بیشترها محکمهای میان آنپیوندها و علقه

تری در بر خواهد داشت. در این شرایط تأمین منافع ی کمشان هزینههای مهارتی و تعاملات اجتماعیانجام فعالیت

مود. شان تبلور خواهد نمتقابل به تحقق اهداف جمعی کمک نموده و نتیجه آن در بهبود عملکرد و موفقیت ورزشی

ش های پیش رو افزایها، بهره و نصیب ورزشکاران را از موقعیتسرمایه اجتماعی با گسترش آگاهیبر این اساس، 

ی که ادهد، به بیان دیگر ورزشکارانی که با دیگران روابطی پویا و قابل اعتمادی دارند، عناصر شخصیتی ویژهمی

حالت، اعضای گروه بیشتر مدارا و کمتر بخشند. در این برای آرامش تیم مناسب است را در خود توسعه و بهبود می

کنند و این پیامدها رسیدن به نتیجه مطلوب که همان موفقیت در مسابقات است را به جویی میبدگمانی و عیب

 کننده موفقیت ورزشی باشد.رسد سرمایه اجتماعی یکی از عوامل  تبیینلذا به نظر می .آوردارمغان می

 ملی تیم گروهی، ورزش یک عنوان به کانوپولو رشته ماهیت و  اجتماعی یهسرما مفهومی چارچوب با متناسب

های ورزش رسای میان از بودن، های برتر آسیا و دردسترسهای چشمگیر و کسب مقامموفقیت علت به ایران کانوپولو

 . شد انتخاب هدف جامعه عنوان به تیمی
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شده توسط پژوهشگران مشخص شده است که سرمایه بر اساس نتایج حاصل از تحقیقات داخلی و خارجی یافت 

ویژه مشارکت )یکی از متغیرهای مهم سرمایه های مختلف ورزش به اجتماعی و ابعاد آن توانسته است بر حیطه

، رابطه Eslami Marzankalateh et al. (2014)های ورزشی تأثیرگذار باشد. در این زمینه اجتماعی( و فعالیت

مه ابعاد سرمایه اجتماعی )عضویت رسمی، مشارکت رسمی، اعتماد نهادی و مشارکت غیررسمی(، همعناداری را بین 

با افزایش  در حالت کلیویژه دریافتند که ها بهآن .نشان دادندشخصی با مشارکت ورزشی زنان جز بعد اعتماد بین به

با  نتایجی شبیه به این پژوهش یابد.یهای ورزشی افزایش ممشارکت آنان نیز در فعالیت ،سرمایه اجتماعی زنان

سرمایه اجتماعی و ؛ (Sharepour & Hoseinirad, 2008) سرمایة اجتماعی و مشارکت ورزشیمحورهای 

تمایز ؛ (Parsamehr & Torkan, 2012) های دولتیهای ورزشی پرستاران بیمارستانمشارکت در فعالیت

 Rahmani) شی دانشجویان ورزشکار و غیرورزشکارسرمایه اجتماعی جوانان با محوریت مشارکت ورز

Firoozjah et al., 2011 ) ثیر سرمایه اجتماعی بر میزان مشارکت نوجوانانأت؛ (Parsamehr et al., 2013) ،

 نقش سرمایه اجتماعی بر مصرف ورزش؛ (Fathi, 2010) تبیین جامعه شناختی مشارکت ورزشی دانشجویان

(Parsamehr & Jesmani, 2011)وری کارکنان ادارات ورزش و ابطه سرمایه اجتماعی و بهره؛ همچنین ر

ها حاکی از آن بود که سرمایه اجتماعی رابطه است. یافته، صورت گرفته(Khezrpoor et al., 2014) جوانان

های مختلف داشت، لیکن پژوهشی که وری در عرصهمثبت و معناداری با مشارکت ورزشی، مصرف ورزشی و بهره

 ررسی رابطه سرمایه اجتماعی با میزان موفقیت ورزشی بپردازد، یافت نشد که خود نوعی خلاء پژوهشی است.ب

همانگونه که در بالا به اختصار اشاره شد سرمایه اجتماعی به پیوندها و ارتباطات میان اعضای یک شبکه 

با خلق هنجارها و اعتماد متقابل موجب  عنوان منبعی با ارزش اشاره دارد کههای ورزشی( به)ورزشکاران در گروه

های شخصی و اجتماعی ورزشکاران در ایجاد ارتباط با سایر شود؛ در واقع به توانایی و قابلیتتحقق اهداف گروه می

از لحاظ ارزشی دارای  -iiiی عقلانی کنشطبق نظریه -ها و رقبا اشاره دارد. امروزه سرمایه اجتماعیهم تیمی

ل کنند تر حدهد که ورزشکاران مسائل و مشکلات جمعی خود را سادهبالایی است که این امکان را میاهمیت بسیار 

Ghasemi et al., 2009)). 

توجه به مباحث اجتماعی تأثیرگذار در میزان دستیابی به موفقیت : این مطالعه از چند جهت شایستگی بررسی دارد

است و از این جهت موضوعی بکر و جذاب برای جامعه ورزشی ورزشکاران از عمر و پیشینه کمتری برخوردار 

 المللی، نیاز به قابلیتی که افرادهای بین. با گسترش رقابت(Parsamehr & Jesmani, 2011) شودمحسوب می

 ,.Ghasemi et alشود رو یاری رساند، بیش از پیش احساس میهای اجتماعی پیشرا در برخورد با پیچیدگی

ه کهای سرمایه اجتماعی، در صورتیها و قابلیتوجه به اکتسابی بودن بخش قابل توجهی از مهارت. بات((2009

هت رسمی در جهای رسمی و غیرگیری از آموزشتوان با بهرهارتباط آن با دستیابی به موفقیت مشخص شود، می

در نهایت این که تیم ملی  .Fathi, 2010)) های شناختی و رفتاری ورزشکاران گام مؤثری برداشتبهبود مهارت

اص ها را به خود اختصکشد و برترین موفقیتکانوپولوی کشورمان چند سال است که مقام اولی آسیا را یدک می
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پوش کشورمان تعاملات زیادی را با ورزشکاران سایر کشورها دارند. چنین موقعیتی داده است. زنان و مردان ملی

 کند.و چندان میضرورت انجام پژوهش حاضر را د

لذا با توجه به اهمیت ورزش از بعد علوم انسانی که اخیراً مد نظر مسئولان کشور قرار گرفته و همچنین ماهیت 

ای ورزش، مطالعه حاضر در جهت پاسخ به این سؤالات طراحی گردید که آیا بین عامل سرمایه اجتماعی میان رشته

ای وجود دارد؟ و آیا بین عامل سرمایه اجتماعی ی تیم ملی ایران رابطهو میزان موفقیت ورزشی ورزشکاران کانوپولو

 و میزان موفقیت ورزشی ورزشکاران زن و مرد کانوپولوی تیم ملی ایران تفاوتی وجود دارد؟

   

 تحقیق روش

ررسی پژوهش یک ب ازنظرکنترل شرایط. استی( از نوع همبستگی بوده غیرآزمایش)روش تحقیق توصیفی 

لحاظ معیار زمان این تحقیق از نوع مقطعی است. جامعه آماری  بهو  شی، از نظر هدف یک بررسی کاربردیپیمای

 11گیرد که مطابق با آمار اعلام شده را در بر می 2343کلیه ورزشکاران کانوپولوی تیم ملی ایران در سال پژوهش 

حجم کوچک جامعه آماری و محدودیت در در تحقیق حاضر متناسب با . استزن( گزارش شده 29مرد و  8نفر )

پرسشنامه -2باشد:انتخاب نمونه، جامعه نمونه، همان جامعه آماری لحاظ شد. ابزار تحقیق، شامل دو پرسشنامه می

پرسشنامه سنجش سرمایه اجتماعی ورزشی: ابعاد  -1مربوط به سنجش متغیرهای دموگرافیک )جمعیت شناختی( 

اصلی  بعد سه باشد. این پرسشنامه ازمی ،Putnam( 1777)دیدگاه  از گرفته ه برساختاصلی این پرسشنامه محقق

های آن )اعتماد غیررسمی، اعتماد تعمیم یافته، احساس امنیت و و قابلیت اعتماد فرعی شامل: بعد مؤلفه شانزده و

ی زندگی، احساس هااجتماعی )حمایت اجتماعی، وساطت اجتماعی، ارزش قابلیت اعتماد به محیط(؛ هنجارهای

اجتماعی با دو زیر بعد )ساختار شبکه با مؤلفه مشارکت مدنی و  هایها(؛ شبکهاثرگذاری و ظرفیت پذیرش تفاوت

ح پاتنام مفهوم سرمایه اجتماعی را فراتر از سط که است آن دیدگاه این انتخاب ملاک و شده ساخته کیفیت شبکه(

 & Navabakhsh)گروهی پرداخته است سرمایه اجتماعی در سطح به چگونگی کارکرد  گیرد وفردی به کار می

Faeghi, 2015.) مطالعه  مورد سازه روایی تا است لازم ساکن به ابتدا ساختاری، معادلات مدل شناسیروش در

 رخوردارب لازم از دقت خود نظر مورد هایسازه گیری اندازه برای شده انتخاب نشانگرهای شود مشخص تا گرفته قرار

 t مقدار دارای خود سازه با نشانگر هر عاملی بار شود. چنانچهمی عاملی استفاده تحلیل از منظور این هستند، برای

 رداربرخو مکنون صفت یا سازه آن گیری اندازه برای لازم دقت از نشانگر صورت این این باشد، در 49/2 از بالاتر

در مطالعه حاضر بارهای عاملی مربوط به هر متغیر در مدل مشخص شده  (.Gefen & Straub, 2005)است 

باشد دار بودن متغیرها در مدل مینشان دهنده معنی 9/7که مقدار بارهای عاملی بالای (، از آنجایی2است )شکل 

(Gefen & Straub, 2005)، مدل  در مطالعه مورد ابعاد گیریاندازه جهت مناسبی عاملی لذا ساختارهای

ریب های اصلی، از ضاست. همچنین قابلیت اعتماد این پرسشنامه با استفاده از تحلیل مؤلفهشده پژوهش فراهم

 استفاده شد. ضریب تتا بر اساس بزرگترین مقدار ویژه ماتریس ایردههمبستگی درونتتای ترتیبی برای محاسبه 
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θشود: به صورت زیر تعریف می λmaxهمبستگی  =
p

p−1
(1 −

1

λmax
. ضریب تتا یک برآوردگر استوارتر  (

نسبت به  فاصله گرفتن از فرض نرمال بودن مشاهدات است؛ چولگی توزیع مشاهدات تأثیر کمتری بر مقدار ضریب 

گذارد و ضریب تتا از نظر مقدار همیشه از ضریب آلفای کرونباخ بزرگتر است. بنابراین استفاده از ضریب تتا تتا می

 Payandeh)کند برآوردی آلفای کرونباخ را برطرف میتا حدودی مشکل کم ایردهدرونهمبستگی برای برآورد 

Najafabadi & Omidi Najafabadi, 2018 .)  با استفاده از فرمول تتای ترتیبی، باتوجه به اینکه تمامی

ن نتیجه گرفت که تواگزارش شد، لذا می 43/7بیشتر بود و ضریب تتای کلی برابر با  0/7ضرایب تتای ترتیبی از 

 باشد.نامه سرمایه اجتماعی مورد تأیید میقابلیت اعتماد پرسش

در پژوهش حاضر موفقیت ورزشکاران از طریق متغیرهای ذیل سنجیده شد: تعداد دفعات مشارکت در اردوهای 

آوری دفعات مقام ادتیم ملی کانوپولو، تعداد دفعات عضویت در تیم ملی کانوپولو، تعداد حضور در مسابقات رسمی، تعد

و مقام  1؛ مقام دوم=رتبه 2المللی )مقام اول=رتبه المللی، کسب مقام در مسابقات ملی و بیندر مسابقات ملی و بین

 (.    3سوم= رتبه 

 میزانابعاد مختلف و همچنین  شناختی ورزشکاران،سرمایه اجتماعی و های جمعیتبرای توصیف ویژگی 

که قابلیت  iiها از روش تحلیل بیزیا از آمار توصیفی استفاده گردید. برای آزمون فرضیههدستیابی به موفقیت آن

ای مدلسازی بر یتحلیل بیزی ابزار تحلیلی قدرتمند انجام تحلیل ساختاری با حجم نمونه کم را دارد استفاده شد.

د استفاده کرد که روش های استاندارمی توان زمانی  هاست. از این رویکردآماری، تفسیر نتایج و پیش بینی داده

 روش های کلاسیک موجود موفقیت چندانی ندارند )کلاسیک( در دسترس نیستند و یا مبتنی بر فراوانی

(Payandeh Najafabadi & Omidi Najafabadi, 2018; Campbell & Thompson, 2012)  .

 استفاده شد. 11ویرایش   AMOSبرای آزمون فرضیه ها و رسم مدل از نرم افزار 

 

 هایافته

 14/3سال )با انحراف معیار  2/19های پژوهش حاضر نشان داد که میانگین سن  ورزشکاران مورد مطالعه، یافته

نفر( کارشناسی و سطح تحصیلات اکثر  23ها )نفر مجرد بودند. سطح تصحیلات اکثر آن 12نفر متأهل و  2سال(، 

نفر(. در ادامه توصیفی از متغیرهای پژوهش شامل  4و  14تر بود )به ترتیب و پایین ها دیپلمپدران و مادران آن

زیر بعد کیفیت و ساختار، همچنین موفقیت در جدول  1گانه اعتماد، هنجار و شبکه با سرمایه اجتماعی و ابعاد سه

 ( گزارش شده است.2)

یه اجتماعی به بعد هنجارهای شود بیشترین میانگین در عامل سرمامشاهده می 2چنانچه در جدول شماره 

است. در ادامه مدل سنجش رابطه سرمایه اجتماعی با ای تعلق گرفته اجتماعی و کمترین میانگین به بعد شبکه

 است. میزان موفقیت ورزشی ورزشکاران کانوپولو ارائه گردیده
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 عاد آناستاندارد عامل موفقیت، سرمایه اجتماعی و ابهای توصیفی نمرات شاخص. 1جدول

 انحراف استاندارد میانگین تعداد جنس متغیر
 خطای استاندارد میانگین

 

عامل سرمایه 

 اجتماعی

07/27 8 مرد  70/1  49/7  

93/27 29 زن  14/1  92/7  

بعد اعتماد سرمایه 

 اجتماعی

77/3 8 مرد  89/7  18/7  

28/3 29 زن  14/7  70/7  

ای سرمایه بعد شبکه

 اجتماعی

47/7 8 مرد  29/7  79/7  

43/7 29 زن  13/7  79/7  

 هاساختار شبکه
39/3 8 مرد  33/7  28/7  

39/3 29 زن  42/7  19/7  

 هاکیفیات شبکه
94/2 8 مرد  33/7  20/7  

89/7 29 زن  81/7  12/7  

بعد هنجاری سرمایه 

 اجتماعی

39/3 8 مرد  91/7  29/7  

98/3 29 زن  09/7  17/7  

 موفقیت
73/4 8 مرد  03/2  30/7  

81/8 29 زن  84/2  37/7  

 
 . مدل سنجش رابطه سرمایه اجتماعی با میزان موفقیت ورزشی ورزشکاران کانوپولو1شکل

  

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwiZvsepgL_JAhWIj3IKHRIzA-MQFggaMAA&url=https%3A%2F%2Ffa.wikipedia.org%2Fwiki%2F%25D8%25AE%25D8%25B7%25D8%25A7%25DB%258C_%25D8%25A7%25D8%25B3%25D8%25AA%25D8%25A7%25D9%2586%25D8%25AF%25D8%25A7%25D8%25B1%25D8%25AF_%25D9%2585%25DB%258C%25D8%25A7%25D9%2586%25DA%25AF%25DB%258C%25D9%2586&usg=AFQjCNH-sc86WUJH36d51ZGgGSY0PjtAnA&sig2=GEKgpwnEX9Pde3rXe6UcHw
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با میزان موفقیت ورزشی: در تحلیل بیزی، برای تحلیل  2سرمایه اجتماعینیکویی برازش مدل بیزی رابطه 

با  های ساختاریساختاری بیزی برخلاف تحلیل ساختاری کلاسیک، معیارهای برازش زیادی برای مقایسه مدل

برازش و مناسب بودن تابع توزیع پسین  1DICهای ساختاری بیزی تنها بر اساس معیاریکدیگر وجود ندارد و مدل

تر باشد مدل بهتر خواهد بود کوچک DICگیرند. هر قدر مقدار معیار شده به مدل، مورد ارزیابی قرار می

(Payandeh Najafabadi & Omidi Najafabadi, 2018 .) به منظور بررسی برازش مدل،  عملیات تولید

ها گردد. برای بسیاری از تحلیل 771/2ز نهایی کمتر ا .3C.Sگردد که آمار همگرایی یا ها، هنگامی متوقف میداده

 Payandeh)کارانه است محافظه 771/2فرض باشند، بنابراین مقیاس پیشیا کوچکتر، کافی می 2/2مقادیر 

Najafabadi & Omidi Najafabadi, 2018  .) 

تحلیل بیزی  گردید، عملیات 772/2کمتر از  .C.Sدر این تحقیق با توجه به اینکه آمار همگرایی نهایی یا 

کند چند نمودار پیشنهاد می .C.Sدست آمد. نرم افزار آموس، در مورد به  18/011برابر با  DICمتوقف گردید و 

بیزی کمک کند. به منظور بررسی میزان دقت توزیع پسین  MCMC 9تواند در آزمون همگرایی روش که می

نمودار، مورد قضاوت قرار گرفتند. برای مشاهده میزان دقت شده به هر پارامتر، تمامی مسیرها با استفاده از برازش

 استفاده شد. 3گونشده به هر پارامتر، از نمودار پلیتوزیع پسین برازش

اطلاعات مربوط به ضرایب تأثیر متغیرهای آشکار و پنهان موجود در مدل سنجش رابطه سرمایه اجتماعی با 

 (، در جدول فوق نشان داده شده ست.2ل شماره میزان موفقیت ورزشی ورزشکاران کانوپولو )شک

دهد. با درصد را نشان می 43های بالا و پایین بازه اطمینان ،  برآورد مسیرها به همراه کران1جدول شماره 

اری دباشند، بنابراین تمامی این مسیرها در سطح معنیها شامل عدد صفر نمیکه هیچ کدام از این کرانتوجه به این

تر تمامی عوامل استخراج شده با یکدیگر رابطه دارند. برای نمونه مسیر دار هستند. به عبارت سادهمعنیدرصد  43

گزارش شده  1های آن در شکل شماره تأثیرگذاری مؤلفه اعتماد غیررسمی سرمایه اجتماعی به بعد اعتماد و قابلیت

 است.

  

 

1 . Social Capital  

2 . Deviance Information Criterion 

3 . Convergence Statistic 

4 . Markov Chain Monte Carlo 

5 . Polygon 
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گیری رابطه بین متغیرهای مشاهده اندازههای برگزیده برای ارزیابی کلیت مدل شاخص .2جدول 

 شده و پنهان سرمایه اجتماعی و موفقیت ورزشی
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اعتماد و 
های قابلیت

 -->آن
اعتماد  

 غیررسمی

701/0 000/0 080/0 000/3  703/0 313/0 037/0 217/0 338/0 138/0 330/3 

اعتماد و 
های قابلیت

 --->آن
اعتماد 
 یافتهتعمیم

073/0 000/0 327/0 000/3  071/3 813/3 111/3 111/0 270/0 033/3 277/2 

اعتماد و 
های قابلیت

 --->آن
قابلیت  

اعتماد به 
 محیط

370/0 000/0 031/0 000/3  377/0 377/3 737/0 277/0 378/0 711/0 127/3 

اعتماد و 
های قابلیت

 --->آن
احساس  

 امنیت

037/3 000/0 300/0 000/3  032/3 108/3 331/0 287/0 370/0 721/0 713/3 

ساختار 
-->ها شبکه

- 
مشارکت 

 مدنی

070/0 000/0 073/0 000/3  078/0 713/0 121/0 231/0 302/0 200/0 382/0 

هنجارهای 
->اجتماعی 

-- 
حمایت 
 اجتماعی

320/0 000/0 087/0 000/3  337/0 038/3 773/0 211/0 320/0 088/0 111/3 

هنجارهای 
->اجتماعی 

-- 
وساطت 
 اجتماعی

027/3 000/0 033/0 000/3  022/3 231/3 803/0 203/0 311/0 773/0 181/3 

هنجارهای 
->اجتماعی 

-- 
های ارزش

 زندگی

873/0 000/0 081/0 000/3  877/0 012/3 731/0 210/0 311/0 007/0 233/3 

هنجارهای 
->اجتماعی 

-- 
احساس  

 اثرگذاری

383/0 000/0 088/0 000/3  377/0 371/3 838/0 213/0 300/0 713/0 131/3 

هنجارهای 
->اجتماعی 

-- 
ظرفیت 
پذیرش 

 هاتفاوت

307/0 000/0 087/0 000/3  301/0 317/3 737/0 201/0 381/0 713/0 117/3 
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های شبکه
-->اجتماعی

- 
ساختار 

 هاشبکه

837/2 002/0 183/0 000/3  777/2 300/1 333/3 778/0 027/3 102/3 337/7 

های شبکه
-->اجتماعی

- 
کیفیت  

 شبکه 

003/3 003/0 122/0 000/3  012/3 717/3 173/0 187/0 137/0 377/0
- 011/1 

سرمایه 
-->اجتماعی

- 
اعتماد و  

های قابلیت
 آن

371/3 003/0 111/0 000/3  310/3 711/2 133/3 771/0 378/0 870/0 803/1 

سرمایه 
-->اجتماعی

- 
هنجارهای  

 اجتماعی

331/2 003/0 173/0 000/3  077/2 327/2 030/3 781/0 013/3 037/3 133/0 

موفقیت 
 --->ورزشی

کسب مقام  
 کشوری

022/0 000/0 012/0 000/3  023/0 707/0 112/0 331/0 011/0 113/0 713/0 

موفقیت 
 --->ورزشی

دفعات مقام  
-آوری بین

 المللی

101/0 000/0 018/0 000/3  101/0 180/0 223/0 000/0 000/0 311/0 172/0 

موفقیت 
 --->ورزشی

تعداد  
مسابقات بین 

 المللی

708/0 000/0 011/0 000/3  707/0 718/0 071/0 321/0 011/0 130/0 877/0 

موفقیت 
 --->ورزشی
تعداد 

مشارکت در 
اردوی تیم 

 ملی

101/3 000/0 071/0 000/3  102/3 113/3 387/3 378/0 017/0 002/3 732/3 

سرمایه 
-->اجتماعی

- 
موفقیت 

 ورزشی

770/1 002/0 082/0 000/3  707/1 088/0 837/2 722/0 071/3 372/2 071/8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های آن بر عامل اعتماد رسمیمسیر تاثیرگذاری متغیر اعتماد و قابلیت .2شکل 
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ن همگرا شدن مسیر توااین میکه توزیع یک سوم ابتدایی و انتهایی شکل بالا، تقریباً شبیه است، بنابراز آنجایی

 ها نیز مشاهده شد.مورد بررسی را نتیجه گرفت. این نتیجه در سایر متغیر

)مدل سنجش رابطه سرمایه اجتماعی با میزان موفقیت ورزشی ورزشکاران کانوپولو(  2شماره با مراجعه به شکل 

گیری رابطه بین متغیرهای مشاهده شده و های برگزیده برای ارزیابی کلیت مدل اندازه)شاخص 1و جدول شماره 

گانه آن با  بعاد سهشود که عامل سرمایه اجتماعی و اپنهان سرمایه اجتماعی و موفقیت ورزشی(، مشخص می

( 223/1( و به ترتیب از بیشترین به کمترین ضریب، بعد هنجاری )007/3موفقیت ورزشی رابطه مثبت و معنادار دارد )

، وجود تفاوت معنادار بین عامل سرمایه 3( گزارش شده است. جدول شماره 499/2و بعد اعتماد و قابلیتهای آن )

 کند.ورزشی ورزشکاران زن و مرد کانوپولوی تیم ملی ایران را آزمون می اجتماعی، ابعاد آن و میزان موفقیت

 

های عامل سرمایه اجتماعی و ابعاد آن در مستقل برای مقایسه میانگین  t. نتایج آزمون 3جدول 

 ورزشکاران زن و مرد
 مؤلفه اهاختلاف میانگین t درجه آزادی سطح معناداری

 اجتماعیسرمایه  102/7 188/7 12 009/7

 هاشبکه -99/7 -310/7 12 973/7

 هنجارها -291/7 -327/7 12 923/7

 هاساختار شبکه 771/7 778/7 12 449/7

 کیفیات شبکه 937/7 739/1 12 733/7

904/7 12 012/7- 208/7- 
های اعتماد و قابلیت

 آن

 

ابعاد آن در ورزشکاران زن و مرد باشد بین سرمایه اجتماعی و هیچ یک از چنانچه از جدول فوق مشخص می

 (.009/7≥73/7کانوپولوی تیم ملی ایران تفاوت معناداری مشاهده نشد )

 

 بحث  

های پژوهش حاضر حاکی از آن است که بین عامل سرمایه اجتماعی و میزان موفقیت ورزشی ورزشکاران یافته

،  میزان تأثیر سرمایه اجتماعی 1های جدول شماره معناداری وجود دارد و طبق داده کانوپولوی تیم ملی ایران رابطه

های آن، هنجارهای گانه سرمایه اجتماعی شامل اعتماد و قابلیتگزارش شد. در ابعاد سه  007/3بر موفقیت ورزشی 

ای اجتماعی ههای اجتماعی، بیشترین میزان تأثیر ابعاد بر موفقیت ورزشی به ترتیب به  بعد شبکهاجتماعی و شبکه

( و اعتماد و 223/1(، هنجارهای اجتماعی )432/2( و کیفیت شبکه )829/1دو متغیر پنهان شامل ساختار شبکه ) با

 ( تعلق داشت. 499/2های آن )قابلیت
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طور مستقیم منطبق با اهداف این پژوهش باشد یافت نشد، لیکن ای که بهدر بررسی پیشینه پژوهش، مطالعه

 نشان شناختی بررسی شده است. این مطالعاتزشی عمدتاً با رویکردهای روانهای مرتبط با موفقیت ورپژوهش

 توانایی ،1آموزش ،2تمرین :شامل عوامل این. دارند نقش ورزشی ورزشکاران پیشرفت در زیادی عوامل میدهند

یروان هایمهارت، سن ، 3درونی  Mousavi & Vaez)باشد می ورزش از 9بردنلذت و  3تعهد ، 9شناخت

Mousavi, 2015) . از جمله: مطالعهIsoard-Gautheur et al. (2013)در طرح پیگیری شش ماهه آینده ،-

ها حاکی از آن بود ورزشکار ماهر هندبال مرد و زن اجرا شد و یافته 374پیشرفت بر  –نگر با تأکید بر نظریه هدف 

مداری بوده و تأکیدشان بر اساس مهارتشان بر گیری هدف و فضای انگیزشیکه ورزشکاران ماهری که در جهت

 کنند.دستیابی به موفقیت باشد، در پایان فصل کمتر، احساس فرسودگی می

Phillips et al. (2013)المللی ورزشکار و مربی بین 12های پویا، ، در طرح کیفی با تأکید بر نظریه سیستم

اکی از ها حکرده بودند را مورد مطالعه قرار دادند، یافتهالمللی بولینگ شرکت بازی بین 13استرالیایی که حداقل در 

ای ههای شخصیتی، مهارتهای مربوط به خبرگی در رسیدن به موفقیت ورزشی شامل ویژگیآن بود که مؤلفه

 باشد.های تکنیکی میشناختی، توانایی جسمی و مهارتروان

Morgan et al. (2013)مرد( در  29زن و  20ورزشکار ) 32آوری، ، در طرح کیفی با تأکید بر مدل تاب

ا به آور بودند رالمللی و مدالهای تیمی فوتبال، فوتسال، هندبال و هاکی که جزء ورزشکاران قهرمانی، بینورزش

آوری، خود را ها حاکی از آن بود که ورزشکاران نخبه از طریق تابعنوان جامعه مورد مطالعه انتخاب کردند، یافته

کنند و از طریق سازگاری مثبت و کسب حمایت زا محافظت میعواطف منفی ناشی از عوامل استرسدر برابر 

 رسند.اجتماعی به موفقیت ورزشی می

Bertollo et al. (2009)ورزشکار  29شناختی و تکنیکی، های روان، در تحقیق کیفی با تأکید بر مهارت

مپیک المللی بزرگ مانند مسابقات الدر بسیاری از مسابقات بینهای پنچ گانه ایتالیا که مرد و زن تیم ملی ورزش

ها حاکی از آن بود که ورزشکاران نخبه شرکت کرده بودند را به عنوان جامعه مورد مطالعه انتخاب کردند، یافته

هبردهای اای از ردارای پشتکار، همسانی و تعهد در طی انجام تمرینات ورزشی هستند، در مرحله رقابت، دامنه گستره

 دهند. آمادگی ذهنی و تکنیکی را نشان می

یم طور غیرمستقاکثر مطالعاتی که در حوزه جامعه شناسی ورزش صورت گرفته است، مشارکت ورزشی را به 

 رزنکلاتهمهای این پژوهش با نتایج تحقیقات اسلامیاند. در این راستا یافتهمبنایی برای موفقیت ورزشی قلمداد نموده

عضویت رسمی، مشارکت رسمی، و ابعاد  سرمایه اجتماعی(، مبنی بر وجود رابطه معنادار بین 2014ران )و همکا

 

1 . Training 

2 . Teaching 

3 . Innate abilities 

4 . psychological skills 

5 . Commitment 

6 . Enjoyment 
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، بر وجود Jarvie (2003)همچنین  .راستا استهماعتماد نهادی و مشارکت غیررسمی، با مشارکت ورزشی زنان 

رابطه مثبت و معنادار بین سرمایة اجتماعی و ورزش اشاره نمود و مشارکت ورزشی را عامل کمک به افزایش عزت 

( دریافتند 2008پور )و شارع رادحسینینفس و برابری اجتماعی در تقویت جامعة مدنی قلمداد کرد. در همین راستا 

 یابد.های ورزشی افزایش میمشارکت آنان نیز در فعالیت ،زنان سرمایه اجتماعی ارتقاء سطحدر حالت کلی با که 

 های ورزشی در میانالیتثیر سرمایه اجتماعی بر میزان مشارکت در فعأبررسی ت( به 2013و همکاران ) پارسامهر

دارد که با  تأثیر مثبت سرمایه اجتماعی بر میزان مشارکت نوجوانانپرداختند، نتایج نشان داد که  نوجوانان شهر یزد

رابطه بین سرمایه شان با عنوان ( در نتایج تحقیق2012و ترکان ) پارسامهرخوان است. نتایج تحقیق حاضر هم

ماعی و که بین سرمایه اجت ندنشان داد، های دولتیپرستاران بیمارستان های ورزشیاجتماعی و مشارکت در فعالیت

یه بر اساس دیدگاه پاتنام سرما .معنادار وجود داردمثبت و های ورزشی رابطه میزان مشارکت پرستاران در فعالیت

 ها تأثیرهای اجتماعی بر کارایی افراد و گروهاجتماعی به عنوان شبکه اجتماعی ارزشمندی است که  در تماس

هماهنگی برای منافع  سرمایه اجتماعی همکاری و، Putnum (2002). از نگاه (Putnum, 2005)گذارد می

تند. های اجتماعی ارزشمند هساست که شبکهایده مرکزی نظریه سرمایه اجتماعی این ". نمایدمتقابل را تسهیل می

که فضای ورزشی از آنجایی (. Putnum, 2002) "گذارندها تأثیر میهای اجتماعی بر کارایی افراد و گروهتماس

 گروهی است و با در نظر گرفتنگروهی و بینو شرایط حاکم بر آن مستلزم برقراری ارتباطات مؤثر و کارآمد درون

که  باشد، لذا منطقی استسرمایه اجتماعی منبعی مؤثر و قوی  در راستای ارتقاء این ارتباطات میاین موضوع که  

 . (OECD, 2004)سرمایه اجتماعی ورزشکاران با موفقیت آنها مرتبط باشد 

های پژوهش حاضر حاکی از آن است که بین بعد اعتماد سرمایه اجتماعی و میزان موفقیت ورزشی یافته

،  میزان تأثیر بعد 1های جدول شماره انوپولوی تیم ملی ایران رابطه معناداری وجود دارد و طبق دادهورزشکاران ک

گزارش شد. بیشترین میزان تأثیر اعتماد بر موفقیت ورزشی به   499/2اعتماد سرمایه اجتماعی بر موفقیت ورزشی 

( تعلق 039/7( و اعتماد رسمی )407/7به محیط )(، قابلیت اعتماد 302/2های اعتماد تعمیم یافته )ترتیب به مؤلفه

های اعتماد به دوستان، لفهؤکه م دادنشان ( 2008پور )و شارع رادحسینیگرفت. در همین راستا نتایج پژوهش 

ارکت داری با مشمعنیمثبت و های داوطلبانه، همبستگی اعتماد به همسایگان، روابط همسایگی و انجام فعالیت

( مبنی بر عدم وجود رابطه بین 2014و همکاران ) مرزنکلاتههای تحقیق اسلامیز طرفی با یافته، اورزشی دارند

، نیز در تحقیقی در نروژ به Seippel (2006)زنان مغایرت دارد. به علاوه  مشارکت ورزشیو  شخصیاعتماد بین

خاصی از سرمایة اجتماعی مؤثر است، های ورزشی بر ابعاد این نتیجه رسید که مشارکت داوطلبانة افراد در سازمان

طور داوطلبانه مشارکت دارند، از اعتماد اجتماعی بیشتری  های ورزشی بهبه عبارت دیگر، افرادی که در سازمان

، 2ی کنش کلمنی عقلانمندند. طبق نظریهبرخوردار بوده و بیشتر به پیگیری مسائل سیاسی و مدنی جامعه خود علاقه

ان در تعاملات متقابل به یکدیگر اعتماد دارند و خود نیز قابل اعتمادند، ضمن آن که پیوندها و هنگامی که ورزشکار

 

1 . Coleman 

http://ganj.irandoc.ac.ir/researchers/124507
http://ganj.irandoc.ac.ir/articles/525570
http://ganj.irandoc.ac.ir/articles/525570
http://www.ijnr.ir/browse.php?a_id=1058&slc_lang=fa&sid=1&ftxt=1
http://www.ijnr.ir/browse.php?a_id=1058&slc_lang=fa&sid=1&ftxt=1
http://www.ijnr.ir/browse.php?a_id=1058&slc_lang=fa&sid=1&ftxt=1
http://www.ijnr.ir/browse.php?a_id=1058&slc_lang=fa&sid=1&ftxt=1
http://www.ijnr.ir/browse.php?a_id=1058&slc_lang=fa&sid=1&ftxt=1
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ربر تری دی کمهای فنی، فرهنگی و تعاملات اجتماعی هزینهشود، انجام فعالیتتر میها محکمهای میان آنعلقه

امعه ای را که برای آرامش جعناصر شخصیتی ویژهدارد. ورزشکارانی که با دیگران روابطی پویا و قابل اعتماد دارند، 

ها رسیدن به نتیجه مطلوب که همان بخشند. در این حالت، پیامدو گروه مناسب است در خود توسعه و بهبود می

 آورد.موفقیت در مسابقه است را به ارمغان می

اجتماعی و میزان موفقیت های پژوهش حاضر حاکی از آن است که بین بعد هنجاری سرمایه همچنین یافته

،  میزان 1های جدول شماره ی معنادار وجود دارد و طبق دادهورزشی ورزشکاران کانوپولوی تیم ملی ایران رابطه

گزارش شد. بیشترین میزان تأثیر بعد هنجاری بر   223/1تأثیر بعد هنجاری سرمایه اجتماعی بر موفقیت ورزشی 

(، ظرفیت پذیرش 482/7(، احساس اثرگذاری )719/2های وساطت اجتماعی )موفقیت ورزشی به ترتیب به  مؤلفه

( گزارش شد. در همین راستا نتایج پژوهش 894/7( و ارزش زندگی )417/7(، حمایت اجتماعی )439/7ها )تفاوت

اشاره دارد. همچنین  سرمایه اجتماعی بر مصرف ورزشمثبت و معنادار نقش به ( 2011) جسمانی و پارسامهر

(، حاکی از آن بود که سرمایه اجتماعی رابطه مثبت و معناداری با 2014و همکاران ) خضرپورهای پژوهش یافته

 خوانیهای پژوهش حاضر همهای مختلف داشت که با یافتهوری در عرصهمشارکت ورزشی، مصرف ورزشی و بهره

ای از اثرگذاری ورزش بر سرمایة تحقیقش به این نتیجه رسید که بخش عمدهدر Seippel (1779 ،) دارد. به علاوه

ای این هپذیر است که این اشاره به هنجارهای اجتماعی دارد و با یافتهگرایی امکاناجتماعی از طریق تقویت  اخلاق

ای هایی دار، شبکهگونه که در تعاریف سرمایه اجتماعی اشاره شد، سرمایه اجتماعیراستا است. همانتحقیق هم

 ,OECD)کند ها را تسهیل میهای مشترک است که همکاری در داخل و بین گروههنجارها، ارزش ها و برداشت

ید آ، در صورتی روابط اجتماعی به صورت منبع بالقوه برای تحقق اهداف جمعی در می2طبق دیدگاه بوردیو (.2004

کننده به مشارکت و کمک و مساعدت به دیگران بنا شده ی دعوتآمیز و مبتنی بر هنجارهاکه در فضایی اعتماد

شود که این امر، ها و هنجارهای اجتماعی میباشند، در واقع عضویت افراد در تیم ها، سبب مرور و تمرین ارزش

 Fukuyama. همچنین از دیدگاه (Ghasemi et al., 2013)آورد تقویت همبستگی اجتماعی را فراهم می

ی ملموسی از یک هنجار غیررسمی )نانوشته( است که همکاری میان دو یا چند مایه اجتماعی،  نمونه، سر(2011)

ع همکاری وهماهنگی برای مناف ، هنجارهایی مانندسرمایه اجتماعیبخشد و در نهایت از نگاه پاتنام نفر را ارتقاء می

 (.Kazemi, 2008) نمایدمتقابل را تسهیل می

ای سرمایه اجتماعی و میزان موفقیت ورزشی حاضر حاکی از آن است که بین بعد شبکههای پژوهش یافته

،  میزان تأثیر بعد 1های جدول شماره ورزشکاران کانوپولوی تیم ملی ایران رابطه معناداری وجود دارد و طبق داده

( بر موفقیت 432/2که )( و کیفیت شب829/1شبکه ای سرمایه اجتماعی با دو متغیر پنهان شامل ساختار شبکه )

ی فهای سرمایه اجتماعی  بر موفقیت ورزشی به  مؤلورزشی تأثیر گذاشته است. بیشترین میزان تأثیر بعد شبکه

 و همکاران مرزنکلاتههای این پژوهش با نتایج تحقیقات اسلامی ( تعلق گرفت. یافته307/7مشارکت مدنی )

 

1 . Bourdieu 

http://fa.journals.sid.ir/SearchPaper.aspx?writer=44745
http://fa.journals.sid.ir/SearchPaper.aspx?writer=137714
http://shm.shahroodut.ac.ir/?_action=article&au=5980&_au=%D8%AE%D8%B3%D8%B1%D9%88++%D8%AE%D8%B6%D8%B1%D9%BE%D9%88%D8%B1
http://shm.shahroodut.ac.ir/?_action=article&au=5980&_au=%D8%AE%D8%B3%D8%B1%D9%88++%D8%AE%D8%B6%D8%B1%D9%BE%D9%88%D8%B1
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مشارکت رسمی و مشارکت غیررسمی، با مشارکت و ابعاد  سرمایه اجتماعی(، مبنی بر وجود رابطه معنادار بین 2014)

در حالت کلی با افزایش (، دریافتند که 1778) درایحسینو  پوردر همین راستا شارع .راستا استهمورزشی زنان 

(، به 2013و همکاران ) پارسامهر یابد.های ورزشی افزایش میمشارکت آنان نیز در فعالیت ،سرمایه اجتماعی زنان

ند، نتایج پرداخت های ورزشی در میان نوجوانان شهر یزدثیر سرمایه اجتماعی بر میزان مشارکت در فعالیتأبررسی ت

وان است. ختأثیر مثبت دارد که با نتایج تحقیق حاضر هم اجتماعی بر میزان مشارکت نوجوانانسرمایه نشان داد که 

های فعالیترابطه بین سرمایه اجتماعی و مشارکت در شان با عنوان (، در نتایج تحقیق2012و ترکان ) پارسامهر

که بین سرمایه اجتماعی و میزان مشارکت پرستاران در  ندنشان داد، های دولتیپرستاران بیمارستان ورزشی

بوردیو، سرمایه اجتماعی را حاصل جمع منابع بالقوه و بالفعل . معنادار وجود داردمثبت و های ورزشی رابطه فعالیت

ی ابع، برآمده از مالکیت شبکه بادوامی از روابط کم و بیش نهادینه شدهداند، این منافراهم شده برای فرد یا گروه می

. در حقیقت ایده مرکزی (Bourdieu, 1986)شود است که از فهم متقابل و سوابق مشترک بین افراد، حاصل می

ی یهای اجتماعی بر کاراهای اجتماعی ارزشمند هستند چراکه تماسنظریه سرمایه اجتماعی این است که شبکه

 (.Putnum, 2002)گذارند ها تأثیر میافراد و گروه

های پژوهش حاضر حاکی از آن است که بین عامل سرمایه اجتماعی و ابعاد آن در ، یافته3طبق جدول شماره 

یقات های این پژوهش با نتایج تحقورزشکاران زن و مرد کانوپولوی تیم ملی ایران تفاوت معناداری وجود ندارد. یافته

ای هراستا نیست. همچنین یافته(، مبنی بر وجود رابطه معنادار بین مشارکت ورزشی و جنسیت هم2010ی )فتح

نشان داد که دو متغیر جنس و درآمد در مرحله اول و مشارکت اجتماعی و  (،2011) جسمانی و پارسامهرپژوهش 

درصد از واریانس متغیر مصرف ورزش جوانان را  9/9 و 4/22 اند به ترتیبتعامل اجتماعی در مرحله دوم توانسته

های سرمایه اجتماعی لفهؤکه در بین نوجوانان پسر، م دادنشان (، 1723تحقیقات پارسامهر و همکاران ) .تبیین نمایند

 داری با مشارکتهای اجتماعی، هنجارهای اجتماعی، مشارکت اجتماعی و احساس امنیت( همبستگی معنی)شبکه

داری ی )احساس امنیت و مشارکت اجتماعی( در نوجوانان دختر، همبستگی معنیلفهؤدو م ،در مقابل ؛ورزشی دارند

ی در های سرمایه اجتماعلفهؤکه م داددهند. نتایج رگرسیون چند متغیره نیز نشان ورزشی نشان نمیبا مشارکت 

درصد از واریانس متغیر تحت مطالعه  3/21درصد و در نوجوانان دختر  4/28نوجوانان پسر در مجموع توانستند 

تواند ی میعوامل گوناگونجیه شد که های پژوهش فوق چنین تویافته)مشارکت در فعالیت ورزشی( را تبیین نماید. 

ترین این عوامل را ها مهم. آنشودمی دختراندر این زمینه تأثیرگذار باشد که موجب کاهش مشارکت اجتماعی در 

وجوانان پسر نفقر حرکتی، احساس خستگی فیزیکی و نهایتاً اختلالات ساختاری دانستند. در مقابل بیان نمودند که 

لیل دکنند، ولی برای دختران نوجوان بهها حل میبا بازی کردن در کوچه و خیابان یا ورزشگاهاغلب این مشکل را 

که ماهیت ورزش کانوپولو، گروهی در پژوهش حاضراز آنجایی اعتقادات و فرهنگ جامعه، امکانات کمتری وجود دارد.

ضعیت بالایی قرار دارند و به رقابت ودو جنس از دیدگاه فیزیولوژی و تمرینات ورزشی در و  برخوردی است و هر 

ایی همچون هپردازند. لذا با توجه به خبرگی و سابقه فعالیت طولانی در این محیط ورزشی پویا،  ویژگیگروهی می

http://ganj.irandoc.ac.ir/researchers/124507
http://ganj.irandoc.ac.ir/researchers/124507
http://ganj.irandoc.ac.ir/articles/525570
http://www.ijnr.ir/browse.php?a_id=1058&slc_lang=fa&sid=1&ftxt=1
http://www.ijnr.ir/browse.php?a_id=1058&slc_lang=fa&sid=1&ftxt=1
http://fa.journals.sid.ir/SearchPaper.aspx?writer=44745
http://fa.journals.sid.ir/SearchPaper.aspx?writer=44745
http://fa.journals.sid.ir/SearchPaper.aspx?writer=137714
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ها و گسترش روابط اجتماعی داخلی و خارجی در بین ورزشکاران گسترش گروهیمشارکت بالا در گروه، اعتماد به هم

در جهت  اندوزیالمللی، علاوه بر کسب مهارت  و تجربهشرکت در مسابقات متعدد ملی و بین یافته است. همچنین

در  مرهعنوان یک هدف مهم ورزشی، با ابعاد سرمایه اجتماعی ذکر شده فوق در زندگی روزرسیدن به موفقیت به

 اشد. بجنس زن و مرد قابل توجیه میکنش هستند، و لذا عدم تفاوت معنادار در سرمایه اجتماعی و ابعاد آن در بین دو 

شناختی و های صورت گرفته در حوزه موفقیت ورزشی بیشتر به عوامل روانچنانچه بیان شد پژوهش

های این مطالعه نشان داد که متغیرهای اجتماعی هم با میزان موفقیت که یافته اند، درحالیفیزیولوژیکی پرداخته

ردد در گکند. لذا پیشنهاد میلاء پژوهشی در مطالعات پیشین را آشکار میورزشی رابطه داشته و این موضوع خ

 های آتی به سایر متغیرهای اجتماعی نیز توجه شده و تحقیقات کاربردی در این حیطه صورت پذیرد.پژوهش

 

 گیرینتیجه

یابی به اجتماعی و دستهای سرمایه های پژوهش مبنی بر وجود رابطه معنادار بین ابعاد و مؤلفهمتناسب با یافته

پذیری ابعاد سرمایه اجتماعی در قالب فرهنگ ورزشی، پیشنهاد سو و از سوی دیگر قابلیت آموزشموفقیت از یک

گردد اهمیت سازه سرمایه اجتماعی و ابعاد آن مد نظر قرار گیرد. از آنجایی که ورزش کانوپولو یک رشته گروهی می

شارکت و انسجام گروهی ضروری است، لذا به مدیران و مربیان ورزشی است و در جهت دستیابی به موفقیت م

گردد طی برگزاری جلساتی از سطوح ابتدایی مهارت تا رسیدن به سطح خبرگی، مفهوم رشته کانوپولو پیشنهاد می

 یسرمایه اجتماعی و کاربرد آن در بهبود عملکرد فردی و گروهی آموزش داده شود تا این امر به موفقیت ورزش

 منجر شود.  

های روانی و خلقی ورزشکاران متفاوت است و این تفاوت ممکن است بر میزان که برخی از ویژگیاز آنجایی 

ای هگردد تحقیقات دیگری در راستای تعیین ارتباط مؤلفهگذار  باشد، لذا پیشنهاد میسرمایه اجتماعی افراد تأثیر

 شناختی متفاوت صورت پذیرد.های روانویژگیسرمایه اجتماعی در ورزشکاران کانوپولو با 

 

 تقدیر و تشکر

سیله وباشد که بدینمقاله فوق مستخرج از طرح پژوهشی دانشگاه آزاد اسلامی، واحد اصفهان )خوراسگان( می 

گردد. همچنین از کلیه ورزشکاران، مربیان و مسئولین تیم ملی کاناپولو از معاونت پژوهشی دانشگاه قدردانی می

 گردد. مهوری اسلامی ایران سپاسگزاری میج

 تضاد منافع

حمایت مالی این پژوهش توسط معاونت پژوهشی دانشگاه آزاد اسلامی، واحد اصفهان )خوراسگان( صورت  

 گونه تضاد منافعی با هم ندارند.گرفته است. نویسندگان هیچ

 سهم نویسندگان
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Abstract 
Objectives: Social capital is a structure that, through expansion of social networks, 

building trust, and creation of norms, assists an individual to achieve their goals. The 

highest goal of national team athletes is athletic achievement. Hence, the current 

study aims to investigate the relationship of social capital of Iran national canoe polo 

team with athletic achievement.  

Methos: The type of this study is descriptive-correlational. The subjects of this study 

are all the athletes of Iran national canoe polo team in 2014, including 22 individuals 

(8 men and 14 women). The research tool is a researcher-made sports social capital 

questionnaire with three main dimensions: trust, norms, and network. The reliability 

of the questionnaire was approved using Confirmatory factor analysis and sequential 

Theta coefficient (0.93). To answer research questions, Bayesian analysis was used.  

Results: the estimated model of all the routes of social capital, trust and its features, 

social norms and social networks, are related with the success rate. No significant 

difference was observed in social capital and any of its dimensions, between the 

female and male athletes of Iran national canoe polo team (0.0776≥0.05).  

Conclusion: Social capital is related with the athletic achievement. It is suggested 

that in terms of cultural policy with emphasis on Educational and cultural 

subheadings, Planned for upgrade the level of social capital of athletes.  
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