
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

  

  

  

  

 ������� �	
��
 � ������	��  
 

��� ���  

����� ����  

����� 1398  

 

  

 

  

 

 

 

  

  

  

  

  

  

 

  

  



�������  �	
��
 � ������	��  
  

  "�#��$ %&�'	��( �  :�������	 
�����  

	���	�  :���� ����� ���  

��*#�� 	#�+� :� ������ ��� ��������	  

 :,�$	-$ 	##�+�  !�	 ���!"#�$� �#%	 ��$ &�'(	  

 :.�	�	/0 �1�2 ��34$  

  

,���5 ���$	��      ����$ �)� ��� : ���$	��:,��67($ ��+�,� �-�� ���  

 ,8�95�	&� ,�$�: ./;'�'��"'. ��+$ :  

:+6- <	= ��//��0 �!�� �1� 

:,(��( �2!���-  
����� 4��5– �6�#�7� 0 ���2�� 8+!6 
�"���- 9�!:	 ���0 -  �	�'!;< ��<

 9�,���	 ����� 0 ���=�$ ��(>  

:>;60 01135342603  

:	���( 01135342602  

,?�(�	?�$ @�� : shahr@umz.ac.ir  

.6A� @���: http://shahr.journals.umz.ac.ir  

  

 F�$ G���5 
��#> ��  �	�'!;< H��1397  K���. �07/07/1397   
��#> ��1555520/17/3 /

 ��M0�5 �+	� �G�� �	���� 0 ���NO P$��$ Q����	 ��<  R8+!6 9���0 ��0� H< 0 9����%.

 �1.� ����,�2�B� ,�64    .�>'T#MH� �H� ��� �!:	� P1U 
��#> �� ������ ���0�574971 

 V�+	26  /09  /1397 	�!$� �>�� 0 W'M�< 9���0 ��� 	� .�>��  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

��� ��	��� ��� ���� ���  �����(> �G�� �	���� 0 ��<��X7 ���R �������	 
�����  

���+�. +,2	 ���  ��(> �G�� �	���� 0 ��<��X7 ��$�R ��(��� 
�����  

�+5 Y��> +#%	���  �,	�7 ��$� �$�'>R �������	 
�����  

���#�!$ ���� ���  �0 �� Z:'$ ��$�R ���$ �,�1[ \��'	 0 ���0��� 8+!6 
�����  

�� ���+����	 ��,7    ������<��X7�� � �	���� 0�G� �(>R� ���2!O 
�����  

 �G� ��� ��= ���  ������ <��X7�� � �	���� 0�G� �(>R� ���2!O 
�����  

���;	 ��� �	�-  �����(> �G�� �	���� 0 ��<��X7 ���R �������	 
�����  

���� ����� ���  ��(> �G�� �	���� 0 ��<��X7 ��$�R �������	 
�����  

 �+]��	� ��,$ ���   ������<��X7�� � �	���� 0�G� �(>R� 
�����  ��+M� ���#^ ��(>  



  

  

  

  

 � ����� >�$  C$��$� ,���$DE5 ������� .��(�	
��
 � ����� �	��  

  

?6� �F	��6G 	
�,2��  �������	 
����� �G�� �	���� 0 ��<��X7 
0�O ������  

�����H�� .6�$+�$ 	
�  ���$ �+� 8��5 
����� ��<��X7 
0�O ������  

��$" ��2$	�$ ,��4 	
�  ���2^+!� 0 ���2�$ 
����� ��<��X7 
0�O ��$�  

 	
� ��$" ,6I�64 	'�(

,��-"�	�5  

 �	���� 0 ��<��X7 
0�O �����$��������	 
����� ��(> �G��  

�$B( �$	��(: ��	� ��&� 	
�  ������ �������	 
����� �G�� �	���� 0 ��<��X7 
0�O  

 	
�,��6G J(H�  ��>�� 
����� R�2��+.+�� 0 ��<��X7 
0�O �����$�  

���	K0 >�("�( 	
�   
0�O �����$������(7 P����	 �������	 
�����  

	��' ��� 	
� 	5 �  ���(. �+� 8��5 
����� ��<��X7 
0�O �����$�  

 	
� 	��4�H� L�(   �������	 
����� ��(> �G�� �	���� 0 ��<��X7 
0�O ������  

 	
�,;�� .I�+'   ��$�  �<��X7 
0�O 
����� �G�� �	���� 0 ��������	  

 	
� ,M$	� >��&+�/�  G� 
����� R��<��X7 
0�O ������  


� 	 H67�� N�� �84�  ����> 
����� R��<��X7 
0�O �����$�  

  

    

  

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

����I� .��0 ���82$�  

  

 9�,���	 �	�'!;<����� 0 ���=�$  ��(�M0�5 Q��� �� �'� �	 ���'	 �� �.����	 R��(>

 ���� � �� �,$+. 0 ������ R���'�Q_�2	 .�>�� ��(> 

�. 8��'M �:���#� �	 `!7 Q�a `���	 �� �� 8��%	 ��O�'2�+� �7+. 9����	 H�0  

:,6
 �H'$ (P�$  

1.  �!- �� 0 ��+�$ �6�+- P��6� �� 0 �$��< ���� �� ����	12 B Nazanin �!��< �� 

 �M��$1 � �$�$� ��M F�,	 �� �7��= 9���!��� ��0� �� 0 ��>+� R�>�� ��#����$  ����

O ���+= R���� �$��<�.   

2.  � �b�� �� ����	20 +> ��c'. �%��.  

3. ����� � ������ Q��- 9����	 Original Article �>�� �	.  

4. ���$ ���� ��	G#M �+�� ��0 �>�� 
��$�� d�^ �� ���� ����� � �!1- ����	  9�����

�>�� 
��� F�$��.  

5. P$� �0N,	 
�> �#7�. 9����	 9������� �� ����� H��.  

6. �M0�5 ����	�. �b���� 8��� �M) �2�!��� 0 �$��< 
��"^R��+'6 �� Q#��	 ���� � 200 

 �b����) �2�!"�� 0 �$��< ���!� ��M 
f�0 R(�#!�5 h0� Ri��M� R�	��	 R(
f�0  ��<�� R�$�'>

�>�� \��'	 P$�(< 0 80G� 9�+� � ���G�$�]$ R���O �:��� 0 j%� R�M.  

7. � ���� (�$��< 0 �2�!���) ����	 
��"^ ) �!k2	 l�[ (m�� :
����O ��Problem 

statement) i��M� (n (Aims) �$�'> h0� (o (Methodology p���� �� �M ��<�� ( (

)Findings or Results) j%� (l (Discussion) ��'� \#7 (o (Conclusion .�>�� ( 

8. '	 ��,. Q-��� (4��<�) \��30 �>�� \1'	 .�O ���NO 
��#> 0  

9. >�� �� ����	 ��3  .+> r��. i�[ �M �� ��#����$  

10. ��G<� 8�� P%. ���� ���$�� 9����	 Word�s2� �%�7�.2003 +> ��c'..   

11. � t�< 9����	 ��!��� Q��- �"��0��"�� ��2�$  ��[ �>�� �	 �$�.�  

12. P<���  ����� P��$ n0 �� ��� 9����� �� ����	 F�$�� 8�6 �(,. 8�< Q�#". 0. 

����I� ��Q80 �H/( (R: 

1 .��$ ./;'  ��+'6 �%��)(Title  R��O�'2�+� �O�+��= 8�� 0 8�� R����	 ��+'6 Q	�> ����

 P25 R
��#M H�!. R�����0 RH�!. R��25 ��) ��O�'2�+� ��!�  �- ����� 0 �#!6 �7�

.�>�� ����	 F�$�� K���. 0 ZM0�5 �� 8�:�� Q%	 R(�"��0��"��  

2 .SH� � S�� ./;'< ���!= Q	�> R 0 �2�!��� ���!� 9�#!� 0 ����	 �2�!��� 0 �$��

.�>�� �$��<  

3 ..�+I� �'���5 0 ��c� ���1	) ��M �$��� �� ��0�	 �� ��7� �� i�M 0 �!k2	 ���� Q	�> R

.�>�� ��>NO ( ��%.  



  

4 .T�I/0 ,��8� U�� 0 ���	� �,	�7 R�M h0� 0 �+	 RZM0�5 l�[  �- l�> Q	�> R

.�>�� 
�> ��<�O ��"� ���	� ��(>0�  

5 .�2 .5�� � V��(.��O �� � �� ZM0�5 ��M ��<�� Q	�� l�> :  

6 .W/� 0 ��� 9�,���	 �� Q��� ��M ��<�� �� �� �2���	 0 �M ��<�� �(	 9�"� l�> Q	�> :

�	 ��+	 ��2�. 0 ��7+..��� ����%	 �� �)��  ��%. i�!�=� ��+	 Ru��  

7 .�+8K��- �_��� 0 ����	 H�� ��M ��0�+� �� 
��>� Rp���� 0 �M ��<�� ���#��� ����� ���� :

.�O ���+= �!� 9��('��5 ���� �� .�>��  ��%. H�� ��M ��<�� �� Q��� ��M�('��5  

*	
X01���2	 ��w �� ����2	 �+�� ���2� �O� : � R��� ��>� P��>  ��%. �� 8�:�� � �

.��� Q#,� �����- ���� �� ����	 ��(���        

* 	
X02:  +:��� &�$� H���� �>�� ����	 
��#M ��.�$� �� �"� ���� ����	 F+k2	 
�'2�+�

 (�$�'>��� 0 �>�� R���� \[��	 �	�#.�) 
�'2�+� Z�� ���+. �#�  ��>� 
�(6 �� �� F+k2	

��                     .�>  

8 .[��8�) ��2�$ ��'1	 �� ���� \��'	 :APA `�.�. �� �M 4��<� Zs� � \��'	 R�>�� (

0 �$��< \��'	 ���� �1��� i0�� .�>�� �7��= \��'	 ���� �2�!���  ���NO 
��#> �#�� \��'	

.+> �� 0 ����� �����5 P$�(< � ���� ����	 H�	 � 
�> l��	 \��'	 �#M .4",� ��c'. 
+%�

:P$� ��� l�> �� \��'	  

:,���5 [��8�  

- :R�
 ��HE� [��8�  8�� 0 8�� Rn��� ��+'6 R������ F�$ R
�'2�+� 8�� R�O�+��= 8��)

 8�� R������ Q%	 d�^ 
��#> R(P$� �#7�. n��� �� �.�+� �) ��#7��	 �� �7��	 �O�+��=

+7�#%	 R�+5�X�� :F�b	 .(�%�� 
��#> R�>��) �1385 (������+8\ ��2 �	�] ���E0 R

.8��(^ d�^ R���(. 
����� 9�������  

- .��I� ��HE� [��8� :  

.(�%�� 
��#> R����� 
��#> R����� ��+'6 R����	 ��+'6 R������ F�$ R8�� R�O�+��= 8��)  

:F�b	 ) �)��#%	 R�+'b	1381�< �(> :��(> ���7 �,$+. ��M ������5 0 �����5 �,$+. ( 
�

 R
��2O �(> 0� .6A�/,��8� ^� R31 :104-89.  

.��( C���� .��I� ��H' .� [��8� :  

.(
����� R
0�O R ��+'6 R F�$ R+:��� �O�+��= 8�� 8��)  

) �	+;,	 R�1��[+����	 :F�b	1390 ( @��" ^�/� � �	7��	] .��H0 .��$� _A8�

 �+� @����
 �� �$+���AHP  `	��$� C��	������ ����5 
0�O R�>�� �$�'>��� �	

.�������	 
����� R��(> �G�� �	���� 0 ��<��X7 

:,����2 .��I� ��HE� [��8�     

�-���R� �+�w R��[�6R��� ) �2(	1390� �	���� (�G� �1M��� ��>�O P,'� �,$+.� M��� 

���� �;�-� �,$+.�  �M�(> - �+	 ��+#�� � �(>R�+���� ��$>� 	�� ��Ea$ J($	;8
�R 

�R���� .�(�	  

:>�0�� [��8�  

:R�
 ,��67($ .(H�(  

Collingworth, B. & Nadin, V. (2006) Town and country planning in 

the UK. Routledge. 14th edition. 



.��I� ,��67($ .(H�( ��6A� ��: 

Holt, N. L. & Spence, J. C. (2009) “Neighborhood physical activity 

opportunities for inner-city children and youth.” Health Place, 15(4): 

1022–1028. 

Childers Daniel L; Cadenasso Mary L; Grove, J. Morgan; Marshall, V; 

McGrath, B & Steward T. A. (2015) An Ecology for Cities: A 

Transformational Nexus of Design and Ecology to Advance Climate 

Change Resilience and Urban Sustainability, Journal of 

Sustainability, 7 (4): 3774-3791. 

- .+> ��>+� ����	 �$��$ � (Q"> 
��#>) Q"> ��+'6 P%. �M ����0 ��+#� R�M 4"6 

- ����	 �� x+��	 ��M F0�7  P�+< ��)10 ( �0� ����	 �!�� H�	� �(�� 9�%�)+. 
��#M �� 0 


.+> ���NO 
��#>  

-  ���� � F0��7 ��+'6���� R��+#� ��+'6 0  0 .+> ��>�NO ��� � ��0�;. ��0�;. RF0��7 \��'	

 P�+< ��  �(�� ��� � �M ��+#� 010   .����  

-  0 ����	 �� 45 �� 0 P$� ��� R����	 l�!�� �� 0 � �� 0 h��N5 � ����� �����%. Pk�M

�0N,	 R�� ��(�$+�5  
�> d�^ `���	 \<��	 0 �M ��>+� F+k2	 R9����	 ��O�'2�+� .P$�

.+� �'M�+= ����� � += ����	  

- .P$� ��� RN=Ĥ	 Q	�� ��a �� ����� 9�7��'	 �� 
���$�  

 ��#'M�� 9�7��'	 �,���	 H#) +> �	 P$�+= � R8��%	 
�'2�+� R�#> �� R����5 �

�#� ��c'. �� += ����	 R��O�'2�+�.����	�< F�$�� �	�'!;< �"��0��"�� P��$ �� 0 ���  

:.-H0  ���+= ��0� �� F�$�� �� �''"� P��6�  �- 0 Q	�� �+�� �� �!:	 P	�< �� �.����	

.�> �M�+=  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

 

  

  

  

  

  

  

 

» ����I� @�	�5« 

C$H84  �+8��H( S�(  ./;'  

�+� .� C$+(�	�� ���4$ 	� 	d*� D�$H4 � C$��� ,���"�$ @�	

�	�� ("$	�� 	��  L� .I�8� :���H� .�����)  

  

 �$	��(: ��	� ��&� 	
�

�$B(  

f�$" .��$  

7 -25  

,($	�0 C$+(�	�� ,782	5 j	E�	� �	�� k82	5 _I(   ��$��+�� +�/� +��	
�

,���=  

	
�  C��I�+' .8�:

,6]+��   

��$�(�6'$ .�=�5   

  

50-27  

H��$�@+8� �d10�	 .;�*��2,4��-$ m���	� �  C�8
�� @
���� 	�

@5�� �"��H( ����2  .�&�( :��H� .�����) �	�� ��H�	53 

 .I�8�10 (C$	�0 	��  

 +�&$�H� +�&$ 	
� 

,;A( D�4���$  

+�&� ,��K4 `<�65   

	n'$ ��+�&  

73-51  

.�� C��� ,�H�;� �	�� ,]+("	�o�$  ���
$�) � ����$ `�H'$

(��E���  

  

�$B( @�$+2 ,;�E� +�� 

,��
 

	
� �	2" ,(����2  `�$B( 

�$B( ,-�& ,64 	
� 

�	7�4 ,64 	
�  

103-75  

 �	�� �	�X� @��" ,��35 ,��� C��"�� �H7�$ >�KK0  

(S�6�$ 	�� :���H� .(H�()  

  

@�	� L�( �+��  

@��	0 $	2"   

,8�?�� D3;�$H�$ 	
�  

125-105  

 �	7��	] .��H0 �� ,6/� .���- ,
���� ��5� _A8�

�"����
 � .�����),� 	�� ���H(@p�  

  

>�& ,6�4���$ ��$"  

  ���	K0 >�("�( 	
�  

�+�� 	
� C�3����$" 

,�HK��  

146-127  

	� ,6�6/0 6��a�@ �2� +K��
� -�	
��
� 
�0 �� s+88� 	���+  	�

���2+(H� ���� � 	�� 

  

,�$	�� @�&� 	
�  171 -147  

  


