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Mystical discovery and intuition are considered as one of the ways to gain 
knowledge about God. The present study explains the epistemological aspect of 
discovery and intuition among mystics and the Holy Quran. This research used 
the descriptive-analytical method and library documents. The study aims to in-
vestigate and explain the mystical discovery and intuition from the perspective 
of the Holy Quran and Islamic mystics. The results showed that according to mys-
tics, knowledge about God, His names, and attributes are only possible through 
discovery and intuition. Revelation is the fall of the veil and the manifestation of 
the truth in the heart, achieved after efforts and austerities and paying attention 
to the Prophet of truth. Observing is seeing the truth with the eyes of the heart 
and shining divine lights on the eyes of the mind. Meditation on the verses of the 
Holy Quran concluded that the epistemological aspect of mystical intuition has 
its roots in religious teachings, especially in the Holy Quran, which has been in-
terpreted as the vision of God. In the matter of mystical intuition, the mystics 
have also relied on verses and narrations about the vision of God, asceticism, pi-
ety, and rejection from the world. 
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The main purpose of this study is to clarify 
the epistemological aspect of mystical in-
tuition by explaining it through the Holy 
Quran and the perspective of Muslim mys-
tics. To fulfill this aim, a systematic study 
is needed. To explain the epistemological 
aspect of mystical intuition, the nature, 
conditions of realization, and its effects 
from the Holy Quran and mysticism per-
spective are discussed and analyzed 
through the perspective of some Muslim 
mystics. 

Despite the research done on revelation 
and mystical intuition, no specific study 
has been published in the field of religious 
research with the topic of the present pa-
per; therefore, this research is a new work 
in this sense. Now, several works that are 
(directly-indirectly) related to the re-
search topic are mentioned. 

The book "Religious Experience and 
Mystical Revelation" by Mohammad Taghi 
Afsari was published by the Contemporary 
Cultural Institute of Knowledge and 
Thought in 2010. The author dealt with the 
two issues of religious experience and 
mystical revelation, examined the history 
and origin of "revelation" and its historical 
course, and traced it in detail to the fifth 
century. In the first part of the second 
chapter, the words of Islamic mystics, 
such as Imam Khomeini (RA), Khwaja Ab-
dullah Ansari, and Ibn Arabi, examine the 
characteristics and consequences of reve-
lation and, finally, the "nature of revela-
tion." In the other part, the author defined 
and classified the religious and mystical 
experience. In the end, he examined the 
issue of revelation from the point of view 
of Western and Islamic thinkers and pre-
sented the viewpoint of the Quran and 
hadiths on discovery and intuition. Alt-
hough this work is unique and valuable, it 
deals with the issues in a general way. At 

the same time, the present study has ex-
plained the nature of discovery and mysti-
cal intuition in terms of the Quran and 
mystics in particular. 

The study, "Discovery and Mystic Intui-
tion from the Perspective of Verses" by 
Gholam Mohammad Afzali, was published 
in Shahrivar 1401 in a two quarterly journal 
of interpretive findings, volume two, issue 
three, belonging to the research center of 
the representative of Afghanistan's Al-
Mustafa University. The author wrote this 
paper in response to some scholars, espe-
cially jurists, who were focused on discov-
ery and intuition. The results revealed that 
the nature of mystical intuition and dis-
covery was not discussed, while the pre-
sent study deals with the nature of mysti-
cal intuition in the Quran and among mys-
tics. 

Master's thesis, "Discovery and Mystic 
Intuition from the Perspective of the 
Quran and Supplications," written by Sey-
yed Mehdi Salehi Amiri, and Akbar 
Mirsepah as supervisor, was presented at 
the Imam Khomeini Educational and Re-
search Institute in 1381. This work consists 
of five chapters. In its second chapter, this 
research examines mystical views, such as 
those of Ibn Arabi, about the nature of dis-
covery and intuition. The characteristics 
of mystical revelations are discussed in the 
third chapter, and discovery and intuition 
in the Quran are discussed in the fifth 
chapter. This research implies the views of 
the mystics and the Quran. 

Several theses under different titles 
have dealt with the issue of discovery and 
mystical intuition, and due to their exces-
sive number, it is enough to mention some 
titles, which are: 1. Pathology of mystical 
discovery and intuition, 2. Mystical analy-
sis of discovery and intuition in 
Suhrawardi's philosophy, 3. Discovery and 
intuition, revelation and intuition in tran-
scendental wisdom (Sadra), 4. Validity of 
perception and mystical intuition from the 
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point of view of the book and tradition, and 
5. Unseen world and intuition and their 
limits in verses and hadiths. Other related 
works are avoided due to the length of the 
article. 

Considering the different views about 
the ways of gaining knowledge in the new 
era, the importance of researching how to 
acquire knowledge becomes clear. Mysti-
cal intuition can be seen as one of the im-
portant ways of knowing because mystical 
knowledge is personal and internal, and 
people who take steps towards discovery 
and intuition will achieve such knowledge. 
Therefore, explaining the epistemic aspect 
of mystical intuition becomes important. 
Considering the religious attacks and the 
creation of doubt in religious beliefs, 
which has led to cognitive bewilderment, 
especially among the young generation, 
the necessity of the present research is 
justified. This study helps introduce mys-
tical knowledge as one of the ways to ac-
quire knowledge and consider it as indi-
vidual and esoteric knowledge possible for 
those who seek the path of truth. There-
fore, the Quranic and mystical explanation 
of the epistemological aspect of discovery 
and mystical intuition can help those in 
the direction of finding the truth. 

The main question in the present re-
search is how the epistemological aspect 
of mystical intuition is drawn in terms of 
the Holy Quran and mysticism. 

The secondary questions are as follows: 
First, what is the Holy Quran's opinion 
about the epistemological aspect of mysti-
cal intuition, and how did it explain it? Sec-
ond, what is the opinion of Muslim mystics 
about the epistemological aspect of mysti-
cal intuition, and how have they explained 
it? 

 
Knowledge about God, His names, and at-
tributes are only possible through discov-
ery and intuition. Revelation is the fall of 

the veil and the manifestation of the truth 
in the heart, achieved after efforts and 
austerities and paying attention to the 
Prophet of truth. Observing is seeing the 
truth with the eyes of the heart and shin-
ing divine lights on the eyes of the mind. 
The epistemological aspect of mystical in-
tuition has its roots in religious teachings, 
especially in the Holy Quran, which has 
been interpreted as the vision of God. In 
the matter of mystical intuition, the mys-
tics have also relied on verses and narra-
tions about the vision of God, asceticism, 
piety, and rejection from the world. 

 
According to the research problem, from 
the reflection on the Holy Quran and mys-
ticism regarding the nature of the episte-
mological aspect of mystical intuition, it is 
concluded that both the Quran and the 
mystics, first of all, describe the epistemic 
nature of mystical intuition under the title 
of shining divine lights on the beholders. 
They have introduced the mystic's intel-
lect, attaining the truths and secrets of the 
universe, attaining true knowledge, seeing 
the truth with the eyes of the heart 
through the abundance and illumination of 
the heart, and remaining in the truth. Sec-
ondly, they have considered the condi-
tions and factors for its realization to be 
austerity and struggle, becoming a violator 
of good morals, divine annihilation, know-
ing God through His names and attributes, 
obtaining revelation before mystical intui-
tion, removing the veil from the eyes of the 
mystic's heart and the essence of truth, 
turning away from the world of diversity 
and darkness, removing the dust of change 
from the face, closing the eyes of appear-
ance from creatures and lusts, emptying 
the existence from the love of the world 
and material things, and tending to the 
eternal essence of God. Thirdly, they con-
sider the effects and results of intuitive 
knowledge as the shining of divine lights 
on the eyes of the mystic's intellect, the 
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enlightenment of the sciences and what 
was hidden from his understanding, 
reaching the truths and secrets of the uni-
verse, reaching true knowledge, seeing the 
truth with the eyes of the heart through 
the abundance and illumination of the 
heart and remaining in the truth. Fourthly, 
the superiority of the Holy Quran over 
mysticism, in terms of expressing the 
quality of the epistemological nature of 
mystical intuition, is the Quran's specifica-
tion of vision, and the mystics have bene-
fited from the Quran in explaining mystical 
intuition from this point of view. 
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دین و فلسفه های کاوش دوفصلنامه  

 عرفان و قرآن در شهود و کشف ماهیت شناختیبررسی جنبه معرفت. ابراهیم راستیان

 اصیل پژوهشی مقاله

 عرفان و قرآن در شهود و کشف ماهیت شناختیمعرفت جنبه بررسی

 *2محمدی حسین
 

 استادیار گروه معارف اسلامی دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی گرگان، ایران2 
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 تاریخ دریافت:
 2044فروردین  12

 :پذیرشتاریخ 
 2042تیر  2

 :تاریخ انتشار
 2042 هریورش 20
 

 چکیده
 جنبه تبیین به حاضر پژوهش. است شده تلقی خداوند به معرفت کسب هایراه جمله از عرفانی شهود و کشف

 اسناد زا و باشدمی تحلیلی -توصیفی مقاله این در تحقیق روش. پردازدمی کریم قرآن و عرفا نزد آن شناختیمعرفت
 رفایع و کریم قرآن منظر از عرفانی شهود و کشف تبیین و بررسی تحقیق، از هدف. است شده استفاده ایکتابخانه
 زا تنها او، صفات و اسماء خداوند، به نسبت معرفت عرفا، نظر از که داد نشان پژوهش این نتایج. باشدمی اسلامی
 ریاضات و مجاهدات از پس که است قلب در حق تجلی و حجاب سقوط مکاشفه،. است پذیرامکان شهود و کشف طریق

 قلع دیدگان بر الهي انوار تابش و قلب، چشم با حق رؤیت و دیدار مشاهده. آیدمی حاصل حق حضرت به قلبی توجه و
 و ینید هایآموزه در ریشه عرفاني شهود شناختیمعرفت جنبه که شد گرفته نتیجه کریم قرآن آیات در تعمق از. است

 و آیات به عرفانی، شهود مسأله در نیز عرفا. است شده تعبیر خداوند رؤیت به آن از که دارد کریم قرآن در بالاخص
 .اندجسته تأسی دنیا از اعِراض و تقوا زهد، خدا، رؤیت پیرامون روایات

 کلیدواژه ها:
 شهود، و کشف عرفا، کریم، قرآن

 .خداوند رؤیت شناختی،معرفت

 

 

 

 

 

 

 

 مقدمه 1
 یشناختاصلی در این مقاله، روشن کردن جنبه معرفتمسئله 

 شهود عرفانی، به واسطه تبیین آن از طریق قرآن کریم و دیدگاه
به  مند است.محتاج مطالعه نظامعارفان مسلمان است. این امر 

منظور تبیین جنبه معرفتی شهود عرفانی، ماهیت، شرایط تحقق 
رفان، به واسطه و آثار آن از نظر قرآن کریم و از منظر ع

طرح دیدگاه برخی از عارفان مسلمان، مطرح، و مورد بحث 
 . گیردو تحلیل قرار می

                                                   
  محمدی حسین :نویسنده مسئول * 

 ،گروه معارف اسلامی دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی آدرس:

 گرگان، ایران
 hmohammadi45@gau.ac.ir  ایمیل:

 

 و شهود درباره مکاشفه انجام شده یهابا وجود پژوهش
 قیتحق ی،نید یهاحال در حوزه پژوهشتا به ی،عرفان

منتشر نشده است.  موضوع مقاله حاضر نهیدر زم یبخصوص
کار جدیدی است. اكنون به تعدادی از این تحقیق از این جهت 

غیر مستقیم( مرتبط با موضوع تحقیق است  –آثار كه )مستقیم
 . شوداشاره مي

ی ، تألیف محمد تق«یمکاشفه عرفان و ینیتجربه د» کتاب
 در معاصر شهیدانش و اند یسسه فرهنگؤمفعالی که توسط 

به دو مسأله تجربه دینی و مؤلف منتشر شده است.  2184سال 
 ریس و« مکاشفه» شهیو ر خچهیتارپرداخته و  یمکاشفه عرفان

آن را تا قرن  یلینموده و بطور تفص یآن را بررس یخیتار
بخش نخست از فصل دوم، از خلال  در. کندمی یابیریشهپنجم 

mailto:hmohammadi45@gau.ac.ir
mailto:hmohammadi45@gau.ac.ir
https://www.orcid.org/0000-0002-4407-4066
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 دین و فلسفه های کاوش دوفصلنامه

 عرفان و قرآن در شهود و کشف ماهیت شناختیمعرفتبررسی جنبه . ابراهیم راستیان

)ره(، خواجه عبدالله ینیهمچون امام خم ی،اسلامعارفان کلام 
ه مکاشف یامدهایو پ هایژگیو یبه بررس یبابن عر ،یانصار
 دیگر بهدر بخش  مؤلف پردازد.یم« مکاشفه تیماه» تا  یو نها

. او استپرداخته  یو عرفان ینیتجربه د بندیتعریف و طبقه
 و یغرب از نظر اندیشمندان را و مکاشفه یوحمسأله  ان،یپادر

به کشف و  اتیو نظرگاه قرآن و رواکرده  یبررس یاسلام
گرچه این اثر در جایگاه خودش  ده است.کر اندهیشهود نما
فرد و ارزشمند است، اما به صورت کلی به مباحث منحصر به

پرداخته است، درصورتی که در مقاله حاضر، به طور اخص، 
ماهیت کشف و شهود عرفانی از نظر قرآن و عرفا تبیین گردیده 

 است. 

اثر « اتیاز منظر آ یکشف و شهود عرفان»مقاله،  
 یهاافتهدر دو فصلنامه ی 2042ی در شهریور محمد افضلغلام
مرکز پژوهشی سه، متعلق به ، شماره دودوره  ،یریتفس

ده منتشر شده است. نویسن نمایندگی جامعةالمصطفی افغانستان
بر ه ک هان،یفق ژهیاز علما، به و یبرخ این مقاله را در پاسخ به

نگاشته است. از نتایج این مقاله روشن  د،انکشف و شهود تاخته
می شود که در آن ماهیت کشف و شهود عرفانی مطرح نشده 

 عرفانی شهود ماهیت مسأله به حاضر نوشتار کهاست، در حالی
 .  است پرداخته عرفا نزد و قرآن در

از  یکشف و شهود عرفان»، ارشد یکارشناس نامهپایان
ی، به ریام یصالح یمهد دیس، نوشته «هیقرآن و ادع دگاهید

موسسه که در  2182در سال  رسپاهیم یی اکبرراهنما استاد
 اثر شامل نیای دفاع شده است. نیامام خم یو پژوهش یاموزش

 یی،عرفا یهادگاهیدآن، فصل دوم در در . باشدمیپنج فصل 
ده ش یکشف و و شهود بررس یستیچ درباره یابن عرب همچون
 کشف وو  در فصل سومی مکاشفات عرفان یها یژگیاست. و

مطرح شده است. در فصل پنجم  در ،هیشهود در قرآن و ادع
 این تحقیق به صورت ضمنی دیدگاه عرفا و قرآن آمده است.

متعددی تحت عناوین مختلف به مسأله کشف  هایپایان نامه 
 هاآن حد از بیش تعداد دلیل به که اندو شهود عرفانی پرداخته

که عبارتند از: یک.  شودمی بسنده هاعنوان از برخی ذکر به
شف ک یعرفان لیتحل، دو. آسیب شناسی کشف و شهود عرفانی

و شهود  یوح، کشف و شهودی، سه. و شهود در فلسفه سهرورد
اعتبار ادراک و شهود ، چهار. )صدرا(هیمتعال در حکمت

دود حعالم غیب و شهود و ، پنج. کتاب و سنت دگاهیاز د یعرفان
. آثار مرتبط دیگری، نیز وجود دارد که آنها در آیات و روایات

 . شودمی خوداری هابه دلیل اطاله نوشتار از ذکر آن

 در شناخت هایراه باب در مختلف هایبا عنایت به دیدگاه
 معرفت کسب های، اهمیت تحقیق در مورد راهجدید عصر
 از یکی عنوان به تواند. شهود عرفانی، میشودمی روشن

زیرا معرفت عرفانی فردی و  نماید، جلوه مهم شناخت هایراه
درونی است و افرادی که در جهت کشف و شهود قدم 

 تبیین ،رو. از اینکنندبه چنین معرفتی دست پیدا می دارند،برمی
ه . باتوجه بکندشهود عرفانی اهمیت پیدا می بخشیمعرفت وجه
باورهای دینی، که منجر  در کتشکی ایجاد و دینی هایهجمه

 قشر میان در خصوصبه  تحیر معرفتی در زمان حاضر، به

                                                   
2
 .(99رَبَّکَ حَتيّ یأَتْیِکَ الْیَقِینَ )حجر،  اعُْبدُْ .  

. باشدمی پذیرتوجیه حاضر تحقیق ضرورت است، شده جوان
معرفت عارفانه را به عنوان  که کندزیرا این تحقیق کمک می

 عنوان به را، آن و نماید معرفی معرفت کسب هاییکی از راه
شناخت فردی و باطنی و ممکن برای سالکان راه طریقت و 

نبه ج عرفانی و قرآنی تبیین رو،حقیقت میسر بداند . از این
ر به کسانی که د تواندکشف و شهود عرفانی می شناسیمعرفت

 جهت یافتن حقیقت هستند یاری نماید.

سوال اصلی در تحقیق حاضر این است که جنبه 
 عرفان و کریم قرآن نظر از انیعرف شهود شناختیمعرفت
 است؟ شده ترسیم چگونه

سوالات فرعی از قرار ذیل است که، اولا ، نظر قرآن کریم 
در مورد جنبه معرفتی شهود عرفانی چیست و آن را چگونه 
تبیین کرده است؟ ثانیا ، نظر عارفان مسلمان در باب جنبه 
 معرفت شناسی شهود عرفانی چیست و آن را چگونه تبیین

  اند؟کرده

 ماهیت شهود عرفاني از نظر قرآن   2
شهود  که مسأله آیدمی دستکریم به بررسي آیات قرآناز 

مانند بیشتر مسائل کلامي و عرفاني، ریشه در  ،عرفاني نیز
از قبیل حس،  ،دارد. در قرآن، منابع معرفتي براي بشر قرآن

عقل، فطرت و وحي ذکر شده است. شهود عرفاني یکي دیگر 
که در این کتاب آسماني معرفي گردیده است، زا از منابع معرفت

 .است

ي حصول طوري که فکر ناب را زمینهقرآن کریم همان
شائبه را ذکر خالص و شکر بي ،داندنظران ميیقین صاحب

 :یآملی شمارد )جوادحصول یقین صاحبان بصیرت مي وسیله
ا به همچنین همه سالکان کوي حق ر .(18-13: ص 2134

نماید تا از راه ذکر و شکر، ذکر و پرستش خالص دعوت مي
به مقام والاي یقین نائل آیند.  ،فکر و شعور یقهمچون طر

 2«را عبادت نماي تا تو را یقین حاصل شود. پروردگارت»
باشد. قرآن این نوع همان شهود عرفاني مينوع معرفت، 

 و بالاتر از معرفت را به رسمیت شناخته و حتي مقامي برتر
اي براي آن قائل است. نتیجه ،از طرق دیگر ،ها حاصلهمعرفت
عرفاني منشأ و  شهودتوان گرفت، این است که که مي

خاستگاهي جز آیات قرآن ندارد و مباحث و موضوعات عرفان 
، 122، 9ص :2186ی، عربشود )ابناز قرآن آغاز مي

 .و آن را به رسمیت شناخته است (898،128

تی که در قرآن کریم مسأله شهود عرفاني را مطرح آیا
 :از عبارتند که هستند دسته چند اند،کرده

آیاتي که سفارش به تقوا کرده و آن را باعث معرفت  اول:
اي كساني كه ایمان آورده اید، »شمارد. و بصیرت قلبي برمي

 2«دهد.اگر تقوا پیشه سازید خدا براي شما فرقان قرار مي

ها سازي نفس از آلودگيشود که با پاکاستفاده مي از این آیه
توان به معرفتي دست و گناهان و عمل به دستورات الهي، مي

 .(29، تتََّقوا الله یجعل لکم فرقانا   ) انفالیا ایها الذین آمنو انِ .  2
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دین و فلسفه های کاوش دوفصلنامه  

 عرفان و قرآن در شهود و کشف ماهیت شناختیبررسی جنبه معرفت. ابراهیم راستیان

 که ايگونهبیني و بصیرت قلبي شده، بهیافت که مایه روشن
 . دهد تشخیص ناصحیح از را صحیح رأي تواندمي انسان

 آیاتي که جهاد در راه خدا را سبب وصول به حقیقت دوم:
 بسوي را هاكنند آنكساني كه در راه ما مجاهده مي»داند. مي
علامه طباطبایي در تفسیر 1«.نماییممي هدایت سعادت هايراه
 گوید: مي« مجاهده»

معناي به« مجاهدت»معناي وسع و طاقت و به« جهد»
« کار بردن آخرین حدّ وسع و قدرت در دفع دشمن است....به
 .(252: ص 21ج  :2194طباطبایی، )

و »کند. آیاتي که دلالت بر اعطای علم به انسان مي سوم:
این آیه علاوه بر علم 2«. بر دانشم بیفزاىبگو پروردگارا 

اکتسابي، بر علمي دیگر، که همان لدني یا موهبتي نامیده 
شود، نیز اشاره دارد؛ که پس از بلوغ معنوي، آمادگي لازم مي

 شود. به انسان داده ميو تمهید مقدمات از سوي خداوند 

قین به ی»کنند. اشاره مي« یقین»آیاتي که به مراتب  چهارم:
 الیقینعین به قطعا   را آن سپس بینیدىدوزخ را م

این آیه بر مشاهده جهنم؛ پیش از قیامت با چشم 1.«یابیددرمى
کند که از آثار ایمان و یقینی است که در اثر زهد دل دلالت مي

ها از مقابل چشم دل، کنار رفته و و ریاضت و پاکدامني پرده
 گردد. برخي از حقایق عالم غیب براي او رؤیت مي

د نخداو»آیاتی که به بندگان مخلص خدا اشاره دارد.  پنجم:
هایي كه وصف كنندگان براي او ذكر متعال از همه وصف

هایي كه بندگان مگر وصف ،كنند منزه و پیراسته استمي
 0«كنند.مخلص براي او بیان مي

براساس « مُخلصَ»بندگان به گفته علامه طباطبایي، 
خدا را وصف  ،با زبان خدا« قرُب نوافل»و « قرُب فرائض»
كنند و با زبان ملكوتي مشاهده ميرا دا كنند؛ با دیدِ ملكوتي خمي

چنین توصیفی دربارۀ  كنند.خدا را وصف مي ،خداو الهی 
وصف با زبان الهي مسبوق  خداوند درست است؛ به این دلیل که

یعني آنچه را او با چشم قلبي . با شهود به بصیرت الهي است
بان در حقیقت با ز .شودشنود عالِم ميبیند و با گوش قلبي ميمي
خدا را وصف  ،كند و چون با زبان خداخدا را وصف مي ،خدا
داند كه چه اندازه خدا را وصف كرده است كند خودش ميمي

. خداوند غیر خود را از داند كه چه كسي موصوف اوستو مي
 شناسند وها، تنها خدا را ميیاد ایشان برده است و در نتیجه آن

اگر غیر از خدا چیزي را اند و غیر از خدا را فراموش کرده
 ،29ج :2194،ییطباطبا« )شناسند.بشناسند، به وسیله خدا مي

 (. 38 ص

                                                   
، )عنکبوت وَ الذّین جاهدوا فینا لنهدینهم سُبلنَا وَ انَِّ الله لَمَعَ المُحسِنین.  2

69.) 
 (.220، )طه« و قلُ ربّ زدني علما  ».  2
، ) تکاثر «کلّا لو تعلمون علم الیقین لتروُنَّ الجحیم ثمَُّ لترونّها عین الیقین».  1

8 – 3.) 
 .(264 -289،)صافات« سبحان الله عمّا یصفون الّا عباد الله المخلصین».  0
 و کَذلکَ نرُي ابراهیمَ مَلَکوتَ السمواتِ و الارَضِ وَ لِیکونَ مِنَ المُومِنینَ .  5

 .(38، )انعام

گونه و این»آیاتي که سخن از مشاهده ملکوت دارد.  ششم:
ها و زمین را به ابراهیم نمایاندیم تا از جمله ملكوت آسمان

 5«.باشد كنندگانیقین

اخذ گردیده و به معناي « ملک»واژه ملکوت از ریشه 
: 2996مالکیت و حاکمیت است. این واژه در مفردات )راغب، 

( به معناي عزت، سلطنت و حکومت عظیم آمده ملکوت ۀماد
صورت باطني اشیاء »به معناي « المیزان»است و در تفسیر  

تعریف گردیده است « و جهت ارتباط موجودات با مبدأ
 .( 160 : ص8، ج 2194ایی، طباطب)

خداوند از طریق معرفت و شهود دروني و کنار زدن 
هایي که در برابر چشم ظاهر و باطن افتاده، این حقایق را پرده

بر ابراهیم عرضه داشت. ابراهیم، از مشاهدۀ طلوع و غروب 
پرستان مدارج توحید و خورشید، ماه و ستارگان و مقابلۀ با بت

 اي رسید که خداوندسر گذاشت تا به مرحله خدا شناسي را پشت
ها را از قلبش کنار زد و او را به نوع خاصي از معرفت پرده

و شهود رساند که توانست باطن و حقیقت عوالم را دریابد و 
 بدان یقین کند. 

در آیات 1آمده است.« لقاء»آیاتي که در آن مسأله  هفتم:
د: لقائه )کهف به صورت گوناگون مانن« لقاء»متعدد واژه 

( به خداوند 12( و لقاءالله )انعام /280(، لقاء ربهم )انعام /248/
در آیات فوق، دیداري است « لقاء»اضافه شده است. مراد از 

گیرد؛ چرا که خداوند موجود که با بصیرت قلبي صورت مي
که نوعي دیگر توان او را دید و حال آنمجرد است و هرگز نمي

 که همان بصیرت قلبي است. از دیدن وجود دارد

 آیات از اعم دینی، هایدر آموزهشهود عرفاني  موضوع 
 كه خرمي هايچهره» آمده است.« رؤیت خدا»با  روایات، و
 كننده نظاره خویش پروردگار سوي به روز آن در

اي از شادي برافروخته و نوراني است و چهره طایفه3«.هستند
کنند و در بهشت از دیدار به چشم قلب جمال حق را مشاهده مي

حدیثي از پیامبر )ص( در این مورد  دوست برخوردار هستند.
 نقل شده است که فرموده است:

از جریر بن عبدالله جبلي روایت شده كه گفت: نزد پیامبر »
اسلام )ع( نشسته بودیم. پیامبر)ع( به ماه شب بدر نگاه كرد و 

و او را خواهید فرمود: زود است كه نزد پروردگارتان رفته 
 شک او دیدن در و بینیددید همچنانكه این ماه را در آسمان مي

 8(.683 ص ،0ج  :2998 ،یسنن الترمذ) «.كنیدنمي

ر بلکه منظو ،رؤیت خدا، دیدن با چشم سر نیستمقصود از 
در لسان  ،رؤیت قلبي، مشاهده دروني و لقاءالله است که از آن

 . شودبه شهود عرفاني تعبیر مي ،عرفان

 ءُ قلُ أنّما أنا بشرٌ مثلکم یوحي أِلي أنّما ألهکم أله واحدٌ فَمَن کان یرجوُا لِقا.  1

 (22، )کهف« رَبهّ فلیعمَل عَملا  صالحا  وَ لا یشرک بِعبادهِ ربهّ أحدا  
  (.22-22 ،قیامت)یذٍِ ناضِرَةٌ الي رَبهِّا ناظِرَةٌ وُجُوهٌ یَوَم. 3

عَنْ جرَيِرِبْنِ عبَْدِالْلهِ الْجبَلَِي قَالَ: کنَُّا جُلُوسَاً عنِْدَ النَّبِي )ص( فَنَظرََ .  8

ما مْ سَتَعْرِضُونَ علََي رَبِّکُمْ فتََرَونَهُ کَکفقَالَ : انََّ  .لیَْلَةُ البْدَرِْاِلَي القْمََرِ 

 تَرَوْنَ هذَاَ الْقَمَرَ لا تَضاموُنَ فيِ رُؤيْتَِهِ.
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 دین و فلسفه های کاوش دوفصلنامه

 عرفان و قرآن در شهود و کشف ماهیت شناختیمعرفتبررسی جنبه . ابراهیم راستیان

در این باره مربوط به  قرآن کریم بهترین نمونه آیات
تقاضاي حضرت موسي )ع( از خداوند در میقات، هنگام 

پروردگارا خودت را به من ». مکالمه با پروردگارش است
با 2.«هرگز مرا نخواهي دید.گفت  را نظاره نمایم. بنماي تا تو

ز متکلمین توجه به طرح  مسأله رؤیت خداوند درقرآن، برخي ا
معتقدند از آنجا که موسي )ع( پیامبر خدا بود و پیامبران 

، اگر خدا دیدني نبود او هرگز چنین درخواستي هستند معصوم
 کرد .از خدا  نمي

مفاهیم عرفاني قرآن کریم، ریشه در سخنان و تفسیر امام 
صادق )ع( دارد. حضرت ضمن تفسیري که از برخي آیات 

 مطرح عرفاني دیدگاه از را رؤیت مسأله اند،قرآن کرده
صادق )ع( در مسأله توحید دیدگاه کلي مطرح  امام. اندنموده

ا، )نوی شودمی عرفاني هاياز آن، تأویل که ايگونهبه اندفرموده
 گاهيآن كس كه زمین را آرامش(. » 282؛ 228: ص 2131
 را خود اولیاء دل که کسي: فرمایدمي2«.است داده قرار

 را خود احسان و فیض و سازد خود معرفت براي قرارگاهي
 سازد استوار توکل هايکوه توسط را آن و گرداند روان آن در
 همچنین. گرداند آراسته محبت و یقین و اخلاص انوار با و

در آن هرگونه میوهایي و خرما كه دارنده » آیه تفسیر در ایشان
خود را باغ  اولیاءِ  دل خدا که دارندبیان می1«شكوفه هاست.

 که است نشانده معرفت هايانس خود کرده و در آن درخت
 در برافراشته هایششاخه و هاآن سر در استوار هایش ریشه

 قدر به درختان این از زمان هر در هاآن. است الهي حضرت
 آشکار او بر ولایت آثار و معرفت مبادي از آنچه و خود سعي
: 2169 پورجوادی،) چینندمي الهي انس هايمیوه است، شده
امام صادق )ع( حصول این گونه رؤیت را در (. 18ص 
باشد، جزاي که همان نظر کردن به خدا در بهشت مي ،قیامت

  دانند. مؤمنان و اهل تقوا مي

ماهیت شهود عرفاني از منظر  3
 عرفان

عرفا شهود عرفاني را منبعي مطمئن براي تولید معرفت معرفي 
توان به حقایق الهي دست یافت، که از طریق آن مياند کرده

شود، علم وهبي و ارثي زیرا علمي که از این طریق حاصل مي
باشد. علم وهبي فقط از طریق تعلیم رباّني در اندک زماني مي
نه به شیوه اکتسابي و رسمي، که  شود،می حاصل راحتيو به

ج فراوان از طریق آموزش انساني و به تدریج و همراه با رن
تقواي الهي پیشه كنید تا خداوند شما را عالم »آید. دست ميبه

از سیر و سلوک 0.«امور آگاهي دارد. گرداند كه خداوند به همه
براي شخص عارف معرفتي باطني و بصیرت قلبي ، عرفاني

در این خوانند. مي« عرفانی شهود»شود که آن را حاصل مي

                                                   
 (.201)اعراف،  لنَْ ترَانيِقالَ  رَبِّ ارَِنيِ انَْظُر اِلیَْکَ  . 2
 (.16)توبه، اَمَّنْ جعََلَ الاَرضَْ قَراراً .  2
 .(22)الرحمن، «  فیِها فاَکِهَةٌ وَالنَّخْلُ ذاتُ الْاکَْمامِ.».  1
 .(282، وَاتَّقوُاْ الّلَّ وَیعُلَِّمُكُمُ الّلُّ وَالّلُّ بِكُلِّ شَيْءٍ عَلِیمٌ )بقره.  0
 یق(، القاب و138 یابونصر، عبدالله بن على سراج طوسى )متوفا.  5

زاهد، صوفى، شهرت  ة،یالصوف خیالاسلام، ش خیش ه،یطاووس الفقراء، فق
 وى سراج است، او از فقهاى صوفي در قرن چهارم هجرى است.

 که خورد می چشم به عارفان رآثا در مبسوطی زمینه مطالب

  .دز گزینش به دست باید قهرا   کلام، اطاله از جلوگیری برای

ابونصر شهود عرفانی از نظر  4
  5سراج طوسي

مشاهده و مکاشفه سخن گفته ماهیت در مورد  سراج طوسي
است، اما در مورد مشاهده بیش از مکاشفه سخن به میان آورده 

 (. 242-24: ص 2184 ،است )سراج طوسي

مشاهده و مکاشفه اختلاف جوهري نداشته  از نظر ابونصر
مشاهده به معناي قرب و »و هر دو از جنس حضور و قربند 

که بعد از برداشته شدن حجاب، از قلب حاصل 1«نزدیكي است.
(. از سخنان سراج 022: ص 2184 )سراج طوسي، شود.مي

که   استاللهءمشاهده همان مقام لقا که شودطوسی استفاده می
که  زمانی. رسدمیانسان به مقام حضور و  شودمیحاصل 
، دیدگانش بینا رسدبه مقام قرب الهي  مشاهدهُ  به واسطه سالکُ 
در این  گرددِ بوده، روشن مي پنهانچه که از فهم بر او و آن

ه برداشتو حجاب رسیده مکاشفه  به مقامکه سالک  حالت است
تابش انوار  سیلهدهد و به وحضور و اتصال رخ مي و شودمی

 گردد.الهي، اموري که از قبل بر او پوشیده بود، آشکار مي
 اما هستند، همبنابراین حقیقت مشاهده و مکاشفه نزدیک به

؛ زیرا ابتدا رؤیت حق اتفاق دهدبعد از مشاهده رخ می مکاشفه
 بوده نهانپ عارف بر که علومی آن واسطهبه سپس و افتدمی

كه است چه به معناي روشن كردن آن كشف». شودمی آشکار
، پس براي انسان آن امر پنهان، باشدمیاز درك آدمي خارج 

)سراج 3«بیند.اي كه گویا آن را ميگونهشود، بهآشكار مي
این است که ابونصر . مفهوم سخن (022: ص 2184ی، طوس
از لحاظ رتبه، بالاتر است،  ، وترکامل مکاشفهاز  عرفانی شهود

و مشاهده، رؤیت  باشدمیزیرا مکاشفه، رفع حجاب از قلب 
اي که بعد از رفع حجاب دیدگان به گونه است؛حق با چشم قلب 

رؤیت حق  ۀقلب با تابش انوار الهي روشن مي گردد و آماد
 گردد.مي

 همچنینُ سراج طوسیُ براین باور است که شهود عرفانی
. یقین، آخرین مراحل از حالات عرفاني است از جنس یقین

د و با چشم قلب، یباشد. هرگاه سالک به مقام شهود نایل آمي
حق را رؤیت نماید و انوار الهي بر دیدگان عقل او بتابد، به 

 به واسطه وزاید بر یقین است  مشاهده» رسد.مقام یقین مي
 آید كه قلب از حجاب آن خارجحضوري حاصل مي مكاشفه
 انیب نیاز ا. (242: ص 2184ی، )سراج طوس8«باشد.نمي
 ،ا  یاست؛ ثان نیقیکه: اولا ، شهود از مراتب  دیآ یبرم نیچن

از قلب برداشته شود، حاصل « غطاء»شهود پس از آن که 

الَْمُشاهَدهَُ بِمَعْنيَ الْمُداناةِ وَ الْمُحاضَرَةُ وَ الْمُکاشَفةَُ وَ الْمُشاهَدةَُ تتَقَارَبانِ فيِ .  1

 الْمَعْنيَ.
ه رَأي عَیْنٌ الَْکَشْفُ بیَانُ مَا یَسْتتَِرُ عَليَ الْفهَْمِ فَ .  3 ََ  .یَکْشِفُ عَنْهُ لِلْعبَْدِ کَانََّ
الَْمُشَاهِدةَُ زَوَائدُِ الْیَقِینِ، سُطِعتَْ بِکَوَاشِفِ الْحُضُورِ، غیرِخارِجَة مِنْ تغَْطِیهِ .  8

 .الْقلَْبُ 
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دین و فلسفه های کاوش دوفصلنامه  

 عرفان و قرآن در شهود و کشف ماهیت شناختیبررسی جنبه معرفت. ابراهیم راستیان

با سلوک معنوي و پیمودن کشف و شهود  یقینثالثا ،  شودِ یم
 قابل حصول است. 

علي بن شهود عرفانی از نظر  5
 1عثمان هجویري

شهود را رؤیت علي بن عثمان هجویري، همانند سراج طوسی، 
 .داندآن را در دنیا براي اهل دل میسر مي ، امانمایدحق تلقي مي
را  چشم قلب ،اگر انسان در مراحل بالاي سلوک بنابر گفته او،

گر باشد، به مقام بلند شهود باز نماید و جمال محبوب را نظاره
 است، گرچه در دنیا باشد. و رؤیت رسیده

در  و« لقاءحق» هجویری، شهود عرفانی را تحت عنوان 
 ص :2116 ،یری)هجو کرده است بررسي« شوق»ضمن 
 را عنایت الهی و فناي در او حاصل از فقط معرفت . او(222
روش کسب معرفت، از . او براین باور است که داندمی معتبر

شود و مکاشفه نیز در کنار هاي او آغاز میخود بنده و مجاهدت
سوي حقیقت مؤثر است  ها در جذب او بهاین کوشش

در تعریف  . هجویری(192-044: ص2116، یری)هجو
 گوید:ميچنین مشاهده 

که به  ،مراد این طایفه از عبارت مشاهده، دیدار دل است»
: ص 2199، کوپا« )اندر خلأ و ملأ. ،بیننددل حق تعالي را مي

012). 

 که داندراه رسیدن به شهود عرفانی را این می هجویری
هر که به مجاهدت، چشم سَر را از شهوات بخواباند، لامحاله »

 (. 029: ص 2116، یری)هجو« حق را به چشم سِرّ بیند

اگر انسان چشم ظاهر را از سخنان او استفاده می شود که 
بر شهوات فرو بندد و چشم دل را از مخلوقات فرو کشد، دلش 

 رسد. شهود محبوب ميبه 

رؤیت خداوند در قیامت، ، به هر حال، در نظر هجویري
که شهود خداوند در دنیا چنان ؛اجماع تمام علما و صحابه است
 از سخنان او استفاده می شود که مورد اتفاق تمام عارفان است.

 است.  عالم آخرتدر  او رؤیت عیندر دنیا  شهود خداوند

 از نوع همانند مشاهدهرفانی را عحقیقت مکاشفه هجویری، 
شود. افزون بر که براي قلب حاصل مي داندمیرؤیت و دیدن 

 همکاشف ویباشد. که مکاشفه همیشه همراه و قرین محبت ميآن
 :کندمیرا چنین تعریف  عرفانی

                                                   
 چهارم؛)ولادت: اواخر سده  یغزنو یریهُجو یابن عثمان جُلّاب یعل.  2

؛ لاهور( از بزرگان  یقمر هجری 084 سال حدود: وفات ‐ غزنه در جُلّاب

 نیترو مهم نیترمیاز قد« المحجوبکشف» یاست. کتاب معروف و هیصوف
 .است فارسی زبان به تصوفمراجع درباره 

. ق(، دانشمند و ه 082/  196محمد ) منصوریعبدالله بن اب لیابواسماع.  2

و « انصار ریپ»و « هرات ریپ»معروف به  یرانیمسلک ا یعارف صوف
در شهر هرات  ی. وباشدیم «یهرو یانصار»و  «یخواجه عبدالله انصار»
 و یشعر فارس یکودک ازاو . است یانصار وبیآمد و از اعقاب ابوا ایبدن
و حفظ اشعار  ینیو د یدر علوم ادب یو در جوان سرودیم کویرا ن یعرب

 یوشهرت . کردیم یرویعرب مشهور بود. او در فقه روش امام حنبل را پ
کرده است و از آن جمله  فیاست که تأل یبه جهت رسالات و کتب مشهور

و مکاشفه بر حضور تحیر سرّ افتد اندر خطیره »... 
 .(038: ص 2116، یری)هجو« عیان.

ه در تعریف هجویري نسبت به مکاشفه به چشم از نکاتي ک
ي تحیر باطن سالک هنگام مکاشفه است، زیرا خورد، مسألهمي

د، روسالک هنگام مکاشفه که حجاب از دیدگان قلبش کنار مي
الله قرار وجه یابد که همه چیز در احاطهاین حقیقت را درمي

است که جدارد و او با همه چیز و محیط به همه چیز است. این
 گردد و آن عبارت از اینبا یک حقیقت تحیرآوري مواجه مي

كه گویي همه شاهد وجه او و عالِم به وجه او هستند، ، است
 ولي شعور به علم خود ندارند.

مشاهده عرفانی از نظر خواجه  6
 2عبدالله انصاری

هاي تعریف واژه ، برایمحمد منصوریبن ابعبدالله لیابواسماع
رفع »و « حجاب»، «قلب»مکاشفه و مشاهده از اصطلاحات 

از دیدگاه عرفا و متصوفه، قلب ابزار  .کندمیاستفاده « حجاب
 د. آنان ادعاشومي تلقیها شناخت حقایق و مرکز ادراک واقعیت

تأسي  احادیثکنند که در این عقیده، به روش قرآن و مي
نقشي را براي قلب تصویر کرده  اند، زیرا قرآن چنیننموده
 هایشاندل بر[ مگر] یا اندیشندبه آیات قرآن نمى آیا» است.
 .(03/ )مؤمنون1«.است شده نهاده هایىقفل

ان یکسمکاشفه و شهود عرفانی خواجه عبدالله انصاري به 
حقیقت مشاهده رفع حجاب از دیدگان  از نظر اونگریسته است. 

 ، زمانيشهود است. عرفانی مکاشفه از بالاتر ایو مرحله قلب
ها از میان عارف و ذات حق دهد که تمامي حجابرخ مي

عبارت از سقوط حجاب به صورت  مشاهده». برداشته شود
: 2298 ی،)انصار0«باشد و بالاتر از مكاشفه است.قطعي مي

 (.828ص 

شهود عرفانی از نظر روزبهان  7
 5بقلی شیرازی
 را تنها روشو شهود  کشفروش روزبهان بقلی شیرازی، 

هاي شو رو کندتلقی می یو معرفت اله دیتوح قتیحق معرفت به
. او (0: ص2130)روزبهان:  داندرا معتبر نمی یو نقل یعقل

د تا تأکید دارکشش و جذبه الهی  بردر این نوع شناخت بیشتر 
  بر کوشش و ریاضت.

ه قرآن ک ریو تفس یبه لهجه هرو یسلم هیالصوفترجمه املاء طبقات: است
 است.الاسرار قرار گرفتهکشف فیدر تأل یبدیاساس کار م

 أقَْفاَلهَُا.أفَلََا یتَدَبََّرُونَ الْقرُْآنَ أمَْ عَلىَ قلُوُبٍ .  1
 الَْمُشاهِدةَُ سُقوُطُ الْحِجابِ بتِاّ  وَ هِيَ فوُقُ الْمُکاشِفةَِ..  0
ق(، 646-822) یرازیش ییابومحمد بن ابونصر بن روزبهان فسا.  5

، عارف و «شطّاح فارس»و « شطّاح خیش» ،یمعروف به روزبهان بقل
 ار او به شطاحبود. اشته انیدانشمند سده ششم و هفتم و سرسلسله روزبهان

 اتیآن و دفاع از شطح هیو توج حیاو و توض اریبس ییگوشطح لیبه دل زین
 است. انینما زین یبوده که در آثار و انیصوف



17

2 

 

 

 .284 تا 262 صفحات .2042 زمستان و پاییز. 2 شماره. 2 دوره

 

 دین و فلسفه های کاوش دوفصلنامه

 عرفان و قرآن در شهود و کشف ماهیت شناختیمعرفتبررسی جنبه . ابراهیم راستیان

 داند.حقیقت شهود عرفانی را نوعی مکاشفه میروزبهان، 
شود و مکاشفه از طریق تحصیل حالات و مقامات حاصل می

عارف راه طریقت، به حقایق و اسرار عالم هستی و پروردگار 
یابد و از حضور حق و عشق و محبت و لذاتی که دست می

عادت »کند. شود، لب به سخن باز میبرایش حاصل می
ف مقامات، از حالِ کشمکاشف آنست که چون اشارت کند به 

سخن گوید و از معرفت و لذاّت توحید و خطاب خاص آنچه 
بیند، گوید و آنچه شِنَوَد خبر دهد. نطقش از افهام قدس بوده و 
معادن انس. حق برو بیان کند اسرار قدِمَ بنعت اشخاص و 
ارواح، و او عارف باشد بالتباس امر و افعال.... حق مُعرِّف 

ا حقیقت عشق و محبت ذات خود شود او را در مقام التباس، ت
فهم کند، زیرا که تحصیل عشق و محبت عارف را حاصل نشود 

 .(048: ص2130 )روزبهان: «الّا در مقام عشق و محبت ...

 شود که مکاشفه، رؤیتاز سخنان بقلی شیرازی استفاده می
حق، درک حضور وحدت، شهود باطن، اتصال در حقیقت 

ز تواند اراه حقیقت، ميباشد. سالک وجودي و شهود مستقیم مي
طریق تعمق در ذات عالم کاینات، اشراق و الهام به مکاشفاتي 

 کند.اي که مکاشفه عرفانی و حالت فنا پیدا ميگونهنائل آید؛ به

  الدینشهود عرفانی از نظر محی 8
 1عربی

را به عنوان آیات حق و  ءاگر عارف، اشیا، عربيابناز نظر 
 واسطهبه ء،ه تماشاي حق در اشیاو ب تلقی نمایدمظاهر الهي 

آنگاه که در این . رسدمیظهورشان بپردازد، به مقام مشاهده 
بنگرد و نور حق در دلش بتابد و از  حق را با چشم دل مقام،

خود فاني و در حق باقي ماند و همه تعینات را رها کند، براي 
 ءحقیقت مشاهده، دیدن اشیا ......» شود.یقین حاصل مي يو
هاي وحدانیت خداوند است و همچنین مشاهده، عنوان نشانه به

 2«دیدن حق در اشیاست و همچنین یقین عاري از شك است.
 . (828: ص 2186ی،:عرب)ابن

عربی، معتقد است که شهود عرفانی از طریق  الدینمحی
. مکاشفه عرفانیِ حاصل براي سالک، داراي آیدمکاشفه پدید می

دو بعُد دروني و بیروني است. مکاشفه از یک نظر، ظهور 
باطن انسان است و از نگاهي دیگر، ثمرة تجلي الهي در حریم 
قلب است. بر این اساس، منشأ مکاشفه عرفاني، میلي است در 

کند سرشت انساني، که او را به سوي شهودِ ربوبیت رهنمون مي
. از نگاه ابن عربی، ابتدا (86 : ص0ج  ق،2186 ،ابن عربی)

لازم است سالک، از طریق درون، گرایش به ذات لایزال الهی 
پیدا کند، سپس در صورت تحصیل شرایط باطنی، انوار الهی 

 وا برای شهود عرفانی و آوردبه صورت تجلیاتی بدو روی می
که، ست. چنان، که این شهود از نوع علم وهبی اشودمی حاصل

گفته شده است که مقصد اعلاي سالک، معرفت حقایق از طریق 
تعبیر « علم حقیقت»افاضات و اشراق است، که از آن به 

شود. موضوع آن معرفت، توحید، معرفت نفس و روح و مي

                                                   
 یالعرب محمد بن بن یعل محمد بن نیالدییمح ابوعبدالله ،ی عَرَبابِْن.  2

 یو صوف عارف شمند،یاکبر، اند خیش به (، معروف618-864) یالحاتم
 .د.شویم خوانده یعرب ، ابندر مشرق یو .اسلام جهان بزرگ

. از (232: ص 2130 ن،تدیّ معرفت قلب و سرّ و عقل است )
ه هنگام کشف را تجلي باطن انسان ب آملی، حیدر سید رو،این

. زیرا فیض الهي، دائمي است؛ داندوابسته به استعداد دروني می
هاي اگر منعي وجود دارد از سوي انسان است.......اگر حجاب

هاي مذموم از بصائر قلوب انسان مرتفع گردند، نفساني و اخلاق
آدم خواهد جوشید هاي فیاض قلب بنيآب زلال علم از سرچشمه

 (.822 : ص2134 )آملی،

کند، عین الدین عربی، آنچه در قلب رسوخ مياز نظر محي
تجلي الهي است که توسط آن متن واقع و سرالله به قلب 

 ماید:فرنشیند. وي به حدیثي از پیامبر تمسّک جسته که ميمي

افكند را به آنچه که تو شك و تردید مىهآنچه را که ترا ب»
 ،را از قلبت بپرس نانهیبعبسپار، نظر واق اندازدتردید نمیرا 

ابن عربی، ) 1«خلافش نظر بدهند.هنظران باگرچه صاحب
 .(206: ص 2، ج ق2186

محل علم الوراثه،  که شودمی فهمیده عربیاز سخنان ابن
قلبي است که از کدورت صفات نفساني و قزارت طبایع حیواني 

 و علایق زشت دنیوي منزه باشد.

اعراض از دواعي طبیعي و بنابراین، مقدمه مکاشفه، 
ده، هاي تسخیرکننمشتهیات نفساني، فراموش کردن دلبستگي

تطهیر روح از معاصي و توجه به عالم ملکوت اعلاست. سالک 
طریق حقیقت، اگر در این راه همت جوید و حجاب را به سویي 

هاي ظلماني و نوراني را بعد از تحمل ریاضات افکند و حجاب
و به وراء حجاب به دیدۀ بصیرت نائل و مجاهدات در نوردد 

تابد و سراپاي جانش را نور فرا آید.....تجلي حق بر قلب او مي
الوارثه از گیرد و علمگیرد و از اسرار غیبي، بهره ميمي

: 2184 ،فعالی)شود جوشد و ظاهر ميسرچشمه جان او مي
 . (221 ص

ن جا در شهود عرفاني، قلب و که است معتقد عربی الدینمحی
رود. لذا مي واسطهآدمي با تمام وجود به سراغ مواجهة بی

نوند، شبینند، مياولیاء و بندگان راستین الهي با تمام وجود مي
ها در کنند و خداوند براي آنبویند و لمس ميچشند، ميمي

ادراک خرق عادت کرده است. آنان با باصره، جمیع مدرکات، 
کنند. آنان با سامعه د مياز معقولات تا محسوسات را شهو

د. کننچشند و با شامه لمس ميبینند، چنانکه با باصره ميمي
ج : 2186ابن عربی، )انبیاء و اولیاء راستین الهي چنین هستند 

. براین اساس، شهود عرفاني از قوه و (220-221: ص 2
 قواي از دیگر امور که گونهشود، آننیروي خاصی، ناشي نمي

گیرد. مثلا   نفس  انسان نهاده شده، نشأت ميمخصوص که در 
اي دیگر، احساسات دهد و قوهاي، ادراک حسي را انجام ميقوه

کار تحریک اندام کند و قوه دیگر، بهرا بایگاني و حفظ مي
پردازد، اما در شهود عرفاني چنین نیست؛ بلکه در حال مي

م شود و تمامکاشفه عرفاني، تمام وجود آدمي درگیر مي
 مدرَکات را از هر نوعي که باشد، شهود خواهد کرد.    

ُ قلُْنا رُؤْیةََ الْاشَْیاءِ بدِلَائِلِ التَّوحِیدِ وَ تکَُونُ ایَْضا  .  2 فاَِنْ قلُْتَ وَ مَا الْمُشاهِدةَ

ا ینِ مِنْ غَیْرِ شَکٍّ وَ هِيَ تتَْلورُؤْیةٌَ لِلْحَقِّ فيِ الْاشَْیاءِ وَ تکَُونُ ایَْضا  حَقِیقةَُ الْیَقِ 
 الْمُکاشِفةََ.

 .دع مایربیک الي ما لایربیک. اتسفت قلبک و انِ افتاک المفتون.  1
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دین و فلسفه های کاوش دوفصلنامه  

 عرفان و قرآن در شهود و کشف ماهیت شناختیبررسی جنبه معرفت. ابراهیم راستیان

ابوالقاسم شهود عرفانی از نظر  9
 1یریقش

ابوالقاسم قشیری در مورد شهود عرفانی گفته است که بر زبان 
علماء، معرفت، علم بوَُد و هر فردي که عالِم به خداوند باشد، 

شود و هر که عارف است، عالِم باشد. عارف نام نهاده مي
ترین افراد به این گروه کساني هستند که خداوند را به نزدیک

 دوري بد هایاسماء و صفاتش بشناسند، از صفات و گمان
 هب نسبت کارها تمام در جویند، بیزاري نفس، آفات از نمایند،
 داشته خدا درگاه به حضور حالت دائم، باشند، صادق خداوند
، ببرند و هنگامی دارد باز خداي از را هاآن چهآن هر از و باشند

یابند. در این که با خدا مناجات کنند، به حالت آرامش دست 
ها نشان داده و آنان به حالت است که خداوند اسرار را بر آن

 .(804: ص 2130، )قشیریمعرفت حق نائل آیند 

آید که شهود عرفانی از سنخ دست میاز سخنان قشیری به
 باشد. کسانیعلم به توحید می معرفت و نوعی علم است و آن،

الله در آیند، شرایطی لازم که تمایل دارند به مقام عارف و علم
های نفسانی، ها، پیروی نکردن از خواستهاست. از جمله آن

مواجهه صادقانه با خداوند، حالت حضور دائمی داشتن، دوری 
شود، آرامش حاصل از اموری که باعث غفلت از یاد خدا می

ات با خداوند و شناخت خداوند توسط اسماء و صفاتش از مناج
 باشد. می

شود، مصون از علومي که از طریق کشف حاصل مي
 کشف که دارند تأکید نیز عرفا که، گونهاشتباه است؛ همان

 يیقین شودمي حاصل کشف راه از که معرفتي و. است معصوم
(. اهل الله 822 ص ق:2128 ،کاشانی) باشدمي شک بدون و

اند. کرده هاي ارائبر ادعاي خود مبني بر عصمت کشف، ادله
خداوند سبحان معلم ماست؛ از آنجایی که ما وارث علم پیامبر »

 2«هستیم. این علم محفوظ و مصون از نقصان و ابهام است.
 .(292، ص 0ج  :2186 ،ابن عربی)

 3شهود عرفانی از نظر امام خمینی 10
زیرا . ورد مشاهده، منطق خاص خود را داردامام خمیني در م

معتقد است که  امام، است.محور عرفان امام، نفي حب دنیا 
هرگاه قلب عارف از عالم کثرت و ظلمت که حجب دیدگان قلب 

آن  گردان شود و غبار اغیار از چهرهشود، رويمحسوب مي
و متخلق به اخلاق نیک گردد، حق تعالي در آن  دزدوده شو
نماید و سالک را به خود مشغول و از دیگران يتجلي م

. با این توضیح، (232: ص 2133 ی،نی)خم نمایدمنصرف مي
از مشاهده، عبارت از  ینیتوان گفت که مقصود امام خممي

تجلي حق در قلب عارف است. محتواي تجلي حق، علوم غیبیه 
است. شهود عرفانی زمانی حاصل  الهیه و معارف حقه باطنیه

 د که آدمی حب دنیا و مادیات از وجودش تهی نماید. شومی

                                                   
 136) یشابورین یریبن هوازن قش میامام ابوالقاسم عبدالکر الاسلامنیز.  2

 یعرب هیشاعران و صوف سندگان،یق(، از اکابر دانشمندان، نو068-186 ای
 بود. یقمر یدر قرن پنجم هجر یرانیا
 .الحق سبحانه معلمّنا ورثا  نبویا  محفوظا  معصوما  من الخلل و الاجمال.  2

 زمانی ،مدارج و مراتب اسرار و حقایق آناز نظر امام خمینی، 
 شودحاصل می براي اصحاب ولایت و ارباب معارف و ایمان

از جلباب بشریت خارج  نماید، اللهالی سلوکشخص عارف، که 
را کنار هاي کثرت و پردهرا حجب عوالم ملک و ملکوت ود، ش
 (.88: ص 2133: ینی. )خمنهد

 هاتحلیل دیدگاه 11
از دو واژه کشف و  عارفانه، عرفا در تبیین ماهیت معرفت

 . در سخنان آنان دو نکته قابل تأمل است.اندشهود بهره جسته

یک، یکسان بودن ماهیت کشف و شهود. به عبارت دیگر، 
د؛ دار یمختلف مراتب که دانندآنان هر دو را نوعی معرفت می

مرتبه کشف و مرتبه شهود، اما درجه معرفت شهودی را بالاتر 
 .کننداز معرفت کشفی تلقی می

دو، متفاوت بودن تعریف برخی از آنان، از کشف و شهود.  
از باب نمونه، سراج طوسی و هجویری کشف را رفع حجاب 

 اللهعبد که حالی در کنند،و شهود را دیدار و رؤیت حق تلقی می
 . داندحجاب می رفع را مشاهده یانصار

 طولی هاآن معرفت و هستند زاسه، کشف و شهود، معرفت
 اما دباشمی کشفی معرفت از بالاتر شهودی معرفت رتبه. است
 .است لازم نیز کشفی معرفت شهودی معرفت حصول جهت

چهار، معرفت عارفانه دارای مؤلفه هایی است؛ شخص 
سالک الی الله، ذات لایزال الهی، ریاضت، فناء، قلب و رفع 

 حجاب از آن و تجلی الهی در قلب از جمله آنهاست.  

ر مورد عارفان د با توجه به نکات گفته شده به تحلیل دیدگاه
 .شودشهود عرفانی پرداخته می

 توانوسی از کشف و شهود میدر تحلیل دیدگاه سراج ط
 که گونه. همانداندهر دو را از جنس حضور می او که گفت

در قرآن کریم از بحث حضور یاد کرده است.  خداوند
هر کس که فهم  یاست برا یمعنا تذکر نیکه در ا یدرستبه»

او کشف را  0«داشته باشد و گوش فرا دهد و حاضر باشد.
. البته در سخنان داندشهودی میلازمه شهود و تحقق معرفت 

، شهود و کشف شناسانهسراج طوسی، در مورد ماهیت معرفت
شائبه تشتت وجود دارد؛ زیرا از یک سو، حقیقت کشف و 

، از سوی شودشهود، قرب و حضور و معرفت عنوان می
 شود،دیگر، کشف، شرط و مقدمه معرفت شهودی معرفی می

، نه خود داندع حجاب مینه خود معرفت. زیرا او کشف را رف
 به واسطه........مشاهده »معرفت. شاهد هم این گفتار اوست 

: ص 2184 ،ی)سراج طوس« آید.حضوري حاصل مي مكاشفه
شدن حقایق و معرفت حق عنوان آشکار و شهود را  (242
 . باشدکه همان معرفت شهودی می کند،می

وجه به ، با تتوانرا می علي بن عثمان هجویريدیدگاه 
، چنین تحلیل کرد که بیشتر به عرفان المحجوبکتاب کشف

صعود  نردبانرا  یاصول اعتقاد و دهدنظری اهمیت می

 دیس ای یالله مصطفوروح دیش( با نام کامل س2168-2282) ینیامام خم.  1

 یماسلا ینظام جمهور هیفق یول نیرهبر و اول نیاول ،ینیخم یالله موسوروح
 بود. یقمر یدر قرن چهاردهم هجر رانیا
 (. 13)ق/ وَ هُوَ شَهِید لسَّمعَ ٱقَلبٌ أوَ ألَقىَ  ۥإنَِّ فيِ ذاَلِكَ لذَِكرَى لِمَن كَانَ لهَُ .  0
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 دین و فلسفه های کاوش دوفصلنامه

 عرفان و قرآن در شهود و کشف ماهیت شناختیمعرفتبررسی جنبه . ابراهیم راستیان

او همانند سراج طوسی، مکاشفه را در  .کندیم یعارفان معرف
 کشف وحقیقت . هجویری، داندتحقق معرفت شهودی شرط می

همچنان که گفته  .داندمیقلب  واسطهبه ،را رؤیت و دیدنشهود 
مراد این طایفه از عبارت مشاهده، دیدار دل است، که »است: 

: 2199)کوپا، « بینند، اندر خلأ و ملأ.به دل حق تعالي را مي
: کندو حقیقت کشف را چنین توصیف می (012ص 

 «مکاشفه بر حضور تحیر سرّ افتد اندر خطیره عیان.......»
شان مکاشفه همراه از نظر ای (.038: ص 2116 ،یری)هجو

با تحیر و عشق و محبت نسبت به ذات لایزال الهی، که لازمه 
فنای در حق  همچنین هجویری. داندمعرفت شهودی است، می

، در تبیین این اساس همین بر. داندرا شرط معرفت شهودی می
 بهره جسته است.    « شوق»و  «لقاءحق»نوع معرفت از واژگان 

صاری از ماهیت کشف و شهود تبیین خواجه عبدالله ان
همچون سراج طوسی است. انصاری این دو را  یکسان و امر 

 همکاشف از بالاتر رتبه جهت از را مشاهده و کندواحد تلقی می
، اما بر خلاف طوسی و هجویری، که از مکاشفه به داندمی

نه  داندرا رفع حجاب می مشاهده اند،رفع حجاب تعبیر کرده
 مکاشفه را. 

ی، بر خلاف رازیش یروزبهان بقلدر دیدگاهای عرفانی  
دیگر عارفان مسلمان، واژه شهود، نسبت به مکاشفه، کم 

در معرفت عرفانی، بیشتر تاکید بر  روزبهان،. است تررنگ
را  یشهود عرفان مکاشفه دارد و ماهیت معرفت حاصل از

 لیتحصکه شرط حصول آن را  کند،تلقی میمکاشفه  ینوع
کوشش ، گرچه داندمی یکشش و جذبه الهو و مقامات حالات 

 .داندرا در تحقق این نوع از معرفت، نیز لازم می اضتیو ر
نسبت به عشق و محبت عارف شیرازی، همانند هجویری، 

خداوند را، جهت حصول معرفت عرفانی ضروری تلقی 
 . کندمی

در مباحث عرفانی خود، همانند سراج  یعرب نیالدیمح
ی را شرط لازم و مقدمه مکاشفه عرفان هجویری،طوسی و 

از  یمعتقد است که شهود عرفان و داندمعرفت شهودی می
را به  مشاهدهابن عربی، . شودحاصل میمکاشفه  قیطر

دیدن  و آن را کندتعریف میدر قلب  یاله یتجلمعرفت یقینی و 
 داند،عاری از شک میمصون از نقصان و و اشیاء حق در 

 هک کند)ص( تلقی می امبریوارث علم پ را اللهالی سالک زیرا
 های، مکاشفه را به رفع حجابنیالدیمح. باشدمی یقینی و الهی

. چنین کندمی تعریف ریاضت، واسطه به قلب، از ظلمانی
، تحمل ریاضت را شیرازی بقلی همانند او که شوداستفاده می

 دانددر کنار علم وهبی و لدنی ضروری می

 ی، در باب ماهیت معرفتیریابوالقاسم قشدر تحلیل دیدگاه 
بر خلاف هجویری، در   او که گفت توانشهود عرفانی، می

رساله قشیریه به عرفان عملی توجه بیشتری دارد. در عرفان 
او، همانند دیگر عارفان اسلامی، بحث مکاشفه و مشاهده 

ذکر که  داندمطرح شده است. او حصول شهود را زمانی می
 دیدگانحجاب از حق بر قلب و درک حضور حق دائمی شود و 

 شهود، تابش انواربا  یقلب آدم نیزم، تا قلب برداشته شود
شود و معرفت حق و علم توحید یقینی حاصل آید، اما  ینوران

در قلب دائمی نباشد، آن را اگر ذکر و درک حضور قشیری، 
 .شهودی معرفت نه داندمیمکاشفه 

شهود عرفانی و معرفت شهودی خمیني در مورد  امام
او شرط لازم حصول معرفت . دارد فرددیدگاه منحصر به
در این مرتبه است . داندمی اتیو ماد ایحب دنعرفانی را نفی 

 علوم غیبیه الهیه و یابدمیتجلي  قلب عارفدر  ليحق تعاکه 
 . شودبرای او حاصل میو معارف حقه باطنیه 

 گیرینتیجه 12
ا توجه به مسئله تحقیق، از تأمل در قرآن کریم و عرفان، در ب

شناسی شهود عرفانی، نتیجه خصوص ماهیت جنبه معرفت
ماهیت معرفتی حاصل اولاً، هم قرآن هم عرفا  که شودگرفته می

بر دیدگان  تابش انوار الهياز شهود عرفانی را تحت عنوانِ 
ی، رسیدن و اسرار عالم هست قیحقا به یابیعارف، دست عقل

از طریق افاضات و  چشم قلببه معرفت حقیقی، دیدن حق با 
 شرایط ثانیاً،. انددل و باقی ماندن در حق، معرفی کرده اشراق

و عوامل تحقق آن را، ریاضت و مجاهده، متخلف به اخلاق 
اسماء و الهی، شناخت خداوند از طریق  فناينیک شدن، 

 دنه شبرداشتد عرفانی، شهوقبل از ه مکاشفحصول ، صفاتش
از شدن گردان روي، عارف و ذات حقاز دیدگان قلب  حجاب

، فرو بستن غبار اغیار از چهره ، زدودنعالم کثرت و ظلمت
حب و شهوات، خالی شدن وجود از  مخلوقاتچشم ظاهر از 

 ثالثاً،. اندی دانستهاله زالیبه ذات لا شیگراو  اتیو ماد ایدن
بر دیدگان  تابش انوار الهيایج معرفت شهودی را، آثار و نت

 پوشیدهکه از فهم بر او  چهعارف، روشن شدن علوم و آن عقل
ی، رسیدن به و اسرار عالم هست قیحقا به یابی، دستبوده

از طریق افاضات و  چشم قلبمعرفت حقیقی، دیدن حق با 
وجه برتری  رابعاً،. داننددل و باقی ماندن در حق می اشراق

قرآن کریم نسبت به عرفان، در زمینه بیان کیفیت ماهیت 
، تصریح قرآن به رؤیت و دیدن عرفانی شهود شناختیمعرفت

است، که عرفا در تبیین شهود عرفانی، از این نظر، از قرآن 
 . اندبهره جسته

 منابع
 قرآن کریم

 غررالحكم و(. 2166ی. )میمعبدالواحد بن محمد تآمدی، 
شرح آقا جمال الدین خوانساری، قم، دفتر  ،دررالكلم

 .6382ح  تبلیغات اسلامی،

، ، قمجامع الاسرار و منبع الانوار(. 2134. )آملي، سیدحیدر
 .انتشارات الزهراء

، تهران، كتابخانه  منازل السائرین(. 2298) .انصاري، عبد الله
  .علمیه حامدي

ترجمه و  ،ابعاد عرفاني اسلام(. 2133. )لیمش، ماريهآن
تهران، دفتر  توضیحات دكتر عبد الرحیم گواهي،

 نشر فرهنگ.

ا(. تشیخ صدوق(. )بیمحمد بن علي ) ابی جعفر  بن بابویه،ا
 بیروت، دارالمعرفه. التوحید،
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دین و فلسفه های کاوش دوفصلنامه  

 عرفان و قرآن در شهود و کشف ماهیت شناختیبررسی جنبه معرفت. ابراهیم راستیان

 و2لد ج الفتوحات المكیه،ق(.  2186. )الدینمحي ،ابن عربي
 .لثرات العربي، داراحیاء ابیروت، ، 0و 2

 و حلیة الأولیاءق(. 2021اصفهاني، ابو نعیم احمدبن عبدالله )
 ، قاهره، دارالفكر. 8ج ،طبقات الأصفیاء

 آرتورجانتصحیح،  الصدق،( . 2422خراز، ابوسعید. )
 .دارالكتب العلمیةآربري، بیروت، 

تهران،  شرح جنود عقل و جهل،(. 2133. )اللهخمیني، روح
 .مؤسسه تنظیم و نشر آثار امام خمیني

هاي تصوّف و عرفان در ایران جلوه(. 2130تدینّ، عطاءالله. )
 .2تهران، انتشارات تهران، چاپ و جهان،

تصحیح و  سنن الترمذي،(. 2998. )الترمذي، محمد بن یحیي
مراجعه عبدالرحمن محمد بن عثمان، مدینه، المكتبه 

 .السلفیه

ابوعبدالرحمن  مجموعه آثار(. 2169پورجوادی، نصرالله. )
 تهران، جعفر الصادق(، ری)تفس، 2لدج ،یسلم

  .رانیحکمت و فلسفه ا یموسسه پژوهش

، بغداد، التصوففىاللمع ق(. 2184سراج طوسي، ابونصر. )
 دارالكتب الحدیثه بمصر و مكتبه المثني ببغداد.

 ،اتیشرح شطح(. 2130. )نصر، ابیروزبهان بقلي شیرازي
تصحیح و مقدمه هانری کربن، تهران، انجمن 

 .تهران در فرانسه شناسیایران

 المیزان في تقسیر القرآن،(. 2194طباطبایي، محمد حسین. )
 بیروت، موسسه الاعلمي للمطبوعات.  

تحقیق  مجمع البحرین،(. 2162. )طریحي، فخرالدین بن محمد
 وی.، تهران، مرتضاحمد الحسیني

 .بیروت، دارالفكر العلوم،احیاء(. 2986) .غزالي، امام محمد

 تجربه دیني و مكاشفه عرفاني، (.2184. )فعالي، محمد تقي
 .تهران، دانش و اندیشه معاصر

قم، انتشارات  رساله قشیریه،(. 2130قشیري، ابوالقاسم. )
 بیدار. 

چاپ  شرح منازل السائرین،ه.ق(. 2128كاشاني، عبدالرزاق. )
 قدیم تهران.

تهران، انتشارات  شرح گلشن راز،(. 2113کاشانی، عزالدین )
 كتابخانه محمودي.

 ،یریهجو المحجوبکشف ی برشرح(. 2199) .کوپا، فاطمه
 نور. امیتهران، دانشگاه پ چاپ پنجم،

ترجمه  ،تفسیر قرآني و زبان عرفاني(. 2131) .پل نویا،
 .دانشگاهياسماعیل سعادت، تهران،مركز نشر 

 كشف المحجوب،(. 2116هجویري، علي بن عثمان جلابي. )
از روي تصحیح والینتن ژوكوفسكي، به اهتمام محمد 

 عباسي، انتشارات امیر كبیر.

تصحیح عفیف  تمهیدات،(. 2102) .همداني، عین القضات
عسیران، انتشارات دانشگاه تهران.

 

 


