
 

197 Hematollah Roradeh, Yadollah Yousefi, Sepideh Hedayatpour Sasi. Spatio-Temporal Analysis of HCI Index in 
Determining Tourism Priorities of Mazandaran Province 

Journal of Tourism Planning and Development   Volume 14. Issue 53. Summer 2025. Pages 197 to 219. 

Research Paper 

Spatio-Temporal Analysis of HCI Index in Determining Tourism 
Priorities of Mazandaran Province 
Hematollah Roradeh*1  , Yadollah Yousefi1 , Sepideh Hedayatpour Sasi2  

 
1 Associate Professor, Climatology, Faculty of Humanities and Social Science, University of Mazandaran, Babolsar, 
Iran. (h.roradeh@umz.ac.ir)  
2 Master of science student, Climatology, Faculty of Humanities and Social Science, University of Mazandaran, 
Babolsar, Iran. (ersepideh5@gmail.com)  
 

© The Author(s)                                                     publisher: University of Mazandaran 
 

10.22080/jtpd.2025.28070.3937  

Received: 
February 4, 2025 
Accepted: 
April 6, 2025 
Available online: 
July 20, 2025 

Abstract 
Context and Purpose: Climate and its effects on tourism, one of the major global industries, 
have garnered significant attention in recent decades. Tourism is highly dependent on 
climatic conditions, the natural environment, and changes in temperature, precipitation, 
and other climatic factors can have direct and indirect impacts on tourism activities and 
popular destinations. This study aims to examine the effects of climate on tourist 
destinations with a particular focus on climate indicators and tourism comfort indices. 
Design/methodology/approach: This research was conducted using a literature review 
and analysis of studies within the Mazandaran province. The Tourism Climate Index (TCI) 
was used to assess the effects of climate on different regions. Additionally, the impact of 
climate change on various tourism activities, such as coastal and winter tourism, was 
examined. Findings: The results indicate that climate affects different tourism regions in 
varying ways. Increased temperatures may reduce the attractiveness of warm destinations, 
while colder and mountainous regions may become new popular destinations. 
Furthermore, rising sea levels pose a serious threat to coastal areas and tourism 
destinations related to the sea. Conclusion: The study suggests that managing the effects 
of climate on tourism requires careful planning and the use of adaptive strategies. It is 
recommended that tourist destinations prepare themselves for climate impacts by 
considering climate indices and changing conditions, and adopt sustainable strategies to 
maintain their attractiveness and viability. Originality/value: This research uses climate 
indicators to explore the impact of climate on tourism and comprehensively analyzes how 
these changes affect various destinations and tourism activities. The main innovation of this 
study is the provision of management and adaptation strategies to combat climate threats 
in the tourism industry. 
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Extended Abstract 
1. Introduction 
Climate change and its effects on tourism 
have increasingly become a focal point of 
research due to the industry's strong 
reliance on climate and natural 
environments. Tourism is particularly 
vulnerable to changes in temperature, 
precipitation, and other climatic factors, 
which can directly and indirectly influence 
popular destinations and tourism 
activities. As one of the fastest-growing 
industries globally, tourism plays a 
significant role in socio-economic 
development. According to the World 
Tourism Organization (WTO), the sector 
creates substantial employment 
opportunities and stimulates economic 
growth, especially in regions rich in 
natural beauty. The tourism industry has 
been identified as a sector that directly 
contributes to both local and national 
economies by providing job opportunities 
and generating income . 

Mazandaran province, located in 
northern Iran, is one of the country's most 
important tourism destinations due to its 
unique geographic features, which include 
the Alborz Mountain range, Caspian Sea 
coastlines, and diverse ecosystems such as 
forests and wetlands. These features 
attract both domestic and international 
tourists throughout the year. However, 
climate parameters have impacted various 
aspects of this province, including the 
tourism industry. This study investigates 
the effects of climate parameters on 
Mazandaran’s tourism potential using 
bioclimatic indicators such as the Holiday 
Climate Index (HCI) to understand how 
these parameters influence tourism 
activities in the region . 

2. Research Methodology 
The study employs a mixed-method 
approach, combining literature review and 
quantitative data analysis to assess the 
climate parameters' impacts on tourism in 
Mazandaran province. The research 
focuses on the application of the Holiday 
Climate Index (HCI), a tool designed to 
evaluate climatic comfort levels for 
tourism activities. HCI is particularly 
suitable for this research as it accounts for 
various climatic parameters such as 
temperature, humidity, cloud cover, 
precipitation, and wind speed, which are 
critical in determining tourism comfort 
levels. Data from 15 meteorological 
stations in Mazandaran, covering a 20-
year period, were collected and analyzed . 

The primary methodology involves 
analyzing the monthly, seasonal, and 
annual climatic conditions of Mazandaran 
to calculate the HCI for each station. By 
doing so, we assess the suitability of the 
region for tourism activities during 
different periods. Data was spatially 
interpolated using Geographic 
Information System (GIS) tools to create a 
comprehensive climatic map of the 
province. This allowed for the 
identification of optimal times and regions 
for tourism activities, as well as potential 
risks due to unfavorable weather 
conditions influenced by climate 
parameters . 

3. Research Findings 
The findings indicate that climate 
parameters have varying effects on 
different parts of Mazandaran, influencing 
both the spatial and temporal patterns of 
tourism activities. The western and coastal 
regions of Mazandaran, particularly cities 
like Ramsar, Tonekabon, and Babolsar, 
show the highest values of HCI during the 
spring and summer seasons. These regions 
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provide ideal weather conditions for 
tourism due to moderate temperatures, 
lower precipitation, and comfortable 
humidity levels. However, the study also 
found that during the fall and winter, these 
regions experience a decline in their HCI 
values due to increased precipitation and 
colder temperatures . 

Specifically, the analysis for each 
season reveals the following insights : 

Spring (March-May): The western 
coastal regions, such as Ramsar and 
Tonekabon, display the highest HCI values, 
making them prime destinations for 
tourism during this period. The moderate 
climate, with lower rainfall and 
comfortable temperatures, enhances the 
appeal for tourists seeking nature-based 
activities . 

Summer (June-August): In summer, the 
highest HCI values are concentrated in the 
same western coastal regions, with 
optimal conditions for beach tourism and 
water-related activities. However, inland 
and southern areas show lower HCI values 
due to higher temperatures and humidity, 
reducing their appeal for tourists . 

Autumn (September-November): The 
western and northern coastal regions 
remain suitable for tourism, although 
declining HCI values in central and 
southern parts of the province reflect less 
favorable conditions for tourism activities. 
This seasonal decline suggests a shift in 
tourist preferences toward coastal regions 
with more moderate autumn climates . 

Winter (December-February): During 
winter, tourism is concentrated in the 
northwestern and coastal regions of the 
province due to higher HCI values. The 
colder inland regions, particularly the 
southern highlands, exhibit significantly 

lower HCI values, making them less 
attractive for tourists. However, these 
areas may still appeal to tourists 
interested in winter sports and mountain 
activities . 

The spatial interpolation of HCI values 
across the province reveals distinct 
patterns where coastal and western areas 
maintain higher tourism potential 
throughout the year, while central and 
southern parts are less consistent. The 
study also highlights that climate 
parameters are likely to further 
exacerbate these patterns, with rising sea 
levels and more extreme weather events 
threatening coastal tourism assets. On the 
other hand, colder mountainous regions 
might experience increased tourism 
potential during summer months due to a 
more favorable climate . 

4. Conclusion 
The results of the study suggest that 
climate parameters have a profound 
impact on the tourism potential of 
Mazandaran province. The western 
coastal regions are most resilient to 
climate parameters' effects, maintaining 
high HCI values during most of the year, 
while the southern inland areas are more 
vulnerable to climatic variations. This 
research highlights the importance of 
integrating climate adaptation strategies 
into tourism planning, particularly for 
regions susceptible to climate-induced 
parameters . 

It is recommended that tourism 
policymakers and local authorities focus 
on improving infrastructure in regions 
with high tourism potential, particularly 
during the peak seasons identified by the 
HCI. Furthermore, there is a need to 
develop adaptive strategies to manage the 
impacts of climate parameters on tourism, 
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such as diversifying tourism activities that 
are less dependent on climate conditions 
or enhancing the sustainability of existing 
tourism practices. The findings also 
underscore the importance of further 
research into the development of 
bioclimatic indicators like HCI to enhance 
decision-making in tourism planning 
under the changing climate . 
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 چکیده
ت   بر  جهانی،  مسألۀ  یک  عنوانبه اقلیمی،  تغییرات  زمینه و هدف: ذار  گردشگری  صنع .  است  تأثیرگ

ین د   بر  اقلیمی  تغییرات  تأثیر  بررسی  به  پژوهش  ا   بر   تمرکز  با   مازندران،  استان  گردشگری  مقاص
یش   و  سنجیاقلیم   هایشاخص  میHCI)   گردشگری  آسا   هایداده   تحلیل  از  شناسی:روش   پردازد.( 

است.   HCI  شاخص   و   اقلیمی شده  استفاده  گردشگری  بر  اقلیمی  تغییرات  تأثیر  بررسی  در    برای 
از   نیز  اقلیم  تغییر  پژوهش   CanESM2بخش  شد.    از   و  شده  انجام   مازندران  استان  در  استفاده 

2  زمانی  بازۀ   هواشناسی  هایداده 2  تا  000 سال    CanESM2  مدل  هایبینی پیش   و  024 2برای  050  
است. ده    مناطق .  دارد  مازندران  گردشگری  بر  متنوعی تأثیرات اقلیمی  تغییرات  ها:یافته  استفاده ش

.  مانندمی   باقی  پرطرفداری  مقاصد  مناسب،  شرایط  حفظ  با(  آبادعباس   تنکابن،  رامسر،)  غربی
دل درحالی   کاهش   دلیل   به   کوهستانی   و   شرقی   مناطق   سازی نشان داد با تغییر در اقلیم مازندران که م

HCI  روب ذابیت  ج کاهش  با  است  الگوهای  ه ممکن  تغییر  و  دریا  سطح  یش  افزا همچنین،  د.  شون رو 
است. ساحلی  مناطق  برای  یدی  تهد پیشنهادات: نتیجه   بارش  و  یزی برنامه   گیری    در   گردشگری  ر

دران یر بینیپیش  به  توجه   با مازن 2تا سال   HCI بالای  مقاد گردشگر    050 ذب  ج به  غربی  در مناطق 
می  می کمک  پیشنهاد  همچنین،  د.  اطلاع کن مراکز  از  آگاهی شود  برای  هواشناسی  به  رسانی  بخشی 

با   مناطق  شود.  استفاده  ت پایین   HCIگردشگران  یرساخ ز بهبود  با  نیز  می تر  جذابیت  ها  توانند 
ین پژوهش با ترکیب داده   : نوآوری و اصالت  بیشتری پیدا کنند.  د بینی های تاریخی و پیش ا اقلیمی    ۀ ش

دل   2(، تأثیرات تغییرات اقلیمی را تا سال  CanESM2)م تحلیل کرده و راهکارهای مدیریتی برای   050
 صنعت گردشگری ارائه داده است. 

دواژه ها:   کلی
  گردشگری؛  اقلیمی؛ شاخص

دران؛   اقلیم  تغیر مازن
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 مقدمه 1
ن به   گردشگری  صنعت   و   ترینمهم   از  یکی  عنوا

اترین ایع   پوی ان،   در  صن اسی   نقش  جه   توسعۀ   در  اس
ادی اعی  و  اقتص اری  اجتم ا  از  بسی ا  کشوره .  کندمی   ایف

بق ایگزارش   ط ان ه ازم انی  س   ، (WTO) گردشگری جه
انه  صنعت  این بعی  تنه اد  برای  من ال  ایج  ارتقاء  و  اشتغ

نبه  بلکه  است،  جوامع  معیشت  سطح  از  یکی  عنوا
ایبخش  ترینسریع ال  در  ه ادی   رشد  ح  در  اقتص

ن   سطح س .  شودمی   شناخته   جها ا ای   براس اره   آم
انی، ا،  در  موجود  شغل  9  هر  در  جه ک  دنی -به  شغل  ی

ا  مستقیم  ورط ط   گردشگری  به  غیرمستقیم  ی   مرتب
ا   صنعت  این   و  است اد   ب ایفرصت   ایج   جدید   شغلی  ه

انیه  2.5  هر ن، )   آوردمی   وجود  به   تازه  شغل   یک  ث   جوا
1396) . 

ا  مدرن  گردشگری ن   معنای  به   تنه   گذراند
 از  تری پیشرفته   شکل  بلکه  نیست؛   تعطیلات

ۀ اد قت  از  بهینه  استف  تواندمی   که  است  افراد  آزاد  و
امل  ای جاذبه  از   بردنلذت  ش بیعی،   ه ا   مناظر   ط ب   و   زی

ایاقلیم  اشد  مختلف  ه ط  و  اقلیم.  ب   از   وهواییآب   شرای
 طوربه  توانندمی   که   هستند  عواملی   ترینمهم 

ن  جذب  بر  مستقیم اب  و  گردشگرا   مقاصد   انتخ
أثیرگذار  گردشگری اشند  ت س .  ب ا ات   براس الع   مط

ن به  وهواآب   مختلف،    عوامل   تریناصلی   از  یکی  عنوا
أثیرگذار  اب   بر   ت ن   مقصد   انتخ ه   مطرح   گردشگرا   شد

ا    تواندمی   منطقه  یک  جوی  وضعیت.  است   مستقیم
ا   جذب  به ن   دفع  ی  از  بسیاری  و  شود  منجر  گردشگرا

ای   افراد، اس   را   خود  سفره ایبینیپیش   براس  ه
اسی ط  و  هواشن امه   اقلیمی  شرای   کنند می  ریزیبرن

ابدی،)  .(1401 ع

امل  دو  توپوگرافی،  و  اقلیم  در  مؤثر  و   اصلی  ع
ایی  و  زیست  محیط   گیریشکل ب ایزی بیعی  ه   یک   ط

ار به  منطقه  اختار  به   که   توپوگرافی.  روندمی   شم  س
ایویژگی   و  زمین  در  دارد،  اشاره  مناطق  جغرافیایی  ه

ار ط  شامل  که  اقلیم  کن بی   است،  وهواییآب   شرای   ترکی
بیعی  مناظر   از ع   ط ایجاذبه   و   متنو   را   گردشگری   ه

 
1 Holiday Climate Index 

ن به(.  1399  رهنما،   و   رحمانی)   آورد می  پدید   عنوا
ال، ان  مث ن  است ازندرا ا  م اذبه   داشتن  ب ایج بیعی   ه   ط

ه ن  گسترد ا،کوه   همچو ا،جنگل  ه ا  سواحل  ه  و  دری
  مقاصد   ترینبرجسته   از  یکی  متنوع،  وهوایآب

ن  گردشگری  و  موسوی)  شودمی   محسوب  ایرا
ن، ارا  .(1401 همک

انه  اقلیمی  تغییرات ا،  بر  تنه ارش  دم   رطوبت   و  ب
أثیر  مناطق   تحولات   به  تواندمی  بلکه  گذارد،می   ت

ه  اب  و  تجربه  در  ایعمد ن  انتخ .  شود  منجر  گردشگرا
ن  مختلف  مناطق ن  استا ازندرا   به   توجه  با  م

ایویژگی اص  توپوگرافی  و  اقلیمی  ه   همواره   خود،  خ
ایجذابیت  ن  برای  فردیبه منحصر  ه   داخلی   گردشگرا

ارجی  و ا  دارند،  خ   است   ممکن  وهواییآب   تغییرات  ام
اجذابیت   این أثیر تحت  را  ه الش   و  دهد  قرار ت اچ  و  ه

ایفرصت    صنعت   توسعۀ  برای  را  جدیدی  ه
ایی)  آورد  وجود  به  منطقه  این  در  گردشگری   و   مین

ن، ارا  .(1398 همک

ان،  این  در اخص   می ایش  سنجیاقلیم   ه
ن گردشگری، اخص  همچو  HCI)1 (تعطیلات  اقلیم ش

اخص   و   ابزارهایی   عنوانبه  ،TCI)2(گردشگری    اقلیم  ش
ابی  برای  مفید أثیرات   بینیپیش   و  ارزی ط   ت   شرای

ن   تجربۀ   و   رضایت  بر   اقلیمی ار  به  گردشگرا .  روندمی  ک
اخص ابی  برای  که  است  ابزار  یک   اقلیمی  HCI ش  ارزی

ن  راحتی ط  در  انسا   وهوایی آب   و   اقلیمی  مختلف  شرای
ار  به اخص   این.  رودمی   ک اص  طوربه   ش ابی  به  خ  ارزی

ط ایی  شرای   این   تأثیر  و  پرداخته  محیط  رطوبتی  و   دم
ط بر   شرای ن   راحتی  را  اانسا ن   ه . دهدمی   نشا

ن   عواملی  به   HCI  طورکلی،به  رطوبت،  دما،  چو
اد  سرعت ن   هدف  و  کندمی   توجه  خورشید   تابش  و  ب   آ

ن   بدن  ناراحتی  یا  راحتی  بینیپیش ط   در  انسا   شرای
  .(Fanger, 1979)است  مختلف

ا  پژوهش،  این  در ه   ب اد اقلیمی    مدل  از  استف
CanESM2،   ه اییداد ن  ه ا،  همچو ارش،  دم   درصد   ب

اکی، اد  سرعت   و   رطوبت  ابرن  بینیپیش   برای   ب
اخص  تحلیل   و  اقلیمی  تغییرات ۀ  در HCI ش از  زمانی  ب

2 Tourism Climate Index 
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ا ال  ت ه  مورد  2050  س ه  این.  اندگرفته   قرار  استفاد اداد  ه
انداردشده  صورتبه الب  در  و  است ایسری   ق  زمانی  ه

ن   مدت،طولانی ا   اقلیمی   شرایط  دقیق  تحلیل   امک
ۀ ن  استان  آیند ازندرا ه  فراهم  را  م ابی  برای  و  کرد  ارزی

أثیرات اخص   بر  اقلیمی  تغییرات  ت ایش   گردشگری   ه
ار به  منطقه  .اندشده  گرفته  ک

اخص   این اش ا  ه ای  به  توجه   ب ارامتره   مختلفی   پ
ن ا،  همچو ارش،  دم اد  سرعت  و  رطوبت  ب  توانندمی   ب

امه   به نبرن ابع  مدیریت   در  گردشگری   ریزا  ارتقاء  و   من
ن گردشگرا ن،   و  اربابی)  کنند   کمک   تجربۀ  ارا   همک

ان(.  1397 نبه   نیز  مازندران  است اصد   از  یکی  عنوا   مق
ن،  در  برجسته  گردشگری   دقیق   بررسی  نیازمند  ایرا

اخص   این اش   بر   اقلیمی  تغییرات   تأثیرات   و   ه
اخص  ایش  بتواند  تا  است  خود  گردشگری  اقلیمی  ه

ا   هوشمندانه  صورتبه ایچالش   ب   مواجه   اقلیمی  ه
ایفرصت   از  و  شود  این.  کند  برداریبهره   موجود  ه

  توپوگرافی   و   اقلیمی  تغییرات  تأثیر   بررسی  به  پژوهش
اخص  بر ن  در  HCI  گردشگری  ش ا ن   است ازندرا   م

اط  دارد  سعی  و  پردازدمی ن   ارتب   و   تغییرات  این  میا
اخص  ایش ه   تحلیل  دقیق  طوربه  را  گردشگری  ه   کرد

ایی  و اره بود  برای  راهک ن  تجربۀ  به   مدیریت   و   گردشگرا
ابع  . دهد ارائه منطقه  گردشگری من

 ادبیات پژوهش 2
بع خورشید  بخشی.  است  زمین   برای  انرژی  اصلی  من

ر  از ط  خورشید  نو ا  یخ،  توس اب   زمین  سطح  و  ابره ازت   ب
  به   انرژی  این.  گرددمی  جذب  دیگر  بخش  و  شودمی

ا  بلند  موج)  گرما  شکل ادون  تشعشع  ی اب (  قرمز  م ازت   ب
ه ن  از  بخشی  و  شد ط  آ . شودمی   جذب  اتمسفر  توس

ای ازه انه   گ انند  ایگلخ آب،  م ار    کربن،   اکسیددی  بخ
ان ایی  انرژی  نیتروژن   اکسید   و  مت   به   و  جذب   را  گرم

اب   زمین   سطح ازت   نگه   گرم  را   زمین   و   کنند می   ب
ن اثر.  دارندمی انه   بدو ای  ای،گلخ اده   زمین  دم   درجه   ه

ات  و  شدمی   سردتر ن   کنونی  شکل  به  حی ا  پذیرامک
بود ا.  ن ای  افزایش  ب ازه انه   گ اشی  ایگلخ  از  ن

الیت  ایفع انی  ه ن  مانند  انس ایسوخت   سوزاند  ه

 
1 Intergovernmental Panel on Climate Change 

ایش  این  زدایی،جنگل   و   فسیلی   و   یافته  افزایش  گرم
ادل  . (WMO, 2011) شودمی  زمین مختل  انرژی تع

ن  علمی  شواهد ا الیت   که  دهدمی  نش ایفع  ه
انی، ار  افزایش  ویژهبه  انس ای  انتش انه   گازه  ای،گلخ

امل   زمین   کرۀ  شدنگرم  و  اقلیمی  تغییرات   اصلی  ع
ط   از  تغییرات   این  ،IPCCگزارش  طبق.  است   اواس

ه   آغاز  بیستم   قرن ن   و  شد   سطح .  دارد  ادامه  همچنا
از  در ppm 280  از  کربن  اکسیددی   صنعتی   انقلاب  آغ

ال  در ppm 390  به   صورت   در  و  است  رسیده  2011  س
 سطح  2100  سال  تا  است  ممکن  روند،  این  ادامۀ

CO2 بهppm 1000   برسد انی   دمای   و  نیز    5  تا  جه
انتی   درجه  ابد  افزایش   گرادس ار .  ی ای   انتش ازه   گ

انه  ای  از  بیشتر  ایگلخ افتهتوسعه   کشوره انند   ی   م
ا چین، ادیۀ   و  آمریک ای   اگرچه  است،  اروپا  اتح   کشوره

الدر ه   طوربه  نیز  توسعهح افزایش فزایند این  در    ای 
 . IPCC)1(2007 ,دارند  سهم

  طور به   افراد   که   افتدمی   اتفاق  زمانی  گردشگری
انه ب ط   داوطل   به  و کرده ترک را خود  عادی زندگی محی

ازدید  برای   دیگر  محیطی امل   تعریف   این.  روندمی   ب   ش
امت  ایاق ه   ه ا ای  و  مدتکوت ازدیده قت ب  در.  است   مو

ال ن  ،1963  س ازما ن   از  تعریفی  ملل  س ازدیدکنندگا   ب
امل  که  داد  ارائه   24  حداقل  که  است  افرادی  ش

اعت   ورزش،   سلامتی،  تفریح،  برای  مقصدی  در  س
العه بی  اهداف  و  مط   تعریف   این.  دارند  اقامت  مذه

افت  گسترش  بعدا   ا  ی لمللیبین   و  داخلی  گردشگری  ت  ا
امل  نیز  را به(Hall et al., 2009)شود    ش کلی طور. 

ع  دو افران:  دارد  وجود  گردشگر  نو  و  تجاری  مس
ن اری  مسافران.  تفریحی  گردشگرا   برای   معمولا    تج

ن  مدت اه  زما ا  و  کوت اری  اهداف  ب   به   و  کنندمی   سفر  ک
اری،  نیاز  دلیل اف   ک اب  در  کمی  پذیریانعط  انتخ

ن  برعکس،. دارند مقصد   قیمت  به تفریحی گردشگرا
اس  بال   به  معمولا    و   هستند   تر حس  تعطیلات  دن

ن  امه   و  ترارزا  افزایش.  هستند  ترطولانی  ریزیبرن
افتهتوسعه   جوامع  در  تصرف  قابل   درآمد اعث  ی ه   ب   شد

الیت   به  بیشتری  افراد  که  است ایفع   گردشگری   ه



 

204 

ماره .14 دوره ن  .53 ش ستا ت  .1404  تاب حا 1 صف 21تا  97 9 . 

 

گردشگری  توسعه  و  ریزی  برنامه پژوهشی - علمی نامهفصل   

Journal of Tourism Planning and Development 

 

 در استان مازندران  HCIتحلیل مکانی و زمانی اقلیم گردشگری با استفاده از شاخص .  اله رورده، یداله یوسفی، سپیده هدایت پور ساسیهمت

اص  انند   خ ایی  سفرهای  م ایورزش   و   دری   لوکس   ه
 . (Swarbrooke & Horner, 2007) بپردازند

ن  جذب   در اصلی عوامل از یکی وهواآب   گردشگرا
اب  و   مناسب،   وهواییآب   شرایط.  است  مقصد  انتخ

ن   برای   قوی  ایانگیزه ازدید  منظوربه   گردشگرا  از  ب
ا   مناطق ع   و  معتدل   اقلیم  ب بو  از.  کندمی   فراهم   مط

امناسب  وهوایآب   طرفی، ن  تواندمی   ن  از  را   گردشگرا
ان   در  مثال،   برای .  کند   دور  مقصد ا،زمست   مناطق   ه

-در  دارند،  جذابیت  اسکی  برای   آلپ  مانند   سردسیر
الی اصد   کهح احلی  مق ان  در  س ا   تابست ای   ب   مناسب   دم

اب   و ایی  تفریح  برای  آفت بوبیت  دری دارند    مح
(Yiamjanya & Wongleedee, 2014) ،همچنین  .  

ایل   و  رضایت  سطح  بر  وهواآب ن  تم   برای   گردشگرا
ازدید  . (Bigano et al., 2006)دارد  تأثیر مجدد ب

اصد  برخی  تواندمی   اقلیمی  تغییرات   را   مق
 افزایش.  بزند  آسیب  دیگر  برخی  به  و  کند  ترجذاب 

ا اعث  است  ممکن   دم   مقاصد   جذابیت  کاهش  ب
ن  فصل  در  مدیترانه  مانند  گرمسیری   و   شود  تابستا

ن بال   به  گردشگرا ای   دن ات   و  تر خنک   مقصده اع   ارتف
الاتر  انی  گردشگری  همچنین،.  بروند  ب   به   که  زمست

اهش  با  است  وابسته  برف باشت   و   برف  بارش  ک   ان
ن اهش است  ممکن  آ ا  سطح افزایش تراز. یابد ک   دری

اصد  برای  تهدیدی  نیز  سواحل  فرسایش  و   ساحلی   مق
اربه ه    (Pang et al., 2013) .آید  می   شم پدید این 

ن  و  سفر  الگوی  تواندمی   تغییر   را  گردشگری  جریا
ن.  دهد افصل   است  ممکن  گردشگرا ا  ه   مقاصد   ی

اوتی اس  را  متف اب  مطلوب وهوایآب  براس .  کنند انتخ
اعث   تواندمی   تغییرات  این ا   کاهش  ب ن   افزایش  ی   جریا

ن به.  شود  خاص  مناطق  و  فصول  در  گردشگری   عنوا
ال، اطقی در  مث ا   من ن  ب ابستا ای ت ار   ه ن  گرم،  بسی   جریا

ا   مناطق   به   است   ممکن  گردشگری   وهوای آب   ب
 . (Zhang et al., 2020) شود منتقل ترمعتدل 

  کمک   اقلیمی  تغییرات  به  نیز  خود  گردشگری
ه   هوایی،  ونقلحمل .  کندمی اد ایی  و  ایج   از   یکی  دری

ابع ای   انتشار  اصلی  من ازه انه   گ   همچنین .  است   ایگلخ

 
1 Tourism Climate Index 

اهتل   در  انرژی   مصرف   تولید   و  تفریحی   مراکز   و   ه
اله   دلیل،   همین  به.  هستند  مؤثر  عوامل  دیگر  از  زب

اری ن   از  بسی اسازما ا   و   ه بال   به  کشوره  کاهش  دن
اد  و  کربنی   اثرات ایسیاست   ایج بزتر  ه   برای   س

 . (Gössling, 2011)هستند   گردشگری

ایدار  توسعۀ ای  به  گردشگری  در  پ   رشد   معن
ادی  ه   اجتماعی  و  اقتص ا  همرا ابع  حفظ  ب   و   طبیعی  من

ط   ع  این.  است  زیستمحی اید  توسعه  نو ای   ب ازه   نی
ن  را  کنونی ایی  انداختنخطربه  بدو اینسل   توان  ه

ه  أمین   برای  آیند ای   ت ازه   اهداف .  کند  برآورده  خود   نی
ایدار  توسعۀ ان  پ ازم اص  طوربه   نیز  متحد  ملل  س   بر   خ

ایداری  اهمیت أکید  گردشگری  صنعت  در  پ دارد    ت
(World Tourism Organization, 2008) . 

ن به   اقلیمی  تغییرات  الش  یک   عنوا ۀ   چ  جهانی  عمد
أثیرات بیعی  منابع  بر  منفی  ت ااکوسیستم   و  ط . دارد  ه

ان صنایع ترینبزرگ  از یکی که گردشگری   است،  جه
ن  از  هم  و  کندمی   کمک  اقلیمی  تغییرات  به  هم   تأثیر   آ

ای  انتشار.  پذیردمی انه   گازه اشی   ایگلخ  از  ن
ط    تخریب  گردشگری، ۀ   و  زیستمحی   استفاد

ارآمد اک   که   هستند  مهمی  مشکلات  از  انرژی  منابع  از  ن
از ه   به  نی ایحل را ایدار  ه  Nachmany et) :دارند    پ

al., 2014) 
اخص   از   یکی ایش ابی  برای  مهم  ه أثیر   ارزی   ت

اخص  گردشگری،  بر  وهواآب  گردشگری  وهوایآب   ش
) 1(TCIاخص   این.  است امل  ش ایی  ش   مانند   پارامتره

ا، ارش،   رطوبت،  دم اعات  ب اد   سرعت  و  آفتابی  س   ب
ابی  برای  و  است ط  ارزی اسب  شرای  در  گردشگری  من

ه   مختلف  مناطق اد   طور به TCIشود.  می   استف
ه  العات  در  گسترد ا  دارد،  کاربرد  گردشگری  مط   به   ام

الیت   تعمیم  دلیل افع اده  و  ه ه   از  استف ایداد انه   ه اه   م
ای  به اد  روزانه،  ج انتق   است   گرفته  قرار  مورد 

(Matzarakis et al., 1999 ) . 

أثیرات   بررسی  به   تحقیق  این   و   اقلیمی  تغییرات   ت
ان  در  گردشگری  بر  توپوگرافی   پرداخته   مازندران  است

ش  و ا  کندمی   تلا اسیاقلیم   بر  تمرکز  ب   گردشگری،   شن
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ایی اره   مناسب   فصول   بهتر   مدیریت   برای   راهک
العه   این  در  ویژه،به .  دهد  ارائه   گردشگری  از  مط

اخص ابی  برای  HCI  ش اری   بهتر   ارزی ازگ ط   س   شرای
ا  اقلیمی ای  ب ازه ن  نی ه  گردشگرا .  است  شده  استفاد

العات ان  پیشین  مط ه  نش   مقایسه  در HCI که اندداد
ا ایر   ب اخص   س اش ا  تواندمی   TCI  مانند  ه قت   ب   د

ایویژگی   به   بیشتری اسخ  منطقه  هر  اقلیمی   ه  دهد؛  پ
نبه ال،  عنوا اط  در  تحقیقات  مث ن   مختلف  نق   ایرا

ن  ازجمله ن  و  سیستا   بویراحمد   و  کهگیلویه  و  بلوچستا
أیید  را  نتیجه   این ات   همچنین .  اندکرده   ت الع   مط

لمللیبین اخص  بهتر  عملکرد  از  حاکی  نیز  ا  در  HCI  ش
ابی ط  ارزی ا   ترتیب،  این   به.  هستند  گردشگری  شرای   ب

ه اد اخص  از  استف ش   تحقیق،  این  در  HCI  ش   تلا
انه شودمی ن  اقلیمی پتانسیل تنه ازندرا   جذب  برای م

ن اسایی  مختلف  فصول  در  گردشگرا   بلکه   شود،  شن
اظرفیت   این  بر  وهواییآب   تغییرات  احتمالی  اثرات  ه

ابی  مورد  نیز ن،)   گیرد  قرار  ارزی ط (  1396  جوا   شرای
اخص  دو  با  را  ارومیه  گردشگری  اقلیمی  و HCI ش
TCI ایسه ان  و   کرد   مق ا  HCI که  داد   نش قت   ب   د

ای   به  بیشتری  ن   نیازه اسخ  گردشگرا ابی)دهد  می   پ  ارب
ن،   و ارا اخص  . (1397  همک ابی  برای  را HCI ش  ارزی

ان  اقلیم  ن   و  سیست ن   و  برد  کار  به  بلوچستا  داد  نشا
اخص  این ا TCI از  بهتر  ش ط  ب   اقلیم   واقعی  شرای

ار  منطقه ه   با  .(1398  امیری، )است    سازگ  از  استفاد
ه ایداد اسی،  ه ان   هواشن ایزم   برای   مناسب  ه

احلی  گردشگری ال  در  س کرد    تعیین  را   ایران  شم
اران،  و  محسن) ط(  1400  همک   کهگیلویه   اقلیمی  شرای

ه  بررسی TCI با  را  بویراحمد  و ان   بهترین   و  کرد ایزم  ه
ن   این  در  گردشگری کردند   مشخص  را   استا

ان  خود   تحقیق   در  .( 1401  شیرغلامی،)   که   داد  نش
اخص ن  در HCI ش ا ن  یزد  است ا  به  نسبت  کمتری  نوس

TCI ابی  برای  و  دارد ط  ارزی   تر مناسب   گردشگری  شرای
أثیر   و   اقلیمی  تغییرات   . (1401  مرادجانی،) است   ن   ت   آ

اخص  بر ن  در TCI ش ا ان  است ال  تا  لرست  را  2050  س
ان  و   کرد  بررسی ا   تغییرات   داد  نش   جذب   بر   بارش  و  دم

ن أثیرگذار  گردشگرا ات،)است    ت ا   در  .(2016  اسک   اروپ
ن  ا بت  HCI که  داد نش  در بهتری  عملکرد TCI به نس

ابی اصد  ارزی ن،   و  روتی) دارد    گردشگری  مق ارا   همک

اخص  .(2020 ارائیب  در  را  HCI ش ابی  ک  و  کردند  ارزی
ن  ا اخص  این  که  دادند نش ایر از بهتر  ش اشاخص  س  ه

دهد  می   توضیح  را  گردشگری  و  اقلیم   بین  رابطۀ
ن،  و  دمیراقلو) ارا اخص  آیندۀ  .( 2020  همک را   HCI ش

ه بررسی مدیترانه در   اقلیمی  تغییرات  اثرات به و کرد
اره   مختلف   فصول   در  گردشگری   بر ا )کردند    اش   و   م

ن، ارا ارک  11  اقلیمی  منابع  .(2023  همک ا  ملی  پ   را   آمریک
ا ن و  کردند بررسی HCI ب ا اخص  این که دادند نش   ش

ازدید  بینیپیش  در ن   ب  .کندمی   عمل   بهتر   گردشگرا
ات   این الع ان  مط اخص   که   دهندمی   نش ایش   اقلیمی   ه

انند أثیرات   بینیپیش   برای  مؤثری   ابزارهای  HCI  م   ت
 . هستند گردشگری بر  اقلیمی تغییرات

 شناسی پژوهشروش 3
ن  ا ن   است ا  مازندرا  کیلومترمربع،  23,756  وسعت   ب

امل  را   ایران  مساحت  از  درصد   1.46  حدود   شود می   ش
ال  از  و ای  به  شم ه رشته   به  جنوب  از  و  خزر  دری ایکو  ه

برز ن   این.  شودمی   محدود  ال   موقعیت   دلیل  به   استا
بیعی   سه   به   خود،  فردمنحصربه   جغرافیایی  و   ط
  تقسیم   ایجلگه   و  بندمیان   کوهستانی،  منطقۀ 

)شکل  می ارک   وجود  با.  (1شود  ایپ  جنگلی،  ه
ارها، اچه   آبش ا،دری انه   ه ا،رودخ ایچشمه   ه  معدنی  ه

ه  و   مقاصد   ترینمهم   از  یکی  مازندران  دماوند،  کو
بیعی  گردشگری ن  ط اربه  ایرا الانه   و  رودمی   شم   س

ان امیلیون   میزب ارجی  و  داخلی   گردشگر  ه   .است  خ
ن ا ن  است ازندرا بع  به   م ع  ط مناطق   تنو که    جغرافیایی 

ان   تا  مرطوب  و  معتدل  ایجلگه  ایکوهست  و  سرد  ه
می دربر  را  شدیدی  مرتفع  اقلیمی  ع  تنو دارای  گیرد، 

هست  ان  این.  نیز  ابع  دارای  همچنین  است  آبی  من
انه   ازجمله   فراوانی ایرودخ ابلرود   تالار،  تجن،   هراز،  ه   ب

ا.  است   کیلهچشمه   و خت   وجود  ب ا ایزیرس  ه
امل  گردشگری ا،هتل   ش ا  ه ه   و  ویلاه اد ایج  ه

انند  توریستی ه  م سوادکو س،  الو ن   هراز،  و  چ ازندرا   م
ایقطب  از  یکی   محسوب   کشور  گردشگری  ه

ن .شودمی ا اذبه   دلیل به مازندران است ایج بیعی  ه   ط
ع   و انسیل  اقلیمی،  تنو الایی  پت   توسعۀ   برای  ب
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دارد    1گردی طبیعت   و  اکوتوریسمی  گردشگری
ذاکری و  اسایی.  (1403نژاد،    )شکوهی    تغییرات   شن

ن   تأثیر  و   اقلیمی ابع  بر  آ ایجاذبه   و   طبیعی  من  ه

ان،  گردشگری ایدار  مدیریت  به  تواندمی  است  پ
بیعی  منابع  حفظ   و   گردشگری اینسل   برای   ط ه   ه   آیند

 . کند  کمک

 
 . نقشۀ محدودۀ مورد مطالعۀ استان مازندران  1  شکل 

ز  پژوهش،  این  در اخص  ا  (HCI) تعطیلات  اقلیمی  ش
ابی  برای ط  ارزی   گردشگری   جهت  مناسب  اقلیمی  شرای

ان  مختلف  مناطق   در ن  است ازندرا ه   م اد ه   استف   شد
اخص.  است ط  که HCI ش ات  توس ن   و  اسک ارا   همک

ه  معرفی امل  است،  شد  آسایش  اصلی  مؤلفۀ سه  ش
ایی  حرارتی، ب بۀ  و  زی  پنج  طریق  از  و  است  فیزیکی  جن

اخص ا،  زیرش بی،  رطوبت دم ارش   ابری،  پوشش  نس   ب
اد  سرعت  و به  ب اس  ,.Scott et al) شودمی   مح

ا  این  از  هریک .(2012 اس  متغیره ان  براس   بر   تأثیرش
ایش ن  تجربۀ  و  آس ه  دهیوزن   گردشگرا  و  اندشد

اخص نبه  HCI ش ار  یک  عنوا ابی  برای  ترکیبی  معی  ارزی
ط ه  ارائه گردشگری اقلیمی شرای  .است شد

بۀ اس اخص  مح م   ایمعادله   طریق  از HCI ش ا   انج
امل  که  شودمی   دمای :  است  اصلی  متغیر  چهار  ش

ا   (A) ابری  پوشش  درصد،   40  وزن   با (T) مؤثر   وزن   ب
ن  درصد،  20 ا (R) بارش  میزا   سرعت   و  درصد  30  وزن  ب

 
1 Ecotourism 

اد ا  (W) ب ن،  و  اربابی)  درصد  10  وزن  ب ارا (.  1397  همک
ادلۀ ان زیر صورتبه HCI مع  شود:می  بی

1 رابطه :  HCI = T * 4 + A * 2 + R * 3 + W * 1 

ه  آوریجمع  برای ایداد از،  ه نی ه  از  مورد  ایداد  ه
ه  ا اسی ایستگ هواشن ن  ازما س ای  اده  ه برای  .  شد   استف

ه از مدل مدل  ط آیند ازی شرای    CanESM2 اقلیمی س
مدل شد.  ه  اد ه  CanESM2 استف ایداد  بینیپیش  ه

ا،   شامل  بلندمدت  اقلیمی ارش،  دم   ابری،   پوشش  ب
بی  رطوبت اد  سرعت  و  نس   که   کندمی   فراهم  را  ب

انداردشده  صورتبه انی تفکیک  با  و  است   2.8125  مک
ه  این.  اندشده   ذخیره  درجه اداد  بینیپیش  برای  ه

ط ال  تا  اقلیمی  شرای ۀ  در  2050  س ایی   محدود   جغرافی
ن  ا ن  است  .شدند گرفته  کار به مازندرا

ه   آوریجمع   از  پس ا،داد ای   ه اخص  متغیره  ش
HCI ه   هر  برای  اینقطه  صورتبه اسبه   ایستگا   مح
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ه ایی  مقادیر  و   شد ا   شاخص  نه ه   ب   رابطۀ   از  استفاد
ه   فضایی،  تحلیل  برای.  آمد   دست  به  فوق ایداد  ه

به  اس همح ا   شد اده  ب امانۀ   از   استف ات   س   اطلاع
ه  پردازش (GIS) جغرافیایی اینقشه   و   شد   اقلیمی   ه

ای   از  هریک   به  مربوط   تهیه  HCI شاخص  متغیره
ن  مختلف  مناطق  سپس،.  شدند ن   استا ازندرا   م

س ا ایاولویت  و  اقلیمی  مطلوبیت  براس   گردشگری   ه
ه  بندیطبقه  ه   ترین مناسب   و  شد ایما   گردشگری   ه

 شدند.   تعیین منطقه هر برای

ش،   این ا  رو ه   ترکیب  ب ایداد  و  تاریخی  ه
ایبینیپیش ن  ،CanESM2  مدل  ه   دقیق   تحلیل  امکا

ط ط احتمالی را در   شرای اضر و شرای اقلیمی در حال ح
ۀ ان  گردشگری  آیند   و   کندمی  فراهم  مازندران  است

ط  نظر  از  را  مختلف  مناطق  گردشگری  مطلوب  شرای
ازه   در ایب ات   با  مختلف  زمانی  ه  پذیرمقایسه   جزئی

ازدمی ایت،.  س اینقشه  صورتبه   نتایج  درنه ایی  ه  نه

ایش  برای ط  نم ازه   ترینمناسب   و  اقلیمی  شرای ایب  ه
انی  .اندشده  ارائه گردشگری  برای زم

ه ایداد از  ه نی ارت  پژوهش  این  در  مورد  ب  از  اندع
ای   و   رطوبت  درصد  باد،  سرعت  بارش،  حداکثر،  دم

اکی  درصد ه   این.  ابرن اداد اه   ه ایستگ به  ایمربوط   ه
امیرآباد،  ناز،  دشت  بلده،  بابلسر،  آمل،  آلاشت، 

اه، اسر،  شهر،قائم   گلوگ   سفید،   پل  نوشهر،  کجور،  کی
اری  رامسر،  ه   و   س ال  سیا )اشک است  ا    2بیشه  .  (6ت

ه ایداد ه   هر  به   مربوط  ه ۀ  در  ایستگا از انی  ب  20  زم
اله  ه   میانگین.  بود  موجود  س ایداد ه   هر   ه -به  ایستگا

زمانی  سه  در  جداگانه  صورت ۀ  از اهانه،  ب   و   فصلی  م
الانه اخص  در  و   تهیه  س ه   HIC  ش اد .  شد  استف

ه نداد نشا برای  اهی  ایستگ ای  مکانی ه ط  شرای ن  داد
ابی گردید. درکل استان درون    هریک   بررسی   به  زیر   ی

ه از اداد شد.  پرداخته  ه

  
استان مازندران   حداکثر   دمای   یابی . درون 2شکل   استان مازندران یابی درصد ابرناکی  درون .  3شکل     

  
استان مازندران یابی بارش سالانۀ  . درون 4شکل   استان مازندران یابی سرعت باد  . درون 5شکل     
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استان مازندران   رطوبت   درصد   یابی . درون 6شکل    

 

 ها و بحثیافته 4
اسیآب   وهوا آب   کیفیت  رابطۀ   گردشگری،  وهواشن

ک باط  در  منطقه  ی ا  ارت ایت  ب ن   آسایش  و  رض   مسافرا
ن  و ک  گردشگرا  این  در.  کند می  بررسی  را  منطقه   ی

اخص   بین  Holiday Climate) تعطیلات  اقلیمی  ش
Index  ) اصر   تجربۀ   کیفیت  برابر   در  را   اقلیمی  عن

ن  توریستی ابی  گردشگرا اخص .  کنندمی   ارزی   ش
انگین )وهوایی  آب   عنصر   پنج  از  تعطیلات  اقلیمی   می

بی، رطوبت ا، حداکثر  نس اکی، دم ارش ابرن   سرعت  و  ب
اد ه(  ب اد   به   پژوهش  از  بخش  این  در.  کندمی  استف

ایج  تحلیل  اصل  نت   مورد   منطقۀ  در  HCI  شاخص  از  ح
العه  اخص  این .  شد  پرداخته  مط ه،  هر  برای   ش   فصل   ما

انه   میانگین   و الی   دست   به   مطالعه  مورد  منطقۀ   در  س
ایج  ارائۀ  به  تفکیک  به  زیر  در  آمد.   پرداخته   حاصله  نت

ه  . است شد

اه  فروردین  الاترین:  م ادیر  ب  در HCI شاخص  مق
ن  غربی  مناطق امل  مازندران  استا ابن  رامسر،  ش   و   تنک

س الو ایبخش .  است  آمده  دست  به  چ   مرکزی   ه
ن  ا ائم   مانند  است ادیر   کمترین   کجور  و  شهرق   را   مق

ن  غربی  و  ساحلی  مناطق.  اندداشته   بهترین   استا
ط ه این در گردشگری  برای را اقلیمی شرای  .دارند ما

بهشت اه  اردی ن HCI شاخص:  م ا  که  دهدمی   نش
ان  غربی  نیمۀ ط  بهترین  سواحل،  ویژهبه   است   را   شرای

ن  برای   رامسر،   مناطق.  است   کرده  فراهم  گردشگرا
ابن ایبخش  و  تنک الاترین   نوشهر  و  نور  شمالی  ه   ب

ادیر  الیدر  اند،داشته   را   مق ن،   شرقی   نیمه   که ح   استا

احلی،  مناطق   ویژهبه اخص   مقادیر   کمترین   س   را   ش
ن ا ه  نش  .اندداد

ه   خرداد اه،   خرداد   در:  ما ن   غربی   مناطق   م   استا
ن ا   و   رامسر  ویژهبه  دارند،  را  شرایط  بهترین  همچن

ابن احلی  نواحی.  تنک ط   نیز  نوشهر  و  نور  س   شرای
اعدی  ادیر  کمترین.  دارند  مس ایبخش  در HCI مق  ه

الی س  جنوبی  و  آمل  شم الو ه   نوشهر  و  چ   مشاهد
 .شودمی

اه  تیر  ه،   این  در:  م الاترین  ما   در  HCI شاخص  ب
ابن رامسر،  مناطق احلی  نوار و  تنک ال س   و  نوشهر شم

ه  دست  به  نور  به  مربوط  مقادیر  کمترین.  است  آمد
ایبخش ن،  جنوبی  ه ا س  نوشهر،  ویژهبه   است الو   و   چ

ا احلی  مناطق .  است  نک ایبخش  و   س ن   غربی  ه   استا
ن برای مقصد بهترین ه  تیر در گردشگرا  .هستند ما

اه  مرداد اه  مرداد  در HCI شاخص:  م ن   م   نشا
ن   استان  غربی  مناطق   که  دهدمی ط   همچنا   شرای

ابن   رامسر،  ازجمله  دارند،  بهتری س   و  تنک با ادع .  آب
ایبخش احلی  نوار  مرکزی  ه امل  س ابلسر  ش   و   ب

ن  ارفریدو ط  نیز  کن ادیر  کمترین.  دارند  خوبی شرای   مق
اخص ان  شرقی  جنوب  در  ش ان   و   است ایشهرست  ه

ا بهشهر، اری و نک ه س  .است شده مشاهد

ه   شهریور ا اه،  این   در:  م اخص   مقادیر   بالاترین  م   ش
ن،   غرب  در امل  استا ابن   رامسر،  ش اس   و  تنک ادعب   و   آب

اییبخش  همچنین احلی  نوار  از  ه ابلسر  س   و   ب
ن  ارفریدو ادیر   کمترین.  است   آمده  دستبه    کن  در  مق
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ن  جنوب اییبخش   و  استا ه  از  ه   نوشهر   و  سوادکو
ه  اهد  .شودمی  مش

اه  مهر ه  مهر  برای HCI شاخص:  م ن   ما   نشا
احلی  مناطق   که   دهدمی   مرکز   و   غرب  در  ویژهبه   س

ن  ا ط  بهترین  است ایبخش.  دارند  را  شرای   رامسر،   ه
ابن   را   مقادیر  بیشترین  نور  و  نوشهر  شمال  و  تنک

ایبخش.  اندداشته ن  جنوبی  و  مرکزی  ه ا   کمترین   است
ادیر ان را  شاخص مق ه  نش  .اندداد

ن ا اه  آب ه،  این  در:  م  در HCI مقادیر  بالاترین  ما
ن  مرکزی  و غربی مناطق ابن،   رامسر، ازجمله استا   تنک

ابلسر ارفریدون  و  ب   کمترین .  است   آمده  دست  به   کن
ادیر اییبخش  در  مق ز  ه ائم  ا ه  شهر،ق   نوشهر   و  سوادکو

ه  اهد ان  غرب.  شودمی   مش احلی   نوار  و  است   س
ن  ا ن   برای   مناطق  ترینمناسب   همچن  در  گردشگرا

ن  ا اه آب  .هستند م

ه  آذر ا ه،  آذر  در:  م ا ادیر  م الای  مق  HCI شاخص  ب
ان   برای ایشهرست ابلسر،   ه  به   رامسر   و   نوشهر  ب

ایبخش .  است  آمده  دست  جنوبی  و  مرکزی  ه
ن،  ا ادیر   کمترین  نور،  و  شهرقائم   ویژهبه   است   را   مق

احلی  مناطق.  دارند ن  مرکزی  و  غربی  س   بهترین   استا
اصد ن  برای مق  .هستند ماه این در گردشگرا

ه   دی ا اخص:  م ه  دی  در HCI ش ا ن  م   دهد می   نشا
ایبخش  که   ازجمله   استان،  شمالی  سواحل  و  غربی  ه

ابن  رامسر،  ابلسر،   و   تنک   برای   را  شرایط  بهترین  ب
  و  مرکزی  مناطق در مقادیر کمترین.  دارند گردشگری

ن،   جنوبی ائم   مانند  استا ه   نوشهر،  و   شهرق   مشاهد
ه  .است شد

ه   بهمن ا ه،  بهمن  در:  م ا ادیر  م الای  مق  برای HCI ب
ایبخش  و  تنکابن  رامسر،  مناطق احلی  ه   مرکزی   س

ن ا ه  دستبه    است ن   مقادیر  کمترین.  است   آمد   همچنا
ایبخش  در ن   مرکزی   و   جنوبی  ه ه   استا   مشاهد

ایبخش.  شودمی احلی  ه ان  غربی  و  س   بهترین   است
ط ن  برای را شرای  .دارند گردشگرا

اه  اسفند اه،  این  در:  م امل   استان  غربی  مناطق  م   ش
ابن  و  رامسر  اییبخش   همچنین  و   تنک احلی  نوار  از  ه  س

ان  مرکزی  الاترین  است ادیر   ب اخص  مق .  دارند  را  HCI  ش
ادیر   کمترین ایبخش  در  مق ن   مرکزی   و  جنوبی  ه   استا

انند ائم   م ه نوشهر و شهرق .   شودمی  مشاهد
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 های وضع موجود در استان مازندران براساس داده   منطقه   برای   ماهانه   های داده   HCI  شاخص   یابی . درون 7  شکل 

در انه  ماه تحلیل  بر  ه  اخص  پژوهش،  این  علاو  ش
HCI انگین   برای ه   می ایداد ن   استان  فصلی  ه ازندرا   م

به اس ه   تحلیل  و   مح ال    شد   برای   نتایج.  (8است )اشک
 :است زیر شرح  به فصل هر

ار  فصل  در  فصل  این   برای HCI شاخص:  به
ۀ ه  دست  به   298  تا  201.4  محدود الاترین .  است   آمد   ب

اخص  مقدار ان  غربی  نیمۀ  در  ش ن،   سواحل  و  است   آ
ن   ازجمله ایشهرستا ابن  رامسر،  ه   کلاردشت   و  تنک

ه اهد   مناطق   در  مقدار  کمترین.  است   شده  مش
ان   شرقی   و   مرکزی  ه  است ه   و  شده  دید ا   رامسر   ایستگ

الاترین  اه  و (  634.93)   مقدار  ب  شهرقائم   ایستگ
  مناطق .  است  داشته   را(  203.76)  مقدار  کمترین

ن  غربی ا ن   برای  را  اقلیمی  شرایط  بهترین  است   گردشگرا
ار در  .دارند به

ن   فصل   این   برای HCI شاخص  مقادیر:  تابستا
ه  391.3  تا  198.9  بین  فصل الاترین .  است  بود   ب

ادیر   رامسر،   ازجمله  سواحل،  و  غربی  مناطق  در  مق
ابن، ابلسر  تنک ن   و   ب ارفریدو   و   آمده  دستبه    کن

ن   شرقی  و  جنوبی  نواحی  در  مقادیر  کمترین ا   است
ه اهد ه. است شده مش الاترین رامسر ایستگا  مقدار  ب

اه  و (  878.26)  مقدار  کمترین  شهرقائم   ایستگ
ان   را (  253.91) ه  نش ن،   در.  است  داد   تابستا

ایبخش احلی  نوار  و  غربی  ه ن   س   ترین مناسب   استا
ن برای مناطق  .هستند گردشگرا

اییز  در HCI شاخص:  پاییز   فصل ا   191.9  بین  پ   ت
ان،  غربی  مناطق.  است   متغیر  755.9   ازجمله   است

س   و  تنکابن  رامسر،  با ادع اییبخش  و   آب   سواحل   از  ه
ط   بهترین   مرکزی  ادیر   کمترین.  دارند  را   شرای  در  مق

ه و شهرقائم  ازجمله مرکزی، و جنوبی نواحی  سوادکو
ه اهد ه.  است  شده  مش ا الاترین  نوشهر  ایستگ  مقدار  ب

ه  و(  1960.6) ا ائم   ایستگ  مقدار  کمترین  شهرق
احلی  و  غربی  مناطق.  دارد  را(  199.33) ان  س  در  است

اییز ن  برای پ  .هستند تر مناسب  گردشگرا

ان  فصل اخص :  زمست ن   در  HCI  ش   بین   زمستا
الاترین .  است   آمده  دستبه    394.7  تا  156.8   ب

ادیر  ان   در  مق ایشهرست   سواحل   و   شرقی   غربی،  ه
ه  استان  مرکزی ه  مشاهد ادیر   کمترین.  است   شد   مق

ایبخش  در ن،  مرکزی  و  جنوبی  ه  نوشهر  ازجمله  استا
ائم   و ه  شهرق ه  دید اه.  است  شد الاترین   رامسر  ایستگ   ب

ه  و(  866.76)  مقدار ا ائم   ایستگ  مقدار  کمترین  شهرق
ن،  در.  است  داشته  را(  160.03)   شمال   مناطق زمستا

احلی  غربی، ن  شرقی  و  س ط  بهترین  استا   اقلیمی   شرای
ن برای  . دارند گردشگرا
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 مطالعه   مورد   منطقۀ   برای   ماه   اردیبهشت   های داده   HCI  شاخص   یابی . درون 8شکل  

اخص ه   میانگین  برای  HCI  ش ایداد ن   سالانۀ   ه   استا
ازندران م  م ا ایج  و  گرفت  انج  مکانی  پراکنش  و  آن،  نت

شدبه نقشه تهیه  ارۀ  ) صورت  شم ا  (. 9شکل    توجه   ب
ایج  به اصله،  نت اخص  این  مقدار  ح ه   برای  ش ایداد  ه

الانه ا  200/ 2  بین  س ه  دست  به  3/453  ت .  است  آمد
انی  پراکنش  نظر  از اخص   این   مقدار  بالاترین  مک   ش

ن   غرب  برای رامسر،  استا ابن  در  س   و  تنک با ادع   و   آب
ر  از  بخشی احلی  نوا ابلسر  در  را  س ن   و  ب ارفریدو   و   کن

ال پوشش  نور  غربی  شمال  و  نوشهر  شرقی  شم  را 
الاترین.  دهدمی ادیر   ب اه   برای  مق ایایستگ  نوشهر  ه

ابلسر  و(  03/3853)  رامسر  ،(32/3950)  ب

ادیر   کمترین .  است   آمده  دست  به(  33/2804)   نیز   مق
  چشم   به  مرکزی  و  جنوبی  بخش  در  مرکز  دو  صورتبه

  نوشهر،   جنوبی  بخش  در  آن  ترینبزرگ   که  خوردمی
ه  پوشش  را  آمل  و  نور ن   مرکز  دومین  و  است  داد   آ

ائم  ادیر  کمترین.  دارد   تأثیر  تحت  را  شهرق   برای   مق
ه  ا ایایستگ ه   ،(34/209)  شهرقائم   ه   و (  38/1088)  بلد

ا .  است   آمده  دست  به(  67/1112)  کجور   به   توجه  ب
ایج اصل  نت اخص  از  ح اه  برای  HCI  ش   بخش   شهریور  م
ان،  غربی احلی  مناطق  از  کوچکی  بخش  است  در  س

ن   مرکز  ن  برای   مناطق  بهترین   استا ه   گردشگرا   بود
. است
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 استان مازندران    برای   سالانه   میانگین   های داده   HCI  شاخص   یابی . درون 9  شکل 

 
    های وضع موجود های استان مازندران براساس داده ایستگاه   HCI. میانگین شاخص  1جدول  

ستگاه  ردین ای شت  فرو ردیبه ر مرداد  تیر خرداد ا ر آبان مهر شهریو سفند بهمن دی آذ ر  ا ستان  بها ستان  پاییز تاب  سالانه  زم
شت  252 266 262 241 239 297 273 229 270 270 245 232 236 256 232 233 252 آلا

 299 321 406 249 221 286 351 327 407 385 426 296 227 224 206 201 254 امیرآباد

 311 314 445 256 227 300 326 316 410 467 458 313 220 235 195 222 264 آمل

سر   359 354 545 316 219 305 365 393 515 562 559 416 289 245 213 191 251 بابل

 200 174 192 199 236 194 185 143 174 209 192 191 182 224 213 251 242 بلده

ز  شت نا  306 325 410 249 239 325 345 304 382 415 434 290 217 239 229 217 271 د

 293 300 379 244 251 314 331 256 310 365 461 288 206 239 231 249 271 گلوگاه 

شهر   202 157 198 252 201 163 152 155 169 199 227 249 255 252 233 201 170 قائم

سر  256 284 298 209 234 280 320 253 289 307 300 249 184 195 201 251 250 کیا

ر  207 180 224 205 219 198 186 156 189 250 233 224 179 210 217 242 198 کجو

شهر   453 395 756 391 271 366 414 404 626 766 876 564 296 313 252 264 298 نو

سفید   278 295 311 258 247 325 302 258 299 320 314 286 226 264 238 235 268 پل 

سر  442 360 718 391 298 365 359 355 494 743 917 574 310 289 306 272 315 رام

ری   330 344 445 270 262 350 356 325 403 454 478 303 253 255 230 260 295 سا

شه سیاه  249 256 263 199 279 286 289 192 264 308 218 194 181 223 185 306 346 بی

 

اخص  نقشۀ ال HCI ش س   که   2050  س ا ه   براس ایداد  ه
اکی، ه ازدسترطوبت به درصد و باد سرعت ابرن  آمد

اخص،   این  است.  شده  تهیه CanESM2 مدل   ش
ط    بر  مؤثر  اقلیمی  عوامل   از  ترکیبی  زیست،محی

اورزی، ابی  را  طبیعی  مخاطرات  و  آب   منابع  کش  ارزی

به  .کندمی ایج  نت س  ا مناطقدست براس  غربی  آمده، 
ازندران انند)   م ابن   و  رامسر  م ا  نقشه  در  که(  تنک   رنگ   ب

ه   مشخص  قرمز ن   اند،شد ا ۀنش ادیر  دهند الای   مق   ب
اخص ای   به   که  هستند HCI ش   تأثیرپذیری   معن

  احتمالا    مناطق  این.  است  اقلیمی  تغییرات   از  شدیدتر
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ا اکی   در  شدید  تغییرات رطوبت،  درصد  افزایش  ب   ابرن
اد  تغییر در سرعت  و ط  این.  بود  خواهند  مواجه  ب  شرای

انند   طبیعی  خطرات   افزایش  به   منجر  تواندمی   م
ا  سیل الیت   به  آسیب  ی ایفع اورزی  ه   گردشگری   و  کش

ابل،  در  .شود انند   مرکزی  و  ترشرقی   مناطق  مق   هم
مقادیر ساری  و  ابل  راپایین   ب  HCI شاخص  از  تری 

 از  کمتری   تأثیر  تحت  احتمالا    مناطق  این.  دارند
ط  و  گیرندمی   قرار  اقلیمی  تغییرات ا    شرای بت   نس

ایدارتری  اکی.  داشت  خواهند  پ  در  باد  سرعت  و  ابرن
ادلی  حد   در  تواندمی   مناطق   این اقی  متع   و   بماند  ب

ادل  و  آبی  منابع  بر  مثبتی  اثرات   منطقه   اکوسیستم  تع

اشد  داشته می   .ب ان  نش ایج  ن   غرب  دهدنت   به   مازندرا
ه،بینی پیش  اقلیمی   تغییرات  دلیل  ازمند   شد   نی

ات  پذیریآسیب  کاهش برای ترفوری مدیریتی اقدام
ه   تحلیل .  است ایداد اکی،  ه و   رطوبت  ابرن   نسبی 

اد   سرعت اییاستراتژی   طراحی  به  تواندمی   ب  برای  ه
بیعی،  منابع  مدیریت بود  ط خت  به ا ازیرس  و  ه
ازگاری ا   س   همچنین، .  کند  کمک   اقلیمی  تغییرات   ب

ا  مناطق ایین   شاخص  ب  توانندمی (  سبز   و  آبی)  ترپ
نبه ای  عنوا   بررسی   اقلیمی  مدیریت   موفق   الگوه

.شوند

 
 استان مازندران   برای   2050سال    شده سازی مدل   های با استفاده از داده   HCI  شاخص   یابی . درون 10  شکل 

 گیرینتیجه 5
ن ا ن  است ازندرا ا  م ن  ب اذبه   دارابود ایج بیعی   ه   ط

ای  سواحل   ازجمله  فرد،منحصربه  ارک   خزر،  دری ایپ  ه
ا  جنگلی، اره ن   و   آبش ایکوهستا نبه   البرز،  ه  یکی  عنوا

ایقطب   از ن   گردشگری  ه ا.  شودمی  شناخته  ایرا -ب
ال،این   نقش  وهواییآب  تأثیرات و اقلیمی تغییرات  ح

ن  تجربۀ  گیریشکل  در  مهمی   منطقه   این  گردشگرا
ا  پژوهش،  این  در.  دارند ه  ب اد اخص  از  استف   اقلیمی   ش

ط  ،(HCI) تعطیلات   برای   مناسب  وهواییآب   شرای
ه   در  گردشگری ا ام ن  مختلف  فصول  و  ه ن   استا ازندرا   م

 .شد بررسی

اخص  بررسی ان HCI ش   بهترین   که   داد   نش
ان  در  گردشگری  برای   مناطق ن   است ازندرا   طور به   م

ه احلی  و   غربی  نواحی  در  عمد ن  س .  دارند  قرار  استا
ن  ا اییشهرست انند  ه ابن،  رامسر،  م اس   تنک ادعب  و  آب

اییبخش ار  از  ه احلی  نو ال  س ن،   شرقی  شم   استا
ایفصل   در  ویژهبه ار  ه ان،  و  به ابست ط   ت   شرای
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ن   برای   را  تری مطلوب   این   در.  کنند می   فراهم  گردشگرا
اخص مقادیر فصول، الاترین HCI ش ادیر   ب   را  خود مق

ن ا   مناسب،   دمای  دلیل  به  غربی  مناطق  و  دادند  نش
بی  رطوبت ن   و  مطلوب  ابری  پوشش  معتدل،  نس   میزا

ارش ط  بهترین  کم،  ب   ارائه   گردشگری  برای  را  شرای
 .دهندمی

اییز،  فصل  در ا  پ ای  اینکه  وجود  ب  کاهش  هوا  دم
ابد،می ن ی ا ان غربی مناطق همچن   و  رامسر مانند است

اییبخش احلی  مناطق  از  ه   و   بابلسر  ازجمله  س
ن  ار،فریدو ط  کن اسبی  شرای ن  برای  من .  دارند  گردشگرا

ن   جنوبی  و   مرکزی  مناطق  که   است   حالی   در  این   استا
اخص  کاهش  دلیل  به اییز  در  ویژهبه  HCI ش   و   پ

ن،  توجه  کمتر   زمستا ن  مورد  .  گیرندمی   قرار  گردشگرا
ا  کاهش با نیز زمستان فصل ط  و دم   وهوایی آب  شرای

ن   شرقی  سواحل  و  غربی  شمال  مناطق  سردتر،   استا
نبه   را  .کندمی   معرفی  گردشگری  مقاصد  بهترین  عنوا

ه   فضایی  تحلیل ایداد ان  اقلیمی  ه داد   نش
اخص ا HCI ش ایویژگی   به  توجه   ب   اقلیمی،   محلی  ه

بی  تفکیک  قدرت ایی  برای  مناس   ترین مناسب   شناس
ان  ازم ن   و  ه ا امک اخص   این.  دارد  گردشگری  برای  ه   ش

ا انند   عواملی  ترکیب   ب   ابری،   پوشش  رطوبت،  دما،  م
ن اد،  سرعت  و  بارش  میزا أثیرات   دقیق  طوربه   ب   ت

راآب ن  تجربۀ  بر  وهوایی  ابی  گردشگرا   و   کندمی   ارزی
ن ا ن  غربی  مناطق  که  دهدمی   نش  در  مازندران  استا

ط  بهترین  از  سال   فصول  اکثر   اقلیمی   شرای
 .برخوردارند

ا  اقلیمی  تغییرات  بینیپیش ن   2050  سال  ت ا   نش
ا،  افزایش  که  دهدمی ای  در  تغییر  دم ارش  الگوه   و   ب

اکی  میزان  در  تغییرات اد  سرعت  و  ابرن   است   ممکن  ب
أثیرات اوتی ت اطق در HCI شاخص بر متف   مختلف  من

ن  ا اشد  داشته   است بق.  ب ایبینی پیش  ط ه،ارائه   ه  شد
ان  غربی  مناطق الایی  پتانسیل   همچن   برای   ب

  رطوبت   در  تغییرات  اما  داشت،  خواهند   گردشگری
بی ا  و  نس ای  است  ممکن  دم   مطلوبیت   فصلی  الگوه

 افزایش احتمال  مثال،  برای. دهد تغییر  را  مناطق  این
ای انی  دم بی  رطوبت  و  تابست  نواحی  برخی  در  نس

اهش  به  است  ممکن  در  گردشگری  جذابیت  ک

ایفصل  الیدر  شود،  منجر  گرم   ه ایفصل   کهح اییز   ه   پ
ان   و   جذابیت   توانندمی   مناطق  برخی  در  زمست

این،  بر  .کنند  پیدا  بیشتری س  امه   اسا ایریزیبرن  ه
اید گردشگری ایبینیپیش  درنظرگرفتن با ب   اقلیمی  ه

ال  م   2050  س ا اخت   توسعۀ .  شود  انج ایزیرس  ه
انند  گردشگری، ات  افزایش  م ان امتی  امک  تفریحی  و  اق

ن   در ا ایشهرست ابن  رامسر،   ه باس   و   تنک اد،ع  ویژهبه   آب
ا هبینیپیش   تغییرات  به  توجه  ب اخص  در  شد  ،HCI  ش

ن  بیشتر  جذب  به  تواندمی .  کند  کمک  گردشگرا
اد  همچنین، انیاطلاع   مراکز  ایج اسی  رس  محلی  هواشن

اده  و ه   از  استف ایداد  به  تواندمی   بلندمدت   اقلیمی  ه
ایدار گردشگری مدیریت برای تردقیق  گیریتصمیم   پ

ایبینیپیش . کند کمک اخص به مربوط ه ا  HCI  ش   ت
ال ایفرصت   ،2050  س   برای   فردیمنحصربه   ه

ازگاری ن   در  گردشگری  منابع  بهتر   مدیریت و  س   استا
ازندران ادمی   فراهم  م ایج  از  شودمی   کند. پیشنه  این  نت

امه   در  پژوهش ن   گردشگری   تقویم  ریزیبرن   استا
ازندران اده  م   توسعۀ   همچنین.  شود  استف

خت  ا ایزیرس ادی،   مناطق  در  گردشگری  ه   پیشنه
انند ات  افزایش  م ان امتی  امک  در  تفریحی  و  اق

ن  ا ایشهرست ابن  رامسر،  ه باس   و  تنک ادع  تواندمی  آب
ن   بیشتر  جذب   به ه.  کند  کمک  گردشگرا   این، برعلاو

اد انیاطلاع   مراکز  ایج اسی  رس   برای   محلی  هواشن
ع انیاطلا ن  به  بهتر  رس ط   مورد  در  گردشگرا   شرای

ن   برای  ترمطلوب   ایتجربه  تواندمی   اقلیمی اآ   فراهم   ه
 کند. 

 حامی مالی
حامی   اله  مق این  مسؤول،  ه  نویسندۀ ار  اظه به  ا  بن

الی نداشته است.   م

 سهم نویسندگان در پژوهش 
ه است.  ارش مقاله برابر بود ان در نگ  سهم نویسندگ

 تضاد منافع 
ن  ا م  نویسندگ اد  هیچ  که   کنند می  اعلا افعی  تض  در  من

ا رابطه ا و  نویسندگی ب  . ندارند مقاله این انتشار ی
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 تقدیر و تشکر 
ن،  ا و    همۀ   از  نویسندگ مشاوره  دلیل  به  افراد، 

ارکتشان مش و  علمی  ایی  و    مقاله  این  در  راهنم تشکر 
کنند. قدردانی می
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