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Abstract 
Objectives: In recent years, due to the rise of modernity trends, one of the most important 
social issues that has increasingly involved today's societies is the issue of divorce; however, 
a review of the research background showed that little attention has been paid to the topic 
of modernity and its impact on the rate of divorce, especially among women. Accordingly, 
the present study aims to explain the relationship between modernity variables and the rate 
of divorce among women in Rasht. Study Method: The present study is quantitative and 
survey-based. The statistical population is all married women in Rasht and the sample size 
includes 400 of them, who were selected using stratified random sampling. The research 
tool is a researcher-made questionnaire and the theoretical framework of the study is 
Ulrich Beck's theory of individualization. Findings: The results showed that there is a 
relationship between education, income, modernity, decline in traditional values, freedom 
of choice, rethinking of gender roles, and the rate of divorce among women, and the 
intensity and direction of this relationship are moderate and direct. The results of multiple 
regression analysis showed that independent variables can predict 35% of the changes 
related to the tendency to divorce. The variables of decline in traditional values, freedom of 
choice, income, and reflection on gender roles have the greatest power to explain changes 
in the tendency to divorce of women. Conclusion: The increasing modernity and its 
components, especially the decline in traditional values and the increase in freedom of 
choice in today's societies, and the creation of new ideas in women about their rights and 
status, have caused the increasing tendency of women to divorce in the city of Rasht, which 
can lead to the formation of new forms of family such as single mothers, etc., and the society 
must be prepared to understand, adapt to, and support these new forms in the family 
institution. 
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Extended Abstract  
1. Introduction 
In recent decades, one of the most 
important social issues has been the issue 
of divorce, and especially the increasing 
tendency of women to divorce. In the past, 
not only did women not have the right to 
divorce, but it was also considered a last 
resort for men. Today, divorce is 
considered a normal phenomenon and an 
action to relieve family tension. 
Sociologists such as Ulrich Beck and 
Elisabeth Beck-Gernsheim consider such 
changes to be due to institutional changes 
such as the decline of traditional values, 
reflection on gender roles, etc. On the one 
hand, changes in individual resources such 
as education, gender, income, etc. On the 
other hand, as variables and components 
of modernism. A review of the research 
background shows that not much 
attention has been paid to the topic of 
modernism and its relationship with the 
tendency to divorce in domestic research. 
Accordingly, the aim of the present study 
is to explain the relationship between 
modernity and the tendency to divorce 
among women. This research was 
conducted in the city of Rasht because in 
recent decades this city has always had a 
high divorce rate. 

2. Methods 
The present study is a quantitative study 
based on the survey method and its 
statistical population is all married women 
in Rasht city. The sample size using the 
Cochran formula is 383 people. The 
sampling method is stratified random and 
the five regions of Rasht city are 
considered as sampling strata. The 
independent variables of the study include 
education, income, individualization, 
decline of traditional values, freedom of 

choice, reflection on gender roles, and 
feelings of insecurity. 

3. Results 
The research findings showed that the 
hypotheses of the existence of a 
relationship between women's education, 
women's income, modernization, decline 
in traditional values, freedom of choice, 
and rethinking of gender roles and the rate 
of women's tendency to divorce were 
confirmed, and the intensity of the 
relationship was moderate and the 
direction of the relationship was direct, 
meaning that with an increase in these 
variables, the rate of divorce also increases 
and vice versa. However, no relationship 
was observed between the variables of 
individualization and feeling of insecurity 
and the rate of women's tendency to 
divorce. Similarly, the results of multiple 
regression analysis showed that 
independent variables can predict about 
35% of the changes related to the rate of 
divorce, of which the variables of decline 
in traditional values, freedom of choice, 
women's income and rethinking of gender 
roles have the greatest explanatory power 
over changes in the rate of women's 
tendency to divorce. The variable of 
decline in traditional values only directly 
affects the rate of divorce and also has the 
greatest direct effect on the rate of 
women's tendency to divorce. The 
variables of women's education, 
individualization, and feelings of 
insecurity also only indirectly affect the 
tendency to divorce through the variables 
of decline in traditional values, freedom of 
choice, and rethinking gender roles. The 
variables of freedom of choice, women's 
income, and rethinking gender roles are 
also the only variables that affect the 
tendency to divorce both directly and 
indirectly through the variables of decline 
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in traditional values and freedom of 
choice. 

4. Conclusion 
The high rate of divorce tendency among 
respondents is not far from expectation, 
considering the high level of divorce rates 
in Guilan province and especially in the 
city of Rasht, and it indicates how 
important it is to study the factors related 
to it in this province. The findings of the 
study show that there is a significant and 
direct relationship between some 
components of modernism, such as the 
decline of traditional values, freedom of 
choice, reflection on gender roles, and the 
tendency to divorce among women. 
Among them, the decline of traditional 
values has the highest direct relationship 
with the tendency to divorce. The decline 
in the credibility and decline of traditional 
values, along with the reflection on gender 
roles, has had an impact on the fading of 
collective goals and the weakening of 
family values, and as Beck (1992) states, it 
increases the free choice in individuals. 
The possibility of free choice for 
individuals' private lives, on the one hand, 
leads to identity changes, and on the other 

hand, it can bring with it insecurity and 
various consequences, such as the 
increasing tendency of women to divorce, 
so that the results of the present study 
show that the tendency to divorce is at a 
near-high level. In fact, the increasing 
modernity and its components, especially 
the decline of traditional values and the 
increase in freedom of choice in today's 
societies, and the creation of new ideas in 
women regarding their rights and status 
have led to the increasing tendency of 
women to divorce, which can lead to the 
formation of new forms of family, such as 
single mothers, etc., and it is necessary for 
society to be prepared to understand, 
adapt to, and support the new forms of the 
family. 
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 چکیده
داف وج  به  توجه  با  اخیر،  هایسال  در : اه ین مهم  از یکی   مدرنیته،  جریانات  گیری ا   اجتماعی  مسائل  تر

  تحقیق   پیشینۀ بررسی اما  است؛   طلاق  مسألۀ  کرده،   خود   درگیر   را   امروزی  جوامع   پیش  از   بیش  که
دانی   توجه  که  داد  نشان یی  مبحث   به  چن   میزان   بر  آن  تأثیر  و  کلیدی  مفهوم  این  سنجش  ابزار   و  نوگرا

یش یژه به   طلاق  به گرا   این،   اساس  بر. است  نگرفته  صورت   اجتماعی  هایپژوهش  در  زنان  بین  در  و
دف  یی  متغیرهای  بین  رابطۀ  تبیین  حاضر  پژوهش  ه   شهر   در   زنان  طلاق  به  گرایش  میزان  و  نوگرا

ت  دمی  رش یش   بر  مبتنی و  کمی  نوع  از حاضر  پژوهش :  مطالعه روش . باش   آماری  جامعۀ . است پیما
4  شامل   نمونه   حجم   و   رشت  شهر   همسردار   زنان   کلیۀ ت آن   از  نفر   00   گیری نمونه   شیوۀ   با   که   هاس

دی طبقه   تصادفی ده   بن   نظری   چارچوب   و   ساخته   محقق  نامۀپرسش   پژوهش،   ابزار   . شدند  انتخاب   ش
یۀ   پژوهش  یش   شدن   فردی   نظر دمی   بک   اولر یج   :هایافته   . باش   درآمد،   تحصیلات،   بین   که   داد  نشان   نتا

یی،  دیشی   و  انتخاب  آزادی  سنتی،  هایارزش   کاهش   نوگرا یش   میزان   و  جنسیتی  هاینقش   در  بازان   گرا
ت   و   شدت   دارد،   وجود   رابطه   زنان   طلاق   به   تحلیل   نتایج   . است  مستقیم   و   متوسط   رابطه،   این   جه

یش  میزان   به  مربوط  تغییرات  % 3۵ توانند می  مستقل  متغیرهای   که  داد نشان  چندگانه  رگرسیون    گرا
لاق   به   را د  بینی پیش  ط د   انتخاب،   آزادی   سنتی،  های ارزش   افول  متغیرهای   . کنن دیشی  و درآم   در   بازان

یش  میزان  تغییرات  تبیین  قدرت   بیشترین  دارای  جنسیتی   هاینقش  د  زنان   طلاق  به  گرا   . هستن
یش  :گیرینتیجه    و   سنتی   های ارزش   کاهش   الخصوصعلی   آن   هایمؤلفه   و   نوگرایی  روزافزون  افزا

یش یجاد  و  امروزی  جوامع  در  انتخاب  آزادی  افزا دیشه   ا   و   حقوق  به  نسبت  زنان  در   نو  هایان
هشان یگا یش  سبب  جا دۀ  گرا ین ده   رشت  شهر   در  طلاق  به  زنان  فزا ت   ش دمی   که  اس   موجب   توان

  جامعۀ   که  است  لازم   و  شود  ...  و  مجرد  مادرهای  همچون  خانواده  از  نوینی  هایشکل   گیریشکل 
یت  و  سازگاری  و  درک  برای لازم آمادگی ین  حما ید  هایشکل  ا  .باشد  داشته خانواده نهاد در  را جد

دواژه   ها:  کلی
یش  زنان؛ رشت؛ خانواده؛   به  گرا

لاق؛  .نوگرایی  ط
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 مسأله بیان و مقدمه 1
ن  ایمیزا ه   در  طلاق  ه انواد ایخ  دهۀ  چند  در  ایرانی  ه

ه فوق  افزایش  اخیر اد افته  ایالع ن به  است.  ی   عنوا
ال، اخص  مث بت  ش بت   که  طلاق  به  ازدواج  نس   نس

ایازدواج   تعداد بت  ه ایطلاق   به  شده  ث بت  ه   شده   ث
ال در را ن یکس ال در 7/4 از دهدمی   نشا   به  1392 س

ال  در  8/2   است   حالی   در  این   است.   رسیده   1400  س
ال   در  شاخص  این  مقدار  که ه   8/9  حدود  1383  س   بود

بارت  به  است. اد  دهۀ  ابتدای  در  دیگر،  ع  ازای  به  هشت
بت  ازدواج  مورد  10  هر ه  ث ک  کشور  در  شد   مورد   ی

بت   طلاق ه   ث الیدر  است،  شد   دهۀ   ابتدای  در  که ح
ک  ازدواج   مورد 3  هر  ازای  به  1400   ثبت   طلاق  مورد ی

ه ن   همچنین  است.  شد اخالص  میزا   تا   که  طلاق  ن
ط  بود،  هزار  در  ۵/0  حدود  در  همواره  هفتاد  دهۀ  اواس

ن در ا ای  هزار در 2/2 حدود به شمسی، گذشته قرن   پ
افته   افزایش ن   و   ی ن   طلاق   میزا   اواسط   تا  که   همسردارا

اد  دهۀ ا   و   هزار  در  3  حدود  هفت ال   در  بود،  تر کم   ی   س
انی ای   افزایش   هزار  در   3/8  به   شمسی  گذشته  قرن   پ

افته اسی  است  ی اران،  و   )عب   به   (. 216  : 1399  همک
ارت ب ن   گذشته  دهۀ  دو  طول  در  دیگر،  ع اخالص   میزا   ن

  همسرداران   طلاق  میزان  و  برابر  4  از  بیش  طلاق
ه برابر 3 به نزدیک    است. شد

ألۀ  ایمیزان   افزایش   مس   برخی   در  طلاق   ه
ن  ا ااست ن  جمله  از  ه بت  گیلا  و  کشور  کل  به  نس

بت اری  به  نس ن   از  بسی ایاستا   و   حادتر  دیگر  ه
ن   این  در  است.  شدیدتر الی در  استا   سال   در  کهح

  ثبت   ازدواج   12  به   نزدیک   طلاق  یک  هر  ازای   به  1383
ه ال  در  بود  شد ک  حدود به  رقم  این  1400  س   ششم   ی

ن   رسیده   طلاق  هر  ازای  به  ازدواج  3/2  به  یعنی  سال  آ
الص   میزان  است. اخ ان  این   در  نیز  طلاق  ن   در   است

ال ه  هزار  در  2/ 8  حدود  1399  س   6/0  حدود   که   بود
الاتر  درصد اشاخص   این  سطح  از  ب  کشور  کل  در  ه

ان   از  بعد  و   است ایاست ن   ه   مازندران   و   رضوی خراسا
ائز م  رتبۀ   ح الاترین   سو ن  ب ان   در  طلاق  ناخالص  میزا   می

ن  ا ایاست ه کشور مختلف   ه   سال  همین در است. بود
 

1 Anthony Giddens 

ن  ان  در  همسرداران  طلاق  میزا ن  است  هزار  در  4/9  گیلا
ه اسی   است  بود اران،  و  )عب   که   (220  :1399  همک

بت الاتر درصد 9/0 کشور  کل  به نس    است. ب

این امیز   در  افزایش  این الی  در  طلاق  ه   است   ح
ان  جوامع  در  که ن  جمله  از  مسلم  طوربه  طلاق  ایرا

س  بر  و  سنتی ا ایآموزه   اس نبه  دینی  ه   »مورد   عنوا
اخته  حلال«   ترین غضب  نکوهش  مورد  شده،  شن

ن  اعی   موانع  و   گرفته  قرار  فراوا   فراوانی   فرهنگی  و  اجتم
ه   قرار  آن  رخداد   برابر  در ه   داد ای   اما  بود.  شد   رونده

ه اهد ن  اخیر  شدۀمش الا  گرایش  دهندۀنشا   به   ب
ط  سنتی  وضعیت  در  نظر  تجدید   است.   زناشویی  رواب

ابراین، نمی   بن   چنین   در  افزایش  که   پرسید   توا
اگرایش   مانند   مناطق  برخی  در  آن  شدت  ویژه به  و  ه

ن ایدهه   در  گیلا  تواندمی   عواملی  چه  از  ناشی  اخیر  ه
اشد؟    ب

ه  ایپاسخ   ترینگسترد ع  این  به  نظری  ه  نو
ۀ  در  سؤالات امعه   حوز اسی،ج ط  شن   1گیدنز   توس

اس  بر  (2004)   و   متأخر  مدرنیتۀ   رویکرد  اس
انه  ازاندیش ط   همچنین   و  ب   الیزابت   و   بک  اولریش  توس

ک اس   بر   (1995)  2گرنشایم -ب امعۀ   رویکرد  اس   ج
ا آن  آثار  این  در  است.   شده  مطرح  آمیز مخاطره    به   ه

ادی،  تحولات  نقش   جدید   فرهنگی  و  اجتماعی  اقتص
انوادگی  زندگی  در  بازاندیشی  فرآیند  در بارت   به  و   خ   ع

ه  اد ازی  فرآیند   به   ترس   تغییر   در  نوگرایی   و  نوس
ات اشویی  فرآیند  در  گرایش ازاندیشی  و  زن   ازدواج   در  ب

ن از پس چه و  قبل چه اس بر دارند. اشاره آ   این،  اس
ط   در  تحولات  نتیجۀ  در اعی  اقتصادی،  شرای   و   اجتم

ایگرایش  گسترش  همچنین  و  فرهنگی   مانند   نو  ه
اب آزادی اهمیت اب زمینۀ در فرد  انتخ   و  همسر انتخ

ا ار  در  زناشویی،  رابطۀ  انحلال  ی ای   افول  کن   پیونده
اعی  زندگی  در  سنتی ایعرصه   در  تغییراتی  اجتم  ه

ادی  دیگر   شکل   طلاق  به   گرایش  مانند  فردی  و  نه
ه  و   گیردمی نبه  خانواد اسی   از  یکی  عنوا   ترین اس

ای اده ایدگرگونی   و  تغییرات  معرض  در  اجتماعی  نه  ه
اسی  گیرد. می  قرار اس

2 Ulrich – beck & Elisabeth beck - Gernsheim 
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ن در نوگرایی سابقۀ اگرچه ۀ به ایرا   و  صفویه دور
ایدوره  ا  شود،می  منتسب  بعدی  حکومتی  ه   وجود   ب

نمی   این، ا   توا   نوگرایی   فرآیند  در  استمرار  که   کرد   ادع
اتیک  اقدامات  اثر  در امه   و  سیستم ه  ریزیبرن   بر   و  شد

س ا   امر   در  ویژهبه  شدهتعیینپیشاز  اهداف  اس
ال و تحصیلات ن اشتغ ااست یس جمله از زنا   کلی  یه

م  و  اول  یپهلو  ۀدور  نیز  انقلاب  از  پس  . است  هبود  دو
امه  ایبرن ازی  ه ایزمینه   در  نوس   در   ویژهبه  مختلف  ه

ال  و   تحصیلات  امر ن   اشتغ   در   تریگستره   طور  به  زنا
ار  دستور ات،  این  نتیجۀ  در  گرفت.  قرار  ک   چه   اقدام

بل  ان سهم  انقلاب، از بعد چه و  ق   و  آموزش  امر  در زن
ال ارج   اشتغ ا   و  خانه از خ  نواندیشی و نوگرایی متعاقب

ن  نزد  در ا فت،  افزایش  آن ا نبه  ی ال،  عنوا   میزان   مث
اسوادی ان  ب اله   6  زن   133۵  سرشماری  در  که   بالاتر  و  س

د  درصد  8  از  ترکم ال  در   بو  3۵  حدود  به  13۵۵  س
ا   و  درصد ال  ت   افزایش   درصد   8۵  حدود   به   139۵  س

فت ا ن،  و  )صفری  ی ار  ؛218  :1396  دیگرا الد رستگ   و   خ
    (. 13  :1394 محمدی،

ایعرصه   در  که   تحولات  گونه  این   زندگی   مختلف   ه
ان  اجتماعی ن  در  زن امعۀ   در  مدرن  و  معاصر   دورا   ج

انی ن و جه ه روی  ایرا   (، 109 :1394 )فاضلی،  است داد
ایگرایش ایآگاهی   و  فکری  ه اعی  ه  جدیدی  و  نو  اجتم

ن  برای ه   رقم   هاآ اعث   خود  نوبۀ  به  که   زد ه   ب   که   اندشد
ن ا س  زن   کنند   پیدا  بیشتری  شدگی  فردی  احسا

حسینی ن،  و  ) ارا ن،  و  ملکی  ؛1398  همک ارا   (، 1394  همک
ایارزش  اآن  نزد   در  سنتی  ه انی   گراید  افول  به   ه   )کنع

انی،  و باط  در  (،1400  علیج ا  ارت ائل   ب   زندگی   مختلف  مس
اب  آزادی اشند  داشته  بیشتری  انتخ   و   فر)حمیدی   ب

ن، ارا اط در و ( 139۵ همک ا ارتب م  هر  ب ای  از کدا   محوره
ن،فردی ایارزش   شد اب   آزادی  و  سنتی  ه   انتخ

انه ازاندیش ا   کنند  عمل   ب ن،   و  )ازکی ارا   ؛ 1392  همک
اجانی اران،  و  آق اران،   و  زادهسهراب  ؛1396  همک   همک

1398. اری  بر  رسدمی   نظر  به  تغییرات   این  (   از   بسی
ای   گرایش   میزان  جمله  از  خانوادگی  زندگی  فرآینده

ن   طلاق  به ا ه  اثرگذار   زن س   بر  است.  بود   این،   اسا
اضر  پژوهش  اصلی  هدف بیین  ح ایمؤلفه   رابطۀ   ت  ه

ن،)فردی   نوگرایی ایارزش   افول  شد   آزادی   سنتی،  ه

اب، ازاندیشی  انتخ اینقش  در  ب   و   جنسیتی  ه
اس  حس ایمشخصه   و   ناامنی(  ا   جمعیتی   ه

ا   درآمد(   )تحصیلات، ان   طلاق  به   گرایش  میزان  ب   زن
  اصلی   پرسش  درواقع  است.  رشت  شهر  همسردار

ایمؤلفه   بین   ایرابطه   چه   که   است   این   متغیر   ه
ایمشخصه  و  یینوگرا   به   شیگرا  میزان  و  جمعیتی  ه

ن طلاق ا امع   در زن ن  امروز ۀج  دارد؟  وجود گیلا

 پژوهش پیشینۀ 2
ات   در اس   از  غیر   )به   داخلی   تحقیق هعب اران   و   زاد   همک

ا    اگرچه  ((1394) ایمؤلفه   به  مستقیم  نوگرایی  ه
ای   ولی  است،  نشده  پرداخته ه  متغیره   شده   استفاد

ا  تحقیقات  این  در ۀ  ت ادی   انداز ا   مرتبط  زی   این   نقش  ب
امؤلفه  ن به است.  طلاق  به گرایش  افزایش در ه   عنوا

ال، ات  از  برخی  در  مث حیر  مانند  تحقیق اران   و  یا   همک
اتح  (1386) ان  یف اق   ( 1389)  ینظر  و  یده

ن   و  مندگاریعلی ارا   البرزی   و   کرمی  (139۵)   همک
اهوش  (1397) اران  و   ب الت   متغیر  از  (1401)  همک   دخ

ن ه   دیگرا ا()خانواد ن به   زوجین  زندگی  در  ه  از  یکی  عنوا
اد   طلاق  به   گرایش  عوامل ه   ی ان  که   است  شد -نش

ۀ اط در ارزشی تغییرات دهند ا تعامل  با ارتب ۀ   ب انواد   خ
ه    سنتی   طور  به  و  گذشته   در  است.   سنتی  گسترد

باط امل  و  ارت ۀ   در  افراد   بین  تع انواد ه  خ   نقش   گسترد
ط  در  بسزایی اب   جمله  )از  زوجین  رواب   همسر،   انتخ

ن(   از  نگهداری ا ن  تحکیم  حتی  و  کودک   است،   داشته   آ
ا   افول   فردگرایی،  گسترش   دلیل  به   امروزه  ام

ایارزش  حساس  حتی  و  سنتی  ه اری  ناامنی  ا   از   بسی
ع  این  به  ایعلاقه   زوجین املات  نو   از   حتی  و  ندارند  تع

ن  الت   عنوان  تحت   آ ن  دخ  زناشویی  زندگی  در  دیگرا
اد  خود اشی  ارزشی  تغییرات  زمینۀ   در  کنند. می   ی   از   ن

ه  نوگرایی، ادرزاد اران  و  ق ن  (1391)  همک ا   که   دادند  نش
امان ابس اع  ین ام   در  ی اجتم امل   ترینمهم   مق   ع

  از   متأثر  خود   طلاق،  به   گرایش  کنندۀبینیپیش
ه   است.   محیطی  و  ارزشی  تغییرات    در   این،  بر  علاو

باط ا   ارت ن می   محیطی  و  ارزشی   تغییرات  گونه  این  ب   توا
ا طلاق به گرایش رابطۀ به ای ب انند  دیگری متغیره   م

ه ارات نشدن برآورد   کرد  اشاره همسری نقش از انتظ
افته   در  که ایی حیر  ه اران  و  یا   و   یاثیغ   (1386)   همک
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ن ارا اس   (1389)   همک هعب اران  و  زاد   ( 1394)  همک
اسمی ن   و  ق ارا بییی   ( 1398)  همک اران  و  ن   ( 1399)   همک

ه  (1400)  سیداصل  و  مولایی اهد   گردد. می   مش
ات   برخی  همچنین انند   تحقیق   کرمی   (1392)  یچابک  م

برزی  و ان  (1397)  ال لب   درصد  که  دادند  نش   توجهی   جا
ن  از انوا ن،   نسل  ب م   امری  را  طلاق  تنهانه  جوا   و   مذمو

اپسند ار  به  ن   مثبت   تصور  متغیر   بلکه  آورند،نمی   شم
أثیر   بیشترین  طلاق،  از   داشته   طلاق  به  گرایش  بر   را  ت

ات   برخی  است. انند   تحقیق اقان  یفاتح  م   ی نظر  و  یده
اران  و  مختاری  ،(1389)   و   مندگاریعلی   (،1393) همک

ن ارا ش   (،1400)  سیداصل  و  مولایی  (،139۵)   همک اهو   ب
ن   و ارا باط  به   (1401)  همک اهی   متغیرهای  بین  ارت ایگ   پ

انند اوت  م   و   سنی  اختلاف   زوجین،  تحصیلی  تف
اتی  اختلاف بق اختار  همچنین  و  زوجین  ط   قدرت   س

ن ا  منزل   درو   به   و   پرداخته  طلاق  به  گرایش  میزان  ب
باط ن  بین  دارمعنی   ارت اآ اره  ه ه   اش  گونه  این  اند.کرد

ا    به   طرف   یک   از  تحصیلات   متغیر   ویژه به  متغیره
ای   نوعی انگر  متغیره ه   نوگرایی  نش   دیگر   طرف  از  و  بود

ن  ا   برخی   نوگرایی  رواج   اثر  در  و   امروزه  که  دهندمی   نش
اوت   از اتف انند   ه ایتفاوت   م   و   سنی   تحصیلی،  ه

اتی ن   زوجین  طرف  از  طبق ه  پذیرش  قابل  چندا   و   نبود
  چنین   گردند.  منجر   طلاق  به  است  ممکن  نتیجه  در

ائلی انگر  که  را   مس ان  تمکین   عدم و  تحمل   عدم نش   زن
ال  در ب انوادگی  زندگی  در  شوهران  ق   جدید   دوران   خ

نمی  حتی  است، اتی  در  توا باط  به  که   تحقیق   بین   ارت
ایی م  شوهر،  خشونت  مانند  متغیره   صداقت   عد

ا آن  رابطۀ   و  زندگی   امور  در  مشورت  عدم  و  همسر   ه
ا ه اند،پرداخته  طلاق به گرایش ب ع   نمود مشاهد   )رجو

ثیغ  به  شود ن  و  یا ارا اریعلی   ،(1389)  همک   و   مندگ
ن ارا بییی  (،139۵)  همک اران  و   ن ن می   ((.1399)   همک   توا

ن  نوگرایی،  رواج  اثر  در  و  امروزه  که  گفت ا   به   زن
ادگی   در   و  پذیرندنمی   شوهر  طرف  از  را  خشونت  س

ن  آن  تداوم   صورت ا  شوند.می   همسر   از  جدایی   خواه
اپژوهش  از  برخی   میرجلیلی   و  قدسی  پژوهش  مانند  ه

 
1 Amato & Rogers 
2 Mukai 
3 Fokkema & Liefbroer 
4 Kalmijn 
5 Hewitt 

ع نقش که کردند تلاش (1400)   روی   بر را  سرمایه انوا
 . دهند قرار  بررسی مورد طلاق به گرایش

ن  در ا ایپژوهش   می ارجی،  ه افته   خ ایی   و   آماتو  ه
ان  (1997)  1راجرز  اشویی  مشکلات  که  داد  نش  از   زن

ه   خیانت،  جمله  ن  خرج  بیهود ن  پول،   کرد   الکل   نوشید
ادت،  مخدر،  مواد  مصرف  و ادت   و  بدخلقی  حس ایع  ه

ار   به   طلاق  به  گرایش  علل  از  کنندهتحریک    شم
ای  پژوهش در روند.می  گونهاین  نتایج (،2004) 2موک

م،  جهانی  جنگ  از  پس  که  بود   منجر   مادی  ثروت  دو
اهي  به ایلند   در  فردگرایانه  دیدگ   خود   نوبۀ  به   که   شد   ت

  افزایش   نتیجه   در   و  طلاق   به  گرایش   افزایش  به  منجر 
ن افته   گردید.  1960  دهۀ  از  طلاق  میزا ایی ا  ه   و   فوکم

ان  (2004)  3بروئر لایف الای   سطح  که  داد  نش   ب
ان   تحصیلات ارکت   و  زن ان   مش ار،   نیروی   در  زن   ک

ان  طلاق  به   گرایش  احتمال  دهد.می   افزایش  را   آن
المیجن  ن  و  4ک ارا  این  به  خود  پژوهش  در  (2004)  همک

ۀ  در  مشکلات  که  رسیدند  نتیجه ار  حوز  خانگی  کار  و  ک
ایانگیزه  ترینمهم  ه  طلاق  ه اس   است.  شد   براس

افته  ایی الاتر   تحصیلات  بین  (2008)  5هوِیت  ه ان،   ب   زن
بستگی ن   پایین  دل ا ا   فرزندآوری  و   دین  به  آن   گرایش   ب

ا آن  طلاق  به افته   دارد.   وجود  رابطه  ه ایی   6یوروویچ   ه
ان  (2012) اییزوج   که  دادند  نش ا آن  در  زن  که  ه   ه

  طلاق   خطر  معرض  در  بیشتر  دارد،  بیشتری   درآمد
ن  دارند.   قرار افته   این   به  ( 2015)   7هربست   و   کاپلا   ی

افتند  دست ایزوج   که  ی   تحصیلی،   همسانی  دارای  ه
ایگروه   و  دارند  تریکم  طلاق  خطر   تر ضعیف   ه

الاترین  اقتصادی  –  اجتماعی   تجربه  را  طلاق  سطوح   ب
افته   کنند.می ایی ایت  ه اسلاوسک اران   و   م  8همک

ن  (2015) اری  که  داد  نشا  به  مربوط  تحرکیکم   و  بیک
اتوانی ا  ن الاتر  طلاق  احتمال  ب ن  در  ب ا اط   روستایی  زن   ارتب

اس  دارد. افته   براس ایی   بین   (2017)  9آبالوس   ه
الاتر  تحصیلات ان  ب ط  در  زندگی  و  زن ا   شهری  محی   ب

ن   طلاق  به  گرایش   ترن   همچنین   دارد.   وجود   رابطه   آنا

6 Yurovich 
7 Kaplan & Herbst 
8 Maslauskaite 
9 Abalos 
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  گرایش دلایل گویدمی خود پژوهش در (2021) 1تهی
م  در  طلاق  به ا باط  در  ویتن ا  ارت ن،  ب   دو   مدرنیزاسیو

امل   شود.می  برجسته  جنسیتی  برابری و فردگرایی ع

ع  پیشینۀ  مرور ا  نظر  از  موضو   و   رویکرده
ه  ا ایدیدگ ار  به  نظری   ه ه   گرفته   ک بیین   جهت   شد   ت

ان  تحقیق  متغیرهای  بین  رابطه   در   که  دهدمی   نش
العات م  مط ا ا    کشور  داخل  در  یافتهانج ب   از   تقری

ات انند  مشابهی  نظری ات   م بادله،  نظری ان   م   همس
احی   شبکه  همسری، ن،   و  )ری ارا   و   غیاثی   ؛ 1386  همک
ن، ارا اتحی  ؛1389  همک اقانی  ف  ؛1389  نظری،  و  ده

اقی ن،   و  اسح ارا ه   ؛1391  همک ادرزاد اران،   و  ق   همک
اسمی  ؛1391 اروخانی،  و   ق اری  ؛1393  س   و   مخت

ن، ارا بوی   ؛1393  همک ن،  و  ن ارا   و   کرمی  ؛139۵  همک
برزی، ه   ( 1400  سیداصل،   و  مولایی   ؛1397  ال   استفاد

ه ن   از  برخی   چند   هر   است.  شد ات   از  پژوهشگرا   نظری
 دهاقانی،  )فاتحی  اجتماعی  قشربندی   حوزه  در  دیگری

اسمی  ؛1389 اروخانی،  و  ق برزی،   و  کرمی  ،1393  س   ال
ه   آنومی  نظریه  (،1397 ادرزاد اران،  و  )ق   (، 1391  همک

ات ابل   کنش  و  فمینیستی  نظری  )چابکی،  گراییمتق
اخت  نظریۀ   (1392   تصورات   نظریۀ  و   گیدنز  یابیس

اروخانی،  و  )قاسمی  اجتماعی  نظریۀ  (،1393  س
ارت  ارزشی  تغییرات ن   و  )نوابخش  اینگله ارا   همک

ه   (1394   از   محدودی،  موارد  در  و  اندکرده   استفاد
ات انند  متأخر  مدرنیتۀ  نظری ک  گیدنز،  نظریه  م   و   ب

باس  دوم  جمعیتی  گذار ه )ع ن،   و  زاد ارا   ؛ 1394  همک
اریعلی  ؛1394  نوابخش،  اران،  و  مندگ   ( 139۵  همک

ه  اد ه   استف اید   است،   شد   تشابه   همین   دلیل  به   ش
ایپژوهش  نظری   موارد   اغلب  در  که  است  پیشین  ه

افته  ای اصی   همسانی  و  تشابه   از  ه -به  برخوردارند؛   خ
اپژوهش  این  اکثر  در  کهطوری انند  عواملی  به  ه  م

ه  ن   برآورد ارات   نشد احی   همسری  انتظ اران،   و  )ری   همک
انی  فاتحی  ؛1386 اق باس   ؛1389  نظری،   و  ده هع   و   زاد

ن، ارا ن   و  قاسمی  ؛ 1394  همک ارا بییی  ،1398  همک   و   ن
ن، ارا اران،  و  قیداری حسینی  ؛1399  همک   ؛ 1399  همک

ا  و  (1400  سیداصل،  و  مولایی الت  ی ان   دخ   اطرافی
احی اران،  و  )ری انی  فاتحی  ؛1386  همک اق   نظری،   و  ده

 
1 TranThi 

اران،  و  مندگاریعلی  ؛1389   و   کرمی  ؛139۵  همک
برزی، اره ( 1400 سیداصل،  و  مولایی ؛1397  ال   شده  اش

افته  و  نظریات در تشابه همین  دلیل  به  است. ایی  ه
اربست   در  که  رسدمی  نظر  به   پیشین  تحقیق    ک

اینظریه امعه   ه اختی ج اختی جمعیت   و  شن   متأخر   شن
انند   دگردیسی   بک،  اولریش  شدن  فردی  نظریۀ  م

م  جمعیتی  گذار  نظریۀ  و  گیدنز  صمیمیت   که   دو
ش  در  همگی ایمؤلفه   تعریف   برای   تلا -تشکیل  ه

ۀ ه  نوگرایی  دهند ارتی   به  دارد.  وجود  خلأ  اند،بود   عب
ان   پیشینه   بررسی   خصوص   در  گرچه   که   داد  نش

ایطلاق بت به  ه ه  ث ا آن  علل   و   رسید ات   ه -بی  مطالع
اری ا  اما  گرفته  صورت  شم ایپیشرفت   به  توجه  ب  ه

اد  و   امروزی  جوامع ایاندیشه   ایج ن   بین   در  نو  ه   و   زنا
ن ن  گره  طورهمین   و  مردا ن  خورد اد   روزافزو   ابع

ان  زندگی  مختلف اانس ا  ه اد  ب   توجه   مدرنیته  ابع
بحث  به  چندانی ایمؤلفه   و  نوگرایی  م ن  ه  ابزار  و  آ

م   این  گیری اندازه   و  سنجش أثیر   و  کلیدی  مفهو   آن   ت
ن  بر ن   بین در  الخصوصعلی  طلاق  به  گرایش  میزا ا   زن

ایپژوهش  در   و   است  نگرفته  صورت  اجتماعی  ه
الۀ اهش  برای  است  تلاشی  صرفا    حاضر  مق  خلأ.   این  ک

 پژوهش نظری چارچوب 3
ال  به ب ادی   تغییرات  دن ه   نه   جنگ  از  بعد  که   ایگسترد

انی م  جه ایی  در  ویژهبه  دو ا  که  کشوره ۀ  ب ار   پدید   انفج
اد  بودند  شده  رو  به  رو  کودک ه  نه انواد ا   خ   ب

الش ایچ انوادگی  ه   به  گرایش  افزایش مانند  جدید  خ
  این   در  که  پژوهشگرانی  جمله  از  شدند.  روبهرو  طلاق

اه   زمینه ایدیدگ بتا    ه ه  ارائه  جدیدی  نس م   بودند،  کرد ا   ن
امعه از  تن   دو انج   بک   )اولریش   بیشتر   آلمانی شناس

ک  الیزابت   و ایم(- ب   و   بک   خورد.می   چشم   به   گرنش
ک ادی  تغییرات   این  (2002)   مایگرنش -ب -به  هم   را  نه

نع ن به  هم  و  یساختار  یژگیو  ک ی  نوا   که   یزیچ   عنوا
 دهند،ی م  قرار  است،  درک  قابل   ی فرد  سطح  در

ا  و   شده  یدرون  که  تغییراتی اه یپ اندارد   یه   است
  تغییرات   این  ،یطورکلبه  .برندی م  نیب  از  را  یاجتماع

ن  از  که نبه  آ ن  در  نوگرایی  عنوا  شودمی  یاد  اخیر  دورا
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ار  یدگرگون  به اخت ا  ی س اده   در   ریی تغ  و  ی اجتماع  ینه
ا  فرد  ۀرابط امعه  ب ه  دامن  ج   مسیر   این  در  .است   زد

ام  اولین ۀ  به  گ ایارزش   زوال   پدید   به   یا  سنتی  ه
ارت ب ا دیگر  ع ایپ   از  ییره ایوابستگ  و   ونده   ی سنت  یه

ا  انحلال  و اختاره   این   ۀشیر  عنوانبه  یجمع  یس
اره  تغییرات   که   است  نیا  یضمن  فرض  کند.ی م  اش

ن ا،ده یا  از  جداشد ا،ارزش   ه ا،   ه اره ا   هنج اوره   و   ب
ایدئولوژیا اب   یآزاد  و  یفرد  استقلال  ،یسنت  یه   انتخ

ادیا  افراد   ی برا  را  ی شتریب ا   کندی م  ج ن ی زندگ  ت ا   را   ش
 دهند.  شکل

اور غربی جوامع در گذشته در ادی و ب ۀ  اعتق ار   درب
ن و داشت وجود ازدواج و شوهری و زن زندگی   این  آ

انی  »تا  هک  بود ا   مرگ   ه کزم   این   ند«.ک  جدا  هم  از  را  م
ن  جمله   امری   گذشته  در  طلاق  هک  بود  این  دهندۀنشا

ایست اش ابو  و  ن   برچسب   و  است  شدهمی  تلقی  ت
ا  سنگینی  اجتماعی ن  برای  ویژهبه  خود ب   همراه   به  زنا

  در   زوجین  بود  ممکن   دیگر،  بیانی  به  است؛   داشته
نکمشتر   زندگی  طول   نداشته،   بهم  محبتی  هیچ  شا

ابل نفرت س،کبرع هکبل   شد می بیشتر روزبهروز متق
ن  و ان  هاآ ا  همچن ن  ت اگسستنی  طوربه  مرگ  زما ا   ن   ب

م  ای هکل  طلاق  داشتند،  پیوند  هم   ثر ک ا  و  بود  العمرمادا
ا  دادندمی   ترجیح  آبرو  و  شهرت  حفظ  خاطر   به  افراد  ب

ط ان  داشتند  هک   سختی  شرای بیق  را  خودش   دهند   تط
ایی  برای  ایگزینه  ندرتبه  و ط  از  ره  و  سخت  شرای

ا -Beck & Beck)   شدمی  گرفته  نظر  در  کاسفن
1995:78 56,-:552013 Gernsheim,.)   معادل  

اور  همین امعۀ  در  ب ا   ایران  ج ن   ب   خانه   به   »آمدن  مضمو
ا  شوهر اس  ب ب ا  رفتن  و  سفید  ل ا  و  فن«ک  ب   »سفید   ی

ن« بخت ن  ازدواج معنی به شد   داشته  وجود نیز کرد
   است.

ا ا  و  امروزه  ام ا   افراد،  و  جوامع  شدن  مدرن  ب اره   آم
ات   و ا نه  اطلاع امعۀ   در  حتی  بلکه   غربی  جوامع   تنه   ج

ن ام  به  دیگری  مسألۀ  از  یکحا  ایرا ا جدایی  افزایش  ن   ه
ن طلاق و   قبح  امروزه گذشته،  برخلاف است. همسرا

احدودی  طلاق ان  به   و  رفته  بین  از  ت ن ک ا  دیگر،  بی   نو
انند دیگر اپسند امری طلاق گذشته م ه ن -نمی شمرد

ه  انگ  و  برچسب  مطلقه  افراد  به  شود،  شودنمی  زد

اآن  همۀ  از  ترمهم  و   از   بعد  دیگری  زندگی  توانندمی   ه
ع  طلاق  ,Beck & Beck-Gernsheim)   نندک  شرو
نمی  هکطوریبه  (،1292013:   به   نگرش  در  گفت  توا

ازاندیشی طلاق    است.  گرفته صورت ب

ک ک  و  ب ایمب ه  در  گرنش ا آشوبگ   عشق«   طبیعی  »
نمی  را  طلاق  نویسند،می نبه   توا   عدم   نوعی  عنوا

ابق ه   فردی  بیوگرافی  دو  تط   که   داد  توضیح  ایشد
ارچه  نیکپ اآن   شد اری  ه اهک ا آن  است.   بزرگ«  »ش   ه

ا   را  همسربی  زندگی انۀ  فردگرایی  ب   هدایت   خودخواه
ه ازار  وسیلۀبه   شد اآن   دانند.می   برابر  ب ا  ه   کنند می   ادع

ای که ه  فردی وجوده تمی و ترشد ه  ا م  ترشد   از  را مرد
ازندمی   تهی  همسری  و  عشق -Beck & Beck)  س

:61995 Gernsheim, .) 

ک ازاندیشی  فرآیند  ب م   با  را  ب ن فردی   مفهو   شد
ن ا انند  اجتماعی  تحولات  اثر  در  که  دهدمی   نش   افول   م

ایارزش  اینقش  دگرگونی  و  سنتی  ه   بروز   جنسیتی  ه
نفردی   کند.می ای  افزایش  متضمن  شد اه اض   جدید   تق

م  در العین  در  و  مرد اب  در  ح ایانتخ ان  ه   است   آن
  خود   روزروزبه  شدنفردي  اين  و  (304  :1380  )لاپتن،

ه   در  را انواد ای  تنوع  با  و  خ   تعداد   افزایش   زندگی،  الگوه
ه انواد ایخ بتنی  غیر  ه  طلاق،  آمار  رشد  ازدواج،  بر  م

اهش ه  افزایش  فرزندان،  تعداد  ک ایخانواد   نفره   تک  ه
ن ا  ,Beck & Beck-Gernsheim)   دهدمي  نش

ا،فرصت   (. 2013: 120 ا  ه انگی   و   تهدیده ایدوگ  ه
اسیِ  حس بلا    که  زندگی  ا ن  ق ا به  امک اآن   بر  غل ه   در  ه   گرو

انوادگی، ع   خ ایی   اجتما ا   روست ا   ی   به   مراجعه   و   توسل   ب
ک ه  ی اید  داشت  وجود  اجتماعی  طبقۀ  یا  گرو ط   ب   توس

 ,Alasuutari)   شود  کنترل  و  تفسیر  ادراک،  افراد  خود
ایم بک  و  بک   درواقع،   (. 2004: 27   نکته   این   بر   گرنش

أکید   را   افراد   زندگی   که   سنتی  قواعد  که  کنند می  ت
ار  کرد،می   تعیین ه  افول  دچ -به  را  خود  نقش  و  شد

ن ه دست از مؤثر عامل  یک عنوا    است. داد

ن،فردی ان  شد  مورد  در  توانیممی  کهطورهم
بینیم،  طلاق  و  ازدواج   دارد.   سویه   دو  همیشه  ب

امی   شده تعیینازپیش  قرار  نوعی  از  ازدواج  که  هنگ
املا   امعۀ   در  که  گونه  آن  سخت  و  سفت  ک   ج

اصنعتی ادی  به  بود  پیش انه  اتح ب   نفر   دو  بین  داوطل
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ع  شود،می  تبدیل  اراحتی  از  جدیدی  انوا ان ارزه  و   ه ا مب   ه
اید   که  دارند  وجود ا  ب ن  ب   هرچند   نمود،  مقابله   هاآ

ار  را  یکدیگر اشند  داشته  دوست  بسی ا  و  ب ان   به  ی   بی
اتیک  الاخره   عشق   که  زمانی  تر، درام ه  ب  شود،می  برند

اید ا   ب ع  ب  & Beck)   شود  مواجه   نیز   شکست   انوا
:781995 Gernsheim,-Beck .)  ایی   عشق   کهازآنج
ایه  برود،  بین   از  وقتی  شناسد،نمی  مرزی  و   حد ای پ   ه

ایوعده   اگر  رفت.  خواهد  بین  از  شراکت  و  ازدواج  ه
اراندست  نشود،  محقق  فردی  عشق   هر   به  اندرک

ا   دلیلی ایشی   ب   شکست   که  شوندمی   رو روبه   آزم
ه ن  این  است.  خورد   آن   گسستن  که  معناست  بدا

ایز  ابراین  است.   عقلانی  ولو   ج   عادی   تدریجبه  طلاق   بن
ش  هر  زیرا  شود؛می اموفق  تلا ابیدست  برای  ن   به   ی

تمند  ازدواجي اد ش  تواندمی  سع بال   به  دیگری  تلا   دن
اشد.  داشته انه   فردی  عشق  ب ایفرصت   تنه   جدیدی   ه

ادی  برای  را ار  در  ش که  دهد،می   قرار  افراد  اختی  بل
ال اراحتی  از  جدیدی  اشک اآن  به  نیز  را  ن  و  دهدمی  ه

اگسستنی  طور  به  دو  این ط   هم  به  ن   این   هستند.  مرتب
ادی   آشفتگی -Beck & Beck)  است  طلاق  ع

:562013 Gernsheim, .) 

ارتبه ب نفردی  دیگر،  ع ال  عین  در  شد   به   که  ح
اب  در آزادی امد،می  انتخ س  انج حسا ش   و ناامنی ا   تلا

ان   این  و  دارد  پی  در  نیز  را  مخاطره   از  گریز  برای   هم
ای   در  که   است   آمیزیمخاطره   آزادی   وجود   مدرن   دنی

م  زیرا  دارد؛   تبدیل   شخصی  شکستی  به  موفقیت  عد
ن   از  گرانتخاب   به  فرد  شود.می الات  میا   زندگی،   احتم

ن،  مرگ،  شود.می   تبدیل  ...  و  ازدواج  هویت،  بد
اس حس اشی  ناامنی   ا بود  از  ن   را   فرد   مشخص   قواعد  ن

اپو  به  وادار اید  فرد  کند.می  خود  برای  زندگی  و  تک   به   ب
انه  طور اییدستورالعمل   و   قواعد  جداگ   خود   برای  ه

ه  فراهم ن  و  کرد امۀزندگی   در  را  آ   کند   وارد  خویش  ن
(:242002 Gernsheim,-Beck & Beck .) 

اقص  این اب  آزادی  بین  تن س  و  انتخ   ناامنی   احسا
اشی ایمخاطره  از  ن ن،  ه ادفی  آ   نیست.   اتفاقی  و  تص

ای  سرشت  بلکه م  ذات  و  مدرن  دنی   است.   آزادی  مفهو
ا مخاطره  این ه   ه ن  آزاد   درون   در  و   همرا اب   در   بود   انتخ

اچار  فرد  که  است ا  مواجهه  به  ن ش  و  آن  ب   برای   تلا

ا   آن   بر   پیروزی   در   که  چیزی   است.   آن   از   شکست  ی
ا گذشته بات  درگذشته، نداشت. وجود شدت این ب   ث

ایداری و ه پ انواد ایی  بود. بیشتر خ ط   ازدواج که ج   توس
ه انواد ن   شد،می  تنظیم  محلی  جامعۀ   و   خ   افراد   هما
ه انواد  و  بودند  آن  حفظ  به  مندعلاقه  جامعه  و  خ

  از   وسیعی  طیف   طریق   از  را  خود  نفوذ  توانستندمی
انیزم  ایمک ال   اجتماعی  ه ایی  کنند.   اعم اب   که   ج   انتخ

ه  و  پیشینه  به  بستگی  همسر ا ایگ   تضمین   داشت،  پ
ن   مهم، موارد در که شدمی ان و مردا م   و آداب  زن   رسو

ارها  و اد  را   هنج ارات   در  گرفتند، می  ی   مشابه   انتظ
 & Beck)  کردند.می  درک  را  قواعد  و  شدندمی  سهیم

80-:791995 Gernsheim,-Beck .)   

الی ا  که درح ن   رنگکم  ب   سنتی،   قواعد   نقش  شد
ایی ادی آزادی   و ره اد  فرد  برای زی   مردی  و  زن  شد.  ایج

ه  بند   و   قید  از   که ا   اجتماعی  عوامل   دیگر   و   خانواد   ره
ه بت   اند،شد ار   عمل   آزادی  قبل،   به   نس   بیشتری   بسی

ای کنش  و   هاتصمیم  در   این   اگرچه،   دارند.  خود  ه
اهر  در  وضعیت ار  ظ ایت   از  سرش ا  است،  رض   در   ام

ا   عمل ادی  دشواری  ب ه   زی -ویژگی  از  یکی  است.   همرا
ای ا   از  یک  هر  که   است   این   مدرن  زندگی   ه   تعداد   م

ادی ایگزینه  از  زی ه  ه اب   برای  متناقض  و  پیچید   انتخ
Gernsheim,-Beck & Beck 801995:-)  داریم.

نفردي   این  (.82 ان  شد اي  از  را   زن ان   نقشه   سنتیش
ارج اید،  خ أیید  به  مشابهی  فرآیند  ولی  مینم   و   ت

اري  سنتی  مردانگی  تقویت اند.  ی   فرآیند   این  میرس
ارضی  اي   روي  بر  تنش   افزایش  موجب  تع   مسؤولیته

انهداري ن   از  مراقبت  و  خ ابراین   میگردد.   فرزندا   بن
ان  زندگی ا  زن ارض  این  ب اي   از  آزادي  بین  تع   نقشه

ابی باط  و   قدیمی   انتس ا   مجدد   ارت ا   این  ب   جلو   به   نقشه
 (. ,Beck 1121992:)  میشود کشیده عقب و

اینقش  دگرگونی ان  ورود  و  جنسیتی  ه   به   زن
ایعرصه امل  نیز  اجتماعی  ه   ارزش   که  است  دیگری  ع

انه  در  زن  سنتی  بندیتقسیم ن  در  مرد  و  خ   از   بیرو
انه  ن   برد.می   بین   ار  را  خ ا   وابستگی   آن  دیگر  زن

ادی  اد  اجتماعی  و  اقتص   ندارند.   را   خود  شوهر   به  زی
ن ا   را   زنانه  نامۀزندگی  سنتی  مدل  طلاق،  طریق  از  زن

نبه   ازدواج  به  که   معطوف   زندگی«  اصلی  »هدف  عنوا
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ه ه   گذارند.می   کنار  است،   شد ا   بخواهند  را   طلاق  خوا   ی
ابندمی  مجرد«  »زن  موقعیت  در  را  خود  نخواهند،  و  ی

اید ۀ  زندگی  ب اس   بر   را  خود روزمر  دهیسازمان  آن  اس
 (. ,Beck 732002:)  کنند

ابراین ان   بن   نیز   بخش  این   ابتدای  در  که  طورهم
اره ایدگرگونی  و  تغییرات  گردید،  اش ادی  ه  رابطۀ  در  نه

امعه  و  فرد  گرفتن  قرار  و  جامعه   و   فرد  بین ان   در  ج   جری
ازاندیشی  فرآیند   به  منجر  نوگرایی   گردد. می   فرد  در  ب

ازاندیشی  این ک  که  ب ا  را  آن  ب م  ب ن فردی   مفهو   شد
ن ا اعی  تحولات  اثر  در  دهدمی  نش انند  اجتم   افول   م

ایارزش  اینقش  دگرگونی  و  سنتی  ه   بروز   جنسیتی  ه
نفردی   کند.می ای  افزایش  متضمن  شد اه اض   جدید   تق

م در العین در و مرد اب  در آزادی افزایش ح ایانتخ  ه
ن  ا ابع  در  تغییر   دیگر،  طرف  از  است.  آن   و   فردی  من

ن  بیشتر  دسترسی ابع  این  به  زنا   تحصیلات   مانند  من
الاتر    فردی   فرآیند  اشتغال،   طریق   از  درآمد   کسب   و   ب

ن افته  تشدید  شد ایگرایش  و  ی   مانند   جدیدی  ه
ن  در  طلاق  به  گرایش ا   در   که  آوردمی   وجود  به  زن

ن   برای  گذشته  ا  آنا بۀ  به  توجه   ب ایارزش   غل   سنتی   ه
ابل ه تصور  ق بود  است.  ن

 پژوهش  فرضیات 3.1
ن  و  نوگرایی  بین  (1 ان  طلاق  به  گرایش  میزا   رابطۀ   زن

 دارد.  وجود مستقیم

نفردی  بین  (2 ان   طلاق  به  گرایش  میزان و  شد   زن
 دارد.  وجود مستقیم  رابطۀ

ایارزش   افول   بین   (3 ن   و   سنتی  ه   به   گرایش  میزا
ن طلاق ا  دارد.  وجود مستقیم رابطۀ  زن

ن   و  انتخاب  آزادی  بین   (4   طلاق   به  گرایش  میزا
ن ا  دارد.  وجود مستقیم رابطۀ  زن

ازاندیشی  بین  (۵ اینقش  در  ب   میزان   و  جنسیتی  ه
ان طلاق به گرایش  دارد.  وجود مستقیم  رابطۀ  زن

اس  بین   (6   طلاق   به  گرایش  میزان  و   ناامنی  احس
ن ا  دارد.  وجود مستقیم رابطۀ  زن

ان   طلاق   به  گرایش  میزان   و   تحصیلات   بین   (7   زن
 دارد.  وجود مستقیم  رابطۀ

ن  و   درآمد  بین   (8 ن   طلاق  به  گرایش  میزا   رابطۀ   زنا
 دارد.  وجود مستقیم

 پژوهش   نظری مدل 3.2
ن   1  شکل  در  پژوهش  نظری   مدل ه  نشا   شده   داد

است. 
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 پژوهش   ی نظر   مدل   . 1  شکل 

Figure 1. The theoretical model of the research

 روش 4
اضر   پژوهش ع   از  ح بتنی   کمی،   نو ایش   روش  بر   م   پیم

انی،  نظر  از  و ک  زم  به  مربوط  و  مقطعی  پژوهش  ی
ن  ا   جهت   است.  1400  سال   در  رشت   شهر   همسردار  زن

ات  گردآوری امۀپرسش  ابزار  از  اطلاع   ساخته محقق  ن
ه اد ایویژگی   بخش  سه  در  که   است   شده  استف  ه

ایمؤلفه   درآمد(،  )تحصیلات،  ایزمینه   نوگرایی  ه
ن، )فردی ایارزش   افول   شد اب،   آزادی   سنتی،  ه   انتخ

ازاندیشی اینقش  در  ب س   جنسیتی،  ه   ناامنی(   احسا
ن  متغیر  و ه  طراحی  طلاق  به  گرایش  میزا   است.   شد

اخصه  ایش   طلاق   به  گرایش  میزان  متغیر  و  نوگرایی  ه
ا اییگویه   طرح  ب التی   ۵  لیکرت  طیف  صورت  به  ه   ح

املا    از ا  موافقم  ک الفم  کاملا    ت ایجمله  صورت به  مخ  ه
بت    اند.شده  سنجیده منفی و مث

امعۀ ان   کلیۀ   پژوهش،  آماری  ج   شهر   همسردار  زن
ن )به   است   رشت انی  عنوا   واقعۀ   معرض  در  که  کس

ن  برای  چه  دارند  قرار  طلاق اآ ا   دهد  رخ   ه   ندهد(   رخ  ی
ابق   که اری  مط   139۵  سال   مسکن  و   نفوس  سرشم

ا  برابر ا  نمونه حجم   .1هستند  نفر 194103 ب ه  ب   استفاد
 

1 www.amar.org.ir 

ا  برابر  کوکران  فرمول  از   ی برا  که  شد  برآورد  نفر  383  ب
ا  از  یریشگیپ ن  یاحتمال  یخط امه پرسش  چو ان  یه

اسخ ه  پ اممه ین  نشده،  داد اب   نفر  400  غیره  و   تم   انتخ
  .شدند

ش  از  گیرینمونه  اجرای  برای   گیری نمونه   رو
ا  متناسب  بندیطبقه  اده  حجم  ب   ناطق م  و  شد  استف

انپنج ن  جمعیتی  سهم  و  رشت  شهر  ۀگ ا  همسردار  زن
  از   دسته  این   جمعیت  کل   از  مناطق  این  هریک  در

ن ا نبه   2شهر   زن   درنظرگرفته   گیرینمونه   طبقات  عنوا
ه   درصد،   2۵  یک  منطقۀ  از  ترتیب  این  به  .اندشد

  منطقۀ   درصد،  22  سه  منطقۀ  درصد،  12  دو  منطقۀ
ار ن به  درصد  12  پنج  منطقۀ  و  درصد  29  چه   عنوا

اب نمونه  شدند.  انتخ

بار  سنجش  برای اس   اعت ایمقی ای   ه   متغیره
ش   از  مستقل  ار  رو اده  صوری  اعتب   برای   و  شد  استف

ایی  سنجش ای ای  پ   تحقیق   وابستۀ   و   مستقل  متغیره
ای  از باخ  آلف ه  کرون   اولیۀ   طراحی  از  پس  گردید.  استفاد

امهپرسش   از   تعدادی  اصلاحی  نظرات   از  ابتدا   از  ن
اتید م  اس ار  تأمین  جهت  اجتماعی  علو   آن   صوری  اعتب

ونت آمار   2 یق مراجعه مستقیم به معا آمار جمعیتی زنان از طر
دیریت و برنامه  ذ شده استسازمان م یزی استان گیلان اخ  . ر

 میزان گرایش به طلاق

 نوگرایی )تغییرات نهادی(
 فردی شدن

های سنتیافول ارزش  
های جنسیتینقشدگرگونی   

 احساس ناامنی
 میزان آزادی انتخاب در زندگی

 

 منابع فردی 
 تحصیلات  

 درآمد 
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ه اد م  مرحلۀ  در  سپس  و  شد  استف امهپرسش  دو   بر   ن
ایلوت  صورت  به  نفری  30  اینمونه  روی ار   و  اجرا  پ ب   اعت

ازه  ن  ایس   گزارش   گردید.  واقع  اصلاح  و  سنجش  مورد  آ
ن بار  میزا ایی  و  اعت ای ای  پ   جدول   در  پژوهش  متغیره

ۀ ار ه   آوریجمع   از  پس  است.  شده  ارائه  1  شم اداد  ه
امۀپرسش  طریق  از ه،  اصلاح  ن ه   شد ایداد اصل   ه   ح

ابیدست  جهت   مورد   تبیینی  و  توصیفی  اهداف  به  ی
   گرفتند. قرار  تحلیلوتجزیه

 وابسته   و   مستقل   ی رها ی متغ   یی ا ی پا   زان ی م   . 1  جدول 

Table 1. Reliability of independent and dependent variables 

اه یگو تعداد ر یمتغ اخ  یآلفا ه  کرونب

ن یفرد  70/0 6 شد
اارزش  افول  82/0 9 ی سنت یه

اب  یآزاد  89/0 10 انتخ
ازاند انقش در یشیب  91/0 10 ی تیجنس  یه

اس حس  90/0 7 ی ناامن ا
 93/0 14 طلاق به شیگرا

  عملیاتی و  مفهومی  تعریف 4.1
 پژوهش  متغیرهای

 1تحصیلات  4.1.1
ات ال   به  مربوط  اطلاع ایس ان  تحصیل  ه   دو   به  زن

ۀ ه  آوریجمع   ایفاصله   و  ترتیبی  شیو   در   است.  شد
ۀ بی   شیو    ـ  صورت   به   طبقه   ۵  تحصیلات  برای  ترتی

اسی   ـ  کارشناسی  ـ  کاردانی  ـ  دیپلم  ـ  زیردیپلم   کارشن
ۀ   در  است.  شده  گرفته  نظر  در  ـ  دکتری  و  ارشد   شیو

اصله  ان  از  نیز  ایف ه  پرسیده  زن   تعداد   که  است  شد
س  اییکلا   و   مدارس  در  رسمی  صورت  به  که  ه

ه ا ادانشگ ه  تحصیل ه ال چند اندکرد ه س  است.  بود

  2درآمد 4.1.2
ان  از  درآمد،  متغیر  سنجش  برای   که   شد  خواسته  زن

ن   متغیر  صورت بدین که  کنند ذکر را خود درآمد  میزا
اد ه   ی س   طریق  از  نیز   شد   سنجش   مورد  ایفاصله   مقیا

 . گرفت قرار

 
1 Education 
2 Income 

 3شدن  فردی 4.1.3
نفردی ای  به  شد   متاخر   مدرنیتۀ  در  الزام  این  معن

اب   در  افراد  که   است ایقین   غی ارهای  و   ه   سنتی   هنج
ابت  م   و  ث ه   ظهور  و   آورالزا ایشیو   که   زندگی  جدید  ه

م   طور  به اید   است،  تغییر  معرض  در  مداو   ب
امۀ زندگی   (. 303  :1380  )لاپتن،   کنند  خلق  را   خود  ن

  به   که   رفتاری  و  ذهنی   گرایش  نوعی  درواقع
اری    اهداف  که  ایگونه   به شودمی  منجر فرد  خودمخت

ایخواسته   و   تر مهم   و   ترپررنگ   برایش  فرد  شخصی  ه
ایخواسته   و   اهداف  از ن   ه   بیشتر   و  شودمی   دیگرا

 داندمی  خود  شکست  و  موفقیت  مسؤول  را  خود
ن اران،  و   )بهروا   به   طورکلی به  و   ( 1۵  : 1386  همک

اخص  اییش ن،  ه اوری،  چو اد  خودب ایی   به  اعتق   توان
 دارد.  اشاره و... پیروزی عاطفی،  فاصلۀ رقابت، خود،

اضر   پژوهش  در م   سنجش  برای  ح   مفهو
ن فردی   از   مستقل  متغیرهای  از  یکی  عنوانبه  شد

امۀپرسش ان  و  نوردین  فوزیه  ن  4جوسف   کاماروزام
ه  گرفته   بهره ایگویه   که   شد   طیف   صورت  به  زیر  ه

3 Individualization 
4 Fauzieh Noordin and Kamaruzaman Jusoff 
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الف،   نه  موافق  نه  موافقم،  موافقم،  کاملا  )  لیکرت   مخ
الفم، الفم( کاملا   مخ ه  طراحی مخ    است:  شد

 شدن ی فرد   ر ی متغ   ی ات ی عمل   ف ی تعر   . 2  جدول 

Table 2. Operational definition of the individualization   

م  ا هیگو مفهو  ه

ن یفرد  شد

ابت  ن رق ب  قانو  . است  عتیط
ام میم  تنش دچار من کند،ی م  عمل  من از بهتر  یفرد که  یهنگ  . شو

ن ن رقابت بدو اش  داشته یخوب  ۀجامع  که  ندارد امکا  . م یب
 . است زیچ  همه یروزیپ

نید از بهتر  را شغلم  که  است مهم م  گرا ا  . دهم انج
 . دارم دیکأ ت  یروزیپ بر که  هستم  ی افراد جمله از من

 1سنتی  هایارزش افول 4.1.4
ک ایم بک   و   ب ایارزش   افول   خصوص  در  گرنش   سنتی   ه

اورند  این  بر ایارزش   افول  که  ب   معنای   به  سنتی  ه
اییقین   رفتن   تحلیل    زندگی   مسیر  که   است   گذشته  ه

ه   کردند.می   تعیین  را  افراد ایاید   مورد   در  سنتی  ه
بور  فرد  اکنون  که   و...  هویت  منزلت،   تابعیت   به   مج

ن  از اآ ای  به  و  نیست  ه ای  ج ایلات   به  جمعی  الگوه   تم
ای  و انه   الگوه بند  فردگرای ای ه   پ  & Beck)  است  شد

:19952002 Gernsheim,-Beck .) 

اضر   پژوهش  در م  سنجش  برای  ح   افول   مفهو
ایارزش  نبه   سنتی  ه ای  از  یکی  عنوا   مستقل  متغیره

امۀپرسش  از اختهمحقق  ن ه  س ه  استفاد   است.   شد
اب اگویه   انتخ به  روی از  سنجش  این  در  ه اح ایمص  ه

اتی ا  مقدم ن  از  تعدادی  ب ا م  رشت  شهر  در  زن ا ه   انج   شد
ن  تعدیل  از  پس  و اآ   کاملا  )  لیکرت طیف  صورت  به  ه

الفم، مخالف، نه موافق نه موافقم، موافقم،   کاملا   مخ
الفم(    است: شده طراحی مخ

 ی سنت   ی ها ارزش   افول   ر ی متغ   ی ات ی عمل   ف ی تعر   . 3  جدول 

Table 3. Operational definition of decline of traditional values  

م  ا هیگو مفهو  ه

اارزش  افول   یه
 یسنت

ط بل  یجنس  رواب ال پسر و  دختر نیب ازدواج  از ق  .ندارد  یاشک
ا ابزرگ  حرف به دیب ش  تره ن  به  یلیتما  و علاقه اگر یحت  داد گو ع آ اش  نداشته موضو  . میب

ا ا بزرگ احترام دیب ظ   را تره ه  ما با حق  اگر یحت  میکن  حف اشد.  بود  ب
ا اارزش  به دیب اعث اگر ی)حت یطیشرا هر  تحت  یسنت یه ن دست از ب ایچ  داد   مورد ی زه

ان ا شود( علاقم اش  بندی پ  . م یب
ن ا ا یعموم مجامع در زن ب ن  هرطور دین لشا باس  خواست د  .بپوشند  ل

ه یبرا یخودگذشتگ از ن  یبرا یسربلند و ارزش ینوع خانواد ا  .شودی م محسوب  زن
ا طلاق حق اشد مردان با دیب ن   ب ان چو اسات زن  . هستند تری احس

ن  ا دخترا  . کنند تیرعا  را ادب گفتن، سخن در پسران از شتریب دیب
ام زن است بهتر ن  حضور هنگ ادر  بهی غر مهما  . کند   سر چ

 
1 Decline of traditional values 
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 1انتخاب  آزادی 4.1.5
ا   آزادی ایی،  ی م  به  ره   که   دارد  اشاره  مختلطی  مفهو

امل اهیم  ش ایه   مف اری،  ایپ   خود   بر  حکومت  خودمخت
ایی  و  سویک   از  استقلال  و م  در  کلی  توان ا ا،   انج اره   ک

اب   داشتن ایانتخ ایی  و   مختلف  ه   کسب   توان
ایهدف اشد. می   دیگر  سوی   از  انسانی  ه   داشتن   ب

اب ایانتخ م   مورد  در  مختلف  ه ا ک  انج ار   ی   ک
(Optionality )  شخصی   اگر  که   است   معنی   این   به  

ن  بخواهد م   را   آ ا باید  چیز  هیچ  دهد،  انج ام   از  را  او  ن   انج
ن ازدارد  آ ن  نخواهد  اگر  و  ب م  را  آ ا   چیز   هیچ  دهد،  انج

اید ب بور  را   او   ن ام  به  مج  ,Feinberg)  کند  آن  انج
اب،  آزادی  درواقع  (. 1998 ای  به  انتخ   داشتن   معن

اب ایانتخ اختن   برای  متعدد  ه امۀزندگی  س  خویش  ن

بارت  به  است. ایارزش   افول  دیگر،   ع   و   سنتی  ه
نفردی ای  نفوذ  کاهش  به  شد   پیش   از  مسیره

هتعیین  امیده  شد اید  فرد  و  انج ۀ  ب ار   چیز   همه  درب
اب   و  کند   گیریتصمیم  ان  از  گرانتخ الات  می اشد   احتم   ب

(:19952002 Gernsheim,-Beck & Beck .) 

اضر   پژوهش  در م  سنجش  برای  ح   آزادی   مفهو
اب ن به  انتخ ای   از  یکی  عنوا   از   مستقل  متغیره
امۀپرسش اختمحقق  ن ه   س ه  استفاد   است.   شد

اب اگویه   انتخ به  روی از  سنجش  این  در  ه اح ایمص  ه
اتی ا  مقدم ن  از  تعدادی  ب ا م  رشت  شهر  در  زن ا ه   انج   شد

ن  تعدیل  از  پس  و اآ   کاملا  )  لیکرت طیف  صورت  به  ه
الفم، مخالف، نه موافق نه موافقم، موافقم،   کاملا   مخ

الفم(    است: شده طراحی مخ
 انتخاب   ی آزاد   ر ی متغ   ی ات ی عمل   ف ی تعر   . 4  جدول 

Table 4. Operational definition of freedom of choice   

م  ا هیگو مفهو  ه

  یآزاد
اب  انتخ

ن ا ه  در دیبا زن اد م  ای استف اده عد ه  میتنظ  از استف انواد اشند آزاد  خ  . ب
ان   به رفتنم خصوص در امک ان ،ی)ادار  مختلف یه   شوهرم  ۀاجاز و  نظر ...(و یحیتفر ،یمهم

 . دارد تیاهم
ال اعت که  ندارد یاشک انه   به خروجم و  ورود س ا خ ع  ب اشد شوهرم  اطلا  . ب

ع  خود زن درآمد و اندازپس  از که  دارد حق شوهر اشد  داشته اطلا  . ب
ا غ  بتوانم دیب ار الت از ف نید نظرات به دادن تیاهم و  دخ م  ۀند یآ خصوص در گرا   خود

 . کنم یر یگم یتصم
ای)ز ی جراح  عمل به دست بخواهم اگر ا هم  شوهرم بهتره بزنم، (ی سلامت ای و  ییب ن  ب   موافق   آ

اشد  . ب
ا م دیب ع  بتوانم خود اب را  ظاهرم شیآرا و پوشش نو  . کنم  انتخ

ن یم  در همسرم ای نیوالد که ندارم دوست ا از من ۀاستفاد زا لت  یمجاز یفض  . کنند دخا
باطم  ۀنحو مورد در ا ارت نید ب م  دیبا گرا  . کنم   یریگم یتصم آزادانه  بتوانم خود

ا ائل خصوص در بتوانم دیب  . بزنم را  حرفم جامعه  در مطرح مس
ائل خصوص در امعه در مطرح   مس ا شد لازم  اگر ج  . کنم عمل دیب

 2جنسیتی هاینقش در بازاندیشی 4.1.6
ۀ به ازاندیشی گیدنز،  عقید بع سه از یکی ب ایی من  پوی

ن  از  مراد  و  است  مدرنیته   بازتعریف   و  تعریف  فرآیند  آ
اهده  طریق  از  خود ات  در  تأمل  و  مش ۀ   اطلاع ار   درب

 
1 Freedom of choice 

ای ه)سهراب   است  روزمره  زندگی  ممکن  مسیره   و   زاد
ن، ازاندیشی  همچنین   (.11  :1399  دیگرا ن می  را  ب   به   توا

ایی أمل  برای  افراد  توان ط   و  خود  روی  بر  انتقادی  ت   شرای
ان  همچنین   و  موجود   خود   هویت  تغییردادن  امک

2 Rethinking gender roles 
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س ا ان  اطلاعات  براس ن  جه   کرد   تعریف   پیرامو
ازاندیشی  (.31  :1394  پور،خرم   و  )افراسیابی  در  ب

اینقش ه تعیین ازپیش  و  سنتی  جنسیتی  ه   شد
ۀ ار ای   به   مرد  آن  در  که   جنس   دو   درب   از   خارج  کاره

انه ای  به  زن  و  خ اره  این  بود.  محدود  خانه  داخل  ک
ان  ورود  گسترش  به  تغییرات ایعرصه   به  زن   مختلف   ه

ازار  پرورش،   و  آموزش  مانند  اجتماعی   نیز   و  کار  ب
ایاندیشه انه برابری   ه ب ط  زمینۀ   در  طل   دو   بین   رواب

امیده  جنس -Beck & Beck)  است  انج
:19952002 Gernsheim, .) 

اضر   پژوهش  در م   سنجش  برای  ح   مفهو
ازاندیشی اینقش  در  ب   از   یکی  عنوانبه  جنسیتی   ه

ای امۀپرسش  از  مستقل  متغیره اخت محقق  ن   س
ه اد اب  است.  شده  استف اگویه   انتخ  سنجش  این  در  ه

به   روی  از اح ایمص اتی  ه ا  مقدم ان  از  تعدادی  ب  در  زن
ام  رشت  شهر ه   انج ن  تعدیل  از  پس  و  شد   به   هاآ

  موافق   نه   موافقم،  موافقم،   کاملا  )  لیکرت   طیف  صورت
الف،  نه املا    مخالفم،   مخ الفم(  ک   شده   طراحی  مخ

   است:

 ی ت ی جنس   ی ها نقش   در   ی ش ی بازاند   ر ی متغ   ی ات ی عمل   ف ی تعر   . 5  جدول 

Table 5. Operational definition of the reflection in gender roles 

م  ا هیگو مفهو  ه

ازاند انقش در یشیب  یه
 ی تیجنس 

ا زن  هم  و مرد هم ه درآمد ن یمأ ت در دیب  .کنند  مشارکت خانواد
ن تی ترب ت یولؤمس که است بهتر   زن و  مرد ۀعهد بر  برابر صورت به  کودکا

اشد  . ب
ن ا در مردا ا خانه  یکاره ن  به دیب  . کنند  کمک خود همسرا

اه لاتیتحص ن یبرا یدانشگ ن از ترمهم   پسرا  . است دخترا
ا انه   در زن  یج  . است خ

ار لؤمس و ک  . است فرزندان و شوهر از ینگهدار صرفا   زن  ت یو
ا ان ۀ فیوظ  و نقش تنه  . است  ییفرزندزا  زن

ن ا لت حق   زن ه یاقتصاد امورات در را  دخا  . ندارند خانواد
ن ا ارنظر  و  یریگم یتصم  حق   زن اع مسائل خصوص در اظه   را  یاسیس  و یاجتم

 .ندارند
ا م یتصم ه  امورات خصوص در یینه انواد ا خ ط  دیب  . شود گرفته مردان  توس

 1ناامنی  احساس 4.1.7
ا اییبلاتکلیفی   و  تردیده ا   مواجهه   در  افراد   که   ه   ب

ایگزینه  اختن   برای   خود  روی   پیش   ه امۀ زندگی   س   ن
اهی  و   دارند  خویش أله   این  از   آگ ابی   هر   که  مس   انتخ

ا ه  ایمخاطره   ب ط  این   است.  همرا   و   بازبینی  شرای
ایگزینه   فعال  مدیریت   را   زندگی  ادامۀ  برای  موجود  ه

امل ای  که  شودمی   ش امده   دارد   بر  در  متناقضی  پی
(:19952002 Gernsheim,-Beck & Beck .) 

 
1 Feeling insecure 

اضر   پژوهش  در اس   مفهوم  سنجش  برای  ح   احس
ای  از  یکی  عنوانبه  ناامنی -پرسش  از  مستقل  متغیره

امۀ اخت محقق  ن به  طریق   از  که   س اح ا   مص   تعدادی   ب
ن   از ا ه  است،   شده  تهیه  همسردار  زن   و   شد   استفاد

ایگویه املا  )   لیکرت  طیف  صورت  به  آن  ه   موافقم،   ک
الف،  نه   موافق  نه  موافقم، الفم،  مخ   مخالفم(   کاملا    مخ

ه  طراحی    است: شد
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 ی ناامن   احساس   ر ی متغ   ی ات ی عمل   ف ی تعر   . 6  جدول 

Table 6. Operational definition of feeling insecure 

م  ا هیگو مفهو  ه

اس حس   ا
 ی ناامن

اس حس ار  به مداوم پرداختن  که  کنم یم  ا اعث خانه در ک ه ب ن فرسود   رفتن ن یب از و شد
اداب میش ه ا  . است شد

م امعلو ن ن مییزناشو یزندگ ۀ ندیآ  بود مینگران موجب ا  .شودی م ا
انک حساب داشتن ن   تیامن  یبرا یشخص یب ا اشو یزندگ در زن  . است  لازم ییزن

ن ال ۀپشتوان چو م ی برا یکاف یم منده یآ از ینگران دارم خود  . ندارم ا
اعث یمال ۀپشتوان نداشتن اشو ی زندگ در زن ینگران ب  .شودیم ییزن

ال نظر از ن  یم می زندگ نگرا  .هستم  همسرم فوت صورت در ا
ال نظر از ن  یم می زندگ نگرا  . هستم همسرم از ییجدا  صورت در ا

 1طلاق  به گرایش میزان 4.1.8
ا   نگرش   کلی   روانی  وضعیت  و   گیری جهت   گرایش   ی

بت  فرد  که  است ع  به  نس   و   دارد  معینی  موضو
ا   همه   دارای   تواندمی اشد:  ابعاد  این  از  برخی   ی  بعد  - 1  ب

اختی   چگونگی   مورد  در  را  شخص  تصورات  که  شن
ع   که   عاطفی  بعد  -2  دارد،  بر  در  نظر  مورد  موضو

امل  اسات  ش   شخص   منفی   و  مثبت   عواطف  و  احس
بت   که   رفتاری  بعد  -3  و  شودمی   موضوع  به  نس

ادگی ار،  برای   فرد  آم ع  علیه  یا  له  رفت ا   نگرش   موضو   ی
.48 :1384 بخشی، و بیگوند )حیدری است گرایش ) 

ن   طلاق  به   گرایش  میزان   حاضر،   تحقیق   در -به  زنا
ن    که   است  شده   گرفته  نظر   در  وابسته   متغیر   عنوا

ارت ب ایل  »میزان  از:  است   ع   )زن(   زوجین  علاقه  و  تم
 پیوند  گسستن   و  )شوهر(  یکدیگر  از  شدن  جدا  به

اشویی احی  قانونی«  مراحل  طی  زن ن،   و  )ری ارا   همک
ن   که  ( 122  :1386 ۀنشا   زوجین   تمایل   شدت   دهند

ان(  ن   برای  )زن   است   ]همسرشان[   یکدیگر  از  جداشد
س  با ه)ع ن، و  زاد    (. 32 :1394 دیگرا

اضر  پژوهش  در م  سنجش  برای  ح  گرایش  مفهو
نبه  طلاق  به   صورت   به  که  تحقیق  وابسته  متغیر  عنوا

ک اس  ی -پرسش  از  نیز  شده  عملیاتی  بعدی  سه  مقی
امۀ اخت محقق  ن اده  س ه   استف اب   است.   شد   انتخ

اگویه به   روی   از  سنجش  این   در  ه اح ایمص  ه
اتی ا  مقدم ن  از  تعدادی  ب ا ام  رشت  شهر  در  زن ه   انج   شد

املا  )   لیکرت  طیف  صورت  به  تعدیل  از  پس  و  ک
الفم، مخالف، نه موافق   نه موافقم، موافقم، املا    مخ  ک

الفم(    است: شده طراحی مخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Tendency to divorce 
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 طلاق   به   ش ی گرا   ر ی متغ   ی ات ی عمل   ف ی تعر   . 7  جدول 

Table 7. Operational definition of tendency to divorce 

م  اد مفهو ا هیگو ابع  ه

  به شیگرا
 طلاق

اخت  ی شن

اعث طلاق نیمتلاش ب ن شد ه  گرم کانو انواد  . شودی م  خ
اعث  گرفتن  طلاق آمدن به ب  .شودی م یزندگ  نهیهز یۀ ته در مشکل  وجود

ا یبرا درست یراه طلاق نی پ انوادگ  اختلاف به دادن ا  . است یخ
ا ای ناامن و مشکلات جود ب ا مطلقه  یبرا جامعه  در که ییه   حاضرم دارد، وجود ه

 . رمیبگ طلاق

 ی عاطف

ن به طلاق به ه   کی عنوا اتوان حاصل  که  یرمنطقیغ  حلرا   یبرقرار در نیزوج  ی ن
ط ه است،  موفق رواب ا  . کنم ی م نگ

 . کنم تحمل را انگ  نیا ستمی ن حاضر من  و  است یاجتماع انگ کی طلاق
ا زن ا  دیب اس ب س  لب ا و  برود شوهر ۀخان به عرو ارج  آن  از کفن ب  .شود خ

ار به را  یادیز یروح مشکلات گرفتن  طلاق  . آوردی م ب
اعث طلاق ه یروان و  یروح یدگیدب یآس  ب  .شودی م خانواد

اعث  گرفتن  طلاق  .شودی م شدن تنها ب

 یرفتار

این وجود رغمیعل حساس و  یعاطف یازه ا ا اضرم طلاق، بعداز ییتنه  . رمیبگ طلاق ح
ا فتیدر ب ام  ا  . رم یبگ طلاق حاضرم حقوقم،   و حق یتم

فتیدر صورت در اضرم  هیمهر  مقابل در فرزندانم  حضانت ا  . رم یبگ طلاق ح
اضرم ه  اگر یحت رمیبگ طلاق ح میقانون حقوق از شد  . بگذرم ا

 پژوهش هاییافته 5
اضر   پژوهش  در ع   از  ح ن   از  نفر  400  مجمو   زنا

اسخ  همسردار ه   به  یفراوان  زانیم   نیشتریب  گو،پ   گرو
ان  یسن ا  3۵  همسردار  زن ال   39  ت   و   دارد  تعلق   س

ن  یسن  نیانگیم ا   برابر  تحقیق  این  در  همسردار  زنا   ب
ال   28/36 ه،  س ن   درصد  60  از  بیش  بود ا  همسردار  زن

اسخ   دیپلم   فوق  و  دیپلم  سطح  تا  تحصیلات،  دارای  گوپ
اسی   تحصیلات  دارای   نیز  درصد  30  از  بیش  و ارشن   ک
الاتر  و ه   ب افته   طورهمین   اند.بود ای ان  ه   که   داد  نش

ن  درصد  8/33 ا اغل  همسردار  زن  66  از  بیش  و  ش
ان درصد انه  همسردار، زن ارتی به و دارخ اغل   عب   غیرش

ا  نیز  درآمدی  سطح  نظر  از  و  هستند  درصد  60  ب
ان  به  فراوانی  میزان  بیشترین   درآمد   فاقد  همسردار  زن

 دارد.  تعلق

اضر،  پژوهش  در نی فرد  میزان  نیانگیم  ح  شد
ن  ا اسخ  همسردار  زن ا   برابر  گو پ  در  که   است   44/2  ب

ط  سطح اارزش   افول  نیانگی م  .دارد  قرار  متوس  یه
ا   برابر   یسنت ه  79/2  ب الا   سطح   به   ک ینزد  که  بود   ب

ا  برابر   انتخاب  یآزاد  ری متغ  ن یانگیم   است.   و   2/ 34  ب
ط   سطح  در ازاند  ری متغ  نیانگی م  . است  متوس  یشیب
انقش  در   سطح   در  و  1/ ۵9  با  برابر  یتیجنس   یه

ا  با  یتقر اس  نیانگیم  است.  نییپ ا  برابر  یناامن  احس  ب
ط   سطح  در  و   49/2  یینوگرا  ن یانگیم   . است  متوس

ن ا ا  برابر  همسردار  زن ط  سطح  در  و  33/2  ب  متوس
ا  همچنین  .است  در  طلاق  به  شیگرا  زانیم  نیترن ییپ

ن  ا ا  برابر  همسردار زن الاتر و  ،07/1 ب ن یم  ن یب  شیگرا زا
ا  برابر  طلاق  به ه  93/4  ب د بارتبه  است.  بو   ن یانگیم   یع

ا  برابر  طلاق  به  شیگرا الا  سطح  در   و  2۵/3  ب  .است  ب
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 پژوهش   وابسته   و   مستقل   ی رها ی متغ   ن ی ب   ات ی فرض   آزمون   ج ی نتا   . 8  جدول 

Table 8. Hypothesis test results between independent and dependent variables of the research 

ایمتغ ن یم مستقل  ی ره ع آزمون  طلاق  به شیگرا زا  رابطه  نو

ان لاتیتحص  همسردار زن
بستگ بیضر  212/0 **  یهم

r ن یپ  م یمستق و معنادار ۀرابط رسو
ادار سطح  000/0         یمعن

ن   درآمد ا  همسردار زن
بستگ بیضر  2۵4/0 **  یهم

r ن یپ  م یمستق و معنادار ۀرابط رسو
ادار سطح  000/0         یمعن

 یینوگرا
بستگ بیضر  499/0 **  یهم

r ن یپ  م یمستق و معنادار ۀرابط رسو
ادار سطح  000/0         یمعن

ن یم ن ی فرد زا  شد
بستگ بیضر  0۵۵/0      یهم

r ن یپ م رسو ادار ۀرابط وجود عد  معن
ادار سطح  271/0         یمعن

اارزش  افول  ی سنت یه
بستگ بیضر  484/0 **  یهم

r ن یپ  م یمستق و معنادار ۀرابط رسو
ادار سطح  000/0          یمعن

اب  یآزاد  انتخ
بستگ بیضر  480/0 **  یهم

r ن یپ  م یمستق و معنادار ۀرابط رسو
ادار سطح  000/0          یمعن

ازاند انقش در یشیب  ی تیجنس  یه
بستگ بیضر  261/0 **  یهم

r ن یپ  م یمستق و معنادار ۀرابط رسو
ادار سطح  000/0          یمعن

اس حس  ی ناامن ا
بستگ بیضر  038/0       یهم

r ن یپ م رسو ادار ۀرابط وجود عد  معن
ادار سطح  444/0          یمعن

ن  ا ۀ  جدول  که  طورهم ار ان  8  شم   دهد، می   نش
اه ی فرض بن  یه ن   نیب  رابطه  وجود  بر  یم   میزا

نفردی حساس  و   شد ن   و  ناامنی  ا ن   شیگرا  میزا   زنا
ن ی م  و  شودی م  رد   طلاق  به  همسردار   و   رهایمتغ نیا  ا

ن  ان   شیگرا  میزا   . ندارد  وجود  یارابطه   طلاق  به   زن
ایفرضیه  بنی   ه ن،   تحصیلات  بین  رابطه   وجود  بر  م   زنا

ن،  درآمد ایارزش   افول  نوگرایی،  زنا   آزادی   سنتی،  ه
اب اینقش  در  بازاندیشی  و  انتخ ن   و   جنسیتی ه   میزا

ن  طلاق  به  گرایش ا أیید  مورد  زن   شدت   گیرد.می  قرار  ت
ط  رابطه،   یعنی   است؛  مستقیم  رابطه،  جهت  و  متوس

ا ا  این   افزایش  ب   نیز   طلاق  به  گرایش  میزان  متغیره
العکس و کندمی  پیدا افزایش  . ب

 چندگانه  رگرسیون تحلیل 5.1
س ا ه   براس اداد ۀ  جدول  یه   ب یضر  ،9  شمار

بستگ ن هم  یونیرگرس  مدل   یهم ایغ مت  زما   ی ره
ب   یبرا  مستقل  ن   ن ییت ا   برابر  طلاق   به  ش یگرا  میزا   ب

انگر  که  است  ۵9/0 ای بستگی  نم ط  هم   ن یب  متوس
ایمتغ   . است  طلاق  به  شیگرا  میزان  و  مستقل  یره

ن   هم   3۵/0  ن ییتع  ب یضر  مقدار   که   دهدمی   نشا
ایمتغ  3۵/0  حدود  یزی چ  توانندی م  مستقل  یره

ن   به  مربوط  راتییتغ  از  درصد   را   طلاق  به   شیگرا  میزا
   کنند. ینیبشیپ
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 طلاق   به   ش ی گرا   زان ی م   ن یی تب   ی برا   مستقل   ی رها ی متغ   زمان هم   ی ون ی رگرس   مدل   . 9  جدول 

Table 9. Simultaneous regression model of independent variables to explain the tendency to 
divorce 

  بیضر مدل 
بستگ  یهم

  بیضر
 ن ییتع

  نییتع  بیضر
هل یتعد  شد

  آزمون مقدار
F 

ادار سطح   یمعن
 F آزمون

ن  ا  000/0 24۵/30 339/0 3۵1/0 ۵92/0 همزم

س ا ارۀ  جدول   اطلاعات  براس   ترتیب به   ،10  شم
ای ر یمتغ اارزش   افول   ه اب،   آزادی  ،یسنت  یه   انتخ

ان  درآمد ازاندیشی  و  زن اینقش  در  ب   دارای   جنسیتی  ه

بت  نیی تب  قدرت  نیشتریب ن   راتییتغ  به  نس   میزا
   .هستند  طلاق به شیگرا

 وابسته   و   مستقل   ی رها ی متغ   ن ی ب   ی ون ی رگرس   ب ی ضرا   . 10  جدول 

  Table 10. Regression coefficients between independent and dependent variables 

ا یمتغ   ر یغ  تأثیر بیضر ره
اندارد   است

اندارد تأثیر بیضر   است
ا   بت

 مقدار
 یت

 سطح
ادار  ی معن

ابت  مقدار  000/0 201/6  977/20 ث
اارزش  افول  000/0 734/6 327/0 700/3 ی سنت یه

اب  یآزاد  000/0 843/۵ 272/0 9۵۵/2 انتخ
ن   درآمد ا  000/0 - 691/3 - 167/0 -337/۵ زن

ازاند انقش در یشیب  یه
 04۵/0 927/1 087/0 3۵1/1 ی تیجنس 

 مسیر   تحلیل 5.2
ۀ   شکل ار ایانگر  2  شم   و   است   ق یتحق یتجرب  مدل   نم

ن  ا ای ر یمتغ  ترتیب   به   که  دهدی م  نش  کاهش  ه

ایارزش  ان  درآمد  انتخاب،  آزادی  سنتی،  ه   و   زن
ازاندیشی اینقش  در  ب   تأثیر   نیشتریب  جنسیتی  ه

 . دارند طلاق به  شیگرا بر را  می مستق
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 طلاق   به   ش ی گرا   زان ی م   بر   مؤثر   عوامل   ر ی مس   اگرام ی د   . 2  شکل 

Figure 2. Path diagram of factors affecting the degree of tendency to divorce 

ابق ارۀ  جدول   با  مط ایارزش   افول  ری متغ  ،11  شم  ه
  به   شیگرا  میزان  بر  میمستق   صورت  به  صرفا    سنتی

أثیر  طلاق   را   م یمستق   اثر  نیشتریب  طورهمین   و  دارد   ت
ن  در ان  طلاق  به  شیگرا  میزا اشدمی   ادار   زن  .ب

ایمتغ ان،  تحصیلات  ی ره ن   فردی   زن اس   و  شد   احس
  ق یطر  از  م یرمستقی غ  صورتبه   صرفا    ز ین  ناامنی

ای  ایارزش   افول   متغیره   و   انتخاب  آزادی  سنتی،  ه

ازاندیشی اینقش  در  ب ن   ی رو  بر   جنسیتی  ه   میزا
اب،   آزادی  متغیرهای  دارند.  تأثیر  طلاق  به  شیگرا   انتخ

ان  درآمد  ازاندیشی  و   زن اینقش  در  ب   نیز   جنسیتی   ه
ا ایی تنه   و  مستقیم  صورت به هم که هستند متغیره

ای   طریق  از  غیرمستقیم   صورت  به  هم   افول   متغیره
ایارزش  اب  آزادی   و سنتی  ه   به  گرایش  میزان  بر انتخ

أثیر طلاق  . دارند ت

میزان 
یش  گرا

به 
لاق  ط

های سنتیافول ارزش  

 آزادی انتخاب

د زنان  درآم

دیشی در نقش های جنسیتیبازان  

دن  فردی ش

 احساس ناامنی

لات زنان  تحصی
-0/134* 

-0/148** 

-0/110* 

    0/212**

 

0/317**

- 
/201**

0   
/178**

0           0/087*

 

-0/167** 

-0/104* 

0/376 ** 

0/272** 

0/327** 
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 طلاق   به   ش ی گرا   زان ی م   ر ی متغ   بر   مستقل   ی رها ی متغ   م ی رمستق ی غ   و   م ی مستق   اثرات   . 11  جدول 

Table 11. Direct and indirect effects of independent variables on the variable of tendency to 
divorce 

ا یمتغ   اثر ره
 ی کل اثر م یمستق   ریغ  اثر م ی مستق

اارزش  افول  327/0  327/0** ی سنت یه
اب  یآزاد اارزش  افول قیطر )از 376/0** 272/0** انتخ  648/0 ( یسنت یه

ن   درآمد ا اب(  یآزاد قی طر )از -104/0* - 167/0** زن  -271/0 انتخ
ازاند انقش در یشیب  یه

اارزش  افول  ق یطر )از 201/0** 087/0* ی تیجنس   ( ی سنت یه
46 انتخاب(  یآزاد قیطر )از 178/0** 6/0 

ان  لاتیتحص   زن
اارزش  افول قیطر )از -134/0**  ( یسنت یه
ازاند ق یطر )از -317/0** انقش در یشیب   یه

 ( یتیجنس 
4۵1/0 - 

ن  یفرد اارزش  افول قیطر )از -148/0**  شد  -148/0 ( ی سنت یه

اس حس اارزش  افول  قی طر )از -110/0*  ی ناامن ا  ( ی سنت یه
 -322/0 انتخاب(  یآزاد  قیطر )از  212/0**

 

 گیرینتیجه 6
اضر  پژوهش  هدف   بین   رابطۀ  که  بود  این  ح

امشخصه  ایمؤلفه   و  ه  منابع  بعد  در  چه  نوگرایی،  ه
ای)مشخصه   فردی ادی  ه انگر   اجتماعی-اقتص   نش

ان(  تحصیلات  و  درآمد  نوگرایی:  بعد  در  چه  و  زن
ادی   تغییرات ایارزش   افول   شدن،  )فردی  نه   سنتی،   ه

اس   انتخاب،  آزادی ازاندیشی  ناامنی،  احس  در  ب
اینقش ا  را  جنسیتی(  ه ان  گرایش  ب   در   طلاق  به  زن

امعۀ ن  امروز  ج   بررسی   مورد  رشت(  شهر   ویژه)به  گیلا
بیین(  و  )توصیف افتۀ  اولین  دهد.  قرار  ت  این  توصیفی  ی

ن  پژوهش ا ن  که  دهدمی   نش  در  طلاق  به  گرایش  میزا
اسخ   بین ن پ ا الاتر   گوی ط   سطح  از  ب   به   نزدیک   و  متوس

الا ا امر این است. ب الای سطح به توجه   ب ایمیزان   ب  ه
ن  در  طلاق ا ن  است ن   رشت  شهر  ویژهبه  و  گیلا   چندا

ار از دور ه  انتظ بود   که   است این  نشانگر و نیست  و ن
بط عوامل   ویژهبه و  طلاق به  گرایش بررسی ا  مرت ن   ب   آ

ا الایی  اهمیت  از  تواندمی   حد   چه   ت ن   این  در  ب   استا
اشد. برخوردار    ب

ا ادی   تغییرات  به  توجه  ب اعی   -اقتص   اجتم
ه  ن   این  در  اخیر   دهۀ  چند  در  که  ایگسترد   ویژه به  استا

ان  اشتغال   و   تحصیلات  زمینۀ  در ه   وجود  به   زن   آمد
افته  ایی ن   حاضر  پژوهش  ه   بین   از  که   دهدمی   نشا

ایمشخصه  ادی   ه  در  نظر   مورد  اجتماعی  –  اقتص
ای  پژوهش، ا  درآمد   و  تحصیلات  متغیره   به   گرایش  ب

ن  طلاق ا ادار  رابطۀ  دارای  زن ه   مستقیم  و  معن  اند.بود
ا  که  صورتی  به ک  هر  افزایش  ب ای  از  ی ه،   متغیره امبرد   ن

ن ن  طلاق  به  گرایش  میزا ا   کند. می   پیدا  افزایش  نیز  زن
نبه  است  ممکن  امر  این   استقلال   از  اینشانه   عنوا

ان بیشتر   تغییرات   آن  پیامد   عنوانبه  شود،  تفسیر  زن
ن  که  عینی ه   طور  به  را  زنا   سنتی   مدل   از  ایفزایند

امۀزندگی انه ن ه  دور  زن   (. ,Beck 722002:) است  کرد
اینقش  دگرگونی ن   ورود  و   جنسیتی  ه ا -عرصه  به  زن

ای اعی  ه اعث   نیز   اجتم ه   ب   بندی تقسیم  آن  دیگر  شد
انه  از  بیرون  در  مرد  و  خانه  در  زن  سنتی  خود  ارزش  خ

ن  بدهد.  دست  از  را ا ن  دیگر  زن ادی   وابستگی  آ   اقتص
اد  اجتماعی  و ن   ندارند.  خود  شوهر  به  را  زی   طریق   از  زنا

امۀزندگی  سنتی  مدل  طلاق، انه  ن   ازدواج   به   که  را  زن
ن به ه   معطوف   زندگی«   اصلی   »هدف   عنوا   است،   شد
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ار ه   گذارند.می   کن ا   بخواهند  را   طلاق  خوا  نخواهند،  ی
ابندمی   مجرد«  »زن  موقعیت  در  را  خود اید  و  ی  زندگی  ب

ۀ  س   بر  را   خود  روزمر   این   کنند.  دهیسازمان  آن  اسا
ا  پژوهش  از  بخش ایپژوهش  ب اریعلی  ه   و   مندگ

ن ارا  در  نیز  (2004)  بروئرلایف   و  فوکما  و  (139۵)   همک
ک اشد.می  راستا ی    ب

افته   همچنین ایی ن  حاضر  پژوهش  ه   دهد می   نشا
ایمؤلفه   از  برخی  بین  که انند   نوگرایی  ه   افول   م

ای ارزش  اب   آزادی   سنتی،   ه ازاندیشی   و   انتخ  در  ب
اینقش ا  جنسیتی  ه ن  طلاق  به  گرایش  ب ا   ویژه به  زن

ادار   رابطۀ  رشت  شهر  در   دارد.   وجود   مستقیم   و  معن
ا  که   صورتی  به ای   از  کدام  هر  افزایش  ب   متغیره

ه، برد ام ان  طلاق  به  گرایش  ن   پیدا   افزایش  نیز  زن
ا   کند. می ه دستبه  نتایج   به  توجه   ب   تحلیل   از  آمد

ایارزش   افول  متغیرهای  مسیر،   آزادی   سنتی،  ه
اب ان  درآمد  و  انتخ ازاندیشی  و  زن اینقش  در  ب  ه

ن   طلاق  به  گرایش  بر  مستقیم  تأثیری  جنسیتی ا   زن
ایارزش   افول  بین،  این  در  دارند. ن به  سنتی  ه   عنوا

ایمؤلفه  از  یکی   را   مستقیم  اثر  بیشترین  نوگرایی  ه
ن طلاق به گرایش بر    گذارد. می  رشت  شهر در زنا

اهش بار  ک ایارزش   افول   و   اعت -کم  بر   سنتی  ه
نرنگ  ایارزش   تضعیف  و  جمعی  اهداف  شد  ه

انوادگی أثیرگذار  خ ه،  ت اهش  کهطوریبه  بود  ک
ایارزش  ان در سنتی ه ن  می  در رشت  شهر  متأهل زنا

الایی  سطح بب  خود  این  که  دارد  قرار  ب  افزایش  س
اینگرش ازاندیشی  و  جدید  ه ن   در  ب اآ  .شودمی  ه

ازاندیشی  افزایش ن  ب ا ک  طورکههم ن   (1992)   ب   عنوا
اب  آزادی  افزایش  سبب  کنندمی   افراد   در  انتخ
ان شود.می   خصوصی  زندگی  برای آزادانه   انتخاب امک

ک از افراد البه  هویتی تغییرات طرف ی ب  و آوردمی  دن
ا  تواندمی   دیگر   طرف  از ات   و   ناامنی  خود  ب   تبع

انند   مختلفی ان  فزایندۀ  گرایش   م ار  به  طلاق   به   زن  ب
ن   حاضر  پژوهش  ایجنت  که  ایگونهبه   ،آورد   نشا

ن   در  طلاق  به   گرایش  میزان   که   دهدمی ا   شهر   زن
   دارد. قرار بالا به نزدیک سطح در رشت

ن  ا ک  طورهم ک  و  ب   ( 621995:)  گرنشایم  ب
م  معتقدند، -به و  کنندمی ازدواج عشق خاطر  به مرد

اآن  گیرند. می  طلاق  عشق  خاطر   طلاق   به  گرایش  ه
ن   از  که   چه   آن  از  بیش   زیرا  کنند؛می   پیدا   ازدواجشا

اورند،  دست به  توانستندمی   به   خواستند.می  بی
اد  ا آن  اعتق اعث   هک   دلایلی  از  یکی  ه   طلاق   افزایش  ب

ارات   گردد،می ات  و  انتظ   است   ایاندازه  از  بیش  توقع
ان  هک اآن زیرا  دارند؛ ازدواج از آن ا  خواهندنمی  ه   ک ی ب

ارک  ضعیف  فرد ایۀ   بر  ابتدا  در  ازدواج  اگرچه،  بیایند.  ن   پ
ک  به  علاقه  و  عشق ا  شود،می   شروع  فرد  ی  طلاق  ام

-دست  اهمیت   و   خود  به   علاقه  و   عشق  خاطربه   نیز
ابی ایخواسته  و  اهداف  به  ی   . افتدمی   اتفاق  خود،  ه

اهش ه  موجب  نیز  سنتی  قواعد  نفوذ  ک ا   شد اپسند   ت   ن
ن انند   به  طلاق  بود ه  گذشته  م ن به  طلاق  و   نبود   عنوا

ک ه   ی   این   همۀ  .گیرد  قرار  توجه  مورد  اجتماعی  حلرا
ن  «شدن  فردی»  در  را  خود  که  عوامل   به   دهد،می   نشا

ه   زوجین  جدایی  و  طلاق  به  گرایش  افزایش امید   انج
   .است

ا ایج  به  توجه  ب انه،  رگرسیون  نت ایت  در  چندگ  نه
ای    هم   با  پژوهش  در  موجود  مستقل   متغیره

م  یک  از بیش  چیزی  توانندمی  مربوط  تغییرات  از سو
  بین   از  و   کنند   بینیپیش   را   طلاق   به  گرایش  به

ایمؤلفه  ایارزش   افول  و  انتخاب  آزادی  نوگرایی،  ه  ه
ایکننده بینیپیش   ترینپرُقدرت   سنتی   تغییرات   ه

ن   طلاق  به   گرایش  به  مربوط   رشت   شهر   در  زنا
ارتی  به  شوند.می   محسوب ب ا  ع ان  ورود  ب   مدرنیته   جری

امه   اجرای  و  کشور  به ایبرن ازی  و  توسعه  ه  در  نوس
ایدهه م  ه م  و  دو  در  شگرفی  تغییرات  انقلاب،  سو

گرش  و  هویت ن  ن ا اد  زن   استقلال   افزایش  که  شد  ایج
ادی  ان  اقتص ه   حضور  و   زن ان  ترگسترد   جامعه   در  را   زن

ه  به ان  آن  نتیجۀ   در  که  داشت  همرا اس   زن   احس
اید  که  کنندمی م  از  ب ا الاری  نظ ایارزش   و  پدرس  ه

ا آن به منتسب ا و گردید  ره  این از استقلال کسب ب
اارزش    افول   نمایند.   تعیین  را  خود  زندگی  مسیر   ه
ای ارزش  ا   سنتی   ه بارت   به   ی  گذر  و  زداییسنت   دیگر  ع

ایپ  از ایوابستگ  و  ونده  انحلال  و   یسنت  یه
ا  اختاره ن به  یجمع  یس ادی   تغییرات  شهیر  عنوا   نه

https://doi.org/10.22080/ssi.2024.27635.2217
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ازاندیشی در بسزایی نقش ن  ب ال  وضعیت  در زنا   و  ح
ۀ ن  آیند اآ ا  فرد  درواقع  .دارد   ه ن  ب ه یا  از  جداشد ا،د  ه

ا،ارزش  ا،   ه اره ا   هنج اوره ایدئولوژیا  و  ب ا   ، یسنت  یه   ب
اب  در  بیشتری  آزادی ه  انتخ اعی  زندگی  را   و   اجتم

ن  با رابطه برقراری ه  روبه رو دیگرا  کندمی   سعی و بود
شرابطه  و  خود  فردی  یزندگ ا  را  ا   طریق   از  جامعه  ب

اب   این ایانتخ  شیافزا  درواقع،  دهد.  شکل  جدید  ه
ن امؤلفه   و  یینوگرا  روزافزو  الخصوصیعل  آن  یه

اهش اارزش   ک اب   یآزاد  شیافزا  و   یسنت  یه  در  انتخ
ادیا  و  ی امروز  جوامع اشه یاند  ج ان  در  نو  یه   نسبت   زن

انیجا  و   حقوق  به اهش بب  گ ن   ۀند یفزا  شیگرا  س   زنا
ه  رشت  شهر  در  طلاق  به  تواندی م  که  است  شد

جب اشکل   ی ریگشکل   مو ه   از  ینینو  یه انواد   خ

ن ادرها  همچو   که   است  لازم   و  شود  ...  و  مجرد  یم
امعه ادگ  ج ا  و  یسازگار  و  درک  یبرا  لازم   یآم   ت یحم

اشکل  نیا  از اد  در   دیجد  یه ه  نه انواد  داشته  را  خ
اشد  . ب

 مالی   منابع
اله این ایت   مق  است.  نداشته مالی حم

 نویسندگان سهم
هینو  دو  هر ارکت  قی تحق  نیا  یۀ ته  در  سند  نقش  و   مش

ه  ازند  اند.داشته  یاس

 منافع تعارض
ن  ا ارض  فاقد مقاله  نویسندگ  هستند.  منافع  تع

 منابع
بداله  و  منصور  ،یوثوق  ؛یمصطف  ا،ی ازک ادل   ،یع   ع

ان   (.1392) نیمحل–جه ازاند  و   شد  در  ی شیب
ن:  تیهو ا الع زن   تخت.  هورامانِ   یمورد ۀمط

ا  یمحل  ۀتوسع - 22  ،(2) ۵  (.یشهر  -یی)روست
1.   10.22059/JRD.2013.50582 

اق ب  محمد؛  ،یاسح اطمه،  دهیس  ،یمح  ستار  ن،یپرو  ف
  عوامل   سنجش  (. 1391)   برزیفر  ،یمحمد  و

ن   طلاق  درخواست   بر  موثر   یاجتماع  در  زنا
ن.  شهر   ، (3)10  ، استیس   و  توسعه  در  زن  تهرا

124 – 97 . 

doi.org/10.22059/jwdp.2012.29484 

  (. 1394)  نیاسی  پور،خرم   و   نی حس  ،یابیافراس
الع ازاند  ۀ مط ن ی م  در  یاجتماع  یشیب   ا

ن ا اسجامعه   . زدی  شهر  جوان اربرد  یشن  ،یک
26(3،)  23-38 . 

اجان انگ  ،یریجهانگ  ؛زهرا  ،یآق هیی لهسا  و  ریجه  ،زاد
بدالعل اخت  ندیفرآ  (.1396)   یع  تیهو  برس

ن ا ازاند طلاق: انیجر در زن س  در یشیب   تقد
ه  انواد بح   و  خ   : یمورد  ۀ)مطالع   طلاق   ق

نیدانشجو ارشته   زن  ا م  یه اع  علو   ی اجتم
ه ا ادانشگ اع  ۀ توسع  تهران(.  یه   ، یاجتم

11(3)،  166 -129 . 

  10.22055/QJSD.2017.12827 

ش، اهو انه؛   ب   ن یحس  ،یقدرت  و  عهیشف  ،یقدرت  سم
انگیب  ۀ رابط  ۀمطالع   (.1401)   به   شیگرا  و  یگ

ن ی م  در  طلاق ن   ا ا ام    .مشهد   شهر   زن   ۀ ن
نیا  یشناستیجمع  انجمن   (، 33)17  ،را

394-36۵.  
10.22034/JPAI.2023.561981.1248 

.1994)  شیاولر  بک، امعه  ( ان  ۀمخاطر  در  ج    . یجه
ا  ۀترجم  هی مهد محمدرض ن:   .زاد  . ریکو تهرا

ن، ه،یعل  و  نیحس   بهروا   ی بررس  (.1386)  اعظم  زاد
  ن یب  در  آن   بر   مؤثر   عوامل  و   ییفردگرا

نیدانشجو ه  ا ا م   مشهد.  یفردوس  دانشگ   علو
ه  یاجتماع ا   ، (10)4  ،مشهد  یفردوس  دانشگ

26-1.   
doi.org/10.22067/jss.v0i0.8723 

https://doi.org/10.22080/ssi.2024.27635.2217
https://doi.org/10.22080/ssi.2024.27635.2217
https://doi.org/10.22059/jrd.2013.50582
https://doi.org/10.22059/jwdp.2012.29484
https://doi.org/10.22055/qjsd.2017.12827
https://doi.org/10.22034/jpai.2023.561981.1248
https://doi.org/10.22067/jss.v0i0.8723
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ابک م   ،یچ بن   ا   ی نسل  نیب  یمطالعه   (. 1392)  ن یال
ارک  و  طلاق   به  نگرش   یرابطه اک   ی رده

ه انواد ن در خ ا ن   شهر زن ات .تهرا الع   و  زن مط
ه انواد  . 1۵9 – 18۵ ، (1)1 ،خ

 10.22051/JWFS.2014.1512   

 محمود؛  ،یگودرز  ابوالفضل؛   ،یداریق   ینی حس
  (. 1399)  ییحی ، یاراحمدی و حمزه  ان،یاحمد

ن   طلاق  به  شیگرا  یعل  مدل   ارائه   مردا
اوره   مراکز   به  کننده  مراجعه  همسردار   مش

س ا اورها  براس   و   یارتباط  یرمنطقیغ  یب
ا ا   ی فرد  ی افتگی زیتم  یاواسطه   نقش  ب

اشو  یسرخوردگ  و  یجنس  عملکرد   . ییزن
اخت  علوم  مجله   –   374  ،(87)19  ،یروانشن

361 . 

 10.29252/psychosci.19.87.361 

ن، ی قتیحق  م؛یمر  دهیس  ،ینی حس   و   منصور  ا
بخش، ان اع   جه .1398)   لیاسم   ۀ رابط  (

نچندگانه  ن ستیز  شد اجها اع  یه ا   یاجتم   ب
ازاند ن  یفرهنگ  تیهو  یشیب ا ن   و  زن   دخترا

العه:  )مورد ان  مط ن  و  زن اله   19-49  دخترا   س
  و   زن   ی پژوهش   ـ  ی علم  ۀ نامفصل  کرج(. 

امعه  . 19۵-216 ،(2)10 ،ج

ادالله  و  ن یمحمدام  ،یکنعان  ؛یمهد  فر،ی دیحم  یعب
  مخاطره   در  جامعه   (. 139۵)   د یحم  چنذانق،

العه   :یفرزندآور  و ام  رشت.  شهر  در  یامط   ۀ ن
است یجمع  انجمن نیا  یشن - 136  (،22) 11  ،را

102.   

ر  گوند،یب  یدریح شیدا امد  ،یبخش  و  و   (. 1384)  ح
ا   18  ت یجمع   نگرش   شهر   ساکن   ساله  6۵  ت

اع  عوامل  و  طلاق  به  مشهد  یفرهنگ  –  یاجتم
م  آن.  بر  مؤثر   . 4۵-74  (،۵)2  ،یاجتماع  علو

doi.org/10.22067/jss.v0i0.5248 

ار الد،  رستگ   رات ییتغ  (. 1394) ثم ی م ، یمحمد و  ر یام  خ
فت  و  یفرهنگ ارور  ا نیا  در  یب ا  )بر  را   یۀ پ

ه  یثانو  لیتحل اداد ایپ  یه اارزش   شیم  و  ه
انگرش ن ی رانیا  یه اسجامعه   (. ا  یشن

اربرد    .1۵9-180 (،2) 26 ،یک

حیر اع   ،یا بر  ا،ینی وردیعل   ل؛یمحمداسم   ی بهرام   و  اک
اکاوند، ش ی س  ک   ل یتحل   (. 1386)   او

امعه  اختج  طلاق  به  شیگرا  زانیم   یشن
الع) ان   ی مورد  ۀ مط اه  شهرست   زن   (.کرمانش

   .109-140 (،3)۵  ،استیس و توسعه در

ه،سهراب ع،  مهران؛ زاد   و  محسن  ، یازین قه؛ یصد شعا
.1398)   دیمج  موحد، ازاند  ( انقش  یشیب  یه

انه   یتیجنس  ه نییتع  و  زن اکنند   و   یفرهنگ  یه
ا  مرتبط  یاجتماع ن   مطالعه:  د)مور   آن  ب   زنا

ام فصل  (.رازیش  شهر  همسردار   –   یفرهنگ  ۀن
ن   یتیترب ا ه و زن  . 87-111 ، (49)14 ،خانواد

انگ  ،یصفر ادق  دکاظم؛یس  ،یموسو  ر؛یجه   ، یص
اع اهر   و  لی اسم   (. 1396)  میابراه  عبدوند،  یظ

ار  و  تهیمدرن اخت ه  یسنت  س ا  یرانیا  خانواد  ب
ن   بر   هیتک ان  . آهوخانم  رما   ات یادب  و   زب

ارس    . 217-240  (،82)2۵ ،یف

10.29252/jpll.25.82.217 

اس  ب ه  ع ا  ی دیسع  ؛ محمد  ، زاد  ،یافشار  و  حامد   ،ییعط
الع   (. 1394)  زهرا ن ی جر  عوامل  یبرخ  ۀ»مط   ا

ان  شیگرا  بر  مؤثر  ته یمدرن   طلاق«   به   زن
ن  مطالعه:  )مورد ن(.   شهر  متأهل  زنا ا   زنج

اپژوهش برد  یه اع  مسائل   ی راه   ، یاجتم
4(1)،  44-2۵ . 

اس ب اقر؛  ،یع ن؛  زاده،یعل  محمدب ا  مومن  مرجا   فه، یط
اجد  ؛معصومه ا؛یعل  ،یس  ،یدوارشلمانیام   رض

  ، ینیحس  ؛محدثه  ش،یصفاک  قه؛یصد

https://doi.org/10.22080/ssi.2024.27635.2217
https://doi.org/10.22080/ssi.2024.27635.2217
https://doi.org/10.22051/jwfs.2014.1512
http://dx.doi.org/10.29252/psychosci.19.87.361
https://doi.org/10.22067/jss.v0i0.5248
http://dx.doi.org/10.29252/jpll.25.82.217
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ه  دمحمد؛یس   ؛ معصومه  فلاح،  تود
م  ،یری دب ژه؛ی من  ،یرخسرویام ا اهر  و اله   ، یط

ال  (. 1399)   نایم   ی تیجمع  یآمارها  ۀ نامس
ان   : تهران  .1397 ازم  آمار  دفتر  احوال،   ثبت   س

ات و اجرت و  یتیجمع  اطلاع  . مه

ائی قاض  حه؛یمل  ،یمندگاریعل باطب  و  محمود  ،یط
ادات انیس  ،یس ن   (. 139۵)   یدمحمده   آزمو

ا  یمفهوم  –  ینظر  مدل   به   نیزوج  لی تم
هر  در  طلاق ن  ش ات  .تهرا   ، یتیجمع  مطالع

2(1 ،) 93-61 . 

  (. 1389)   لهراسب  روستا،  و  لادن  ن،یمع   ن؛یپرو  ،یاثیغ
 در  طلاق  به  شیگرا  یاجتماع  علل  یبررس

ن  نیب ا ه  به  کنندهمراجعه   زن ا انواد  دادگ   ۀ خ
ام فصل  .رازیش امعه  و  زن  ۀن - 103  ،(3)1  ،ج

77.  

اتح اقان  یف اسم  ،یده  محمدی عل  ،ینظر  و  ابوالق
امعه  لی تحل  (. 1389) اختج   مؤثر  عوامل  یشن

ن   در  طلاق  به   نیزوج   شیگرا  بر   استا
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