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Abstract 

Surrealism seeks to unveil hidden realities embedded in our subconscious, which manifest 

in artistic works only through the realm of illusions and dreams. The traces of surrealism 

can be widely observed in both metrical and free-verse Persian poetry. Bijan Najdi, a 

leading figure of literary modernism in contemporary Persian poetry and fiction, 

distinguishes himself from his contemporaries through his use of automatic writing, a 

prevailing sense of disjunction, and the dominance of the unconscious, all of which place 

his poetry within a surrealist framework. Using a descriptive-analytical approach based 

on the book Reality Is My Dream, the authors of this study aim to answer a fundamental 

question: Based on what components can Bijan Najdi be considered a surrealist poet? By 

analyzing surrealist elements in his poetry, the research reveals the deep influence of 

surrealist aesthetics and manifestos on Najdi’s work. His poetry is shaped by a departure 

from the most fundamental social convention – language itself. Various features in his 

poetry – the assignment of new meanings to words, the attribution of artistic qualities to 

ordinary objects, the creation of surreal objects, the free and pre-logical juxtaposition of 

words along both the vertical and horizontal axes of poetic substitution, the disruption of 

semantic logic, the abundance of rebellious and disconnected thoughts, the formation of 

paradoxical and dreamlike imagery, the fluidity of time and space, the dominance of 

darkness over light, the presence of horror, anxiety, and absurdity – reflect mental 

automatism, automatic writing, and the poet’s narration of dreams and the unconscious. 

Keywords: Contemporary poetry, free verse, surrealism, Bijan Najdi. 

Introduction 

Bijan Najdi is one of the pioneers of literary modernism in contemporary Persian poetry 

and fiction. His poetry is distinguished from that of his contemporaries due to his use of 

automatic writing and the dominance of the unconscious. Najdi is a poet who views the 

world through a surrealist lens, making it difficult for readers to interpret his poetry in a 

realist manner or align it with objective realities . 

Najdi was an innovative and experimental writer. “By blending poetry and fiction, he 

developed a distinctive style and mastered its techniques so well that he cannot be consi 

dered an imitator. Before him, writers like Nader Ebrahimi attempted poetic storytelling, 

but none achieved Najdi’s level of success. Through the creation of abstract imagery, the 

fusion of dream and reality, and the personification of objects via language and their roles 

in the narrative, Najdi introduced a fresh perspective on the function of language in 

fiction.” (Mehraban & Zeinali, 2012: 141). 

After his death, his poetry collections The Sisters of This Summer, The White Poplar 

Cousin, and Reality Is My Dream were published. “Najdi employs poetic rhetoric in an 
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innovative way, not as a decorative element in parts of his stories but as a stylistic 

hallmark and a fundamental aspect of his worldview, integrating it throughout his 

narratives.” (Abdollahian, 2005: 117). His poetry features diverse stylistic foregrounding 

techniques. “He makes his poetry accessible and comprehensible by concretizing the 

names of cities, countries, months, seasons, etc., in the reader’s mind and by drawing 

upon the language of everyday people” (Nikkhah Nouri & Samsam, 2018: 16). 

Research Questions and Methodology 

This study, conducted using a descriptive-analytical method based on Bijan Najdi’s 

poems in Reality Is My Dream, aims to examine the influences of surrealism in his poetry. 

To achieve this, the researchers have undertaken a case study of Najdi’s poems, seeking 

to systematically analyze the epistemological and aesthetic foundations of surrealism 

within this collection. The primary objective is to provide a structured response to the 

following question: Which surrealist components are employed in Bijan Najdi’s poetry ? 

Findings and Conclusion 

Bijan Najdi is one of the pioneers of literary modernism. His numerous transgressions 

against linguistic norms have given his poetry a surrealistic atmosphere, distinguishing it 

from the works of his contemporaries. His book Reality is My Dream, which contains his 

collected poems, is composed through the mechanism of automatic writing. In the vast 

majority of his poems, Najdi has exhibited his linguistic defiance in its most 

unprecedented form. 

Najdi’s poetry represents a rebellion against the most fundamental social contract—

language itself. His innovative use of words, the assignment of new meanings to familiar 

terms, and the artistic reevaluation of ordinary objects signal a deconstruction of 

conventional linguistic values and the creation of new ones. The free and pre-logical 

juxtaposition of words along the vertical and horizontal axes of substitution within the 

poem disrupts the semantic coherence of the text, creating a rupture that reflects the poet’s 

inclination toward automatic writing and mental automatism . 

These ruptures are so profound that they even result in a temporal and spatial fluidity, 

meaning that time and space in Najdi’s poetry transcend conventional expectations. Most 

of his poetic landscapes are vague and ambiguous, resisting alignment with concrete and 

realistic experiences. The dominance of an enigmatic dreamlike atmosphere and the 

wandering of the mind have diverted the poet from the standard language. By 

surrendering the reins of expression to the unconscious mind and embracing automatic 

writing, Najdi’s poetry is permeated with darkness, anxiety, and fear . 

One of the most significant achievements of surrealistic writing for Najdi is reaching the 

supreme point. At this juncture, all contradictions known in the tangible world lose their 

boundaries and paradoxes dissolve. The supreme point is where life and death, fantasy 

and reality, past and future, above and below, and other opposing elements no longer 

stand in contradiction. Surrealists seek to transcend reason and reach this supreme point 

in pursuit of a higher reality. Consequently, the absurd and insignificant nature of tangible 

reality warrants nothing but ridicule and satire. Surrealist humor, or grotesque satire, is a 

prominent element in Najdi’s poetry, where he mocks the world and its conventions, thus 

engaging in a form of rebellion against them. 

A considerable analysis of Najdi’s poetry indicates the deep influence of Surrealism on 

him and his poetry, to the extent that, based on the findings of this research, his book can 

be regarded as an entirely surrealistic work. 
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 های سوررئالیستی در شعر بیژن نجدی مؤلفه 

  1کاشیحُسنی محمدزاده 

 2سادات طاهری  فاطمه

 3علیرضا فولادی 

 24/4/1403تاریخ پذیرش:        18/12/1402تاریخ دریافت: 

 چکیده 
است و فقط از طریق عالم اوهام و رؤیا به آثار  هایی است که در ضمیر ناخودآگاه ما نهفته برداری از واقعیتسوررئالیسم در پی پرده 

بیژن نجدی، یکی شود.  کند. ردّ پای سوررئالیسم در ابعادی گستره در بسیاری از اشعار موزون و منثور فارسی دیده می هنری راه پیدا می 

دلیل  نگارش خودکار، غلبۀ فضای گسست و چیرگی ناخودآگاه، از پرچمداران مدرنیسم ادبی در شعر و داستان معاصر است. شعر او به

واقعیت  تحلیلی مبتنی بر متن کتاب    -کند. نگارندگان با روش توصیفی عصرانش متمایز است و در فضایی سوررئالیستی سیرمی با شعر هم
توان بیژن نجدی را شاعر سوررئالیستی  هایی می بنیادی که با استناد به چه مؤلفه   دادن به این پرسشکوشند با پاسخمی رؤیای من است،  

شناسی سوررئالیستی از اثرپذیری عمیق شاعر از زیبایی   کنند. نتایج پژوهش حاکی های سوررئالیستی را در شعر وی  بررسی  دانست؟ مؤلفه

است. درنظرگرفتن  ترین قرارداد اجتماعی، یعنی زبان شکل گرفته های این مکتب است؛ اشعار نجدی با گریز از هنجارهای مهمو مانیفست

نشینی آزاد و پیشامنطقی واژگان در  های هنری به اشیاءِ معمولی و خلق شیءِ سوررئالیستی، هممعانی تازه برای کلمات، دادن ویژگی 

وفو معنایی،  منطق  نقض  شعر،  افقی  و  عمودی  جانشینی  اندیشه محورهای  نامرتبط، شکل ر  و  سرکش  و  های  فراواقعی  تصاویر  گیری 

گویی در اشعار او نمایانگر اتوماتیسم ذهنی،  نما، شناوری زمان و مکان، غلبۀ تاریکی بر روشنایی، وحشت و اضطراب و هزل متناقض

 نگارش خودکار و روایت شاعر از عالم رؤیا و ناخودآگاه است.

 شعر معاصر، شعر سپید، سوررئالیسم، بیژن نجدی. ها:کلید واژه 

 مقدمه  -1

سووررئالیسوم زبان حال تشونجات دنیای معاصور اسوت. دعوت به عصویان اسوت. فریاد اعترای قرن بیسوتم 

  realو    sur(. »واژه سووررئالیسوم از دو واژه  420:  1347های تمدن جدید. )سویدحسوینی،  اسوت بر ناهماهنگی

نیز به معنای حقیقی و در اصوول   Realدر زبان فرانسووه به معنای روی و فرا اسووت؛   Surترکیب شووده اسووت.  

ای اسووت که ( ظهور سوووررئالیسووم مصووادو با دوره169:  1390ای اسووت مربوب به اشوویاءم )شوومیسووا،  واژه

، پزشو  روانشوناا اتریشوی، دربارض »ضومیر پنهانم و »رؤیام و (Sigmund Freud)  فروید دنظریات زیگمون

و لوئی آراگون    (Andre Breton)برتون   بود. آندرهزدگیم افکار متجسووس را به خود مشووکول کرده»واپس

(Louis Aragon)گرفتنود و پوایوۀ مکتوب ، کوه هر دو پزشووو  امرای روانی بودنود، از تحقیقوات فرویود الهوام

گیری جنو  جهوانی یکی از عوامول توگثیرگوذار بر شوووکول  جودیود خود را بر فعوالیوت ضووومیر پنهوان بنوانهوادنود.

هایی در جن  جهانی هایش گفته که در بیمارستانمکتب سووررئالیسوم بود. آندره برتون در برخی مصاحبه
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اسوت. او اذعان داشوته که بیمارسوتان اول از روش روانکاوی فروید برای فهم رؤیاهای بیماران اسوتفاده کرده

بودند و همان رؤیاها و مخصووووذ پذیرش افرادی بوده که به علت ناراحتی روانی از جبهه مرخص شوووده

ها مواد خام سووووررئالیسوووم را فرهم آورده و او را به تفکر در مورد رهایی از قیدوبندهای اخ قی و تداعی

نخسووتین  1921در سووال   (43: 1400اسووت. )ر. . برتون، های اولیۀ ذهن واداشووتهمنطقی و احیای قدرت

  (Philippe Soupault) به قلم آندره برتون و فیلیپ سوپو های مکناطیسیمیدانکتاب سووررئالیستی با عنوان  

ای منحصورا  ادبی و را پدیده  ملی هنر، سووررئالیسو (. برخی از اها427-426: 1347منتشور شود.)سویدحسوینی،  

ای از اندیشوه و سوب  زندگی اسوت و نوعی جنبش انق بی و گونه مدانند و معتقدند سووررئالیسو هنری نمی

داننود، نوه چیزی فراتر از آن. »گروهی از  هوای ادبی میبرخی دیگر آن را مکتبی مواننود سووووایر مکتوب

دهند و با اصووولی توافق دارند، ی  مکتب هنری را به نویسووندگان که ی  واحد تگثیرگذار را تشووکیل می

شوود. منشواءِ مکتب، افکار و منتشور می  Manifesto))آورند. این اصوول گاهی به صوورت ی  بیانیه وجود می

دهندم )شومیسوا، ها و طرز کار ی  هنرمند اسوت که شواگردان و پیروان او آن را ادامه و گسوترش میاندیشوه

مهمی اسوت  هنری اسوت. بیانیۀ اول سووررئالیسوم، متن -الیسوم نوعی مکتب ادبیرو سووررئ(؛ ازاین13:  1390

توان آن را  شوده و میدر آن به شور  چگونگی رویکرد سووررئالیسوتی نسوبت به هنر و ادبیات پرداخته که

خواهد همۀ مکاتب هنری رایج تا آن زمان را به چالش متنی نقادانه نسووبت به هنر و ادبیات دانسووت که می

کردند بر علیه عق نیت دانسوتند و ت ش میها اندیشوۀ خود را ی  اندیشوۀ انق بی میبکشود. سووررئالیسوت

اسووت: »سوووررئالیسووم، اسووم مذکر، های فرانسووه آمدهسوووررئالیسووت  1924محض بشووورند. در مانفیسووت

دیشووه  خودکاریِ روانیِ محضووی که مقصووود از آن بیان شووفاهی یا کتبی عملکرد حقیقی اندیشووه اسووت؛ ان

(. 52: 1376القواءشوووده در غیواب هرگونه نظارت عقل و فاره از هر نور نظارت هنری یا اخ قیم )بیگزبی، 

ها دور هم جمع شودند و بعد از مجادله و مباحثۀ فراوان بیانیۀ دیگری  پس از مانفیسوت برتون، سووررئالیسوت

ای برای آزادسوازی  نوشوتند که چکیدض آن بر این قرار اسوت: سووررئالیسوم وسویله 1925ژانویه   27در تاریخ 

ایم. موا در مطلق ذهن و امثوال آن اسوووت. موا واژض سووووررئوالیسوووم را بوا واژض انق ب در یو  ردی  قرارداده

»شوورشم تخصوص داریم. اگر لازم شوود، هیم عملی نیسوت که ما قادر به ارتکاب آن نباشویم؛ سووررئالیسوم  

خود چرخیده و با اسوتیصوال مصومّم به شوکسوتن غل و   ی  جور شوعر نیسوت. فریاد ذهنی اسوت که به سووی

(. سوررئالیسم، 53-52: 1376زنجیر خویش است. ولو، در صورت لزوم، با چکشی مادی. )ر. . بیگزبی، 

اجتماعی خاصوی در اروپای دهۀ بیسوت می دی اسوت. نکتۀ قابل توجه این اسوت که   -زاییدض اوضوار تاریخی

زبان تحت تگثیر دهد برخی از نویسوندگان و شواعران فارسویکه نشوان می  در ایران با وجود قراین و شوواهدی

اسوت؛ شواید یکی از دلایلش این  ی  صوریحا  خود را سووررئالیسوت ندانسوتهاند، تقریبا هیم سووررئالیسوم بوده

باشود که همزمان از دیگر مکاتب ادبی هموون رمانتیسوم، سومبولیسوم، فوتوریسوم، اکسوپرسویونیسوم، ایماژیسم  
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توان ادعا کرد که شوواعری به تمام معنا سوووررئالیسووت اسووت، فقط راحتی نمیاند؛ پس بهو... نیز متگثر بوده

توان به تگثیرات جنبش سووررئالیسوتی بر شوعر فارسوی اشواره کرد و به تحلیل آثار شواعرانی پرداخت که می

 اند. بیشترین تگثیر را از این جنبش پذیرفته

دلیل  نگارش  بیژن نجدی، یکی از پیشوروان مدرنیسوم ادبی در شوعر و داسوتان معاصور اسوت. شوعر او به

عصورانش متمایز اسوت. نجدی، شواعری اسوت که در آثارش با خودکار و چیرگی ناخودآگاه، از شوعر هم

از شوعر او تعبیری رئال داشوته توانند  رو خوانندگان نمیاسوت، ازایننگاهی سووررئالیسوتی به جهان نگریسوته

در زمان زندگی    . او( از پدر و مادر گی نی در خاش زاهدان متولد شود1376وووو 1320بیژن نجدی )؛ باشوند

را منتشور کرد. پس از درگذشوت    اندیوزپلنگانی که با من دویدهداسوتان  تنها مجموعه 1373خود و در سوال  

منتشور شود. نجدی،  داسوتانهای ناتمامو ها دوباره از همان خیابانهای  داسوتانوی دیگر آثار او؛ یعنی مجموعه

گراسووت؛ »پیش از وی کسووانی چون نادر ابراهیمی کوشوویدند شوواعرانه  ای سوواختارشووکن و تجربهنویسوونده

کدام نتوانسوتند موفقیت او را به دسوت آورند. نجدی با خلق تصواویر انتزاعی، آمیختن رؤیا  بنویسوند، اما هیم 

ای از  بخشووی به اشوویاء از طریق زبان و عملکرد آنها در طی داسووتان، رویکرد تازهو واقعیت و شووخصوویت

(. پس از مرگ نجدی، 141:  1391جایگاه زبان در ادبیات داسوتانی به نمایش گذاشوتم )مهربان و زینعلی،  

منتشور شود.  واقعیت رؤیای من اسوتو   پسورعموی سوپیدار، خواهران این تابسوتانهای  اشوعار وی با ناممجموعه

های عنوان ی  تفنّن در بعضووی قسوومتکند. ثانیا  نه بهمی»نجدی اولا  با نگاهی نو از ب غت شووعر اسووتفاده

برد.م هایش از آن بهره میداسوووتان، بلکه به عنوان ویژگی سوووبکی و نور نگاه خود، در همه جای داسوووتان

خورد. »او اشووعارش را با های متنوعی به چشووم میسووازی(. در اشووعار وی برجسووته117:  1384)عبداللهیان،  

ها و... در ذهن خواننده قابل فهم و در  کرده و از  ها، فصوولکردن اسووامی شووهرها، کشووورها، ماهملموا

  (.16: 1397استم )نیکخواه نوری و صمصام، زبان مردم کوچه و بازار بهره گرفته

 همسگلبیان  -1-1

رو نگارندگان به اسووت؛ ازاین  بیژن نجدیهدو این پژوهش بررسووی تگثیرات سوووررئالیسووم در شووعر 

شوناسوانۀ  فتی و زیباییکوشوند با واکاوی و تحلیل مبانی معراند و میبررسوی موردی شوعرهای وی پرداخته

 دهند.ارائه های پژوهشبرای پرسشمند پاسخی روشوی، شعر  در سوررئالیسم

 های پژوهشپرسش -2 -1

های  های فرانسووه به اسووتخرات و تحلیل مؤلفهکوشوود با تکیه بر نظریات سوووررئالیسووتاین جسووتار می     

های شوعر نجدی ها برسود که: »کدام شواخصوهسووررئالیسوتی در شوعر نجدی بپردازد و به پاسوخ این پرسوش

ذهن مخواطوب را بوه سوووموت احتموال توگثیرپوذیری او از مکتوب سووووررئوالیسوووم و جریوان سووویوّال ذهن هودایت  

 ترین دستاورد نگارش سوررئالیستی در شعر نجدی کدام است؟م کند؟م و »مهممی
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 روش پژوهش -3 -1

ار بیژن نجدی از  این جستار ابتدا مباحث نظری در رابطه با سوررئالیسم، بررسی شده و سپس اشع   در      

ر وی با روش  های سوررئالیستی در شعهای مرتبط با مؤلفهاست و یافته قرار گرفته  همین منظر مورد مطالعه

است. ای استخرات شده و با روش توصیفی و تحلیلی مورد واکاوی قرار گرفته کتابخانهبرداری دستی و  نمونه

گیرد. این کتاب برمی باشد که کلیتی از شعر او را دری م واقعیت رؤیای من است تگکید مقاله بر روی کتاب 

 است. از سوی نشر مرکز روانۀ بازار کتاب شده  1392اولین بار در سال 

 پژوهشپیشینۀ  -4 -1

 دادا و سوورئالیسوماسوت. کتاب کتاب شواخصوی با محوریت سووررئالیسوم منتشور نشوده  در ادبیات فارسوی

نوشوتۀ ادونیس ترجمۀ تصووّو و سووررئالیسوم  ( و کتاب 1376نوشوتۀ سوی. و. ای. بیگزبی ترجمۀ حسون افشوار)

گرفته دربارض  های انجاماز میان پژوهش(؛ از جمله منابع منحصور در این زمینه اسوت. 1380الله عباسوی )حبیب

نوشوتۀ محمود  ب غت تصوویر(،  1347نوشوتۀ رضوا سویدحسوینی )  مکتب های ادبیتوان به  سووررئالیسوم، می

ها ع وه بر ( اشواره کرد که در آن1387نوشوتۀ بهروز ثروت ) های ادبیآشونایی با مکتب( و 1398فتوحی )

از طرفی دیگر در  اسووت.های ادبی و کمّ و کی  آنها پرداخته شوودهمکتب سوووررئالیسووم به انوار مکتب

اسوت، که از  یسوم در شوعر و داسوتان فارسوی پرداخته شودهنامه و مقاله به  بررسوی بازتاب سووررئالتعدادی پایان

(؛ »توگثیر  1344»مولوی، سووووررئوالیسوووم، رمبو و فرویودم)براهنی،    توان اشووواره کرد؛ ازجملوه:آن میوان می

های سووررئالیسوتی هشوت (؛ »نگاهی گذرا به جلوه1387سووررئالیسوم بر تفکر معاصورم )موسووی شویرازی،

(؛ »بوطیقوای تصووواویر و اشووویواء در گفتموان سووووررئوالیسوووتیم 1392کتوابم)حسووون زاده میرعلی و عبودی،

های مکتب های »بررسوی و مقایسوۀ تطبیقی غزلیات سونایی و مولانا بر اسواا مؤلفه( و رسواله1389)رؤیایی،

های سوررئالیسم در ادبیات فارسی  ها و جلوه(؛ »تحلیل و بررسی مؤلفه1398سوررئالیسمم )مصطفی غریب،

نامۀ »بررسووی  ( و  پایان1395شوواعران و نویسووندگان شوواخص در این زمینهم )نادر یوسووفی،    با تکیه بر آثار

( و... اشواره کرد. دربارض  1395تطبیقی سووررئالیسوم در شوعر احمدرضوا احمدی و آدونیسم )رامین میرزایی

سوازی  »برجسوتهتوان به مقالۀ  اسوت؛اما دربارض شوعر او تنها میشودههای متعددی نوشوتههای نجدی مقالهداسوتان

»زبان هنری داسوتان و ( و 1397با صوورخیال و صونایع ادبی در شوعر بیژن نجدیم )نیکخواه نوری و صومصوام

رو به بررسی  اثری به شویوض مقالۀ پیش هیم   ، اماکرد( اشواره1391شوعر در آثار بیژن نجدیم )مهربان و زینعلی

اسوت، از این رو این پژوهش در جایگاه  نپرداختههای سووررئالیسوتی در شوعرهای بیژن نجدی  و تحلیل مؤلفه

 است. سابقهخود کام  نو و بی

 پژوهشمبانی نظری  -2
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 1920اش به دهۀ نویسود: »جنبشوی که سوابقهدربارض سووررئالیسوم می  (Susan Hayward)سووزان هیوارد  

آن در فیلم وووووو به خصووووذ  رنگی از  های آن زمان از آن تگثیر گرفتند، اما امروزه ردّ کمرسووود و فیلممی

کوشووید تا اسووت. این جنبش که عمدتا  متگثر از آرای فروید بود، میهای وحشووت وووووو بر جای ماندهفیلم

(. بنیوان 148:  1386نیروهوای غیر عق نی رؤیواهوا و نواخودآگواه را در هنر و شوووعر متجلی سوووازدم )هیوارد،  

کننده و در اسووت که جهان رؤیا و و جهان واقعی یکی هسووتند و تکمیلحرکت سوووررئالیسووم این عقیده

فیلسوووو و منتقد فرانسوووی،    ،(Maurice Blanchot)(. موریس ب نشووو 22:  1382امتداد یکدیگرند )میتوز، 

ها و اسووت: تحقق غیرواقعیتسوووررئالیسووم را راهی برای مقابله با وضووعیت اجتماعی غرب دانسووته و گفته

یسوم اسوت. »درسوت اسوت که سووررئالیسوم را ی  جریان گشوودن در به روی نیسوتی از وظای  سووررئال

کننده بنامیم؛ اما این نیز درسووت اسووت که بیشووترین داعیۀ خ قیت را برایش قائل شووویم، زیرا  نیرومند نفی

کند به چیز شورور میشوود و همین همهدرن  همه چیز میای با هیم ت قی کرد، بیکه ادبیات لحظههمین

و پیتر سویج  (Andrew Edgar)(. اندرو ادگار  11:  1385وجود داشوتن و این شوگفتی بزرگی اسوتم )ب نشوو، 

میل به ایجاد دگرگونی در زندگی روزمره از طریق آشوکارسوازی امر گویند: »می  (Peter Sedgwick)وی   

انگیز و تصوووادو عینی نهفته در نظم ظاهری واقعیت، برانگیزاننده ع قه سووووررئالیسوووتها به هنر و شوووگفت

(. وضوعیت ملتهبی که به پیشوگامی هوشون  ایرانی در شوعر 175:  1387بیات بودم )ادگار و  سویج وی ،  اد

های مختل  آن از جمله: شوعر حجم، موت نو، شوعر زبان، شوعر گفتار و ... منثور فارسوی ایجاد شود، در شواخه

توانسووت ، های بسوویار و با وجود مخالفان و موافقانی که هرکدام داشووتنداثر گذاشووت که با وجود تفاوت

توان به تحلیل سووررئالیسوم به عنوان  برای اثبات این ادعا می. آوردی را زیر پرچم سووررئالیسوم گرد  همگ

 های یادشده پرداخت. های شاعران منسوب به هر ی  از جریانمایۀ اصلی زبان و اندیشهبن

شدند، پیویده و غیرعادی بودند و با تصور عامّۀ مردم از اثر هنری سختی در  میآثار سوررئالیستی به

های فرانسوه نتوانسوتند با جامعه ارتباب چندانی برقرار کنند؛ بسویار تفاوت داشوتند، از این رو سووررئالیسوت

بود که برای  کاررفتههای بسویار دشوواری بهها و کنایهاشوعار سووررئالیسوتی غیرموزون بودند و در آنها اسوتعاره

هنرمند شود که فقط خود معنا بود و شوخصوی بودن اغلب آثار سووررئالیسوتی باعث میمخاطب ناآشونا و بی

، گاهی  ؛ تصواویر درهم پیویده و رمزآلود برای مخاطبی که با آن آشونا نیسوتگویدبداند که اثرش چه می

بیش وضوع بر همین منوال اسوت. هوشون  ایرانی، یکی از اولین وکننده اسوت. در ایران هم کمبسویار خسوته

داری  گیری جریان موت نو با پرچمبرانگیز در این زمینه بود، اگرچه ایرانی »در شوکلشواعران نوگرای بحث

احمدرضوا احمدی و دیگرانی چون سوپهری، یدالله رویایی و بیژن ج لی بسویار تگثیرگذار بود، اما اشوعارش  

هوای  (. از میوان آثواری کوه در گسوووترض گرایش113:  1390چنودان مورد توجوه واقع نشووود.م )آقوامحمودی،  

اسوت؛ زیرا  گیرند، تنها اشوعار سوهراب سوپهری با اسوتقبال عموم مخاطبان مواجه شودهسووررئالیسوتی قرارمی
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مرت حاکم بر وکوشوود، تصوواویر سوووررئالیسووتی را با زبانی جذاب ارائه دهد، از این رو هرتسووپهری می

هایی از کتاب  گریز سووررئالیسوتی بر آثار او حاکم نیسوت. سویروا پرهام در بخشبسویاری از اشوعار فرم

گوید: »آزادی سووررئالیسوتی هنرمند چیزی جز اسوارت وی نقد سووررئالیسوم می  در رئالیسوم و ضود رئالیسوم

 .(129: 1336های آهنین غرایز کور نیستم )پرهام، در پنجه

 هاتحلیل داده -3

فلسوفۀ علمی یعنی همان روانکاوی فروید؛ فلسوفۀ اخ قی که مخال  با قرارداد و مواضوعه اسوت و فلسوفۀ 

دهندض مکتب های تشوکیلایجاد انق ب سووررئالیسوتی برای آزادی بشور اسوت، فلسوفهدنبال اجتماعی که به

هایی؛  ها برای رسویدن  به مقاصود خود روش(. سووررئالیسوت432: 1347سووررئالیسوم هسوتند)سویدحسوینی،  

ازجمله: نگارش خودکار، تکیه بر کشوو  و شووهود، هزل، رؤیا، جنون، توجه به اشوویاءِ سوووررئالیسووتی را  

توان با های سوووررئالیسووتی در شووعرهای بیژن نجدی میکنند. با بررسووی میزان بازتاب مؤلفهپیشوونهاد می

او را در جمع شوووواعرانی   این مکتوب قرار می-اطمینوان  هوای نگوارش مؤلفوه  قرارداد.  -گیرنودکوه ذیول 

 سوررئالیستی در شعر بیژن نجدی به شر  زیر است:

 نگارش خودکار   -1 -3

های سووررئالیسوتی اسوت که رهایی ذهن از خودآگاهی و نگاشوتن ناخودآگاه، یکی از اصوول مهم متن

ز این طریق بتوانود بوه واقعیوّت برتر دسوووت یوابود. »واقعیوت برتر هموان اطلبود توا  بنود عقول و منطق را میو    قیود

است و تنها در رؤیاها و اوهام انسان واقعیت جامعی است که در اعماق ضمیر ناخودآگاه انسان مدفون شده

ای غیرارادی و ( پس شواعر باید در حالتی بین خواب و بیداری و به گونه297:  1382شوودم )داد، متظاهر می

الضومیرش را روی کاغذ بیاورد تا موفق شوود اوهام و رؤیاهایش را ثبت برنامه قلم به دسوت بگیرد و مافیبی

های روانکاوی فروید . نگارش خودکار »تحت تگثیر شووویوهپنهان خود را از نظارت ذهن رهاکند و ضووومیر

بودم  آمدهدسووتداد، بهمیآنجاکه با اسووتفاده از گفتاردرمانی بیمار را به گذشووته و دنیای پنهان خود رجعت

ها معتقدبودند ضومیر پنهان در حالت خواب و دیوانگی از نظارت ذهن  ( سووررئالیسوت260:  1387)ثروت، 

 Maurice)کنود. موریس ب نشوووو  هوای آن را ثبوتتوانود پیوامخودی میشوووود و نگوارش خودبوهآزاد می

Blanchot)  های رؤیا  فیلسوووو فرانسوووی معتقد اسووت که »آزادی نگارش در تاریخ سوووررئالیسووم با تجربه

توان دریوافوت کوه نگوارش خودکوار از نواخودآگواه  هوا می(. از تموام این98:  1380مرتبط اسوووتم )ادونیس،  

رو در متون سووررئالیسوتی تداعی معانی سورشوار از تصواویر سورکوب شوده اسوت؛ ازاینگرفته و تمی نشوگدآ

متنواقض و وهمی کوه بیشوووتر بوه هوذیوان شوووبواهوت دارنود، آزاد اسوووت و در آنهوا نفی هرگونوه سووواختوار 

آید، تگثیرات ناخودگاه و نوشتن گونه که از متن اشعار بیژن نجدی برمیای جایز است. آنشدهتعیینازپیش



 7  -26، صص   29ی ، شماره 9ی های ادبی، دورهی مکتب نامهپژوهش

گونه  ارتباب و هذیانغیرقابل انکار اسوت، زیرا در بسویاری موارد به سوطرهای تصوادفی، بیها  در آنخودکار  

 کنند:گونه سی ن میارتباب اینهای بیها و عبارتطورکه در شعر زیر، اندیشهاست؛ همانرسیده
ها ها گهتاده و در چر// از هه  ستتون وتهتتام/ دستتای از شتیهته بر پای شتده»در استتوانه  

های گیاه/ آتش و طلای مذاب/ در فاصلۀ برادۀ تاریکی ام روی تریر.../ با رازداری ریههگریخته/ ریخته

بیففتد/ افرای نابال// تو  پیر/ روی ماه/ تا لحظتۀ تففس  گلل شتتدن برهفتۀ توسا/ در تتان مرا در  واب می

ستییدار افتاده/ آوازشتان نام ناشتفیدۀ آواز تقدسل کل.ا .../ گوش ک ی ای  گردوستت/ ای  زیتون/ ای  

 (211-210: 1399مدیفۀ ت / ای  مدای  هه « )نجدیی 

اند، چیزهایی مثل »ریشووه گیاهم، »ط ی  آمدههمهای متفرقه و ظاهرا  نامرتبط گردپیداسووت که اندیشووه

هوام، »مودینوۀ تن و ذهنم و... توا کردن بوه درخوتموذابم، »برادض تواریکی روی مواهم، »برهنگی حوّام، »گوش

گوید، نظارتی ندارد. جمیع تصووّرات و تصواویر ناسوازگار، چیرگی مطلق فضوای بگویند شواعر بر آنوه می

اسوت، لباا تن  دنیای عینیت را بدرد و بر عادات ذهنی و دهند، رؤیایی که توانسوتهمیفراخ رؤیا را نشوان

ها از آنجا مشوهود اسوت، که ابتدای این عبارات با انتهای  گونه جملهنگارش تصوادفی این زبانی غالب شوود؛

اه و خودآگاه  ن سوطرهای آغازین و پایانی شوعر، خلط ناخودآگآنها بیگانه اسوت و لازمۀ ایجاد ارتباب، میا

ها را به شوکلی  تواند آنهای آن، شوناختی ندارد و فقط میشواعر نسوبت به تراوش اسوت. ناخودآگاهی که

ای منطقی درپی قوانونمنود کردن روابط میوان  تصوووادفی بر کواغوذ بیواورد و آن را بوا خودآگواهی کوه بوه گونوه

 هاست، بیامیزد.ها و خیالکلمات، جم ت، اندیشه

آید که نویسونده بدون قصود و اندیشوۀ قبلی میدسوتآندره برتون معتقدبود »نوشوتار اتوماتی م وقتی به

ریزی  شووودن ضووومیر ناخودآگاه و برونباعث فعالهر آنوه را در ذهن دارد، به کاغذ منتقل کند، این عمل  

ها معتقد بودند که نوشووتار اتوماتی  موجب افشووای نیمۀ تاری  وجود انسووان آن اسووت. سوووررئالیسووت

ها اهمیت داشت که بخشی از هواداران این جنبش در شیوض اتوماتی  تا جایی برای سوررئالیست»شود. می

هام نامیدندم ای از مکتب سووووررئالیسوووم را پدیدآوردند و خود را »اتوماتیسوووتایالت کب  کانادا شووواخه

های فرانسه به مرور از نوشتن خودکار دوری گزیدند، آندره  ، اما سوررئالیست(36: 1398)اشرو سمنانی،  

گوید:  خود واداشووت، میها را به دور شوودن از نوشووتن خودبهآن  1920برتون دربارض دلایلی که در سووال 

شوود اسوتفادض افراطی  جا که به خودم مربوب میکننده بود. تا آنبنیادین ذهن عامل تعیین»توجه به بهداشوت  

بوایسوووت کننوده بوه هوذیوان در من ایجواد کرده بود کوه میخود، نوعی گرایش نگرانبوهاولیوه از نوشوووتن خود

 .(9: 1400کردمم )برتون، درن  با آن مقابله میبی

 وحشت و اضطراب -2 -3

دارد  کردن لحظاتی وامیها و مجهولات از دریوۀ ناخودآگاه، انسوان را به تجربهورود به دنیای ناشوناخته

های آنی و ها عقل، کمترین شوناخت و ادرا  را دارد، پس طبیعی اسوت که در مواجهه با جرقهکه در آن
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شوده از چنین آسوا و بعد از سوفر به بُعد پنهان هسوتی، شواعر دچار وحشوت و اضوطراب شوود. تصواویر خلقوهم

و بوه    ایم، عبورکردههوایی کوه بواور داریم و بوا آن خوگرفتوهدهنود کوه شووواعر از واقعیوتلحظواتی نشوووان می

ذهنیت   ، ممکن اسوت از جم تش عجز، یگا، وحشوت و حیرت هویدا باشود؛تماشوای هسوتی عریان ایسوتاده

عنوان مثال در شوعری با نام »آن یازدهِ  پر از دلهره و هراا شواعر در برخی از شوعرها کام  مشوهود اسوت؛ به

 است:برهنهم آمده
»آن در تت بتاران/ آن یتازدهل برهفته/ ستتتاتتل کته اروبش تف تا و ستتفیتد بود/ میستت بتا پولت  ا. ی  

ستت/ تری// ستو ت  چ. / چهت.انش/ آ ری  بازگهتت/ چرا در آستتانۀ ای  کستور/ چرا در فراموشتی

بود/ آن در ت باران نطفۀ وتهتت بود/ کار/ کار/ کار در مررۀۀ ای که شت  را دنبا  کردهای.ان جادسه

 (20: 1399آه /  اكی آیۀ کوتاهی از قرآن/ و  واب در  لسۀ تف ایی« )نجدیی 

شوووود، هوا بوه خلق تصووواویر هودفمنود منجر میآن  هوایی کوه ترکیوبعبوارات این شوووعر، برخ و عبوارت

توان فهمید که اند. نمیای کام   تصوادفی کنار هم قرارگرفتهاند و به گونهحصوارهای خودآگاه را شوکسوته

آلود این  »درخت بارانم چرا »نطفۀ وحشوتم اسوت و ارتباطش با »یازده برهنهم و »میّتم چیسوتض فضوای وهم

اسووت و روابط علّی و معلولی را در ذهن او گیرد که گویی بر شوواعر چیره شوودهشووعر با وحشووتی شووکل می

نیمه آلود است و این اضطراب از نیمهبرهم زده تا ذهن ناهشیارش فضایی بیافریند که ناخوشایند و اضطراب

و بدون منطق و ارتباب مشخصی کنار عبارت  ای غیرارادی  گونهرهاشدن جم ت هویداست. هر عبارت، به

هایی چون: »آخرین بازگشووتم، »چرا در آسووتانۀ این کسووووم، »چرا در اسووت، عبارتبعدی قرار گرفته

بودم و... همگی ناشووی از نگارش خودانگیخته و ای که شووب را دنبال کردهسووتم، »ایمان جادهفراموشووی

  (Pierre Reverdy)پیر روردی  اسووت.  تراوش از ناخودآگاه ذهن شوواعر اسووت که منطق ادبی را از یاد برده

: گویدو می  کندمی( وضوعیت شواعر سوررئالیست را بسیار خطرنا  توصی 1960  -1880شواعر فرانسووی )

ای متوجه اوسوت، »شواعر در وضوعی مشوکل و غالبا خطرنا  قرار دارد از دو سوو لبۀ ذوخنجر، تیزی ظالمانه

 گوید:نجدی در شعر دیگری می (71-70: 1373یکی رؤیا و دیگری واقعیتم )بودافر، 
ها/ که نام تو از  لو  کویر/ پیچان و تفد/ ای  ا.وارۀ م / کیستتت که »ازدتام م  بود و تهتتویش

بارش طاۀون/ البته/ م  هم رفتار ها دۀای ۀبورش را دارند؟/ چفان که ستیلی یا که مستیحیی کوله رابه

بود/ و ما ستت/ که ت  به ۀفونت ندادهایبار/ ترر از جفازهام/ از جُلجُتا تا ستای ون/ ای کستور را دیده

ها و ه.ه ستترگردان/ تردید تدفیفش را داشتتتیم/ یا ستتوزاندن تتسا مومیایی/ پ  روز ایستتتادن استتکلت

ها/ بر ز مل زمی ل استتت/ در ۀ./ تفرهستتت/ بر  اك/ میراج جف لی که کوك کردهبفتدیاستتتخوان

 (134: 1399شان اندا ت« )نجدیی در تانی که/ هیچ 

ای چون: »نامی در خلوت هدر این شووعر هم مانند نمونۀ قبل، تصووورات و تصوواویر غیرارادی و پراکند

ای کوه تن بوه عفونوت نودادهم، »ایسوووتوادن بوار طواعونم، »سووووختن مومیواییم، »جنوازهکویرم، »مسووویحی بوا کولوه

ها برقرار  اسوووت که پیوندی منطقی میان آنهام کنار هم قرارگرفتهکرده به حفرههام، »جنگل کوچاسوووکلت
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. آنوه در این دو نمونۀ های نگارش خودکار اسوته از مشوخصوهگسوسوتهای ازهمپیوسوتن عبارتهمنیسوت. به

درونی انسووان؛ مثل »وحشووتم و »تشووویشم اسووت؛   تیادشووده، مشووتر  اسووت، حضووور برخی از احوالا

همینطور حضوووور »جنوازهم و هر چیزی بوه آن مربوب اسوووت، از جملوه »اسوووکلوتم، »تودفینم، »حفرهم و... و 

گرفتن شعر در »کسووم که حاکی از نبودن نور و چیرگی تاریکی است. »ناپایداری جهان و عجز از  شکل

آورد و جهان به وحشووتکده بدل و دهشووت به دنبال میشووناخت آن، یگا و نومیدی و سوورانجام وحشووت  

   (.361: 1398شود.م )فتوحی، می

کنند، گن  بودن اشوعار اسوت و اذعان به این مسوگله که مییکی از انتقادهایی که بر سووررئالیسوم وارد  

گوید: »سوووررئالیسووم با ارائۀ  های شووعر را بشووناسووند. برتون در این باره میتوانند زیباییعموم مردم نمی

کنود.م او هوای خودش را رد میهوایی کوه بوا تلقین صووودای درونی نوشوووتوه شوووده، مسووو ولیوت ابهوام متنمتن

داند و بر این باور اسووت که: »شووعر هدفش بازی  سوورچشوومۀ این ابهام را در زبان و قدرت تبادل آنی آن می

شووود.م  های ابهام میهمزمان با صوودا، حس، فکر، وزن و تصوواویر اسووت که خود موجد بسوویاری از علت

 (228:  1400)برتون، 

 غلبۀ تاریکی بر روشنایی -3 -3

خیزند. تکرار قابل توجّه واژض شوووب و برخی از تصووواویر شوووعری نجدی از تاریکی درون شووواعر برمی

کننووود، دلیلی بر این مدّعاست. تسلّط شب و تاریکی بر روز و مووویکلمات دیگری که از تاریکی حکایت

شووونواختی اسووووت. عوالم تواریکی، از ضووومیر نواخودآگواه هوای عمیق روانروشووونوایی حواکی از دلالوت

ترین بخش وجودی انسوان که در آن، سولطۀ ضومیر آگاه بر نهاد، به حداقل خود کند، از درونیمیحکایت

کند و با هسوتی عریان مواجه  های درونش سوفر میترین لایهرسود و شواعر از دریوۀ ناخودآگاه به عمیقمی

 بیند:کی میشود. غلبۀ تاریکی بر دنیای شعری نجدی به حدی است که خودش را هم زادض تاریمی
مرا که از گیر/ باردار م  بودند/  آن دورترهای شتکفجه/ آن دورترهای اۀترار/ تاریکی  طو  زمی 

های گم بخهتیدند )نجدیی  گهتتم/ و از تاشتیۀ مویول آن ه.ه شت / به ستیلاب جف ل های باشتکوه  واب بازمی

1399 :98) 

های تیره مانند »سویاهم و »خاکسوتریم که شواعر بسویار به آن کاربرد »شوبم و »تاریکیم و اسوتفاده از رن 

های  های گوناگون از گذشتههای مختل  و در فرهن کنوود، ماهیّووتی رمزگونه دارند که در متناشاره می

اسووت، مانند این سووطرها که به نظر دور تاکنون سوومبل مفاهیم مختلفی از جمله جهل، سووتم و مرگ بوده

ها می رسوود »شووبم در آن مفهومی نمادین دارد: »و جذام در آب و زمین  در برگ و سووبزِ نجیب سوواقهمی

(، اما »شوبم و »تاریکیم  97گذشوتم )همان: های مالرو میپیوید  در نیرن ، نیرن ِ شوب که از پسِ  جاده

اند،  لامکانی است؛ پس بعید نیست ص فراواقعیتدر شعر نجدی از محدودض تشبیه و استعاره و نماد که مخت
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( بعید 98های مردض ظلمتم )همان: های ظلمتم باشود: »دسوتم را داشوتم پر از تکّهاگر دسوت شواعر پر از »تکّه

 نیست اگر »ارتفار سیاهیم از سرش بگذرد و »تاریکیم را پیاله پیاله به خیابان بریزد:
اتاق پر از بوی مردن بود/ که/ ارتفاع ستیاهی/ از سترم گذشتت/ دی ر برای ایفکه پیاله پیاله/ از پفجرهی 

 (106است )ه.ان: تاریکی اتاق را به  یابان ریخته/ به زنجیرم بازگردم/ دیر شده

کننوووود که از جهانی با ای سونگین را با خود حموووووووول موووویجوشوند سوایهتصواویری که از درون می

گذردم و »درخشش  های سیاه میای از گودالهایی ناگفتنی حکایت دارد، جهانی که در آن »منظومهپنهانی

 آفتاب آنجا تاری  استم: 
های ستیاه/ و آفتاب با در هتش تاری / چیستت ای  گذرد/ از گودا ای  ُردی گرفته/ میمفظومه

 (158بارد آرام/ از در ت ناآرام؟/ چیست ای  پف ان؟ )ه.ان: تقدسل برگ شدۀ اۀداد؟/که می

        ماند: شووند که به شوکل »کود شوده از »ارتفار تاریکیم سورازیر میهایی مجسوّمجهانی که در آن چشوم

ر چهتتم توی از آیفد/ آن ی چیریی جبیفم که/ چهتتم تو را دارند/ و از ارتفاع تاریکی میودکانی را میک

  (108)ه.ان:  آیدها ن.یکوهیایه
گویی شوواعر به تاریکنایی شووفاو راه یافته اسووت که به جهان مجهولات راه دارد. جایی که تاریکی و 

برانگیز ای وحشوتحاکم اسوت، محدودههای مخوو حاصول از آن، بر فضوای زمانی و مکانی شوعر سوایه

هاسوت و شواعر را به سومت نشوینی تمام تناقضانگیزد، سورزمین هماسوت، آشووب و نابسوامانی زبان را برمی

 دهد.واقعیتّ برتر سوق می

 شناوری زمان و مکان -4 -3

هایشوان در قالب »زمانم و »مکانم کیفیتی تازه شواعران سووررئالیسوت این توانایی را دارند که به شوناخته

ها خاصوویتی جادویی ببخشووند. در ها را از واقعیت به فراسوووی واقعیت سوووق دهند و به آنببخشووند و آن

شوودض ما های سوووررئالیسووتی، چیزی به نام زمان خطی وجود ندارد و زمان، مفهوم شووناختهبسوویاری از متن

هایی که در عالم واقع  کنند، از جنس مکانهمینطور واژگانی که بر مکان مشوووخصوووی دلالت می نیسوووت،

توان در آنها اقامت کرد، نیسووتند و به نوعی مکان وهمی و مبهم اشوواره دارند. در بسوویاری از شووعرهای  می

با زمان عینی، کمّی و فیزیکی متفاوت  زمانی کام  سوووررئالیسووتی، ذهنی و درونی اسووت ونجدی زمان، 

زمان گونه مواجهیم که در آن گذشوووته و آینده و هرچه مرتبط با زمان و گذر  با زمانی وهم  گوییاسوووت. 

تواند راه  ؛ برای مثال »شونبهم دیگر تکّۀ مشوخّصوی از زمان نیسوت؛ درنتیجه مینمایداسوت، مجازی و مبهم می

( 150رود  زیر پلم )همان: ای که راه میترسوم  از آسومان چسوبیده به پل  از شونبهبرود: »چقدر از پل، می

اسووت، زمانی که  گذشووته و حال و واری معلق شوودهدر حالت شووناوری زمان، گویی شوواعر در زمان دایره

نیمۀ دوم قرن اند، پس طبیعی اسووت اگر آدمی از  چیز را احاطه کردهاند و همهاش کنار هم قرارگرفتهآینده

ریزد  صودا آهسوته می گذردم  آمدم از نیمۀ دوّم قرن بعد  دیدم که نور آهسوته میکه می  یاید: »دیروزبعد ب
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 اسووت.(. گویی زمان حال اسووتمرار مطلق دارد و گذشووته و آینده را هم در خود شووناور کرده163)همان: 

اسووت: »اتاق پر شووده از دیروز   ، مث  »دیروزم به حال آمده و اتاق را پر کردهچنین زمانی ابتدا و انتها ندارد

ها خاصویتی جدید  ( نجدی در شوعرهایش به زمان49های پر از چاقوم )همان: سورمای صوبو و ناگهان و آینه

یابند، مث   »سوتایش هفتم مکانی اسوت که شواعر در آن ها هم هویت تازه می، مکانع وه بر ایندهد،  می

 ایستد:به نماز می

ای از ستکو  بی.ارستتان/ هف امی که در ستتایش هفت/ با هر ۀدد تو را دارم/ با هر تکان ۀقربه/ با قطره

 (107ام )ه.ان: ن.از ایستادهبه 

  اند:های این چند سطر، کام   ذهنی و وهمییا مکان

ام/ که تو از هرگر م / هایم/ که م  از شتاید آمدهگذریگذرد با پاهای گفاه/ از می»و ۀهت/ که می

 (72هایت« )ه.ان: شفومای/ و لیوانی پر از موسیقی/ تا میهایت آمدهبا دست

هایمم چه جور جایی اسوت که »عشوقم با پاهای گناه  از آن رد گذریتوان تصووّر کرد که »مینمی مث  

هایتم چه جور جایی اسوتض  شونوماند و »میاسوت یا »شوایدم و »هرگزم با چه منطقی به مکان تبدیل شودهشوده

اند، از جنس مکان نیسوتند، بلکه سوایر کلمات در این سوطرها نه تنها کلماتی که در جایگاه مکان قرار گرفته

اسوت. بسویاری از  اند، مث  »لیوانم به جای آب پر از »موسویقیم شودههم ویژگی واقعی خود را از دسوت داده

اند، مثل »پشووت پردض آبم، ای گن  و ناشووناختههایی که در شووعر نجدی به مکان دلالت دارند به گونهنام

 در: م و »کنار ضریو تصوّومجرض عرفانهام، »کنار پن»در ارتفار آبی
جتا/ کفتار هتا/ آنای از آب بودی و گم/ در ارتفتاع آبیدر ستتیر نور و نوازش/ شتتتایتد پهتتتت پرده

انتد/ کته از ه.ته بوی برهفتۀ می/ مرا دیتدههتای مقتدسل ۀرفتان/ کفتار  تتریت داف توتتوسر/ و آنپفجره

 (67بارید.)ه.ان: آس.انم/ نام تو می

(، »حاشوویۀ 108(، »ارتفار تاریکیم )ذ 98هایی موهوم مانند: »مزرعۀ خونم )ذ ها، مکانع وه بر این

(، »مرمر 189های زخمم )ذ (، »دریاچه198(، »آینۀ پارهم )ذ 160های سویاهم )ذ (، »خانه98شوبم )ذ  

که  یسوتیخورد. متون سووررئال( در شوعر نجدی به چشوم می274(، »دریاچۀ کتانم )ذ  190سوکوتم )ذ 

، پس خیلی عادی اسوت کنندنمیزمان و مکان خاصوی اشوارهگیرند، به  از ناخودآگاه ذهن نشوگت می  معمولا 

شووناسوویم کام   متفاوت باشوود و تعری  روشوون و مشووخّصووی هرآنوه ما به عنوان زمان و مکان میکه با 

آورند  ژرفای روان را به نگارش درمی  های آنی برخاسته ازباشد؛ چرا که تصاویر سوررئالیستی جرقّهنداشته

ها هیم ردّی از جهان هایی هسوتند که در آنپذیرند، پس نشوگت گرفته از جرقههای منطقی را نمیو تحلیل

 عینیات نیست. 

 ءِ سوررئالیستیاشیا -5 -3

هایی از زندگی روزمرّه را به مفاهیمی با ارزش هنری بالا تبدیل کوشوویدند سوووژهها میسوووررئالیسووت

شودن به مثابۀ شویء و موضوور هنری  افتاده، اعتبار و ارزش مطر پاظاهر پیشکنند و »در اشویاء و حواد  به  
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توان هر شووی ی حتی رود که میمیاین کار تاحدی پیش  در  (Marcel Duchamp)را بیابند، مارسوول دوشووان

شووند، بدل به شویءهای  ترین اشویاءِ زندگی روزمره را که معمولا از منظرها پنهان میترین و تابوییسوخی 

که یکی از هنرمندان پیشووورو در مکتب (Salvador Dali)( سوووالوادور دالی  56: 1384هنری کندم )گاردنر، 

ای اسوت که کمترین گوید: »شویء سووررئالیسوتی شوی یسووررئالیسوم اسوت، در مورد اشویاءِ سووررئالیسوتی می

مواتی متّکی بواشووود کوه از تحقق اعموال نواخودآگواه موا بوه  کوار مکوانیکی را انجوام دهود و بر توهّموات و تجسوووّ

ه برتون در خواب، کتوابی را دیود کوه از  گوینود آنودر(. می445:  1347انودم )سووویودحسوووینی،  وجود آموده

شود و ای چوبی درسوت شوده بود و با اینکه مجسومه، قطری طبیعی داشوت، مانع ورق زدن کتاب نمیمجسومه

اوراق کتاب از پشوم زبر سویاه سواخته شوده بودند، بعد از بیدار شودن از خواب به فکر سواختن این گونه اشویاء  

انگیز کم  نماید و این موجودات و اشوویاءِ عق نی را از  آلات هنری نفرتافتاد تا بتواند »به تخریب زینت

کنند و شواعر با ها اشویاء، حالتی ذهنی پیدامی(. در عالم سووررئالیسوت446درجۀ اعتبار سواقط کندم )همان: 

یابد که خود آنها را آفریده و به او تعلق دارند. گویی  کم  ضومیر ناخودآگاهش خود را میان اشویائی می

های این جهانی ندارند؛ برای مثال آنوه ما در اعر به جهانی راه یافته که اشویائش کمترین سوهمی از عینیتشو 

ای سووفید با جنسووی خاذ اسووت، اما در شووناسوویم، پارچهمذهب و در دنیای عینی خود به عنوان »کفنم می

ای  شوده خلقعالم ناخودآگاه شواعر »کفنم چیزی نیسوت مگر »دود سویگارم و این، شویء سووررئالیسوتی تازه

اسووت که متعلق به رو  شوواعر اسووت، نه شووخص دیگری: »حالا من شووناورم بین قالی و سووق   پیویده در 

توان با »پلهمای که از جنس »ابرم  (. در جهان ذهنی شوواعر می62: 1399کفنی از دود ی  سوویگارم )نجدی، 

با »پیراهنمی که از جنس »برنجم و »مهم  توان  اسوت، نه از جنس آجر و سویمان و سون  و... مواجه شود، می

بندم و »ریسومانمی برخوردکرد که از جنس »کلمهم اسوت و توان با »چشومرو شود؛ میاسوت نه پارچه، روبه

شوناسویم نیسوت، بلکه فقط ی   »گیوهمای که از جنس »ابرم اسوت. در این جهان »اسوبم آن حیوانی که می

 ها اشیائی سوررئالیستی هستند که متعلق به رو  شاعرند: »صدامست. همۀ این
 (؛ 78ن رد« )ه.ان: های ابر/ به نیم دی ر م ی رها در هفدسۀ روستا می»نی.ی از م  نهسته بر پلسه

 (؛ 162زار« )ه.ان: »پیراهفی سواا   واهم برد/ از مخ.ل سبر برنج برای  واهرم ش 

 (؛ 78رسی که پوست تو را بر ت  کفمی با تو هستمی مه!« ) ه.ان: »ن.ی

 (؛ 149هایت را با کل.ه/ و تو را گردن زدیم با ۀه/« )ه.ان: هایت را بستفد با کل.ا / دست»چهم

 (؛ 181ای از ابر/ پاپوش پاهای گیاهی م « )ه.ان: اید/ گیوهسایه دیدهصدا/ بیام که مرا بی»شفیده

گذرد/ که نیستت م ر صتدای پای است «  »ستورا/  الی چهتم است / افتاده روی شت / استبی می

 (21)ه.ان: 

اما اشویاء سووررئالیسوتی فقط اشویائی نیسوتند که جنسوی فراواقعی دارند، بلکه ممکن اسوت شواعر به شوی ی 

بینی نشوده  نشوده، بدهد، یا شوی ی را از جای خودش بردارد و در جایی تازه و پیشواقعی، خاصویتی تعری 

آید  اما آواز آجرهاسووتم قرار دهد، مث  به »آجرم خاصوویت آوازخواندن بدهد: »صوودای رشوود عل  نمی
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( یا »دانۀ لوبیام و »رن  آبیم بتوانند آبسوووتن شووووند: »باید بیایی با من به درون آب  تا صووودایی  44)همان: 

نگرم  به دردکشویدن ی  دانۀ لوبیا  که دارد  (؛ »به لوبیا می8بشونوی از رن  آبی آبسوتن ی  آبیم )همان: 

که   اسوووت و او این توانایی را یافته(. گویی دریوۀ ادرا  شووواعر کناررفته21زایدم )همان: لوبیای تازه می

شودن به یکدیگر را  در عالم ناخودآگاه، اشویاءِ سووررئالیسوتی قابلیت تبدیل.  ای دیگر ببیندها را به گونهپدیده

تواند به زدایانه بپذیرد و راه برود، بلکه میتواند خاصوویتی آشووناییتنها مییابند مثل »آسووفالتم که نههم می

 شود: »م فهم تبدیل 
آمد/ آستفالت/ که آرام آمدی آستفالت میآمدی آستفالت میآمد/ آستفالت میترتسم می»و آستفالت/ بی

 (11صدا/ ملافۀ روی صورتم شود« )ه.ان: و بی

هوای ای نیسوووت جز پوذیرش اینکوه کلموه یو  معنوای قطعی نودارد و معنوای هر کلموه در بوافوتپس چواره

جا شود، از همینشناسانۀ مدرن، نوعی حُسن شمرده میکند. ابهام معنایی که در نظام زیباییمیمختل  فرق

 گیرد.نشگت می

 رسیدن به نقطۀ علیا  -6 -3

رسوود که در ک مش، هرچیز متناقضووی که در دنیای شوواعر وقتی به نقطۀ سوووررئالیسووتی یا نقطۀ علیا می

باشود؛ در چنین جایگاهی نظارت خودآگاه به شوناسویم، حدّ و مرز و تناقض خود را از دسوت دادهعینیات می

معنایی و معنامندی در نوسوان باشود. »در این  رسود و حتی ممکن اسوت مفهوم، بین بیکمترین حد ممکن می

گذریم و همونین از مادیّتی که برتر را  کند، درمیآلیسووومی که فروتر را به خاطر برتر انکارمینقطه از ایده

(. در موانیفسوووت دوّم 59:  1380کنود. در این نقطوه برتر و فروتر برابرنود.م )ادونیس،  بوه خواطر فروتر انکوارمی

ای اسوت که در آن مرگ و زندگی، خیالی و ان دارای نقطهاسوت که: »ذهن انسو ( آمده1929سووررئالیسوم )

رسووند. اکنون با ناپذیر، بالا و پایین، دیگر نقیض هم به نظر نمیپذیر و انتقالواقعی، گذشووته و آینده، انتقال

شوود مگر امید به ها پیدا نمیهای سووررئالیسوتهر اندازه جسوتجو، هیج نیروی محرّ  دیگری در فعالیت

(. در نقطۀ علیا، جهان درونی ووو انفسی با جهان بیرونی ووو آفاقی 54: 1376یافتن و تعیین این نقطهم )بیگزبی، 

ای در جهوان مجهولات اسوووت کوه آن را بوه عنوان »واقعیّتی برتر وصووو  کنود. نقطوۀ علیوا، نقطوهت قی می

(؛ اما سوؤال  59:  1380م )ادونیس، ت عینی چیزی به جز تجلّی آن نیسوتکنیم که واقعیت انفسوی و واقعیّمی

توان ای قائل شوود، همانطورکه نمیتوان برای آن محدودهاین اسووت که این نقطه کجاسووت؟ هرچند نمی

توان در آفاق نگاه شواعران و توان تعیین کرد، فقط مینهایت را محصوورکرد. حدّ و مرز نقطۀ علیا را نمیبی

هایی از حلول معرفت در آنجا نشوانه ها به پایان برسود وها و بیگانگیعرفا به آن سوفر کرد. هرجا دوگانگی

ها برای سوفر به جهانی فراسووی جهان جا نقطۀ علیاسوت. اصو  تمام ت ش سووررئالیسوتدیده شوود، همان

اند.  بهره ماندهها از در  آن بیتحت سوویطرض عقل، برای رسوویدن به همین نقطه اسووت؛ به جایی که انسووان

منطقیِ ای است که در آن میان بیانِ خارت از دیدگاه سوررئالیستی مانند نقطهرسد که جه»چنین به نظر می
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انسووووان این علوّت نهوایی را   ظواهری و علوّت پنهوان و رازآلود، نوعی توافق و همراهی وجود دارد. چرا 

که بر همۀ اشوویاء نفعی جز آنوه بدان بیند؛درحالیها مییابد؟ زیرا، اشوویاء را تنها از حیث منفعت آندرنمی

(، به همین دلیل اسوت که سووررئالیسوم برای رسویدن به 60:  1380دهند، مترتب اسوتم )ادونیس، نسوبت می

هوا و تکییر رویکرد خود نسوووبوت بوه جهوان معمول، بوه نگوارش خودکوار، جنون، هزل، نگواهی خوارق عوادت

، شوناختی سووررئالیسوم مبتنی بر جمع میان اضوداد اسوتآورد. رویکرد معرفتهذیان، تخدیر و... روی می

هوا را کنوار هم کرده و آنولوّد خلقبرای مثوال شووواعر در این چنود سوووطر، تصوووویر تودرتویی از مرگ و ت

 این دو سویه ببیند: آنکه تناقضی میاناست، بینشانده
شتتوی در مرگ و مرگ در شتتوی و زاده میمیری پیش از آنکته زاده»بته  تاطر آن لحظته کته می 

 (105: 1399زاید« )نجدیی فریادی تو را دوباره می

اسوووت تا به واسوووطۀ از خود بیخودی، از جهان مشوووخّص اسوووت که شووواعر از عقل و منطق درگذشوووته

بردارد. در این جهان تازه، عجب نیسووت اگر آسوومان از آسووتین کسووی ببارد و انسووانی با ای پردهناشووناخته

 هایش سرب شوند و درخت گردو میوض فلزّی بدهد:مردگانی خودش راه برود، دست
بیفی؟/ م  بتا مردگتانی م / از کفتار تو بتا گریته بتارد/ می»آستت.تان از آستتتی  تو/ قطره قطره می

های  ی ؟/ پرستی؟/ از فلرشتدگی؟/ ستقفی از آه / دیواری از شتیهتهن.یگذرم/ .../ چرا از اکستیژن می

افتتد/ بر زمی  فلر/ و یکی از تتا  ه.ی  تتا  کته از در تت گردوی تیتا  م / گردوی فلرشتتتده می

-140زند به صتور  هرچه رنم«)ه.ان: های م  سترب شتده/ ن اه ک  به نا   م / که چفم میدستت

141) 

گوید: »عقل بدترین دشوومن رو  اسووت... عقل در نزد ما جوانان می  (Andre Masson) آندره ماسووون

(. برای رسویدن به نقطۀ علیا باید 64: 1380م )ادونیس، اریم بزرگ اسوت، »زناک1924سووررئالیسوت سوال 

های برتر شوود و تسولطّ عقل به حداقل خود برسود تا شواعر بتواند از دریوۀ تخیّل و رؤیا وارد جهان واقعیت

 از عالم حسیّات  فاصله بگیرد.

 گوییهزل  -7 -3

خواهند  جویند و میکنند و راهی برای وصول به مطلق میهایی که به واقعیّت برتر فکر میدر نظر انسان

طلبود، در نتیجوه در بسووویواری از متون ، دنیوای پوچ و حقیر، چیزی جز تمسوووخر و هزل نمیاز عقول بگوذرنود

اعتنایی  را با بی »زندگی واقعی برای کسوی که بتواند آن  .شوودجهان دیده میسووررئالیسوتی ردّ پای تخریب  

شووودم دهد و موضووور خنده و مضووحکه میو لاقیدی بنگرد، ظاهر موقر و جنبۀ جدی خود را از دسووت می

کردن دنیا و قراردادهایش، در واقع نوعی طکیان علیه آن (. تمسووخر و مضووحکه433:  1347)سوویدحسووینی،  

ها و رسوویدن به واقعیتّ برتر اسووت، گویی هزل نیروهای درونی شوواعر را برای ردشوودن از تلخی واقعیّت

ترین اتفواقوات روزمره را ردی   کنود، چنوان کوه نجودی در سوووطرهوای زیر فهرسوووتی از جزئیدوچنودان می
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زنود توا بتوانود بهتر بوه عمود خودش را بوه نوداسوووتن میو سووورانجوام  بوه  نگردکنود و بوا ریشوووخنود بوه آن میمی

 های حقیقی بپردازد:دانستنی
مرف مرده در یخچا / آنت  تلویریون روی ستفا / تو  زیر پای در ت تو / م   هیجان هستتم/ 

هتای انرلی پیش آمتده/ شتتتاگرد او  یکی از  رر مفظورم ه.ی  دریتای  رر/ تتا گلوی پفجرۀ  تانته

اندش با طفاب به تختخواب/ م   هیجان هستتم/ آقای کلیفتون در کا/ هایم موجی شتده پیچیدهکلال

دانم/ تابلو ستت راب دانم/ گورباچف در پروستتتاریکا چه نوشتتته ن.یستتفید/ مومیایی لفی  کجاستتت ن.ی

ستتت؟ به مرت تتی ۀلی )ع( ن.ی دانم/ مخ.ل صتتدای بفان در  اك پوستتیده یا ستتی ری در کدام موزه

 (154-153: 1399دانم )نجدیی است؟/ ارواح پدرم ن.یتر شدهمخ.ل

اسووت و آنها را کنار ها عبور کردهآن  ظاهر اشوویاء و کارکرد مگلوودر سووطرهای یادشووده شوواعر از  

اسووتم و »مره چیزهایی قرارداده که با هم فاصوولۀ زیادی دارند، مث  »آنتن تلویزیون روی سووفال قرارگرفته

بگیرد، در نتیجوه چیزهوایی مثول »آنتنم، هوا تصوووویری مضوووحو  شوووکولمرده در یخووالم توا از ت قی آن

اند. به ای رسوویدهاند و به هویت تازهداده»یخوالم، »سووفالم، »مخملم، »صوودام و ... هویت خود را ازدسووت

ای  وجوه بوازی کودکوانوهانگیز بوه اشووویواء و اموردادن، بوه هیم عقیودض آراگون »مفهوم مجوازی و اعتبواری و بهوت

رد، جنبۀ منفی و جنبۀ مثبت: نخسوت باید نیسوت، این کار تحصویل شویوض فلسوفی خاصوی اسوت که دو جنبه دا

ای سربرآورد که واقعیّت نخست پوستۀ ظاهری و خارجی  واقعیت را منهدم کرد تا از میان آن، واقعیّت تازه

( نجدی در مواقعی که در مواجهه با واقعیّات و خبرهای  435 -434:  1347اسووت.م )سووید حسووینی، آن بوده

 آورد:گیرد، معمولا به هذل روی میتلخ  تحت فشار قرار می
های ماهواره/ بر استتخوانم نفهتیففد/ و آگ ی کهتتار/ ن ذرد از هه  م / بازم ک / تا موج پاره       

ن رم بته ف .م/ و از پفجره میهتا چیری ن.یام/ از روزنتامتهام/ .../ تتی  رفتت هم شتتتدهم  پیر شتتتده

ش دیتدم لت / رفتم تُو  ونتهلت  تُو هوا زن ولته پتاش بود تتاجی لت صتتدای پتای پرنتدگتان/ تتاجی لت 

 (124: 1399ل  )نجدیی ۀراش بود تاجی ل 

ل   ل  های کشوووتار به صووودای پای حاجیپیداسوووت که شووواعر از تلخی خبرهای ماهواره و آگهی 

است، در واقع هزل در سطرهای یادشده نوعی شورش  گویی پناه آوردهگریززده و برای تجدید قوا به هذل

 علیه دنیا و مافیهاست.

 گیرینتیجه -4

های متعدد او به شوعرش حال و هوایی  بیژن نجدی یکی از پیشوگامان نوگرایی ادبی اسوت. هنجارشوکنی

  واقعیت رؤیای من اسوتاسوت. کتاب  عصورانش متمایز کردهها را از اشوعار همو آن سووررئالیسوتی بخشویده

  هایهنجارشوووکنی گیرد، سوووازوکار نگارش خودکار سوووروده شوووده وکه مجموعۀ اشوووعار او را دربرمی

ترین قرارداد اجتماعی یعنی زبان اسوت. کاربرد نوین  . اشوعار بیژن نجدی، انق بی علیه مهمای داردسوابقهبی

هوای هنری برای اشووویواءِ معمولی، نشوووانوۀ واژگوان، دادن معوانی توازه بوه کلموات و درنظرگرفتن شووواخصوووه
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نشوینی آزاد و پیشوامنطقی واژگان  اسوت. همهای تازههای معمول در زبان و خلق ارزشاعتبارسوازی ارزشبی

در محورهای جانشوینی عمودی و افقی شوعر، به نقض منطق معنایی شوعر منجر شوده و گسوسوت و شوکافی در 

 آوردن شاعر به نگارش خودکار و اتوماتیسم ذهنی دارد. است که حکایت از رویک م ایجاد کرده

اسوت به این معنا که زمان و ها به شوکلی اسوت که حتی به شوناوری زمانی و مکانی ختم شودهگسوسوت

رود. فضوای بیشوتر شوعرها، گن  و مکان در شوعر نجدی ورای آن چیزی اسوت که از این کلمات انتظار می

های عینی و رئال قابلیتّ تطبیق ندارند. چیرگی فضوای رازآلود و مبهم رؤیا و سورگردانی  اند و با تجربهمبهم

سبب غلبۀ تاریکی    است. سپردن رشتۀ ک م به ناخودآگاه ذهنذهووون، شاعر را از زبان معیار منحرو کرده

 است. بر روشنایی و حضور فضاهای آکنده از وحشت و اضطراب در شعر نجدی شده

اسوت. در ترین دسوتاوردهای نگارش سووررئالیسوتی برای نجدی، رسویدن به نقطۀ علیا بودهیکی از مهم

شووود، حدّ و مرز و تناقض خود را از دسووت این نقطه هر چیز متناقضووی که در دنیای عینیات شووناخته می

ای اسوووت کوه در آن مرگ و زنودگی، خیوال و واقعیوت، گوذشوووتوه و آینوده، بوالا و دهود؛ »نقطوۀ علیوام، نقطوهمی

از این رو  دنیوای پوچ و حقیر عینیوّات، چیزی جز تمسوووخر و هزل ،  پوایین و... دیگر نقیض هم نیسوووتنود

یکی از عناصووور بارز در شوووعر نجدی اسوووت که در آن با   هم  گوییطلبد، طنز سووووررئالیسوووتی یا هزلنمی

 ت.اسمضحکه کردن دنیا و قراردادهایش، به نوعی طکیان بر علیه آن پرداخته

تحلیل بخش قابل توجهی از شووعرهای نجدی، حاکی از تگثیرپذیری او از مکتب سوووررئالیسووم اسووت، 

 های پژوهش، این کتاب را اثری کام   سوررئالیستی دانست.توان با توجه به یافتهکه میتاجایی
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