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Abstract 

Sadegh Chubak, as one of the most prominent Iranian writers, has secured a distinguished 

position in Persian literature through his works in the realm of Naturalism. This article aims 

to examine the traces of Naturalism in one of Chubak’s works “Atma, My Dog” by 

analyzing the manifestations of one of the major characteristics of this literary school: the 

affinity between humans and animals. As such, the objective of this study is to explore 

Chubak’s narrative technique in depicting the human predicament under the influence of 

Naturalism. Findings of this research suggest that Chubak’s intention in creating this story 

is to prompt the reader to reflect on the shared psychological motivations between humans 

and animals. In doing so, he portrays humans as physiological systems governed by 

instinct. Chubak’s Naturalistic perspective implies that, like animals, humans act based on 

their instincts and have no escape from their inevitable fate—except to seek refuge in death . 

This research has been conducted using a descriptive-analytical method and is based on 

library studies. 

Keywords: Sadegh Chubak, Naturalism, Animal Instincts, Loneliness, Dependency, Fear, 

Environmental Determinism. 

Introduction 

Since Chubak’s representation of the world in his works is shaped by a deep reflection on a 

specific type of relationships, constraints, and barriers that have always entangled the lives 

of both humans and animals—offering no path to salvation—this study seeks to address a 

fundamental question: How does the short story “Atma, My Dog” portray the tormented 

psyche of both humans and animals, trapped by their instincts and inescapable conditions? 

In most of Chubak’s works, fears, compulsions, and pathological habits deprive his 

characters of their agency, leaving them ensnared by their most basic needs. The 

relationships among his characters are paradoxical: while they are deeply dependent on one 

another, they simultaneously harbor resentment and disgust. These toxic relationships, 

alongside their contradictory emotions, render them powerless, as they lack the ability to 

escape or alter their circumstances—trapped in a form of captivity from which only death 

can set them free. Chubak’s depiction of such emotions and thoughts is both profoundly 

creative and thought-provoking.  
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In “Atma, My Dog”, Chubak meticulously explores the similarity between human and 

animal conditions, delivering an artistic portrayal devoid of moral or idealistic 

preconceptions. His descriptions remain impartial, free from judgment, morality, or 

sentimentality. This objective representation of a lonely, helpless human and an abandoned, 

dependent dog unveils astonishing parallels between human and animal existence. The 

starkness of this depiction instills a deep-seated fear born of disorder, dependency, 

helplessness, and despair in the reader’s mind. 

Research Questions and Methodology 

This research follows a descriptive-analytical method based on library research. First, 

relevant sources were collected, studied, and annotated. The notes were then organized and 

classified, followed by an analytical examination of the gathered evidence. Finally, findings 

were compiled and structured into the final paper. This article aims to answer the following 

questions: 

1. Through what narrative elements does the story convey the shared themes of 

helplessness, dependency, and inevitability in both humans and animals ? 

2. How does the story contrast social norms, moral conventions, and biological 

determinism with environmental pressures ? 

3. Is the depiction of human and animal existence as ugly, filthy, dependent, and lonely a 

reflection of the author’s realism or his pessimism? 

4. To what extent do the animalistic instincts of human characters help establish the affinity 

between humans and animals? 

5. How does Chubak’s naturalistic narration of a solitary human and a dependent animal 

reinforce their psychological and existential resemblance ? 

Findings and Conclusion 

Based on the present study, the following conclusions can be drawn : 

The similarities between human and animal vulnerability, dependency, and inevitability in 

“Atma, My Dog” are conveyed through themes of survival struggles, the dominance of the 

body over the soul, and biological determinism. By adhering to the principles of 

Naturalism, Chubak enhances the impact of his narrative through an unflinching focus on 

the ugliness of life and the bleak captivity of his characters. His meticulous attention to 

detail in scene construction and internal monologues further reinforces his Naturalistic 

depiction of the deep affinity between human and animal existence. Overall, the story 

portrays characters lost in confusion and despair, trapped in inherited beliefs, ingrained 

habits, pessimism, and deep-rooted fears, unable to break free from their chains of 

captivity. 

The story suggests that humans, like animals, are not entirely governed by social norms, 

conventions, or moral beliefs. Rather, their primary driving forces are biological 

determinism and environmental pressures. Through his implicit analysis of the 

protagonist’s loneliness, suffering, and confusion, Chubak illustrates that, despite all human 

claims of superiority, individuals are fundamentally physiological systems that 

unknowingly march toward self-inflicted demise . 

With his Naturalistic perspective, Chubak presents human and animal life with remarkable 

precision and depth. His portrayal of a bleak, filthy, dependent, and lonely existence stems 

from his realistic worldview, shaped by Naturalist philosophy. The two main characters of 

the story are broken and tormented, victims of past experiences and deteriorated 
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relationships. Both are devoid of any meaningful connection with the world. The narrator is 

an empty shell of a human being, merely a shadow of his former self, just as Atma, due to 

its circumstances, is reduced to a shadow of a dog. Both have lost their connection with 

reality. 

In exploring the affinity between humans and animals, Chubak gradually intertwines 

animal psychology with human psychology, merging their pains and emotions. Through 

this, he establishes loneliness and anxiety as fundamental aspects of both human and animal 

existence, demonstrating their shared fate of captivity and inescapable cycles. Ultimately, 

Chubak’s Naturalistic approach presents human and animal destinies as parallel forms of 

bondage and subjugation. By immersing the reader in the inner world of an animal—its 

dependency and degradation—he exposes the similarity between human and animal 

suffering. Furthermore, he challenges religious narratives that place humans above all 

creatures, suggesting instead that humans, like animals, are not beings of spirit but merely 

biological systems governed by neural processes. Chubak dismantles the divide between 

body and soul, arguing that since the body is enslaved by heredity and environmental 

forces, it alone dictates emotional and psychological experiences . 

In conclusion, Chubak’s Naturalistic narration of a solitary human and a dependent animal, 

through the depiction of inner conflicts and the dominance of dark impulses, ultimately 

underscores their psychological and existential similarities. The characters in this story 

suffer deeply, caught in an internal struggle between life and death. The death instinct pulls 

them toward an inevitable, self-inflicted end, while loneliness and helplessness suppress 

their will to fight for life. As a result, they fall into profound distress and anxiety. This 

inner turmoil manifests in the narrator’s actions—rage, hatred, fear, cruelty, and even 

murder—culminating in the realization that the dog has become the embodiment of his 

subconscious torment, forcing him to confront his sins. Chubak uses this allegorical story to 

highlight the origins of human malevolence and the dominance of the death instinct, adding 

profound Naturalistic depth to his work. 

This parallel between human and animal existence, embedded in a Naturalistic worldview, 

is infused with philosophical undertones. The story engages with fundamental existential 

questions—death, dependency, helplessness—leading the reader to recognize its 

resemblance to human life. The narrative’s philosophical depth prompts contemplation of 

human nature, revealing that, in many cases, there is no escape from fate. Humans, in their 

pursuit of an ideal called freedom, sever attachments only to later mourn their loss. The 

deafening voice of loneliness reverberates throughout the story, unsettling the characters’ 

minds and leaving them increasingly frail and diminished—until death becomes the only 

conceivable resolution . 
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   حیوان در آثار ناتورالیستی  قرابت میان انسان و 

 آتما، سگ من« اثر صادق چوبک( » کوتاهنگاهی به داستان )نیم 

 1حسین آریان 

2مهری تلخابی 
  

 17/5/1403تاریخ پذیرش:        6/4/1403تاریخ دریافت: 

 چکیده

ی آثاری در قلمرو مکتب ناتورالیسم، توانسته است در ارائه  ،ترین نویسندگان ایرانیی از شاخصصادق چوبک به عنوان یک

 راآثیی یکییی از در  را ناتورالیسممکتب  پایّ ردآن است که براین مقاله برای خود در ادبیات فارسی به دست آورد.   جایگاهی ویژه 

مکتییبی یینییی، قرابییت میییان های اییین ترین شاخصهمصادیق یکی از عمده   ،»آتما سگ من« مورد بررسی قرار داده   به نامچوبک  

مکتییب  تیییثیرتحییت ت بغرنج انسان، گری چوبک از موقییّروایت یهدف این مقاله، گزارش نحوه   .انسان وحیوان را تحلیل کند

برابییر  در ،خواننییده به درنییگ واداشییتن  ،از خلق این داستان  که قصد چوبکناتورالیسم است. دستاورد مقاله، حاکی از آن است  

کند. میفی ی یک نظام فیزیولوژیکی میرّانسان را به مثابه  او  ،بوده است و از این رهگذرهای مشترک روان انسان با حیوان  انگیزه 

کنیید وگریییزی از سرنوشییت نگاه ناتورالیستی چوبک، بیانگر آن است که انسان نیز چون حیوان، بر مبنای غرایز خویش عمل می

ای بییه بییر مبنییای ماالیییات کتابخانییه تحلیلی،–توصیفی محتوم خود ندارد جز آن که به دامن مرگ پناه آورد. این مقاله به روش 

 انجام رسیده است.

 .: صادق چوبک، ناتورالیسم، غرایز حیوانی، تنهایی، وابستگی، ترس، جبر محیطهاکلید واژه

  مقدمه -1

داستان   «آتما سگ من»  است.محیط  های  سامانینابه  های روان انسان وپیچیدگیآثار چوبک، مظهر کامل   

انگیییز تنهییایی، درمانییدگی، رانییدگی، چراغ آخر است که بیانگر داستان غم  یکوتاهی از چوبک در مجموعه

بییر روی موقییییت   ،چوبییک در اییین اثییرحیییوان اسییت.    های غریزی موجییود در انسییان وبهرگی و وابستگیبی

بییه   را نیییز  آشفته و وابسییته انسییان در جهییانسامان وبهوضییت نازمان  کند و هممی  تیملسگی وابسته    ساماننابه

ی رحمانییهبییی  طانسان را به یییک انییدازه، تحییت تسییلّد و در این بازنمود خویش، حیوان و  دهمی  درستی نشان

 داند.می و جبر بیولوژیک محیط
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 :مسیلهبیان  -1-1

تنگناهییا و   بر نییوخ خاصییی از ارتبا ییات،  تیملبا    ،، از این جهانثارشدر آبازنمایی چوبک    جایی کهاز آن

ها گره خورده است و راه نجاتی نیییز در پیییش انسان و حیوان همواره بدان  که زندگی  گیردسدهایی شکل می

 بنیییادین بیییابیم و آن اییین کییه یمسیییلهخور بییه اییین برآنیم پاسخی در ،بررسی این اثر  در  ،ی از این رورو نیست

قابل تغییر انسان و حیوان چگونه بازنمایی داستان »آتما سگ من «از روان رنجور و در قید شرایط غریزی و غیر

 است؟

ها ربوده است و ها را از آنشخصیّتتوان  ،گونههای بیمارها و عادت، اجبارهاترس  ،آثار چوبک  اغلب  در

هییای چوبییک بییه هییای داسییتانشخصیییّتروابط میییان    .نیازهای اولیه شان اسیر کرده استی  ها را در چنبرهآن

احساسات متنییاق ،   و این روابط سمی در کنار  ، از هم متنفرندای است که در عین وابستگی به همدیگرگونه

در اسارتی گرفتارند که  که توان گریز و تغییر شرایط را ندارند و چرا  یها را عقیم کرده استشخصیّت  یاراده

هییایی از اییین دسییت، شخصیییّتکند. بازنمایی چوبک از احساسییات و افکییار هیچ چیز جز مرگ رهایشان نمی

 است .  تیملقابل  بسیار خلاقانه و

و   نییدکمییی  تیمییل  حیوان با دقییت تمییام  انسان وهمسانی احوال    ، چوبک بر روی«داستان »آتما سگ مندر  

 رفی بی با . توصیفات چوبک در این اثرداردهای اخلاقی و آرمانی پنداشتپیشبه دور از    گزارشی هنرمندانه

گی زنیید ی رفانییهبازنمییایی بییی  همراه است و هیچ نوخ قضاوت و یا نگاه اخلاقی و احساسی در آن راه ندارد.

هسییتی انسییان وحیییوان  میییانهییای شییگرفی قرابییت منجر به کاوش و وابسته،  پناهانسانی تنها و ناچار و سگی بی

ترسییی بییزرگ از اییین   ،کرده  ذهن خواننده را درگیر  ،ت تمامبه این عریانی، با قدر  البته ترسیم آن  کهشود  می

 .کند، عجز و درماندگی در وجودش رخنه میسامانی، وابستگیپریشانی، نابههمه

 های پژوهش پرسش-1-2

 :پاسخ گوییمهای زیر در این مقاله برآنیم به پرسش

عناصییری در داسییتان منتقییل   با تکیه بر چییهپناهی و وابستگی و ناچاری انسان و حیوان  میان بیاشتراکات    -

 ؟شده است

شییارهای محیییط در برابییر جبییر بیولوژیییک و ف  جایگاه عرف و قراددادهای اجتماعی و باورهای اخلاقییی  -

 ؟چگونه تبیین شده است

بینی نویسیینده در این اثر ناشی از واقع  ی انسان و حیوانوابسته و تنها  ،کثیف  ،ارایه برشی از زندگی زشت-

 است یا بدبینی او؟
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هییای انسییانی تییا چییه میییزان شخصیییّتهییای حیییوانی  ، انگیییزهحیییواندر تفهیم و تبیین قرابت میان انسان و  -

 ؟هستند گر نویسندهیاری

، چگونییه بییه حیییوانی وابسییته  انسییانی تنهییا ونج  موقییت بغرگری ناتورالیستی چوبک از  گزارش و روایت-

 انجامد؟همسانی احوالات این دو می قرابت و

 روش پژوهش  -1-3

ابتییدا منییابع و  .نگاشته شده اسییت ایمبتنی بر ماالیات کتابخانه تحلیلی –توصیفیروش تحقیق    بهاین مقاله  

اند. پییا از تنظیییم و برداری شییدهماالیییه و یادداشییتتهیه و  ،رتباط با موضوخ پژوهش هستندمآخذی که در ا

 ها، شواهد، مورد تحلیل و تبیین قرار گرفته و در نهایت ماالب تدوین گشته است.بندی یادداشت بقه

 ی تحقیقپیشینه-1-4

بییه اثییری   ، مشخصییاصییادق چوبییک وآثییارش نگاشییته شییده اسییتز میان انبوه مقالات وکتبی که در باب   

ی ناتورالیسییتی حیوان با نگره م که در باب داستان کوتاه »آتما سگ من« از منظر قرابت انسان ویبرخورد نکرد

قابییل ذکییر ، آثار زیییر  ،ناتورالیسم بر سبک نگارش چوبک  تیثیراما در حالت کلی در باب    ،پرداخته شده باشد

 تیملجایی که موضوخ این مقاله »قرابت میان انسان و حیوان در آثار ناتورالیستی با باید افزود، از آنالبته   .است

ثار چوبک آناتورالیسم در    بر روی  در حالت کلی نیز  منابیی که  بدیهی است  یاست  من«  آتما سگ»بر داستان  

 :  اندگر ما در این پژوهش بودهاند یاریکرده تیمل

 یدهیید همییهنشییان مییی  »مردی در قفا عصاره ناتورالیسییم چوبییک «  یدر مقاله  (1398)  نبی زاده اردبیلی

مختار بییودن مواردی چون غیر .، بازتاب پیدا کرده استبه نوعی چوبک، در آثار ناتورالیسم مکتب  هاینگارها

با تضاد ، های متیارفگراییدوری از اخلاقمحاوره،  کلمات زبان  ، استفاده از  اس پوچیاحس،  انسان در هستی

 .در حد حیوانآوردن جایگاه انسان پایین و در مقابل بر احوال و احساسات حیوانات  تیمل، باورهای مذهبی

رسییند کییه بییه اییین نتیجییه مییی  گرایی چوبک در چییراغ آخییر«» بییت  یدر مقاله  (1398تلخابی و همکار )

بیان دقیق و پرجزییات  نگاری وسبب زشت  های ناتورالیسم در آثارش پایبند است و همین امرانگاره  چوبک به

 .دگی  بقات فرودست جامیه گشته استزن

ک از سیییمای زن در رمییان سیینگ »گزارش ناتورالیستی صییادق چوبیی   یدرمقاله  (1395تلخابی و عقدایی )

زنیید و نی است که زن ستیزی در آن موج میییگر جهاناتورالیستی خود ترسیم  یآنند چوبک با نگرهبر  ،صبور«

 تردید تیمدی است برای به چالش کشیدن اذهان عموم. فرودست زنان در آثار چوبک، بیاه جایگ
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آثار صادق چوبک« به این نتیجه آنیمیسم و پیوند آن با ناتورالیسم در» یمقاله در (1394حیدری و همکار )

اسییت.  مؤلییفتفکییر و نگییرش ناتورالیستی  ژرف ساخت یهکنندبازگوچوبک، در آثار  آنیمیسمرسند که می

 .شودتری میادبی عمیق تیثیرشتر و پذیری بیباور منجر به ،گرایی چوبک در پیوند با آنیمیسمعینیت

 با میرفی »ردپای ناتورالیسم در سنگ صبور و زقاق المدق«  یمقاله ( در1393نوروززاده چگینی و همکار )

 .انددر این دو اثر بودههای مکتب ناتورالیسم نشانهدر پی تبیین دو رمان »سنگ صبور« و »زقاق المدق« 

چوبییک در کییه بر آن اسییت  های صادق چوبک«( در »ماالیه شکلی و ساختاری داستان1390)  مشتاق مهر

را با زندگی تلخ  رخدادهای هاها و از زبان آندید آنزاویهو از    پردازد بقات فرودست میبه زندگی    آثارش

 . ترسیم می کنددقت 

لیسییتی زولا و چوبییک« بییر روی »بررسییی دیییدگاه هییای ناتورا ی( در مقالییه1390فهیییم کییلام و دیگییران)

 ها در آثار چوبک تاکید دارد .نمایی زشتیعریان

بابییا   «،رمان سیینگ صییبورق چوبک با تکیه بر  صاد  هایهای داستانمایه( در »درون1386)  هم چنین، پیروز

بک و ناتورالیسم فروید زده ( در »صادق چو1383) ، زرشناسوی«در »صادق چوبک و نقد آثار  ( 1385سالار)

 اند .کرده تیملبرروی فضای ناتورالیستی آثار چوبک  «لمپنی

و   «نویسی چوبییکمیراث داستان( در»1377)  ( در»مجموعه مقالات یاد صادق چوبک« آژند1380دهباشی)

 ی« هییر یییک زوایییای مختلییف شیییوهراندر »صادق چوبک پیشتاز ناتورالیسم در اییی   (1392حسن زاده میرعلی)

 .اندداستان نویسی چوبک را تحلیل کرده

   چارچوب مفهومی-2

ی تییاریخی ی فرهنگ، اجتماخ و سیاسییت یییک دورهاند که در نتیجهها و نظریّاتیهای ادبی، ویژگیمکتب

یابند، پیروانییی پیییدا گردند و در آثار نویسندگان و شاعران نمود میدر ادبیّات یک کشور یا سرزمین ایجاد می

 های ادبی، ناتورالیسم است.گذارند. یکی از این مکتبای هرچند کوتاه را پشت سر میکنند و دورهمی

 ناتورالیسم  -2-1

شود که میتقد بییه قییدرت محیی  ا لاق میهای فلسفی  »ناتورالیسم، به مفهوم فلسفی، به آن رشته از روش

امییا  ،(207:1366  )سییید حسییینی،  شناسیید.«را آلتییی در دسییت نظییم بییالاتری نمییی   بییت است و هرگز  بییت

رود و به برای اشاره به یک جنبش ادبی و هنری در اواخر قرن نوزدهم به کار می  ،به مینای اخصناتورالیسم  »

 رشود که حتی امییروز هییم برخییی نویسییندگان بییرای نوشییتن داسییتان بییه کییانویسی ا لاق میسبکی از داستان

تمییام   بییر آن اسییت کییه  ادبییی،  ناتورالیسم  گذاربنیان  ،(EmileZolaامیل زولا )»  ی(295:  1389،  لاجبرند.« )می
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دانش علمی و تجربی جای دارند و هیچ چیز در ورای ماده وجود   یههای هستی در  بییت و در محدودپدیده

، در بسییتر ی توضیح و تشریح اوضاخ کلی انسانناتورالیسم به مینا: »توان گفتمی  ی(  30:1383)رادفر،  .«  ندارد

تییازه کوشد این نظییر ی وراثت است و رمان ناتورالیستی، رمانی است که می)محیط( و برپایه  شرایط جبر زمان

گرایی بییه شارهای لحظه است با حداکثر عینیتی انسان را که او موجودی متیین از وراثت و محیط و فدرباره

محیط فیزیکی )خییاک، اوضییاخ منظور از محیط نه تنها    باید یادآور شد  ی(51:1375نمایش بگذارد.« )فورست،

که ممکیین اسییت بییا   مجموخ تمام چیزهایییینی    شود.می  اقلیمی( بلکه اوضاخ سیاسی و اجتماعی را هم شامل

 (48: 4ج ، 1385« )ولک ،ادبیات تماس داشته باشند، ولو از دور.

را چنییین  هییای ناتورالیسییتیداسییتانبنیییادین  هییایو ویژگیییی اصییلی مایهدرون، توان در یک نگاه کلیمی

 در  ارثییی  هییایخصییلت  ناگزیر  تیثیر  ،شناختیزیست  جبر  ،انسان   بع  بودن  حیوانی  بقا،  »دشواری  فهرست کرد:

 م جسم تقدّ  ،کاریریزه  و  بینیباریک و  توجه به جزییات  ،فردی  یهاراد  اِعمال در ناکامی  ،انسان  رفتار و  نگرش

بییه عنییوان یییک تجربیی   و عشق بییه صییورت خواسییت جسییمانی و جنسیییتی  رح ، ولانی  هایمکالمه  ،بر روح

   (408-409:1، ج 1366)سید حسینی، « مشروخ.

 صادق چوبک  -2-2

در آثییارش از . اگرچییه او ی از نویسییندگان توانییای ایییران اسییتش( یکیی 1295-1377) صییادق چوبییک

ی (138:  1385ی )نک .باباسییالار،  گرفته است  تیثیرینگوی، فاکنر و هنری جیمز بسیار  همنویسندگان غربی چون  

را بییا داسییتان کوتییاه و   چوبییک کییارش  .ناپذیرنییدجییداییمصایب زندگی ایرانییی از آثییارش  اما روح ایرانی و  

 »خیمه  ،»تنگسیر«  توان به. از آثار چوبک میثار بلند داستانی خود را خلق کردنویسی آغاز و سپا آنمایشنامه

»نگییاه   .اشییاره کییردصییبور«    آخییر«، »سیینگ  قبییر«، »چییراغ  بود«، »روز اول  مرده  لو یش  که  ، »انتری»بازی  شب

ترحم چوبک به فساد و زشییتی، بییرای خواننییدگان ایرانییی کییه از نگییرش احساسییاتی و مییواع   رفانه و بیبی

»صییادق   ی(241:1380)میرعایییدینی،  اخلاقی نویسندگان خسییته شییده بودنیید، از عوامییل مهییم شییهرت اوسییت.«

نهد. او با جملات کوتاه خود تصییاویری چوبک در داستان نویسی کوتاه فارسی، مسیر جدیدی را پیش رو می

 ( 34: 1380زند.« )دهباشی، نگری مینیاتوریست ایرانی نقش میبه مهارت و کمال جزیی

 ناتورالیسم در سبک نگارش چوبک تیثیر -2-3

زمان با تغییر و تحولات چشمگیر در فرانسه و ظهییور مکتییب ناتورالیسییم و نییوخ نگییرش پیشییوایان اییین هم»

خویش، در ایران نیز با انقلاب مشرو ه، تحولاتی اساسییی و بنیییادین در روح مکتب به انسان و محیط پیرامون  

های اجتماعی این دوره، نه تنها بافت نثر فارسی را در ر نویسندگان پدید آمد. دگرگونینویسندگی و  رز تفکّ



 54  -79، صص   29ی ، شماره 9ی های ادبی، دورهی مکتب نامهپژوهش

ای شکل و محتوا تغییر داد، بلکه موجب ظهور داستان کوتاه به تقلید از ادبیات غرب شد و نویسندگان برجسته

شک نویسی پا به عرصه گذاشته و آثار بزرگ و ماندگاری را در این قالب پدید آوردند. بیداستان  یدر زمینه

اش، هییای پربییار نویسییندگیسال  صادق چوبک، از جمله نویسندگان شاخص پا از مشرو ه بود که در  ول

 دیییدی  نسییبت بییه پیرامییون و مسییایل جامیییه،  چوبییک  ای از خود به یادگار بگذارد. دیییدتوانست آثار برجسته

 همگییان  خوشییایند  کییه  کشییدمییی  پیییش  را  موضییوعاتی  ناتورالیسییت،  نویسندگان  ومانند تمام  است  ناتورالیستی

اشاره کرد: »تمرکییز  بایست به این مواردسبک چوبک می از خصایص ی(76 :1398 تلخابی و همکار،)  «نیست.

 حرمت سییاختگی واژگییان و  از بین بردن  ،همه چیز  ظاهری  یپوسته  کنار زدن  ها،سیاهی و پلیدی  و  هازشتی  بر

 بیییان ، توصیف و تصییویرپردازی بسیییار دقیییق،جامیه  یشدههای محروم و فراموششخصیّتبه    توجه  با  مفاهیم

هییا و عییدم انسییان اجتمییاعی موقییییت نییامالوب بییودن هاناتورالیسییت ی(88: 1377آژنیید، ) ...« و خشن و  صریح 

داننیید. مییی تمییایلات بیولوژیییک یبییرده انسان را چرا که ،دهندبا دقت نشان می گذاری بر این موقییت راتیثیر

 و  فرهنگیییبی  هییراس، فقییر،های کشیینده،  وابستگی   یمه تنهایی،  که  هاییآدم  زندگی  توصیف  با  نیز  »چوبک

 منادی باور ندارد،  بشری  یجامیه  تکامل  به  که  جاآن  از  کندی امامی  اعتراض  موجود  وضع  به  شوند،می  تیصب

توان به آثار چوبک نگاه اما از این بید نیز می  ی(244:  1380میرعابدینی،  )  «شود.می  موجود  وضع  تغییرناپذیری

داسییتانی،   عناصر  گیری ازاشراف کامل نسبت به مسائل فرهنگی، خلق و خو و زبان مردم و بهره  با  کرد که »او

 ی(77: 1398)تلخابی و همکییار ، «.کند تصویر ایرانی یجامیه در  مردم را  زندگی  های پنهانجنبه  شودمی  موفق

ای از تاریخ ایران انگار جزء لوازم تنفا جامیه بوده است تا در برهه  ،ناتورالیستی بسیاری از آثار چوبک»نگاه  

 های او بازبینی و بازرسی کنیید و متوجییه ا ییراف پلییید و کثیییف خییود باشیید.«ی داستانخود را به عینه در آینه

خواننییده در   ت...آثار چوبک مثل تونل بزرگ زیرزمینییی اسیی نویسد: »براهنی می  ی(148  –149:  1386)ثروت،  

ر دیوارهییای ی خییود را میینیکا دسفر زیرزمینی خود در این ظلمت، در این وحشت و در این کثافت، چهره

بییرای آن اسییت کییه   ف کنیید،یستگاهی این قاار ظلمت توقّبیند و اگر در ازده میخیا و چسبناک و عفونت

ا عمیییق، در هییوای آزاد، بییرای کمی روشنایی، کمی آسمان، چند ستاره و چند گل و گیاه و سبزه و چند نف

باز در تونل زیرزمینی سرازیر شود و انسان با نیروی بیشتر اشییکال   ،گیری ضروری است تا قاار ظلمتسوخت

و هیاکل وحشت را از برابر چشم بگذراند و در عین حال درونش از این عفونت آشوب شود تییا خییود را بهتییر 

 1368  ،براهنییی« )ی خویش وقوف بیشتری پیدا کند.ت به چهرهبشناسد و به این چسبندگی شوم زشتی و عفون

:681  ) 
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چونییان همییه نویسییندگان   اگرچییه چوبییک نیییز  ،گفت با توجه به ویژگی آثار ناتورالیسییتیتوان  بنابراین می

گذارد که برای دیگران مالوب نیست، اما باید به یییاد داشییت کییه در بر روی مسایلی انگشت می  ،ناتورالیست

، مسایل فرهنگی دنیای چوبک، »باید این ساح ناتورالیستی را بشکافیم تا به عمق قضایا که در اصل،با برخورد  

)تلخییابی و   .«برسیییم  شییود،هییای دیگییری تییییین میاقتصادی و اجتماعی است و بیشتر بر اساس علییت و میلول

، روی موضوعاتی خییا   گذاشتن برچوبک با توصیف بسیار دقیق و با انگشت  ،در واقعی  (  78:  1398همکار،  

یگری را در ذهن خواننده ادامه یابد و حیات د ، در ذهن خوانندهپا از اتمام  داستان  شده است کهموجب آن  

 ،»آتمییا. در داسییتان مسییایل اسییتمیلییولی   ف روابط علییت وتفسیر و تحلیل و کش  توام با  که این بار  آغاز کند

پناه که با از دست دادن صییاحبش سگی بی با ترسیم وتوصیف دقیق زندگی مردی تنها و نیز چوبک  سگ من«

، در مخییا بین وکشییمکش ذهنییی و حتییی سییوگیری تیمییلب سییب ،داده  اش را از دسییت  ی زنییدگیگویی همه

 شود. یم

 ها تحلیل داده-3

هییای اییین کنیم و نشان دهیییم انگییاره تیملسم ناتورالیاز پذیری چوبک  تیثیر، بر آنیم در باب  بخش    در این

زاویه دید ثابتی را نسبت به هستی  بروز عینی دارد و  «آتما، سگ من»عناصر مختلف داستان    چگونه در ،مکتب

 برای چوبک تیریف کرده است. و انسان

 3پردازیشخصیّت -3-1

شییکافتن علییت اصییلی افکییار و حییالات روحییی و    ، بییر رویپییردازیشخصیییّتآنند، چوبک در  بر  بسیاری

ای که خواننده از رهگذر واژگان به گونه  یای داشته استویژه  تیملترسیم دقیق وضییت جسمانی  احساسات و

»منی که از همییه جییا   داستان »آتما سگ من« آمده است:  در بخشی از  .یابدها دست میشخصیّتعمق روان    به

مذهب و خدانشناس و دشمن آدمیییزاد و متنفییر از زن و بچییه در خو و بینام یک آدم کج ه  رانده شده بودم و ب

کییا مییرا لایییق آن گرداندنیید و هیییچ می  خودم شناخته شده بودم و مردم روشان را تو کوچه از من بر  یمحله

حییی موقییت رو  ،با همین عبارات کوتاه، خواننده  ی(167:  1355)چوبک،    ..«دانست که با من زندگی کند.نمی

 مییردم همییان او، هایداسییتان هییایهمییه آدم» آنند. هرچند بسیاری برکنداصلی را درک می  شخصیّتنامساعد  

 «.شییوندمییی  نمایان  ترتیره  رنگی  با  چوبک،  قلم  زیر  در  بینیمی ولیمی  برزن  و  کوی  در  روز  هر  که  هستند  عادی

 تمییام  اگر»  :گویندپرده و صریح چوبک میپردازی دقیق و بیشخصیّت  یدرباب نحوه  ی(99:  1356دستغیب،  )

 آن کییا داشت... هر خواهیم وحشت از ایکنیمی موزه جمع جا،یک به  را،  چوبک  هایداستان  هایشخصیّت

 
3 - Characterizations 
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 بییه  و  کنیید  شییده، بلنیید  افکنییده  برابییرش  در  کییه  ای یمییه  از  را  سرش  تواند،نمی  که  است  خویش  گرفتار  چنان

 بییدبخت  هایحیوان  حدود  تا  هاانسان  گرسنگی،  و  وحشت  و   مع  گرفتار  موزه  این  در  .بیندیشد  انسانی  آلایده

 خییوردهترس  هایشآدم  »تمام  ی(188:  1384سودا،  آتش)  «رسد.می  نظر  به  محال  رهایی،  امید  و  اندکرده  سقوط

آور پردازی چوبک یادشخصیّتباید در  از نکات قوتی کهاما    ی(242: 1380میرعابدینی، )  «.اندخود بیگانه  از و

 هییاآن اصییلی شخصیّت  و  است   رفبی  و  خونسرد  بسیار  داستان،  افراد  پردازیشخصیّت  »در  شد، آن است که

 ( 90:1377 آژند،) «نماید.می فرا هاآن کنش دادن نشان با را

 بییه  برهمنییی  تفسیییر  در  آتمییا،»  .بردفراوانی بهره میهای نمادین  چوبک از سازه  «من  سگ  آتما،»  در داستان

و   ، تنهییاپناه، وابسته، هراسییانبا این بار مفهومی سنگین به سگی بی  ،ا لاق همین واژه  .جهان است  روح  مینای

ابی و )تلخیی   «.کنییدرا با نوعی آیرونی تلییخ همییراه مییی  نشان از نوخ نگاه چوبک دارد وگفتمان چوبک  ،رنجور

ت و ی مینویّیی شود که همهآور میا لاق همین نام به چنین سگی یاد به نوعی، چوبک بای  (  81:  1398همکار ،  

 ی، تنها در حد همین مادیییت هسییتی اییین سییگ قابییل دریافییت اسییت و بییه عبییارتی، همییهروحانیت این جهان

سرگشته و دردمند نشییان از نگییاه   ای به سگی تنها وبنابراین ا لاق چنین نام هوشمندانه  مینویت، مادیت است.

 ناتورالیستی چوبک دارد. 

 داسییتان «میین»یخفتییه ضییمیر و وجییدان از  تمثیلی  که  صامت  و  است ساکت  شاهدی  ،سگ  ،از سوی دیگر

ر وجود و پیکر سییگ نمایشگر وجدان خفته انسان است که د  آتما به عنوان انسانی سمبولیک و روانی،»  .است

 ( 152: 1385)باباسالار،  .«ظهور یافته است

او در آغییاز از   .از سگی شییده اسییت  نگهداری  تصادفی مسئول   ورتنهاست که به  مردی  داستان،  شخصیّت

تنهایی مییلال آور او را از  تواندکند حضور سگ میشود چرا که گمان میاندکی خوشحال می  ،این مسئولیت

کار دارد که حتی قادر نیست در مقابل وعاجز و درمانده سریابد با سگی  اما پا از یک اتفاق در می ،میان ببرد

بییه مییرور احسییاس  گیییرد.نفییرت تمییام وجییودش را در برمییی  ،رواز این  .های ولگرد از خودش دفاخ کندسگ

شییود بییا دادن غییذای رو مصمم میاز این  .زندهای مزاحمش تنهایی او را به هم میکند که سگ با آن نگاهمی

 غذای  شود وازکار خود پشیمان می  مرد  .خوردرا نمی  غذایش  اما سگ  ،دهد  خاتمه  سگ  زندگی  به  آلودزهر

 خیییزد وبییر مییی صییدایی ناگهان از عمییق گییور  .ریزدکنده بود، می  حفر  پیش  از  که  گوری  در  را  مسموم سگ

سییگ بییه  دست از راوی هنگامی که ،کند و نهایتامی منقلب  را  او  این امر  .شماردبرمی  را  مرد  تک گناهانتک

آن حالییت رخییوت و بیهوشییی بییه در  و هنگییامی کییه از  نییدکمی  شییلیک  او  بییه  ،رسداستیصال و درماندگی می

 اسییتی  راوی  همان  سگ  که  یابددرمی  خواننده  جا  این  »در  .استفهمد که به خودش شلیک کرده، میآیدمی
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 حلییول  ریییق از منی کییه. شودقصه می من«»خفته  وجدان مظهر به تبدیل  و  دارد  نمادین  نقشی  »سگ  واقع،  در

 عین در و ترینعمیق از یکی روانی، اعترافات این و ماردگمی تهمّ خود از روانی اعترافی به سگ، وجود  در

 در»  ی(667  :1368براهنییی،  )  «کییرد.  پیییدا  تییوانمی  چوبک  هایقصه  در  که  است  هاییاعتراف  ترینانسانی  حال

 در شییده افکنیییآمییدهی بییرون بیرون او اعماق از اینک و است داستان اصلی شخصیّت درونی زبان ،سگ  اینجا

 و وحشییتناک وحشییی، ترسییی عمیییق، ترسییی را او و شییماردمی یییک یک را او گناهان و استایستاده  برابرش

 «.هست  هم  پیچیده  و  فلسفی  سخت  ناخودآگاه،  ضمیر  اعماق  از  پاخاسته  به  سمبول  این  انبارد... زبانمی  جانکاه

   (670 همان:)

-تقریبا از یک قاعده کلی پیروی میپردازی چوبک نباید از توصیف غافل بود. آثار چوبک  شخصیّتدر  

سپا   .کندبیان اخلاق یا رفتار شروخ میبینیم چوبک »توصیف را با  گونه که در این داستان هم میکند. همان

 شخصیّتگریزی به گذشته ها، در میانه داستاندر بیشتر داستان  .دهدتفصیل شرح میها را نسبتا به  در میانه قیافه

بییه مییا ها ا لاعاتی  شخصیّتهای  اندیشه  از افکار و  .کنداش را به  ور مختصر مرور میزند وتاریخ زندگیمی

در اییین داسییتان نیییز ،  (  225:  1381.« )عبییدللهیان ،کنییداعمالشان را تا پایییان پیگیییری مییی  پا از آن  دهد ومی

مجییزای آتمییا و مییرد تنهییا را بییا برشییمردن   شخصیییّتپییردازی دقیقییی، دو  شخصیییّتچوبک از رهگذر چنییین  

شییان وابستگی و ناکامی ،اسارت  دردمندی،  ،خود بیگانگیگشتگی،  مع، ازاشتراکاتشان در تنهایی، ترس، سر

به مدد تییوان  ،حرکت چوبک ار این افتراق به سمت اشتراک .رسانددر یک نقاه به اتحاد می  ،در اعمال اراده

ای را برای نگریستن انتخاب کرده است که هیییچ جزیییی از اجییزای گری ناتورالیستی اوست که دریچهروایت

  ماند.نمی انسان و حیوان از چشمانش مخفی و جبر زیستی دشواری بقا

 :پردازی دقیق چوبک در این اثرشخصیّتای از نمونه

تو خواب هم در تلاشِ کنییدنِ گییودال بییودم. قبرهییای   .آورهای رعشهکابوس  شب بدی گذشت آغشته با»

. کنییی بییودردیییدم کییه عمییری کییارم قبکنییی میییرکندم. خییودم را قبکنده بودم و باز هم داشتم قبر می  بسیاری

ی ندیییده و نشییناخته و زبییون و سییگ نبودنیید، آدم بودنیید. آدمهییا  ،کشییتمهییایم میییی را کییه درکییابوسیهاآن

هایم دیدم که خودم بچییه بزرگییی دارم ی کردم. در کابوسقایه میگیری بودند که باکارد تنشان را قایهزمین

جلو آتما   ام وهتکه کردش را تکهام و تند و دلنشین. دیدم او را سر بریدهیک پسر بیست وچند ساله. زیبا، رشی

. شیشه عییرق را از بییالای سییرم برداشییتم و سییر مرا با حالت غثیان از خواب پراندام بخورد. این کابوس  انداخته

: 1355)چوبک ،  «.کشیدم و فوری تو رختخوابم بالا آوردم. عرقِ هنوز سرد را ، قاتی کف و صفرا بالا آوردم

158) 
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ای ز چشییمم افتییاد. میین از دم درِ خانییهدیگییر ایک روز اتفاق بدی افتاد کییه اییین سییگ ، پییا از آن روز  »

یک تولییه سییگ مردنییی ولگییرد هییم کییه ریسییمانِ کوتییاهی   کردند وگذشتم که چند تا عمله آنجا کار میمی

های محل بود، آنجا برای خودش گوشییه دیییوار خوابیییده بازی و آزار بچه یمیلوم بود مایه ودورگردنش بود 

خود دیده باشد. از بییا نییژادش قییاتی شییده  هوقت صاحبی بتر از آن بود که هیچ توله مردنی، بدبختبود. این  

بود میلوم نبود اصلش چه و از کجا بوده. از این گذشته، گرسنگی کشیده و ُمفنگی و چرک بود و شاید بیش 

 .د ییرف او حملییه بییره  بیی   از سه چهار ماه نداشت. تا چشم این توله به آتما افتاد از گوشه دیوار خیز برداشت و

گییوئی اییین تولییه مردنییی آمییده بییود جییانش را . زده ندیده بودمچنان زبون و وحشت  وقت من آتما را آن  هیچ 

هایش مانند برگ کاغذی که پییا از مچالییه شییدن ید. گوشرزل  پایش می  و  بگیرد. تمام تنش رو چهار دست

توله پییارس  .شددفاخ در او دیده نمیترین نشانِ مقابله و باز شده باشند،  رفین صورتش خوابیده بود. کوچک

ناگهان توله کار خودش را کرد و بییا د.  شداشت و این داشت از ترس نابود میکرد و رو پاهایش خیز برمیمی

زنجیییر او را   مرا نیز که سییر  آتما پا گذاشت به فرار و  یک حمله چابک تکه گوشت ران آتما را با دندان کند.

خنده ناهنجییار آن   .در پی ما افتاد  در  دنبال کشید و توله سگ مردنیهدر دست داشت، با نیروی جهنمی خود ب

کشییید، چند کارگر مرا سخت آزرد. این سگ که با نیروی جهنمی خود مرا چون بادبادکی به دنبال خود مییی

استخوانی هم ازاو یک حمله از هم بدرد و لقمه چپ کند و تکه ه توله مردنی را ب  ،توانستخواست میاگر می

 ام کییرده بییود.اتم به هدر رفته بود. دیگر کلافهزمین نگذارد. این دیگر برای من قابل تحمل نبود. تمام زحمه  ب

جربییزه  ُ،گشت که سگی به گنییدگی یییک گوسییالهدهن میه حتماً این بیچارگی و ترسوئی او، در محل دهن ب

توانستم سرم را پیش اهییل محییل رود و من دیگر نمیپخی تو دلش کنی از هم وا می  یک بچه گربه را ندارد و

 (163)همان : «.بلند کنم

که در خوابِ مستی بییودم و چیییزی  از بدبختی من و این اسیر زندگی من، همان شب خانه مرا دزد زد. من»

های نقره و یک فرش خوش ساعتم و کارد و چنگال  اما صبح که پا شدم، دیدم چنددست لباس و  ،را نفهمیدم

اییین  انیید و آتمییانقشِ کرمان به غارت رفته بود. کاملا آشکار بود که دزدان وقت زیادی در کییارِ خییود داشییته

مصرفِ زیانکار، تمام وقت در لانه خود افتاده بییوده و بییا آمییدن و رفییتن دزدان از سییر جییایش تکییان سگِ بی

نداشییتم اگییر خییودی نشییان داده بییود و دزدان نخورده بود. انگییار نییه انگییار سییگی هییم در خانییه بییوده. تردییید 

سییگ بییا آن یییال وکوپییال، از خییودش بردند که این  دیدند، دیگر گمان نمیهیکل ُگندهِ رستم صولتش را می

تییرین آگییاهی امییا میلییوم بییود کییه از وجییود او کوچییک  ،رفتنییدناچار در میییه  تر خودش است و بخاصیتبی

 ( 171)همان : «.نداشتند
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خجالت کشیدم. چرا باید آنقدر سنگدل باشییم   ،پاییدمر خودم که او را از پشت پنجره میخیلی زود از کا»

کنم. همییه از روی انستم چکار میداما خودم نمی  یمخود بایستم و ناظر جان کندنش باشکه به تماشای قربانی  

هنییوز روحییم را در چنگییال داشییت. های دوشین بود کییه  خوابی و سنگینی کابوسخستگی و بیدستپاچگی و  

 (193)همان : «.خواستم بایستم و زهر خوردنش را تماشا کنمشاید هم عمدا می مداننمی

 جبر بیولوژیک -3-2

های هییای ناشییی از زمینییهی مرارتبسییتهای در سیییکل  های ناتورالیستی به گونییههای رمانشخصیّت»بیشتر  

 (104: 1389)زرشناس،  هستند.« بیولوژیک و فشارهای محیط ظالم و نامساعد اسیر

چنان زننده و تحمل ناپذیر بود،   کرد و رفتارش آنعجبا که گوئی خود او هم به بخت بد خود کمک می»

 (175: 1355چوبک، ) «کاشت.ی در دل من نمیحم و محبتّترین ترّکه کوچک

بییردم گردش میه که او را بی یاو آگاه نبود. پیش از این، روزهاهیچکا مانند خود من از نیروی جهنمی »

شید ککرد و چنان زنجیر را از دستم میخواستی عناد میخواستم بروم، او نمیشد که راهی که من میگاه می

ترین مقاومتی در برابرش نییدارم. همییان دیدم کوچککردم. میمی  پیدا  را  ایکه من در مقابل او حالت جوجه

و   کییردهای پشییتم درد میییمهرهمن داد که تا چند روز بید  ه  چنان تکانی بروز که از آن توله سگ فرار کرد،  

 «.جییو و میین زبییون و تییرس زدهخورده و کینهحالا او و من تنها در یک اتاق، در یک خانه دور افتاده، او زخم

 ( 172)همان :

دار شییده اش نیییمسال از مرگ او گذشته بود و فلسییفهت  صچه میتوانستم از »نیچه« یاد بگیرم؟ قساوت؟ ش»

اند. در زمان ما همه کا، تمام فنییون جییلادی را بییه نیکییوترین های زمان ما همه ناب و یکدسترحمیبود. بی

زهییر ، ما یاد بدهد. همییین کییار خییودمه  داند. دیگر لازم نیست که در این زمینه کسی بیاید و چیزی بروش می

نگشییت بییه تولییه ری بحت  د ویرسآزارش به هیچ موجودی نمیگناه که اسیر من شده بود و  دادن یک جانور بی

 ( 185)همان : «ای که گازش گرفته بود تلافی کند خودش شقاوت کمی است؟مردنی و ریقونه

. عصییبی اسییتانسییان تنهییا یییک سییاختار  .سرنوشت انسان یینی سرشییت بیولوژیییک اومیتقد است    چوبک

ر، منجر به احساس و عا فه نیز و همین دو عنص  محیط و وراثت است  اسیرجسم نیز    .روحی مالقا وجود ندارد

همییات ناشییی از توّبییه دلیییل  شود،  اصلی داستان نیز محسوب می  شخصیّتراوی که  ،  داستان آتما  در. »شودمی

و   ، از حالییت عییادی خییود خییارج شییدهگیییردی که تحییت جریییان سیییال ذهیین صییورت میییلمات روحیغلبه ت

تلخییابی ) است.« سیستم عصبی گیمختل شدن و به هم ریختدهد که ناشی از تصمیمات و تفکراتی را بروز می

 :متی از داستان آمده استدر قس (1398 و همکار ،
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این قتل شییده بییودم. تمییام   یکردم. من تشنهاگه هم بود شاید نمی  -»حالا دیگر کاری از دستم ساخته نبود

خواسییتم خواسییتم بکشییم و نمیای داشییته باشییم. میخواستم در این زمینه هم تجربهه آن بود. میوجودم متوجّ

بردند که من سگم را با دست ام نیاید. اگر اهل محل بو میکسی بفهمد. حتی علی را گفتم چند روزی به خانه

توانستم تو این خانه و این محل زندگی کنم و روزگارم  ام دیگر نمیام چال کردهتو خانهام و او را  خودم کشته

 ( 169-168 :1355)چوبک ،  «شد.سیاه می

دو  میزم بود دراز شیید و  یای که در کشوهوش بودم که دستم برای تپانچهه  کنم. تا آنجا بندانستم چه می»

ه تیر پیاپی به پیکر آن سگ جهنمی خالی کردم و از هوش رفتم. درست ندانستم چه زمان بیهوش بودم. چون ب

درون پراکنده بییود. خییود را ه نورش را بمرده  های کلفت اتاق،  ماه از پشت پرده  م، هنوز شب بود وهوش آمد

چون چشمانم  ردم وکخود حا می یجانکاهی در شانهدرد  .در خون غرقه یافتم. همه چیز فراموشم شده بود

لیسییید و میییام پدییید آورده بییود شییانهلولییه در ی که گیهاسگ را دیدم که بر جسمم خم شده و زخم  ،باز شد

 (217)همان : د.«سوزانیمی چشمانش چون دوگل آتش درونم را

 بیولییوژیکی  تمییایلات  و  غرایییز  جبر  دست  در  حیوان،  چونان  انسان  داستان،  این  در  چوبک،  نگاه  یزاویه  از

 غریییزی  حییالات  توصیییف  دارنیید،  نقشی  هاحیوان  هاآن  در  که  چوبک  هایقصه  تمام  در. »است  گرفتار  و  اسیر

 از را جهان او غرایز دیدگاه از نویسنده  گویی. است  شده بیان  صراحت و  سرعت  و دقت نهایت  در  حیوان  یک

 چگونییه کییه دهیید نشییان تییا است  بوده  میان  در  تیمّدی  گویی  ی(621-620:  1368  براهنی،.« )است  نظرگذرانده

 بیولوژیک جبر و زیستی شرایط  مقهور  دو  هر  و  کنندمی  عمل  یکسان   ور  به  هایی¬ویژگی  در  حیوان  و  انسان

 .هستند

 اخلاقیو  مخالفت با باورهای مذهبی -3-3

بنییابراین  .ی اییین هسییتی اسییتزیی از ساختار مادّی دارد و جماهیتی صرفا مادّ  ها، انسانناتورالیستدر نگاه  

و   ایمییان و اعتقییاد مییذهبی،  هییاناتورالیستو روحانی انسان هستند.    یمادّرغیمنکر هرنوخ ماهیت    هاناتورالیست

از این نوخ نگره دور  نیز  نگاه چوبک کنند.می محسوبخرافات  ی را  مسایل روحانی و امور ماورایی و غیر مادّ

»این زندگی کوتاه درخور دانش سرشار و میرفت بیکران ما نیست. به ما ستم شده. خوشا سنگ و آهن   :نیست

تو. این جهان را مییا سییاختیم و تییو زیند. خوشا غبار که زندگیش از ما درازتر است. تف بر  که هزاران سال می

اش با خون هزاران دل آبیاری شده بر تییارک شییومت گلی که هر شاخه  نش نشاندیم و تاجستمگر را در آسما

بیییدادگر هییر و ستودیمت و تییو ودیم سنهادیم و نسل اندر نسل به کرنشت پشت دو تا کردیم و رخ بر آستانت 

گییاهیم. دم نهیب نیستی به گوشمان سر دادی و داس مرگ میانمان به درو انداختی. افسوس که از افسون تییو آ
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میری. من و تو هر اما تو نیز که ساخته و پرداخته خود مایی با ما می  ،دانستیم جای چنان افسون نبودمینهرگاه  

 (190-189 )همان،نیستی خواهیم افتاد.  یدو با هم به بوته

ی اسییتگرایییی های  بییییتبییا نشییانه قابییل تابیییق «آتمییا» بازتییاب یافتییه دراشییارات کوتییاه خییلاف عییرف 

اما فرهنگ و عقاید دینی حاکم بر مردم ایران هرگز این اجازه را  ،ابایی از انکار خداوند ندارند  ها»ناتورالیست

گونییه کییه ت بییا دییین را آندیّپییروا ضیی ز نداده تا بخواهند آزادانه و بیییبه نویسندگانی حتی در ساح چوبک نی

، دسییتیئده مستثنی نیست او بییا چیرهدارند. چوبک نیز از این قااند، بیان  آثارشان آوردهرایان غربی درگ بییت

ی های اصلی و گاه فردی در پیکرهشخصیّتمستقیم با دستاویز قراردادن باورهای خلاف مذهب را به  ور غیر

پنییاه بییردن راوی دراییین داسییتان بییه درون   ی(  83:  1398،  )تلخییابی و همکییار  کند.«می  داستانش به خواننده القا

گول ارجمند به فریادم رس. همیشه تو پشییت »ای فریب مقدس! ای :  به جای خدا را در این جا بنگرید  خویش

ای. اینک بیا و دست ای. این تو بودی که، سر تا سر زندگی، همواره مرا سرگرم و مشغول داشتهو پناه من بوده

 ( 194 ،همان) «شوم.گیر. من نابود می

 کنیید. ازهای مذهبی و اجتمییاعی را رد میییرفامی عشکن است و تمکاملا سنت  کهدهد  چوبک نشان می

اسییت کییه اخییلاق فییرد اخلاقییی  شده به فرد وجود ندارد و براین بییاوراو خوبی موجود دراخلاقیات تزریق  نظر

هییای هییا و نظییامارزش  ،هییای خییوددرنوشته  ،چوبکگیرد. درواقع  ست که تحت تاثیرشرایط خا  شکل میا

هییا و اریخ بییه خییا ر سییاخت و پرداخییت ارزشچیزی که انسییان همییواره در  ییول تیی  ،کنداجتماعی را نفی می

ت داستان یع و تجربیات شخصیّدهد و وقاگرا ارائه میرتصویری علمی و جب های اجتماعی همواره به خودمنظا

هییایش را مییورد هییای قصییهو ذهن و روان قهرمان  کندبه صورت وقاییی نامنسجم بیان می  شکند و آن رارا می

 . گذاردمی بیان وی تاثیر ینحوه ، برهاتشخصیّو تلاش برای عمق بخشیدن به توجه قرارداده 

هییای کییه در تقابییل بییا عییرف و قییراداد  هاییصییحنه  و تشییریح   آثار چوبک، توصیفدرتوان بر آن بود،  می

 خورد.اخلاقی است، فراوان به چشم می

 ها و فجایع زشتی -3-4

آمیز از فجییایع و به نوعی تصویرسازی مبالغییه  ،گیرندها شکل میدر آن  ی چوبکهاهایی که داستانصحنه

کند، همواره یییادآور ناتورالیسییم »فضاهای پلشت و نازیبایی که نویسنده از این جامیه ترسیم میهاست.  پلیدی

تر شییدم. او »به زودی بر ضیف خود چیره و در کار خود جری  ی(89:  1390)فهیم کلام و دیگران،    زولاست.«

مگر نه دنیای متمدن این کار زیست... درمان میرنج و شکنجه بیخورد. در یک دیگر به درد خودش هم نمی

 (159-158: 1355)چوبک،  «ان پیر را با یک گلوله خلا  کرد؟را تجویز کرده که باید اسبان و سگ
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کشیییده ه زننییده باییید بیییان و یییا بییه تصویرها عقیده دارند که حقیقت، چه زیبا، چه زشت و چ» ناتورالیست

را کییه زشییت و کثیییف اسییت بییرای توصیییف بییر   «برشی از زنییدگی»  ها هموارهاما در عمل، ناتورالیست  ،شود

کییید داشییت یالبتییه باییید ت  و  ی(33:  1383)رادفر،    کنند.«گزینند و تصویری تقریباً آمیخته با بدبینی ترسیم میمی

و پسییت زنییدگی های پلشییت چنین برشی از زندگی و چنین تصاویر هولناکی از جنبه  یتوفیق چوبک در ارایه

 (243: 1380نک .میرعابدینی، ناتورالیستی اوست. )نگری ها مدیون جهانانسان

نیمروز وقتم صرف کندن گییودالی بییرای او شیید، گییودالی کییه لاشییه اش را در آن چییال کیینم، دیگییر در »

پایییید و ودال بییودم مییرا خونسییرد و بیمییار میییکشتنش تردید نداشتم، او در تمام مدتی که من سرگرم کندن گ

کییرد کییه پنییاه جلییوه میییلییوم و بیییپرید، گاه پیشم چنییان مظمی  ی ناخوشی از گلویشازگاهی آهِ خراشیدهره

ی همییه ،آمیید حتییی حییا کییردم کشییتن اییین سییگبر سر خودم بزنم. از خودم بدم میییخواستم کلنگ را  می

 (166)همان،  «های زندگی مرا تکمیل خواهد کرد.اشتباهات و بدی

ی آتمییا بلنیید ز توی حیاط و از  رف لانییهی دردناک بمی ار یک ناقوس کلیسا، همراه با نالهآهنگ مرگبا

مسییحور در رختخییوابم مانییدم. نگییاه   م...ندم و نیروی تکان خییوردن را نداشییتبود. در تاریکی جانفرسا خیره ما

 ( 181)همان : .ای بود که از تن پسرم پشنگ زده بودام ی مثل خون تازهدم دیدم رو ملافه خون بالا آوردهکر

 شرح جزئیات حوادث و وقایع -3-5

کییردن جزئیییات امییور و توصیییف تصویر فوق الیاده در وسواسو ه توجّ ،ز دیگر اصول مکتب ناتورالیسم»ا

برداری از  بییت و بازنمایی مسییتقیم واقییییت د ناتورالیسم به عکا. گرایش و تیهّدر داستان است  هادقیق آن

اتورالیسم مکان و زمان حوادث داستان را بییا جزئیییات دقیییق بییه نانجامد. عینی، به تقلید عین به عین واقییت می

هییا تقریبییاً کشد، به همین دلیل فضای ناتورالیستی، »فضای تقلیدی« است. بییدین ترتیییب ناتورالیسییتتصویر می

: 1383)رادفییر، .«انییدهییای  ییولانی گییرد آوردهکنند که مدتمیا  هایی بنی یادداشتآثارشان را بر پایه  یههم

سنده در توصیف تمام ابیاد داستانی خود است. برای او »پرداختن به جزئیییات از ( چوبک تواناترین نوی39-40

ای خییا  بییر ذهیین و روان خواننییده ای برخوردار استی چرا که هر مورد جزئی، نه تنها بییه گونییهت ویژهاهمیّ

)فهیییم کییلام و   گذار است، بلکه ناقل نوعی ا لاعات ضروری پیرامون زندگی پرسناژ و جامیییه اوسییت.«تیثیر

تمام جزئیات با دقت  گرایی منجر به این می شود کهتاصل عینیّهای چوبک،  در داستان  ی(93:  1390دیگران،  

های پهن که مفصل بازوهایش زیر بغلییش هایش کشیده و با پنجه»اندامش نقص نداشت. دست:  دنتوصیف شو

مییوی خوابیییده کییه نزدیییک بییه دم کییم پشییت و رسیده بود. اندامش کشیده، چون یک کشتی. میان باریییک،  

ای با یک نگاه انسانی کییه ز، چشم قهوهها کوچک و تینزدیک گردن پرپشت و مواج بود. کله درشت، گوش
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زد. رنگ مو زرد سیر که دو وصله موی سیاه، مثل زین اسب رو پهلوهییایش نقییش بسییته بییود. با آدم حرف می

 زیر شکم و پاها زرد و سفید قاتی، پوزه سیاه و مر وب، دم صاف و پایین افتاده، پاهای گرد و چرخی با ناخن

ت و یییک جییانور های سیاه و کوتاه. آرواره بالا کمی برآمده و روی آرواره پایین چفت شده. زیبا و با شخصیّ

 ( 145: 1355 وبک،چ) «دوست داشتنی.

ها کنده بییود. وقتییی کلییید را دانه از تن درختها را دانهد. پاییز سرد برگفتاب به دشت مغرب خزیده بو»آ

آور آن را میان انگشتانم حا کردم، تازه فهمیدم آوردم و سردی چندشرای باز کردن درِ کوچه از جیبم دبر

هیه« کییولاک انداختییه های »الباغبید از ظهر آن روز توی کوچه کشی کهکه چقدر سردم بود. باد خزان شلاق

و چنار را پخییش چمیین  های زنگاری سیب و سفید داری برگکرده بود و ته مانده ی من هم دروبود، تو خانه

ها را بییه حییال سییکرات انداختییه بییود. جنییب و و قلقلک نسیم آن گردان نورِ سرخ آفتاب غروبرکرده بود و ب

ی س و سرسخت بییرای خییود لانییههای عبوشکانی که در آن تنگ غروب لای کاججوش و وراجی گله گنج 

خبر مرگ سیاه آتما کردند، سفید دار که تو گوش آدم پچ پچ میهای  و صدای تپ تپ برگ  جستندشب می

 (189)همان : .«خواندندم میرا به گوش

 ها تهای حیوانی در شخصیّانگیزه -3-6

: 1392، جمیییه،  زادهاند.«)حسیینگرایان به حیوانات اهمیییت داده»در میان نویسندگان، بیش از همه،  بییت

بییه کنتییرل بییه  ییور جبییری    اشهسییتیپندارند که  میکوچک    وها انسان را موجودی بیچاره  ناتورالیست(  169

حیوانی است که سرنوشت او را وراثت، محیط و فشییارهای   ،هاانسان از نظر ناتورالیست».  غرایز در آمده است

ت در برابییر ت انسان از هر گونه اختیار و مسییئولیّباعث محرومیّ  ،کند. این تصویر مییوس کنندهلحظه تییین می

کییاملاً اسییت کییه  نیروهییا و اوضییاخ مییادی  تیییثیرناپذیر  اجتناب  یهشود چرا که اعمال او صرفاً نتیج اعمالش می

صادق چوبک از میدود نویسندگانی است که به توصیف زندگی حیوانات   .کنندمیعمل  او    یهخارج از اراد

های درونی و انیکاس رفتار ها و افشای جنبهپردازی، با نفوذ به درون و روح آنشخصیّتپردازد و علاوه بر می

 (168)همان،  ها، درصدد تشابه میان انسان و حیوان برآمده است.«آن

و ناشییتایی خییورده د هییر که بود گفتم لباس پوشیدن. آن روز دیگر خیلی خلقم را تنگ کرد. صبح زودی»

بودمی لخت عریان. من کییه   گردش برویم. تازه لخت شدههبودیم و من رفتم به اتاق خوابم که لباس بپوشم تا ب

اتییاق ی ا کمال تیجب دیدم آمییده تییو آسییتانهی خودش رو پتو خوابیده، بکردم او تو سالن در گوشهخیال می

دسییت و زورمندی را داشت که دزد بییدبخت بیییکند. او حالت صاحب خانه یستاده و اندام عور مرا تماشا میا

پایید. با دیدن او، شتابان خودم را پوشاندم. اما چه فایییدهی او تیین لخییت مییرا دیییده بییود. حین دزدی میپایی را  
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حا کردم همه چیییز   .میلوم بود که پاورچین پاورچین آمده بود و با کمال وقاحت مرا مدتی تماشا کرده بود

کردم خورده بییرده زیییر دسییتش دارم. او از او نخواهم داشت. از آن پا حا می  تمام شده و دیگر نفوذی بر

من باییید تییا اییین  ی مسخره خود ساخته بود. چرابود. مرا دست انداخته بود و مایهزیر و روی زندگی من آگاه  

یگییر قابییل تحمییل ؟ ددراست بوده باشم که در خلوت من راه بیابد و از همه چیز من سر در بیاوراندازه با او رو

 «.رفییتشتم و دسییت و دلییم بییه هیییچ کییاری نمییک از کارهای خودم اختیار و آزادی ندانبود. دیگر در هیچ 

  ( 174: 1355)چوبک ،

ی که من بییا پایید. در تمام مدتمرا خونسرد و بیمار می،  او درتمام مدتی که من سرگرم کندن گودال بودم»

همچنییان بییا او حتی یکبییار هییم از سییر جییایش تکییان نخییورد.  .ریختمرفتم و عرق میبیل و کلنگ کلنجار می

ی گییاهی، آه خراشیییده از امییا هییر  ،کییرده میییااش وصله زمین شده بود و به میین نگیی کلفت و میخ  ویلهزنجیر

بییه خواستم کلنییگ را  کرد که میپناه جلوه میپرید. گاه پیشم چنان مظلوم و بیناخوشی از گلویش بیرون می

هییای ن این سگ تمام اشییتباهات و بییدیآمد. یک بار، حتی، حا کردم کشتسر خودم بزنم. از خودم بدم می

 (178)همان :  «.زندگی مرا تکمیل خواهد کرد

کرد. بییرایم حرکاتش تحقیرم میایید و با پ. مرا میآوردگی من سردر میدراستش بگویم دیدم دارد از زن»

شد. به کلی دست مرا خوانده بود. رفتار و حرکاتش  وری بود که گویی میین در آن یک مدعی محسوب می

ام گرفت. حتی گاهی به محاکمهند. مثل اینکه مرتب ازم ایراد میگردابرمی نم خانه وجود ندارم. رویش را از

پا باید از شرش رها . کشیدمحاکمه کشیده بودم، به محاکمه میکشید ی منی که صدها تن را در عدلیه به  می

  (188)همان : «.شدممی

 انگیز پایان غم -3-7

اما بر خلاف تراژدی کییه در آن قهرمییان، مقهییور  ،انگیز دارندبار و غمهای ناتورالیستی پایانی اندوهانداست»

تییاریخی و اجتمییاعی   ،بیولییوژیکی  جبییر  تیییثیرخدایان یا دشمنانی قوی است، در آثار ناتورالیستی، فییرد تحییت  

از خود متنفر شییده  ، مرد ناامید و مالیخولیایی«آتما سگ من»در داستان  ی(90: 1398، )تلخابی و همکار  «.است

»آیییا بییه  ی(75:  1355)چوبییک ،  .ای گمان بردم هوای زهرآلود خانه مرا به سوی مییرگ کشییاندهاست: »لحظه

در نهایت خود را هدف و  (196)همان،  ای.«ای، اما هنوز به خاک نرفتهاکنون مردهزودی خواهم مرد... تو هم

ای که در کشو میزم بود دراز شد و دو تیر پیییاپی بییه پیکییر آن سییگ »... دستم برای تپانچه  دهد.گلوله قرار می

رد جانکییاهی در جهنمی خالی کردم و از هوش رفتم... چون به هوش آمدم... خود را در خون غرقه یییافتم... د
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ام پدییید هییایی کییه گلولییه در شییانهکردم... سگ را دیدم که بر جسمم خم شییده و زخمشانه خود احساس می

 (197لیسید.« )همان، ورده بود میآ

 گیرینتیجه -4

 توان گفت:اضر میح یبر مبنای مقاله

 ،با تکیییه بییر دشییواری بقییاداستان  این    پناهی و وابستگی و ناچاری انسان و حیوان دراشتراکات میان بی  -1

در بندی به ناتورالیسم پای در این میان چوبک با . رح شده استجبرهای زیستی   و  پیشی گرفتن جسم از روح

کییلام خییویش ها، شخصیّتبار و اسارت منفوربیان زندگی  و هاتوجه صرف به زشتی  راستای روایت داستان با

از بدیل وگفتگوهای درونی نیز در داستان آتما  های بیسازی. توجه به جزئیات در صحنهتر کرده استرا موثر

تییوان می ،. در کلدهد به درستی نشان میجمله عواملی است که گزارش ناتورالیستی چوبک از این قرابت را 

هییایی اسییت کییه هیییچ دارویییی، شخصیییّتسییرگردانی    بیانگر حیرانی و  شده،به مدد عناصر ذکر  گفت این اثر،

عنییوان، شوند و قادر نیستند بییه هیییچ ها نیست و هر لحظه بیشتر در سرگشتگی خویش گم میگر درد آندرمان

را پاره وجودشان های ریشه دوانده در سرتاسر ها وترسبدبینی  وخوهای موروثی،اسارت به باورها، خلقزنجیر 

 کنند.

هییای ردادهییای اجتمییاعی و باورعییرف و قراچنییدان تییابع    ،یز چییون حیییوانندهد انسان  ر نشان میاین اث  -2

جبییر بیولوژیییک و فشییارهای محیییط حکمران اصلی وجود انسان در عملکردش مانند حیییوان   و  نیست  اخلاقی

اصییلی و نشییان دادن   شخصیّتتنهایی و دردمندی و سرگشتگی    تلویحی  یابیچوبک با توصیف و علت  .است

یییک ن حیوان چیزی فراتر از  ناچو  رغم همه ادعاها،علی  دهد انسان نیزل در عملکرد او نشان میاین احوا  تیثیر

 دارد. خواسته گام برمیبه سوی مرگی خود ناآگاهانهکه  نظام فیزیولوژیک نیستینظامی

بینییی نشییان ی ناتورالیستی خود زوایییایی از زنییدگی انسییان و حیییوان را بییا دقییت و ژرفچوبک با نگره  -3

در اییین اثییر ناشییی از  زشییت، کثیییف، وابسییته و تنهییای انسییان و حیییوان  این برش از زنییدگی  یهدهد و ارایمی

 اییین نگییره  بییتییا تییوام بییا  و  نگییردمییی  دید خا  ناتورالیسییتیاست که هستی را از زاویه  اینویسندهبینی  واقع

انیید و اییین آزرده از زندگی  اصلی این داستان، درمانده و  شخصیّتدو    مناسبات و الزامات خا  فکری است.

 هاسییت. هییر دوروابییط آنهای گذشته زنییدگی و ازهییم پاشیییدگی روابییط و اخییتلال در  حال، ناشی از رویداد

در شرایای قرار دارد که او  است. انسانی تهی از روحراوی،  .  اندزیستی با جهانتهی از احساس هم  ،شخصیّت

ای از سگ اش، جز سایهگونه که آتما به دلیل شرایط خا  زیستیهمان  نیست.انسان چیز دیگری    یز سایهج

 نیست و چونان مرد، تمامی رواباش را با جهان واقیی از دست داده است.
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کاوشگری چوبک در روان شناسی حیوانی، آرام به سمت   در تفهیم و تبیین قرابت میان انسان و حیوان،-4

 آمیییزد تییا تنهییایی ومیییحیییوان را در ها و احساسییات انسییان وکند و دردشناسی انسانی سیر میهمسانی با روان

ند و انشان دهد چگونه هر دو محکییوم بییه اسییارت حیوان میرفی کند و  اصلی حیات انسان و  یمایهدلهره را بن

توان گفییت چوبییک بییا نگییاهی کنند. در کل میراهی برای گریز ندارند و همواره در مداری بسته حرکت می

واقییع او بییا دادن گییذارد. بییه، سرنوشت مشابه انسان و حیوان را در وابستگی و بردگی به نمایش میناتورالیستی

حیییوان  ای همانندی رنج انسان وذلتش، به گونه مشاهده وابستگی و  امکان سیری به درون جهان یک حیوان و

شییود کییه درسییت بییرخلاف گفتمییان مییذهبی کییه انسییان را اشییرف کند واز سوی دیگر یادآور میرا برملا می

 چوبک مرز میییان روح وتم عصبی است.  ضمیر نیست بلکه یک سیسنیز چون حیوان  انسان  داند،  مخلوقات می

با توجه به آن که جسم در چنگال قوانین حاکم بییر محیییط و وراثییت   دهدو نشان می  شکندجسم را در هم می

 است. است، عامل تمام تظاهرات احساسی و عا فی

و  انسییانی تنهییاگری ناتورالیستی چوبک از موقییت بغرنج گزارش و روایتتوان بر آن بود  در پایان می  -5

نهایتا به شان ی روانامیال وافکار شر در پهنه  و نحوه جولانها  شخصیّت  جدال درونی  بر  تیملبا  حیوانی وابسته،  

جییدالی   کشییند وهای این اثر، در دنیای خویش رنج میشخصیّت.  گرددهمسانی احوالات این دو می  قرابت و

برد و از پیش می خودخواسته ها را به سمت مرگی محتوم ومرگ دارند. سائق مرگ آن درونی میان زندگی و

درماندگی بسته شییده، تییوان مبییارزه بییا سییائق   آن جایی که دست وپای سائق زندگی با عواملی چون تنهایی و

افتند. این جدال اضاراب می  ی رنج وهای این اثر به شکلی ژرف به ور هشخصیّتمرگ را ندارد. از این رو  

رحمی، قتل و... نمایییان راوی به شکل خشم، نفرت، هراس، بیپیروزی سائق مرگ که در رفتارهای    درونی و

اینک گناهان وی را  گردد که سگ به غول درونش بدل گشته است واستی نهایتا منجر به ادراک این امر می

 کند. شمارد و راوی را وادار به اعتراف مییک یک می

ای فلسفی همراه با درونمایه  شکی ناتورالیستی در این اثر، بیاین نگره  حیوان و  این همسانی میان انسان و

است. این داستان به مسایل بنیادی انسانی و وجودی در ارتباط با مرگ، وابستگی، درماندگی و...نیییز پرداختییه 

مفهوم عمیق   بیند وها نمیشباهت به زندگی انسانکا این داستان را بخواند، آن را بیگونه که هربدین  است.

یابد که در بسیاری از بشر درنگ کرده، درمی یپیچیده کند و بر روی روان ناهمساز وفلسفی آن را درک می

ل امییا تحمّیی   ،کننییدق میییها در جستجوی آرمانی بییه نییام آزادی قاییع تیلّیی مواقع راه گریزی وجود ندارد. انسان

دهنده تنهایی دهند. صدای آزارقات خویش گریه سر میای تیلّپا از مدتی بر این آزادی را ندارند و  یدلهره
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 کند و اییینتر میتر و نزاردم ضییفها را هرکشد وآنها را به آشوب میشخصیّتدر سراسر این داستان ذهن  

 .گرفتن مرگ برابر استهمه با قوت
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