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Abstract 
Elaine Showalter, an American feminist critic and theorist, is known 

for her theories in literature, cultural analysis, and the evolution of 

female self-awareness in women’s writings. From Showalter’s 

perspective, women’s writing includes three main branches, three 

essential phases, a three-stage model, and four fundamental patterns. 

Her three-stage model yields significant results in analyzing women’s 

literature, especially in the field of self-awareness and the evolution of 

female identity. This descriptive-analytical study analyzes the 

manifestations of Showalter’s three-stage model in the resistance novel 

Starless Nights by Marzieh Nafari. Findings show that all aspects of 

the three stages (Feminine, Feminist, and Female) are clearly reflected 

in the characters of the novel, although the predominant pattern in most 

characters is the Feminine stage. Moreover, some characters, including 

the protagonist, attempt to move from the Feminine stage toward the 

Female stage in order to serve as role models for other characters in 

the story. 
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1. Introduction 
Through her studies, Showalter expanded the field of feminist criticism and focused its attention 

primarily on women writers. Her three-stage model represents a gradual journey that women 

writers undertake—from imitation toward self-awareness and independent identity. In the first 

stage (Feminine), writers imitate male literary patterns. In the second stage (Feminist), they 
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critique and protest against these models. Finally, in the third stage (Female), they discover their 

individual identity and independent voice. Overall, Showalter’s model not only clarifies the path 

of transformation for women writers, but also helps us understand how women’s literature 

functions as a tool for expressing identity, protest, and self-awareness. It reflects deep social and 

cultural changes brought about by women writers through their works. 

The novel Starless Nights is not just a coming-of-age story about a teenage girl during wartime. It 

also depicts the social, cultural, and familial challenges faced by Iranian teenagers during that 

period. The main aim of this research is to apply Showalter’s three-stage model to this resistance 

novel to show that all aspects of the three stages (Feminine, Feminist, and Female) are clearly 

reflected in the characters of the novel, although the predominant pattern in most characters is the 

Feminine stage. Moreover, some characters, including the protagonist, attempt to move from the 

Feminine stage toward the Female stage in order to serve as role models for other characters in the 

story. 

2. Research Questions and Methodology 
In this study, data were first collected, then analyzed using the characteristics of Showalter’s three-

stage model. The analysis was carried out using a descriptive- analytical method, based on the 

theoretical framework, to address the research question and achieve the study’s aim. The study 

specifically sought to answer the following question: How are characters in Starless Nights 

classified according to this model? 

3. Findings and Conclusion 
Elaine Showalter’s theory has been used in literary works as a tool for analyzing the evolution of 

women’s literature. Research shows that Iranian women writers, by passing through various stages, 

have been able to find their own voice and influence the literary community. Such analyses not 

only lead to a better understanding of women’s literature but also help identify the challenges and 

achievements of female writers. 

This novel portrays a patriarchal society and family structure in which women are passive and 

conform to the Feminine stage of women’s writing. Some of the characters strive for change and 

progress toward self-discovery, seeking to reach the Female stage and a cultural model. All the 

women are depicted as passive, with their only duties being domestic work. Female characters 

play a key role in the narrative. Setareh, the protagonist, lives in a society where traditional and 

modern values coexist. The presence of these characters not only enriches the story but also reflects 

the social and cultural realities of Iranian women during the war. Each character, with her own 

challenges and experiences, represents different dimensions of women’s lives. This novel is 

identified as a Feminine novel that examines female identity and experience, although some 

characters gradually move toward more advanced stages. 
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 چکیده
ی هایش در زمیقهخاطر نیریهپرداز فمیقیسووآ رمریکایی اسووآ هه بهالاین شووووالتر مقت و و نیریه

نوشوتار   . خودرگاهی در رثار نویسوقوگان زن شوقاخته شووه اسوآ  تحوّل، تحلیل فرهقگی و  ادبیّات

ای و چهار اسواسوی، یا الگوی سوه مرحله یه اصولی، سوه بره ی  زنانه از دیو شوووالتر شوامل سوه شواخه

 تحوّلی  ویژه در زمیقوهزنوان، بوه  ادبیوّاتای او در تحلیول  مرحلوهالگوی سووووه.  موول بقیوادی اسووووآ

پژوهش نمودهای الگوی سوووه این  . ی را به همراه داردتوجّهزنان، نتایج قابل   هویّآخودرگاهی و  

از مرضوویه نفری و به رو  «  سووتاره های بیشووب»  پایواری  ادبیّات   ی او را در رمانای نیریهمرحله

های این الگو مورد تحلیل و تبیین قرار داده اسوآ  دسوتاورد هارگیری ویژگیاسوقادی و هیفی با به

در ( فمیقین، فمیقیسووآ و فیمیل)ا یمرحله های الگوی سووهدهو هه تمام جقبهاین پژوهش نشووان می

های رن شصییّآتر  نمود رشوکاری دارد، هرچقو هه الگوی االب در بیشهای این رمان شوصیویّآ

دیگر رمان   شووصیوویّآها از جمله شووصیوویّآ اصوولی و دو  شووصیوویّآاما برخی از   فمیقین اسووآ 

بوا گو ر از الگوی فمیقین بوه سووووی الگوی فیمیول حرهوآ هققوو توا الگویی برای دیگر   انووهوشووویووه 

 .های رمان باشقوشصییّآ

 : هایدواژهکل

شوووووالوتور، الوگووی سووووه ای مورحولووهالایون 

های ی فمیقیسوووتی، شوووبشوووووالتر، نیریه

 .ستاره، مرضیه نفریبی
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 مقدمه 1

ی ادبیوّات اسوووآ هوه در رن بوا بررسوووی رثوار ادبی، هوا، حوزهتوجوّه فمیقیسوووآهوای مورد  ترین حوزهیکی از مهم

هقو و به تبیین ن ش زنان  ها و شاعران زن جستجو مینویسهای زنانه و در رثار رمانمحورهای فمیقیستی را در داستان

ها ی هقرهای مصتلف، رثار زنان را همراه با معانی زنانه مسووتتر در رنپردازد  گ شووته از این، در عرصووهدر ادبیّات می

ی انواع تح ی وات (  ن وو فمیقیسوووتی هموان هووک مشوووتر  هموهOakley,1981:52دهقوو. )مورد توجوّه قرار می

ی مردسووالار بر چه سووازوهارهایی اسووتوار اسووآ و چه  هوشووو نشووان دهو هه جامعههقو و میفمیقیسووتی را دنبال می

هوه هووک نهوایی رن دگرگون سووواختن مقواسوووبوات اجتمواعی اسوووآ. هقوو هموا اینسوووازوهوارهوایی از رن محوافیوآ می

ی مردسووالار به نفم مردان عمل هققو هه معت ونو جامعههققوه دفاع میها به این دلیل از این هقش دگرگونفمیقیسووآ

ی  ی مقط ی چقین اعت وادی این تیوووور اسوووآ هوه جوامعوه دهوو. نتیجوههقوو و مقوافم مردان را برتر از دیگران قرار میمی

پردازد هه از  ی وسویعی از مسوا ل انت ادی میدارد. مطالعات ادبی فمیقیسوتی به گسوترهمردسوالار بر زنان، سوتم روا می

گیری معیارها، ن و بازنمود زنان در نگاری فمیقیسوتی، شوکلادبی زنانه، تاری    ها بازسوازی تاری  زنان و سوقّآمیان رن

عامه، مجادله میان جبرباوری زیسوتی با سواخآ اجتماعی جقسویآ، سورشوآ   هقرهای دیواری و ادبیاّت، زنان و فرهقگ

 (3۸۸-3۸۷: 13۸۵انو. )مکاریا، نوشتارهای زنان و شرایطی هه در رن این رثار تولیو شوه

 بیان مسأله -1-1

ی ن و فمیقیسوتی را توسوعه داد و توجّه اصولی ن و فمیقیسوتی را به زنانی نویسوقوه  شوووالتر در پی مطالعات خود، حوزه

ی یا سووفر توریجی اسووآ هه نویسووقوگان زن از ت لیو به سوومآ دهقوهای او نشووانمعطوک هرد. الگوی سووه مرحله

هققوو. در مرحلوه اول )فمیقین(، نویسوووقووگوان بوه ت لیوو از الگوهوای مردانوه  خودرگواهی و هویوّآ مسوووت ول را طی می

ی دوم )فمیقیسوآ( به ن و و اعترا  نسوبآ به این الگوها اشواره دارنو و در نهایآ در هه در مرحلهپردازنو  درحالیمی

ای شووالتر طورهلی الگوی سه مرحلهرسقو، بهی سوم )فیمیل( به هشف هویّآ فردی و صوای مست ل خود میمرحله

به عقوان  هقو تا بفهمیم چگونه ادبیّات زنان هقو، بلکه به ما هما میها مسویر تحوّل نویسوقوگان زن را روشون میتقنه

هقوو، این الگو نموایوانگر ترییرات عمیج اجتمواعی و فرهقگی  ابزاری برای بیوان هویوّآ، اعترا  و خودرگواهی عمول می

 انو.اسآ هه زنان نویسقوه با رثار خود ایجاد هرده

 اسآ، نوجوان در دوران جقگ دختر یا بلوغ فکری درباره گ شته از این هه داستانی ستارهبی هایرمانی شب

رن  با جقگ دوران در ایرانی نوجوانان هه اسووآ ایخانوادگی و اجتماعی، فرهقگی هایچالش گرنمایان بلکه

 انو. بوده رو روبه

 های پژوهشپرسش -1-2
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سوتاره« از مرضویه های بیای نیریه شوووالتر در رمان پایواری»شوبهوک اصولی این پژوهش تبیین الگوی سوه مرحله

یوا از  ی این نوع ن وو بوه دنبوال یوافتن پواسوووصی برای این پرسوووش اسوووآ هوه هووامحوزهنفری اسوووآ و بوا دقوآ در  

 ستاره« قابلیآ تطبیج برحسب این الگو را دارد؟های بیهای »شبشصییّآ

 رو  پژوهش -1-3

ای  های الگوی سووه مرحله هارگیری ویژگیها پرداخته شوووه، سوواس با بهروری دادهدر این پژوهش ابتوا به جمم

ی شوووالتر به رو  توصویفی و اسوقادی و با توجّه به سوؤال مطره شووه و هوک پژوهش برحسوب مبانی نیری  نیریه

 تحلیل گردیوه و به سؤال مطره شوه، پاس  لازم داده شوه اسآ.

 ی پژوهشپیشیقه -1-۴

هایی هه های بسویاری انجام شووه و پژوهشی ن و فمیقیسوتی رثار زنان نویسوقوه در ایران و جهان، پژوهشدر حوزه

 ای او صورت گرفته، عبارت اسآ از:    ی الاین شووالتر و الگوهای سه مرحلهی نیریهدرباره

های نوشوتار زنانه در رثار فرشوته سواری و ی خود با عقوان»بررسوی مؤلفهنامه(، در پایان13۹۶ربادی )هادوی قاسوم -

توان به سوووقوآ ازاله علیزاده بر مبقوای نیریه الاین شوووووالتر« به این نتیجوه رسووویووه اسوووآ هه رمان عطر رازیانه را می

ها رمانی  نه ادریسوینوشوتاری مؤن  مقتسوب هرد و در رمان مرواریو خاتون وجه موثن  بر وجه فمیقیسوتی البه دارد. خا

 های تهران وجه فمیقیستی رن بر سقآ نوشتاری البه دارد.فمیقیستی اسآ و در رمان شب

« به ۹۵-۹۰های برگزیوه دولتی سوالنامه با عقوان »پژوهشوی در بازنمایی زنان در رمان( در پایان13۹۶سولیمانی ) -

های مصتلف در رفریقش رثار زنان ارتباط مسوت یمی داشوته اسوآ و تحلیل رثار  این نکته دسوآ یافته هه جقسویّآ از جقبه

شوقاسوی و شوقاسوی، روانی نمود و برجسوتگی الگوهای بیولویی، زباندهقوهی نود از مقیر ن و زنان شوووالتر، نشواندهه

 فرهقگی در این رثار اسآ.

نویسوووان ایرانی براسووواس ای با عقوان »تحوّل خودرگاهی در رثار داسوووتان( در م اله13۹۷شوووهبازی و دیگران ) -

هقو  های ایرانی هم صوو  میانو هه الگوی تبیین شووه شوووالتر در داسوتانبقوی رسویوهی شوووالتر« به این جممنیریه

تاثثیر ایو ولویی  نویسوووان زن ایرانی هم ابتوا با ت لیو از سوووقآ مردانه راه خود را رااز هردنو و در ادامه تحآداسوووتان

 های جقسیتی شونو.فمیقیستی به در  جویوی از زنانگی رسیونو و خود صوای اعترا  در برابر سرهوب

ای با عقوان: »ن و و تحلیل سوقآ نوشوتاری زنانه در چهار رمان زنانه الجزایری بر ( در م اله1۴۰1الامی و دیگران )

ت لیو زنانه نویسوقوگان زن الجزایری به اعترا  و شوورشوی رگاهانه و  تحوّلسویر  نیریه الاین شووالتر«، سوعی هردنو تا  

هقو هه در نهایآ نا ل رمون به خودرگاهی، همچقین میزان موف یآ رنان را در انعکاس صوووای زنان در رمان نشووان د

ی شوووالتر برسوو و به نیریهبه مرحله سووم   ه  موفج شوو«  الأسوود یلیج با»تقها احلام مسوترانمی در رمان  ها  از میان رن
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، ب یوه نویسوووقووگوان مورد پژوهش  این نویسوووقووگواندر جوامعوه بوه شووورایت مسوووتعوو اجتمواعی حواهم   توجوّهبوا  طور هلی 

 را طی هققو. های مراحل اول و دوممؤلفه شوه و وارد مرحله خودرگاهیانو توانسته

  چارچوب مفهومی یا مبانی نظری پژوهش 2

پرداز اسوآ، او در یی ن و رمریکایی موج دوم ن و فمیقیسوتی، الاین شوووالتر فمیقیسوآ و نیریهچهره  ترینبرجسوته

ای از تاری  ادبی زنان نویسووقوه  « چکیوهA literature of their own( »1۹۷۷هتاب »ادبیّاتی از رن خودشووان« )

گیری ی شکلدهقوهها از چشم تاری  پوشیوه مانوه بودنو. او تاریصی را نوشآ هه نشانداد هه بسیاری از رندسآ به

ها بود و نوعی ن و فمیقیسووتی و ن و نوشووتار زنان را ترویج ی مادی، روانشووقاختی و ایو ولویی رنهققوهعوامل تعیین

ی دیووگواه تجربوه بعوو ازنویس بریتوانیوایی از برونتوه بوه هرد. او هواری هوه در این  اثر انجوام داد، بررسوووی رثوار زنوان رموان

شووه، ااتی یا تصیل مؤن  وجود نوارد، اما او به این نتیجه رسویو  دیو شوووالتر هرچقو جقسویآ مؤن ی تیبیآزنان بود. از  

انو:  های زنان و مردان عمی ا با هم فر  دارنو و مقت وان م هر یا سووقآ هامل نوشووتاری را نادیوه گرفتههه نوشووته

ی سوقآ مؤن  مانقو رتلانتیس از میان دریای ادبیّات انگلیسوی سوربررورده اسوآ. شوووالتر این سوقآ را  شووهی گم»قاره

( شامل الیزابآ گسکل و جورج الیوت اسآ هه در رن 1۸۸۰-1۸۴۰ی »زنانگی« )مرحله -1به سوه مرحله ت سیم هرد: 

 هردنو  این معیارها از نویسقوگان مؤن گیری میشقاختی م هر االب را ت لیو و درونزنان نویسقوه معیارهای زیبایی

شان بود ها محفل خانوادگی و اجتماعی بلافیلی اصلی هار رنخواسآ هه در رن زنان محترم باقی بمانقو. حوزهمی

معیقی را در توصوویف    هایمحوودیآهردنو، خاطر »خودخواهیی« پرداختن به هار نویسووقوگی احسوواس گقاه میو به

( هه نویسقوگان  1۹2۰-1۸۸۰ی »فمیقیستی« )مرحله -2هردنو.  گری پرهیز مینزاهتی و احساساتیپ یرفتقو و از بیمی

تازنو و از  های م هر میشوووود. ایقان بر ارز فمیقیسوووآ تقورویی از قبیل الیزابآ رابیقز و رلیو شووورایقر را شوووامل می

 -3هردنو. های هوادار شووورهآ زنان در انتصابات حمایآ میی رمازونی و تشوووکیل انجمنطلبانهشوووهر تجزیهررمان

ی  ی نوشووتار و تجربه بردن خیوووصوویات مراحل پیشووین، انویشووه( به بعو هه ضوومن به ار 1۹2۰ی »مؤن « از)رحلهم

ای از انکشواک خود بسوت دادنو. از دیو شوووالتر، ربکاوسوآ، هاترین مقسوفیلو و دوروتی  ی مؤن  را نیز به مرحلهویژه

 (2۷3-2۷2: 13۹۷)سلون و ویووسون، نویسان»مؤن « اولیه بودنو. ترین رمانریچاردسون مهم

 الگوی شووالتر: -2-1

ای را  های نوشوتار زنانه، الگوی سوه مرحلهگفته شوو، شوووالتر برای تبیین چگونگی سویر گ ر از برهه  ههگونههمان

معیوارهوای  هوا و  ی اعترا  بوه ارز ی فمیقین، برهوهی ت لیوو از اسووولوب و سوووقوآ مردانوه را مرحلوههرد و برهوهطراحی

 ی فیمیل نامیو.ی خودیابی و هشف هویّآ فردی را مرحلهی فمیقیسآ و برههمسلّت را مرحله

 ی فمیقینمرحله -2-1-1
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نویسوان مشوتاقی بودنو هه با افزایش  ها رمانتر رنتعواد زیادی از زنان وارد بازار ادبی شوونو، بیش  ،نوزدهمدر قرن 

از افزایش همیآ  را    Gen- tleman’sمجله    1۸۵3ای ویکتوریا ت ویآ شوو. این امر در سوال  ها ن و دورهتعواد رن

ی  ترین مطالعه زده هرد. از سوووی دیگرگسووتردهشوووه توسووت زنان شووگفآهای نوشووتهو بهبود هلی در هیفیآ رمان

تری از مشاال  زنان درصو هم  1۸۷۰و 1۸3۵های  شقاسی نویسقوگی توست ریچارد التیا نشان داد هه بین سالجامعه

باز شوونو،  های ادبی میسواب ه وارد حرفههای دیگر داشوتقو، از دیو او حتی اگر زنان به تعواد بیادبی را نسوبآ به دوره

نویسووی به یا  ها دقی ا زمانی مورد توجّه قرار گرفآ هه داسووتانها در اقلیآ بودنو. در حالی هه حضووور رنهم رن

رفآ  یا توهم به شومار می 1۸۴۰حرفه مردانه بادوام تبویل شووه بود. با این حال، احسواس تهاجم ادبی زنانه در دهه  

(shawalter,1977:38-39هوا مجبور  . رثوار زنوان در این دوره الگویی و ت لیوو  از فرهقوگ مردانوه بود ، چرا هوه رن

ها دفن هققو، اما در اوایل قرن بیسوتم، همان طور هه بودنو خود را به عقوان دفاعی در برابر اتهامات نادانی از سووی رن

حرفه نه تقها تلا   سوووازی معیارهای این  نویسوووان زن پس از درونیبیقیم، رمان»در اتاقی از خود« ویرجیقیا وولف می

تر تیزبین را نیز به هلی از این عرصوووه دور هردنو تا سوووطم عملکرد خود را بالا ببرنو، بلکوه زنان هم اسوووتعوواد و هم

هوه اهر شوووو، نویسوووقووگوان زن بوه ت لیوو از    گونوههمواندر این مرحلوه،     shawalter,1977:44-45) دارنوو. )نگوه

ها و موضووعات مردانه قرار گرفآ و نویسوقوگان در این  تأثیر سوباها تحآالگوهای ادبی مردانه پرداختقو و رثار رن

های موجود محوود تر به تکرار مضووامین و فرممرحله االباث به دنبال پ یر  و تأییو جامعه ادبی بودنو و رثارشووان بیش

م رزادی در بیان افکار و شوو  ازجمله عوشوو و فشوارهای زیادی از طرک الگوهای مردانه بر نوشوتار زنان وارد میمی

 ی رن، ایجاد یا ادبیّات ت لیوی محض از سوی زنان نویسقوه شو.احساسات زنانه هه در نتیجه

ی مادری: زن هاملا در اختیار مرد اسوآ و توجّه به اریزه -1شوود: مهمی هه این مرحله را شوامل می  هایشواخیوه

ا  در گرو هسووب رضووایآ هامل تبویل به یا همسوور و مادر شوووه و دیگر خود  نیسووآ، زن فمیقین خوشووحالی

شووه در زن فمیقین هاملا مشوهود اسوآ  همه  احسواس گقاه و تقفر از خود: امیال سورهوب  -2همسور و فرزنوانش اسوآ. 

دار تحآ فشووارهای شووویو  دانو  میل حس گقاه و خودهشووی و تقفّر از خود، مادران خانهبلاها را مجازات و هیفر می

خورده بودنو. هردنو و عیوبانی و عجول و زخمشوسوتقو و جمم میهردنو و میهقان تمیز میجامعه جوان صوقعتی، ناله

خود و احساس نیاز به حامی، حتی عوم توانایی مراقبآ از گوهر وجودی خود و نیرات تأثیرگ ار  اشتن  ناتوان پقو -3

های اعتراضووی،  خشووم و سوورخوردگی: زنان فمیقین هاملاث محوود بودنو  اما بالاخره فمیقین  -۴مردان به ویژه همسوور. 

های دیگر یا فرزنوان یا حتی خودشوان نها اعلام هردنو هه انت ام سورخوردگی خود را از زنارضوایتی خود را به سوتم

محرومیآ از تحیوویلات  -۵هاری و حتی اقوام به خودهشووی یا رویای هشووتن یا مرد، گیرنو  از طریج هتامی

ازدواج اجباری:   -۶توانو تحیویلات دانشوگاهی داشوته باشوو. هه نمیدانشوگاهی: تبعیض جقسویتی و حسورت زن از این
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نوعی فرار از جو خانه، شوو، او را به ازدواج و بههای بسویاری هه بر زن فمیقین در محیت خانه پوری وارد میخشوونآ

همان فواهاری و اییار زنان  ی فواهاری زنانه:  فریضوه -۷هرد. های مادر وادار میبرادر، پور و حتی گاهی سوصتگیری

روحیات  توجّهی به نیازها و و توجّه به فواهاری و اثبات زن به عقوان یا از خود گ شوته وعوم توجّه به جقسویآ، بی

 (2۵-2۴: 13۸۸ها  یعقی همسری و مادری. )رادیش، زنانه و ارزشیابی زن در ن ش

 ی فمیقیسآمرحله -2-1-2

نویسوووقوگان زن ن ش اسووواسوووی در تووین و رواج    1۸۹۰و    1۸۸۰های  در دهه  (Feminist)ی اعترا   مرحله 

ن ش اصوولی خود را    در قرن بیسووتم،  هارنهای  فرهقگی زنانه را بیان هردنو.  ایو ولویی  فمیقیسووتی داشووتقو و ارز 

ها مقجر شووو. های ااتی زنانه رنتر ایفا هردنو هه هاری بزرگ و در عین حال به گسووتر  اسووتعوادها و مهارتبیش

(shawalter,1977:182-183)ها نشوووان پیماییها و راهها توانسوووتقو اعترا  خود را در رمان  در این مرحله رن

 ها اشاره هرد:توان به رنهایی اسآ هه مینیز دارای شاخیه مرحلهدهقو. این 

ی جقسوی زنانه(، سورهوب قلب و احسواسوات:  الف( رد و انکار زنانگی بیولوییا و هارهرد رن )سورهوب اریزه

شوود هه همین امر موجب هشومکش بین سورهوب و در این رد و انکار گاهی نیز تمایل به احسواسوات و ارایز دیوه می

ها فواهاری  هارهردی بیولوییا  به ع یوه شوووالتر، فمیقیسوآی  هب( نفی ن ش مادری به مقزلتمایل در زنان اسوآ. 

ج( خشوونآ فمیقیسوتی: عوم مادر شوون برای زنان مسواوی بود ها را به پرسوش هشویونو. زنانه را رها هرده و محوودیآ

هقو. د( ی خشوم نمود پیوا میبا زخم و خلاء عمی ی برای رنان، به ع یوه شوووالتر تمایلات سورهوب شووه به واسوطه

افتو و حس سورخوردگی و تقهایی در فکر انت ام از پورها و همسوران میل خوره به جان زن فمیقیسوآ می: رویای انت ام

دهو. و( هشوتن شووهر برای رهایی: هشوتن شووهر در شورایطی هه او بیمار و ضوعیف اسوآ، برابر ظالم به او دسوآ می

اعمال خشونآ زنان در رثار فمیقیستی بسامو بالایی دارد. ی( تر: تر اتفا  می افتو. ه( بروز خشونآ به فرد ضعیفبیش

ترین سوومبل در این انزوا، سوومبل اتا  نشوویقی زنان از جهان، متواولع بهای زنانه:  انزوای فمیقیسووتی و خلج سوومبل

ها  این نکته قابل توجّه اسوآ ی خشوونآ زنان علیه مردان و قتل رنی مسوأله(  درباره2۶-2۵:  13۸۸اسوآ.« )رادیش،

هوای  هقوو و از تموام جهوات بوه رن مرد وابسوووتگی دارد، از تمکّن موالی گرفتوه توا زمیقوههوه زن بوا مرد زنووگی می  زموانی

گیرد، او با رن مرد قطم شوود  اما در عین حال مورد خشوونآ نیز قرار میی  خواهو رابطهعاطفی و جقسوی، بقابراین نمی

دهقو  سرانجام زن در اقوامی هیجانی های مرتبت برای جلوگیری از این خشونآ اقوامی انجام نمیها و دستگاهدادگاه

هقو. البته »نسوبآ زنانی هه مبادرت به رسوانو و در اهیر موارد خود  نیز خودهشوی میو ایرعاقلانه، مرد را به قتل می

مردان اسووآ. این مسووأله نوعی دفاع از خود در م ابل خشووونآ مردانه اسووآ.« )ابوت و تر از  هققو، بسوویار همقتل می

 (۷۰: 1۹۹۰والاس،

 ی فیمیلمرحله -2-1-3
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( 1۸۶۹جوان اسوووتوارت میول بوا نوشوووتن در مورد خلاقیوّآ زنوان در موضووووع زن )(Female)ی خودیوابیحلوهمر 

مبارزه سوصتی خواهقو    هرد هه زنان برای البه بر تأثیر سوقّآ ادبی مردانه و خلج هقری اصویل اولیه و مسوت ل   اسوتولال

هردنو هه ها همیشوه م لّو خواهقو بود، او و جورج هقری لویس احسواس میداشوآ، همچقین او اسوتولال هرد هه رن

نوشآ، اگر قرار اسآ ادبیّات   الشعاع اماریالیسم فرهقگی مردانه خواهقو مانو، همچقین استوارت میلزنان همیشه تحآ

تری برای تأثیرگ اری بر روی افراد زنان شوصیویّآ جمعی متفاوتی از ادبیّات مردان داشته باشو، هقوز زمان بسیار بیش

هردنو هه نورت فکر میهه نویسووقوگان زن عمی ا از تجربیات فردی خود رگاه بودنو و بهمانوه اسووآ  در حالی  باقی

این تجربیات ممکن اسوآ فراتر از امر شوصیوی و محلی باشوو و شوکلی جمعی در هقر به خود بگیرد و تاری  را رشوکار 

به ویژه از زمان ظهور جقبش رزادی زنان در انگلسووتان   1۹۶۰ی  با این حال از دهه(shawalter,1977:3-4)هقو. 

ی زنانه از طریج ادبیّات ای برای این ایوه ایجاد شوو هه خودرگاهی ویژهشوور و شوو  تازه  1۹۶۸و رمریکا در حوالی  

 (shawalter,1977:8)شو. در هر دوره پویوار 

مول   -2مول بیولوییکی،    -1در خیوص ماهیّآ نوشتار زنانه را در اختیار مقت وان قرارداد:  نیز  شووالتر چهار مول  

 مول فرهقگی. -۴مول روانکاوانه  -3شقاختی، زبان

 فمیقیسم در ایران  -2-2

قور هافی شوووقاخته نشووووه اسوووآ  زیرا افراد همی به مباحیه و پژوهش در ی فمیقیسوووم در ایران تاهقون بهمسوووأله

ها دارای دو بعو اسووآ: یکی  ی فمیقیسووم هم مانقو بسوویاری از جریانانو. م ولهتاریصچه و عوامل پیوایش رن پرداخته

(  شووورای فرهقگ  12: 13۸۷صووورت صووریم و رشووکار و دیگری هویّتی نامحسوووس، پقهان و نادیونی. )معیووومی،

تری با دیوگاهی پژوهشی  تر و علمیی سوم ان لاب ت ریباث نگاه عمیجتشکیل شو. در دهه  13۶۷اجتماعی زنان در سال  

ی تشوکیلات امور زنان در به مسوا ل زنان پویو رمو و تلا  در جهآ نهادیقه سواختن بح  مشوارهآ زنان در مجموعه

ی  ی اصووولی پژوهشوووگران و مح  ان عرصوووه (  وظیفه2:  13۸۰ی و ایردولتی مطره شوووو. )جزنی،های دولتدسوووتگاه

ها، نیازها و مسووا ل مطالعات زنان در ایران، ایجاد تقاسووب و هماهقگی میان مباح  مطالعاتی زن در ارب با خواسووته

تر و مراتب عمیجگونه نباشوو، چه بسوا پیچیون نسوصه بیگانه برای خود، مشوکلاتی بهزنان جامعه ایرانی اسوآ هه اگر این

 (1۴: 13۸3رورد. )مشیرزاده،تر به بار میپیچیوه

ی بیسوآ قرن جاری صوورت گرفآ  زمانی هه پس از چقوین  نویسوان زن ایرانی در دهههای داسوتاننصسوتین تلا 

های ممتاز هه امکان تحیویل دانش در خارج از مرزهای  نویسوان زن، تعواد انوهی از زنان خانوادهدهه ایبآ داسوتان

یافتقو، از طریج مطره هردن ح و  زنان و نوشوتن  ایران را داشوتقو و برخلاک سوایر زنان فرصوآ و مجالی برای نوشوتن 

هوا ایبوآ نویسوووقووگوان زن در تواری  رثوار ایرانی، ابتووا چقووین داسوووتوان حضوووور خود را نموایوان هردنوو. پس از سوووال
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« و پروین و پرویزهیاخانلری با چاپ »«، سووواس زهرا  بصآ و جوان بوالهوسدختر تیرهایرانوخآ تیمورتا  با چاپ »

ای هه در دهه  3۰یمردانه بودنو، دههی  ی ت لیو از شویوه« هه نمونهپاورقی ازدواج اجباریفصر عادل اراون با چاپ »

(،  133۶ی تل « )هرمانی با رمان »بوسوووه از جمله: ملکه ب ایی خورد،نویس زن به چشوووم میرن نام هشوووآ داسوووتان

دخوآ (، هیوان133۸« )سوووقجوا  مرواریووی»(، مهین توللی بوا مجموعوه133۵« )حرمواندخوآ دارایی بوا داسوووتوان »بهین

سوویما هه ای با نام مسووتعار ماه« و نویسووقوهدختر راه و فرشووته(، مریم سوواوجی با داسووتان »133۰« )جوانیهیوانی با »

 ( به انتشار رسانو.133۶« را در سال )زنجیرهای ت ویر»

دسوووآ روردن حج رای از سووووی زنوان بوه عقوان  هوا بوهترین رنهوه از مهم  ۴۰یدر دهوه  اجتمواعیبوه دنبوال تحوّلات 

نویسوووان زن به طرز درخور توجّهی افزایش یافآ و عوامل این ترییرات در ح ی برابر با مردان اسوووآ، تعواد داسوووتان

تقها از سور تفقن یا برای بیان نویسوان زن این دوره نههمیآ،  تحوّل در هیفیآ را نیز سوبب شوو  به این ترتیب داسوتان

انو. سوویمین دانشووور،  ها، بلکه به صووورت جوی و به عقوان یا حرفه به امر نویسووقوگی پرداختهخود از خلال خاطره

 گرا و  قوسوی نیویرینویسوان شواخا این دوره در بصش رمان نصبهتوان داسوتانمهشویو امیرشواهی و گلی ترقی را می

پسوقو به شومار رورد. نویس شواخا رمان عامهعقوان داسوتان(، به13۴۷« )سورپرسوتانبینگار  رمان موفج »دلیل را به

های  ها، مشووکلات عاطفی زنان و ت ابل با سووقآیآنیقوشووتن و داواهاقتوار حضووور زنان در عرصووه ۶۰و   ۵۰یدهه

گرایی و های افراطی و احسوواسووی و حرهآ به سوووی همین فردیگ ر از جریان  ۸۰-۷۰یمردسووالارانه بود. در دهه

 (.2۸۹-2۸۸: 13۹۷رگاهی بود)شهبازی و دیگران،خود

 ستارههای بیی رمان شبمعرفی نویسقوه و خلاصه -2-3

های در شوهر قم به دنیا رمو، مجموعه داسوتان 13۵۹خرداد   2۶سوتاره«،  های بیی رمان »شوبمرضویه نفری نویسوقوه

سوتاره« در حال های بیسوتاره« از رثار اوسوآ. رمان »شوبهای بیهوتاه »شوایو عشوج باشوو شوایو عادت« و رمان »شوب

ها و پور بوده، در میان رمانحاضوور به چاپ سوووم رسوویوه و نامزد بصش رمان هیجوهمین جشووقواره شووهیو حبیب اقی

توان این اثر را نگاه جامعه نسوبآ به دختر، زن و تأثیرات جقگ بر زنوگی و روحیات  های نویسوقوگان زن میداسوتان

ها دانسووآ. این رمان دارای هشووآ فیوول مجزاسووآ، هیع مقبم معتبری دال بر مسووتقو بودن رخوادهای این هتاب رن

هوای اهقی، شووورایت زنووگی و سوووطم فرهقگی بوا یسوووقووه سوووعی هرده، بوه هموا تیوووویرسوووازیوجود نووارد. نو

ی معاصور را در داسوتان ترسویم هقو. این اثر، یا رمان ر ال اسوآ ی مردسوالارانه دورهپردازی ماهرانه، جامعهشوصیویّآ

 رود.زیسآ و ان لابی اسآ و در بستر خانواده و در یا محله پیش میی سادهو روایآ دوران جقگ و جامعه

 های اوسوآ هه ناگهان جقگ وارد زنوگی رااز داسوتان با یا روز سوصآ برای سوتاره، تقبیه به خاطر نوانم هاری

های داسوتان این اسوآ هه شوصیویّآ  و جاابه ترین ویژگیدهو. از مهمها رخ میها شووه و اتفاقات زیادی برای رنرن

اصولی داسوتان تمایل دارد هه فرد مو روز و با فرهقگی باشوو الگوی او عمه نگار متجود و خانم فهیمی ان لابی و همسر 
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تقهایی  های فرعی هسوتقو، هرچقو بهها شوصیویّآتر رنهای این رمان زیاد اسوآ و بیششوهیو اسوآ. تعواد شوصیویّآ

خوانم، میرزایی، اهبر قلمبوه و... از  سوووزایی دارنوو  موانقوو زیقوآبرد داسوووتوان توأثیر بوهن ش خواصوووی نووارنوو، ولی در پیش

های فرعی داسوتان هسوتقو هه تأثیرات موردی و موقتی دارنو. شوصیویّآ اصولی رمان، دختر  نوجوانی با نام شوصیویّآ

گی سووقتی و مورن را  سووتاره اسووآ هه بحران بلوغ، جقگ تحمیلی، عاشووج شووون، خانواده پورسووالار و جوال بین زنو

هقو، صوواحب پسووری شووود تا بتوانو از  هقو. مادر سووتاره دارای سووه فرزنو دختر اسووآ  ررزو میهمزمان تجربه می

تر سوتاره، برای موتی طولانی به جبهه رفته و ناپویو شووه،   بگریزد. نامزد سومانه، خواهر بزرگهای شووهرسورزنش

تر  سوتاره به بیماری زالی مبتلاسوآ و همواره مورد تمسوصر افراد قرار دارد. دو شوصیویّآ بسویار  سوارا، خواهر هوچا

ترین و دهقو. پربسواموی فردی اهمیآ میتأثیرگ ار در رمان، عمه نگار و خانم فهیمی هسوتقو هه هردو بسویار به توسوعه

های بابا و اوس عباس در داسوتان حضوور دارد. ترین شوصیویّآ مرد این داسوتان، پور سوتاره اسوآ. او با ل بتأثیرگ ار

های زنان در خانه و اوس عباس فردی بسویار عیوبی، بودهن، پورسوالار افراطی، قا ل به محوود و هقترل هردن فعالیآ

مقو به داشوتن فرزنو پسور اسوآ  اما صواحب سوه فرزنو دختر شووه و این  سوآ و مانقو سوایر مردانی سوقتی، علاقهجامعه ا

ی هرگونه توهین نسووبآ به همسوور و شووود و گویی به او اجازهناهامی برای او شووکسووآ بزرگ و تلصی محسوووب می

دهو. مسوعود، دیگر شوصیویّآ داسوتان اسوآ  فردی م هبی، جهادگر، پرج به هه نجابآ او توجّه سوتاره  دختران را می

شوود و دل و ی سوتاره عاشوج او میهای پشوآ جبهههقو. او پسور قیوابی اسوآ هه در جریان همارا به خود جلب می

ها رد و بول شوود. حضوور او در رویاهای سوتاره بسویار  ترین هلامی بین رنهه هوچارنبازد، بیدین را به مسوعود می

ای هه زنوگی مرفه و مورنی را برای عمه نگار  ی سوتاره هم هسوآ، شووهرعمهم نام شووهرعمهپررنگ اسوآ  از قضوا ه

فراهم هرده و ررزوی هر دختری در سووون سوووتاره، داشوووتن یا زنوگی با این هیفیآ اسوووآ.  مسوووعود از جبهه باز 

 هققو.گردد، اما این دو با هم ازدواج نمیمی

 هاتحلیل داده 3

ای الاین شووووالتر در تحلیل ادبیّات زنان به بررسووی تحوّل خودرگاهی در رثار نویسووقوگان زن مرحلهالگوی سووه

ی اصولی اسوآ هه هر یا به نوعی به  تحوّل فکری و هقری نویسوقوگان اشواره  پردازد. این الگو شوامل سوه مرحلهمی

دهو هه با تمرهز بر بُعو اجتماعی و فرهقگی، وضووعیآ زنان را در ی شووووالتر به مقت وان این امکان را میدارد. نیریه

هوا  هوای رنهوایی هوه بوه مسوووا ول زنوان و چوالشتوانوو در تحلیول رموانجوامم مصتلف بررسوووی هققوو. این رویکرد می

 انو، بسیار مؤثر باشو:پرداخته

 ستاره های بیی فمیقین در رمان شبنمودهای مرحله -3-1
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های مردانه اسووآ و ای الاین شووووالتر، این اثر  تحآ تأثیر الگوها و سووقآمرحلهی فمیقین از الگوی سووهدر مرحله

ی تلا  نویسوقوه برای پ یر  و دهقوهپرداخته اسوآ. این مرحله به نوعی نشوانتر به ت لیو از این الگوهای مردانه  بیش

هه صوووای مسووت ل خود را به وضوووه بیان هققو. این داسووتان تحآ تأثیر ادبیّات تأییو در جامعه ادبی اسووآ  بوون این

هه به های متواول پرداخته، بوون اینهای موجود در جامعه قرار دارد. نویسووقوه به مضووامین و سووبامردانه و سووقآ

زن فمیقین هاملاث در اختیار مرد اسوآ و تبویل به یا همسور و   .های جوی نسوبآ به سواختارهای موجود باردازدچالش

آ و با وجود ا  در گرو هسوب رضوایآ هامل همسور و فرزنوانش اسو مادر شووه و دیگر خود  نیسوآ و خوشوحالی

  13۸۸هقو. )رادیش،ها به همسورخود علاقه دارد و همواره در برابر مصالفآ دیگران از همسور  دفاع میتمام سوصتی

:2۵) 

های تر به ت لیو از سوقآهم تحآ تأثیر الگوهای مردانه قرار دارنو و بیش  سوتاره«های بیشوبهای رمان »شوصیویّآ

ی ادبی اسوووآ، بوا این حوال بوه تکرار  پردازنوو. نویسوووقووه در این مرحلوه اوالبواث بوه دنبوال پو یر  و توأییوو جوامعوهمردانوه می

ی فمیقین قرار دارنو  به ایر از  های این رمان در مرحلهشووود. اهیر شووصیوویّآهای موجود محوود میمضووامین و فرم

ی فمیقین نجات دهو و از زن مطیم و مقفعل به یا  هوشوو تا خود را از مرحلهسوتاره هه شوصیویّآ اصولی اسوآ و می

ر این  زن فعال و تأثیرگ ار در جامعه تبویل شووود  هرچقوهه او نیز در ابتوا جسووارت اعترا  به مردان را نوارد  اما د

 هقو:مسیر از دو شصییّآ است لال یافته  یعقی عمه نگار و خانم فهیمی الگوبرداری می

 (2۶: 13۹۷تر هارهای مهم را به دخترها سارده بود.« )نفری،»خانم فهیمی بیش

دیوونوو  اموا من خیواطی هردم و بوه هوای شووووهرم، مرا بوه چشوووم یوا دختر دهواتی می»عموه گفوآ: »هموه فوامیول

روی خودم نیاوردم  قاطی مردم شوم و زنوگی هردن رو یاد گرفتم  دوسآ نواشتم هم بیارم  به هرچیز هه 

 (1۴۰خواستم رسیوم.« )همان:

دهو هه با تمرهز بر بُعو اجتماعی و فرهقگی، وضوعیآ زنان در جوامم  ی شوووالتر به مقت وان این امکان را مینیریه     

عقوان یا  ییا خودرگاهی جقسیتی در شصییّآ خانم فهیمی اسآ. او بهدهقوهمصتلف بررسی شود. این نمونه، نشان

گیرد هه دختران را در جایگاهی قرار دهو هه ی جامعه تیووومیم میهای مردسوووالارانهفر جای پ یر  پیشزن، به

شوووود. این انتصاب، هویّآ زنانه را از یا هویّآ مقفعل و وابسوووته به یا هویآّ  ها در نیر گرفته نمیمعمولاث برای رن

ا راضی  دهو. سمانه شصییّآ فرعی رمان یا زن هاملاث فمیقیقی اسآ هه سعی دارد همگان رفعال و اثرگ ار ترییر می

 بیقو: نگه دارد، اما این توانایی را در خود نمی

گ اره  اگر دنیا رو یا چشومی ببیقه چی دار شوون هقار نمی»سومانه گفآ: »ردم شووهر  رو به خاطر عیب

 (1۵۵شه؟« )همان: می

 (11: 13۹۷»مامان گفآ: »سمانه طفلا چشم به راه ناصره.« )نفری، 
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 (۶۰هقه.« )همان:»مامان گفآ: »سمانه سر  توی لا  خودشه و همه هارهای خونه رو هم می

ها بایو ی زنان در جوامم سوقتی اسوآ،  رنی زیسوتههای تجربهی پیچیوگیدهقوهاز دیو شوووالتر، این تقاقض نشوان

هقوو بوا انجوام هوارهوای خوانوه بوه بین انتیوارات اجتمواعی و نیوازهوای فردی خود تعوادل برقرار هققوو. سوووموانوه تلا  می

هققو، بلکه به های جقسویتی را رشوکار میتقها محوودیآاین امر از دیوگاه فمیقیسوتی، نهدهو، انتیارات اجتماعی پاسو  

ها شواهو توانایی زنان  در به دسوآ روردن هویّآ و اعمال قورت در شورایت دشووار اشواره دارد.همان گونه هه در نمونه

های فمیقین هستقو. زنان فمیقین موظف هسوتیم تمام زنان این رمان به اسوتیقاء عمه نگار، خانم فهیمی و ستاره، شصییّآ

ها در هسوووتقوو همواره عاقلانه رفتوار هرده و از رفتوارهای هودهانه و ناپصتوه بارهیزنو. زنانی هه وجه فمیقین بودن بر رن

 این داستان االب اسآ:

 (1۴۵: 13۹۷شو.« )نفری، دادنو، مال طایفه شوهر می»ایقجا دختر را هه شوهر می

دهو  نوشووته هایش گفته بود هه زنوگی و عروس شووون فرصووآ خیلی هارها را به او نمی»خاله از دلتقگی

گرفآ  اما دیگر هار از  داد تا راه و رسم زنوگی را بهتر یاد مینقه دوسالی او را شوهر نمیبود، ها  حاجی

 (1۵2هرد.« )همان:هار گ شته بود و خاله بایو خانمانه رفتار می

ویژه پس از ازدواج،  صوووراحآ به یا سووواختار اجتماعی مردسوووالار اشووواره دارد هه در رن زنان، بهاین جمله به

های زن در  این نمونه را  شوونو. از دیو شوووالتر، شوصیویّآیشووهر در نیر گرفته میعقوان دارایی یا متعلج به طایفهبه

ها در نسوبآ با ی فمیقین دانسوآ، زنان در چارچوب هقجارهای اجتماعی محوود شووه و هویّآ رنتوان در مرحلهمی

انگاری زنان  شوود« به شویءشوود. این عبارت هه »دختر مال طایفه شووهر میمردان و سواختارهای خانوادگی تعریف می

تقها خودمصتاری فردی خود در سواختارهای سوقتی اشواره دارد. در این نیام چه سوقتی چه مورن، زن پس از ازدواج نه

شوود. این موضووع با ن و فمیقیسوتی از  ی او وابسوته میطور هامل به شووهر و طایفهدهو، بلکه هویّآ او بهاز دسوآ میرا  

ای  عقوان دارایی یوا ابزاری برای ت ویوآ پیونووهوای خوانوادگی و قبیلوههوای مردسوووالار همصوانی دارد هوه زنوان را بوهنیوام

بیققو. شووووالتر در تحلیل فرهقگ زنانه تأهیو دارد هه چقین سوواختارهایی، زنان را از فردیآ و خودرگاهی محروم می

 سازنو.های مقفعل محیور میها را در ن شهققو و رنمی

 هه ا ات رماده  »شوه تا حالا لباسآ نشسته بمونه یا این »مامان خطاب به بابا گفآ     

 (1۰۵باشه.« )همان:     

 (1۴3هرد.« )همان: پصآ یا هما مادر شوهر  مینشسآ توی خانه و ا ا می»خاله می    

 (1۴۴ای؟ الان وقته شوهرته.« )همان:»نقه گفآ: »مگه تو بچه   

 ستارههای بیی فمیقیسآ در رمان شبنمودهای مرحله -3-2
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هوای اجتمواعی  ی فمیقیسوووآ معمولاث بوه ن وو سووواختوارهوای مردسوووالارانوه و نوابرابریرثوار نویسوووقووگوان زن در مرحلوه

شوووود هوه هوای اجتمواعی و فرهقگی نیز مربوط میتقهوا بوه مسوووا ول جقسووویتی، بلکوه بوه چوالشن ووهوا نوهپردازنوو. این می

ها را در ی عمج تجربیات زنان اسوآ. نویسوقوگان سوعی در ایجاد رگاهی نسوبآ به مسوا ل زنان دارنو هه رندهقوهنشوان

هایی  های این رمان فمیقین هسوتقو، اما در برخی موارد رگهتر شوصیویّآدهو  هرچقو بیشی فمیقیسوآ قرار میمرحله

تر از ب یه های شوصیویّآ سوتاره پررنگشوود. این خیووصویّآ در واهقشها مشواهوه میفمیقیسوآ هم در رن یاز مرحله

ادبیّات پایواری در ایران   یهای حوزهاسووآ  البته این نکته بسوویار مورد توجّه اسووآ هه هیع یا از زنان در داسووتان

تر به صووورت مسووت یم و علقی به مبارزه با مردان نارداخته و بیش  -هتاب مورد بررسووی در این پژوهش-هم در دسووآ

 هققو: صورت نامحسوس و گ را اعترا  خود را بیان میبه

 13۹۷»مامان زد توی حال بابا و گفآ: »تو هم هه هشوتی ما رو با پایه یا. یا بار برو بعو پز بوه.« )نفری، 

:113  ) 

 (1۵۰»مامان گفآ: »اوس عباس دهقآ خسته نشو؟« )همان: 

 (1۵1نقه گفآ:»خسته نمیشی از چاخان؟ خودت رو پور شهیو هم هردی؟« )همان:»حاجی

هققو  زن فمیقیسوآ در برابر ظالم احسواس ی خشوم نمود پیوا میشووه به واسوطهبه ع یوه شوووالتر تمایلات سورهوب     

هقو تمام های رفتاری زنان فمیقیسوآ، تقفّر از خود اسوآ  او تیوور میهقو. یکی از شواخیوهسورخوردگی و تقهایی می

 (: 2۶-2۵: 13۸۸هفایتی او اتفا  افتاده اسآ و همواره در حال سرزنش خود اسآ.« )رادیش، جهآ بیاتفاقات عالم به

 (۶۰: 13۹۷»پریوم توی حرفش و گفتم: »لابو همه چیز ت ییر من بیچاره اسآ. میل همیشه.« )نفری،

 (12۵رمو، من دروغ گفته بودم و خیلی پشیمان بودم.« )همان:»از خودم بوم می

»ت یووویر من بود هه بابا بیمارسوووتان بود و این اتفاقات افتاده بود، گفتم: »خوایا من الت هردم تو یه هاری  

 (12۷دم.« )همان:هن هسی چیزیش نشه من قول می

 (12۸ها ت ییر من بود.« )همان:»حال بوی داشتم همه اتفا 

دیووم و پریووم و پتوهوای خونی را میبرد و از خواب می»حوال من از هموه بووتر بود توا صوووبم خوابم نمی

روردم و بونم خوردم بالا میزد هه تو قاتلی قاتل برادرت! هرچه میهای بریوه  عمه سووورم داد میدسوووآ

 (13۰هرد. )همان:درد می

 (13۰رمو، من ترسو بودم.« )همان:تر از هرهسی از خودم بوم می»بیش

(  »اختیارم دسآ خودم نبود، 13۴رمو.« )همان:(  »از خودم بوم می132ع لی خودم بود.« )همان:»ت ییر بی

 (1۴۸الکی دلم می گرفآ از خودم.« )همان: 
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زنان را در  یهای زیسوتهتجربه سوتاره، شوصیویّتی نوجوان، پرشوور و تابوشوکن اسوآ هه نویسوقوه با خلج او

ای اسوآ. های زنان در چقین جامعهای از محوودیآهشوو هه نشوانهمردسوالار به تیوویر می ییا جامعه

دم« تلاشووی برای بازسووازی  این جمله هه: »خوایا من الت هردم تو یه هاری هن چیزیش نشووه من قول می

ی گقاه و نفرت از خود م بول اجتماعی اسووآ، اما این تلا  به دلیل تواوم چرخه خود در چارچوب ن ش

ی فمیقین، شوصیویّآ اصولی داسوتان نمونه از مقیر مرحله .شوودمانو و  به خود سورزنشوی مقجر میناهام می

سوووازی گقواه، خود سووورزنشوووی، نفرت از خود و پو یر  هقجوارهوای  هوامول فمیقین اسوووآ هوه بوا درونی

های سوآ برخی شوصیویّآدهو. اگرچه ممکن اوضووه نشوان میهای این مرحله را بهپورسوالارانه، ویژگی

ها شوصیویّآ اصولی را در ی فمیقیسوآ یا فیمیل حرهآ هققو، اما به طورحتم این نمونهرمان به سومآ مرحله

 دهقو: هققو و عمج تأثیر هقجارهای سقتی بر روان و رفتار او را نشان میی فمیقین تیبیآ میمرحله

خواسآ خانه نباشم. بچه این خانه نباشم. خواسوآ بروم و لابلای وسوایل توی انبار گم بشوم. دلم می»دلم می

هردنوو، هوا هموا میداد: »نووارم! نووارم!« هموه بوه جبهوهگفتم جواب میوجود بواشوووم.« هرچوه بوه بوابوام میبی

 (23: 13۹۷هرد، ثواب هم داشآ.« )نفری،ها  یکی هم به ما هما می

دهو هه در برابر فشوارهای جقسویتی، از دیو شوووالتر، این نمونه تیوویری پیچیوه از یا دختر جوانی را  نشوان می

وجودی  گویو: »بیهه میهقو. اینارزشووی میقورتی و بیخانوادگی و اجتماعی هه بر او تحمیل شوووه، احسوواس بی

باشوم« در واقم هم فرار از هویّآ و هم بازتابی از سورهوب هویّآ زنانه در یا نیام مردسوالار اسوآ و تعامل نابرابر با 

دهو هه مقجر به نفرت پقهان از پور و پور و ررزوی هما از دیگران، ف وان عاملیآ و صووای شوصیویّآ را نشوان می

 ها را از او سلب هرده اسآ. دیگر مردان شوه اسآ و چقانکه جرات ابراز  احساس خود نسبآ به رن

اسوآ  اما دیگر قشوقگ نیسوآ.« رفآ جبهه، هقوز هم صوورت بابا گرد و تال »ها  بابا هم میل ناصورشووفر می

 (۶۵_۶۴)همان: 

 (۶۶هقو، نییحتش هقیو.« )همان:گفتم هه بابام مرا اایآ میرفتم پیش حاج رقا و میخواسآ می»دلم می

شووووم یعقی اصووولاث هوه چوه هموه برونوو و بوابوا نرود؟ حرک من را گو   رفوآ مقط وه راحوآ می»اگر بوابوا می

 (۹۰شقاختقو و در خانه ما نبودنو.« )همان:ها هه بابا را نمیدادنو، رننمی

شوصیویّآ اصولی، سوتاره در هشواهش فمیقین و فیمیل بودن سوردرگم اسوآ او در حال  تبویل شوون  به یا زن 

هه  هقو. این های پور و مادر بر سور دیگران تلافی میها و محوودیآفمیقیسوآ اسوآ هه همه خشوم خود را از سورزنش

ی پور در خانه گرایانهی تلا  او برای فرار از حضوور سورهوبدهقوهرفآ جبهه« نشواناو ررزو دارد: »ها  بابا... می

های مطیعانه در اسوآ. از دیوگاه شوووالتر، این ررزو بازتابی از فشوارهای فمیقیین اسوآ هه دختران را به پ یر  ن ش
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ای از مشروعیآ تقها عملی قهرمانانه، بلکه نشانههقو. »رفتن به جبهه« نهبرابر اقتوار مردانه)پور، همسر و برادر( وادار می

طور ایرمسوت یم اقتوار پور را به یاور  با »ناصورشووفر« بهاجتماعی مردان اسوآ. شوصیویّآ اصولی داسوتان با م ایسوه

 .مانو هه با انفعال فمیقیین همصوانی داردهشو، اما این چالش در قالب یا ررزوی خامو  باقی میچالش می

ایم و چیزی حالی ما هردنو بچهها هار بلوونو، فکر میفهمیوونو هه دخترها بهتر از زنها اصووولاث نمی»بعضوووی

 (2۵نیسآ.« )همان: 

 ستارههای بیی فیمیل در رمان شبنمودهای مرحله -3-3

فرهقگی ها به هشف هویّآ فردی و تر در رثار نویسوقوگان زن اسآ. رنی یا تحوّل عمیجدهقوهاین مرحله نشوان

های مقحیر به فرد خود را روایآ هققو. رثار در این مرحله معمولاث  از نیر هققو تا داستانپردازنو و تلا  میخود می

هوای زنووگی  تری از تجربیوات انسوووانی، هویوّآ زنوانوه و پیچیووگیتر هسوووتقوو و بوه بررسوووی عمیجمحتوایی و فرم اقی

تقها برای تحلیل ادبیّات زنان، بلکه برای در  تحوّلات اجتماعی و فرهقگی زنان نیز پردازنو. این الگو نهاجتمواعی می

انو تا صووای خود را پیوا هققو و بر روی  ی مسویر تکاملی اسوآ هه نویسوقوگان زن طی هردهدهقوههاربرد دارد و نشوان

ی اول و فی ی از مرحلهی فیمیل سووومین و رخرین مرحله از الگوی شووووالتر، تلصووحقه ادبیّات تأثیر بگ ارنو. مرحله

یافته، شوهرنو   ی ایرانی هه در رثار خود هاملاث به این مرحله دسوآدوم  یعقی فمیقین و فمیقیسوآ اسوآ. تقها نویسوقوه

صوورت محوود، سویر داسوتان را در فضوای  بهسوتاره«  های بیشوبپارسوی پور اسوآ  مرضویه نفری هم هوشویوه در رمان»  

نگار دو شوصیویّتی هسوتقو های رمان خانم فهیمی و عمهیفیمیل پیش ببرد. در این میان شوصیویّآجقگ به سومآ مرحله

 یفیمیل رسانوه اسآ. های رنان در زنوگی و در مواجهه با مردان، رمان را تا حوودی به مرحلههه رفتار و واهقش

 (2۶: 13۹۷»خانم فهیمی بیشتر هارهای مهم را به دخترها سارده بود.« )نفری، 

دیونو  اما من خیاطی هردم و به روی خودم نیاوردم، های شوووهرم، مرا یا دختر دهاتی می»عمه گفآ: »همه فامیل  

 13۹۷قاطی مردم شوم و زنوگی هردن رو یاد گرفتم  دوسآ نواشتم هم بیارم، به هرچیز هه خواستم رسیوم.« )نفری،

:1۴۰) 

هس روی پواهوای خود  ایسوووتواده بود  خوانم »یواد عموه افتوادم هوه توی یوا شوووهر اریوب خود  تقهوا و بی

 (1۵2هرد.« )همان:ا  را اداره میفهیمی هم داشآ تقهایی زنوگی

عقوان یا زن به هه خانم فهیمی بههشووو، جاییی فیمیل را به تیووویر میاین عبارت یا مفهوم هلیوی از تجربه

عقوان یا  توانو بهسواارد. از دیوگاه شوووالتر، این اقوام میها میهای مهم را به رنهقو و مسووولیآدختران اعتماد می

های زنان  ی فیمیل، شوامل به رسومیآ شوقاختن تواناییعمل عاملیآ زنانه در یا محیت اجتماعی تفسویر شوود. تجربه

های  ی تحمیلی در نیامهای مقفعلانههاسووآ هه در تضوواد با ن ش)دختران( و ایجاد فضووایی برای مشووارهآ فعال رن

 مردسالار قرار دارد. 
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 هه نگار عمه با دارنو ستاره   وجود زمانهم طور به مورن و سقتی هایی ترسیم شوه در این رمان، ارز جامعه

 دو هسووتقو، این تعامل در اسووآ هه ان لابی و سووقتی ی فرهقگنمایقوه هه فهیمی خانم و اسووآ مورنیته نماد

نگار اسوآ هه سویر برسوو. رفتارهای عمه ا هویّآ و خود از بهتری در  به تا هققومی هما سوتاره به شوصیویّآ

اسووآ. زن فیمیل علاوه بر رشووو شووصیوویّتی خود به تربیآ زنان دیگر ی فیمیل رسووانوه  رمان را تا حوودی به مرحله

رمیز هقو و موافم ح و  زنان اسوآ  اما با مردان رفتاری خشوونآها هما میپردازد و به ارت ای سوطم رگاهی رنمی

 نوارد. 

»عمه پریو توی حرک بابا و گفآ: »ماشوووالا زن تو برای خود  یا هوبانو ه، امان از دسوووآ زبون مردا.«  

 (1۰۵)همان:

 (12۴»عمه گفآ:»خواهرها بایو پشآ هم باشقو.« )همان:

شوود. البته این  های جویو سوازگار  توریج با واقعیآهوشوو تا ترییرات با یرد و بهسوتاره، شوصیویّآ اصولی داسوتان می

سووازد تا با توانو مقجر به یادگیری و رشووو شووصیوویّتی یا اجتماعی او شووود، زیرا  ترییرات افراد را قادر میپ یر  می

هقو  هم اسوت لال شوصیوی خود را داشوته باشوو هقو مانقو زنان فیمیل رفتار  رو شوونو  او سوعی میهای جویو روبهچالش

 شود: ی فمیقین مانقو یا فرشته ظاهر و اتکاء به خود را به دیگران هم بیاموزد و هم در حوزه

ام را توی دفتر بقویسوم و هی با خودم تکرار هقم هه رفتار  »عمه گفته بود هروقآ ناراحآ بودم، همه ناراحتی

 (1۴۷خانومانه داشته باشم.« )همان: 

 ( 1۵۷داشتم، گیج شوه بودم.« )همان: »بایو رفتار خانمانه می

 (1۴۶چسبو.« )همان: فهمانوم، ردم به طایفه شوهر  نمی»بایو به خاله می

عقوان یا زن و دختر در مواجهه با های فیمیل شوصیویّآ اصولی داسوتان را بهتجربهها  از دیو شوووالتر، این نمونه

ها و حفظ رفتار خانمانه، استراتژی  ی عمه به نوشتن ناراحتیهشقو. توصیهفشارهای جقسیتی و خانوادگی به تیویر می

گر  دهو، اما در عین حال، شووصیوویّآ را به انطبا  با هقجارهای سوورهوبفیمیل برای مویریآ عواطف را نشووان می

ی زنان را در نوسووان بین بیان خود و پ یر   ی زیسووتهدارد. سووردرگمی شووصیوویّآ »گیج شوووه بودم« تجربهوامی

چسوووبوو.« یوا دیوو دهوو. تلا  برای مت واعوو هردن خوالوه »ردم بوه طوایفوه شووووهر  نمیهوای تحمیلی بوازتواب مین ش

 .هقودار میخوشه ی مردسالاربرابر هقجارهای جامعهفیمیلی شووالتر اسآ هه هویّآ مست ل زنانه را در 
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 گیرینتیجه 4

ی الاین شووووالتر در رثار ادبی به عقوان ابزاری برای تحلیل تحوّلات ادبیّات زنان مورد اسووتفاده قرار گرفته نیریه

انو صوووای خود را پیوا دهقو هه نویسووقوگان زن ایرانی با گ ر از مراحل مصتلف توانسووتهها نشووان میاسووآ. پژوهش

هقوو، بلکوه بوه تقهوا بوه در  بهتر از ادبیوّات زنوان هموا میهوا نوهی ادبی توأثیر بگو ارنوو. این تحلیولهققوو و بر روی جوامعوه

ای  ی پورسالارانه این رمان، تیویرگر جامعه مردسالار و خانواده  .پردازدهای رنان نیز میها و پیشرفآشقاسایی چالش

ر پی ترییر اوضواع و های رمان دی زنانگی فمیقین هسوتقو. برخی از شوصیویّآاسوآ هه زنان مقفعل و پیرو الگوی حوزه

یابی به الگوی فیمیل و مول فرهقگی هسوتقو. تیوویر تمام زنان، تیوویر زنان مقفعلی سووی خودیابی و دسوآپیشورفآ به

های زن، ن ش هلیوی در روایآ داسوتان دارنو.  داری فعالیآ هققو. شوصیویّآاسوآ هه تقها وظیفه دارنو در امور خانه

دارنو. حضوور این   وجود همزمان طور به مورن و سوقتی هایارز  رن در هه هقومی زنوگی ایجامعه در سوتاره

های اجتماعی و فرهقگی زنان ایرانی در هققو، بلکه نمایانگر واقعیآتقها به اقای داسوووتان هما میها نهشوووصیووویّآ

هوا و تجربیوات خواص خود، ابعواد مصتلف زنووگی زنوان را بوه تیوووویر هوا بوا چوالشرندوران جقوگ هسوووتقوو. هر یوا از  

یزنانه پرداخته اسووآ  شووود هه به بررسووی هویّآ و تجربههشووقو. این رمان به عقوان یا رمان فمیقین شووقاخته میمی

 انو.تر حرهآ هردههای رن به مرور زمان به سمآ مراحل پیشرفتههرچقو هه برخی از شصییّآ

 منابع
چ چهارم،    .تولید دانش فمینیستتتی در مام ه شتتناستتی  نان«(، »13۸۵ابوت، پاملا و والاس، هلر، ) −

 ترجمه مقیژه نجم عراقی. نشر نی: تهران.

چ دوم، ترجمه حسوین پایقوه.   .های نقد ادبی«ها و روشدرآمدی بر نظریه(، »13۸۹برسولر، چارلز، ) −

 انتشارات نیلوفر: تهران.

 ، سما قلم: تهران.شکوه شقایق«(، »13۸۹ترابی، ضیاالوین، ) −

 «، انتشارات دانشگاه شهیو بهشتی: تهران.(، »نگرشی بر تحلیل منسیتی در ایران13۸۰جزنی، نسرین، ) −

 ، ترجمه محبوبه شمشادیان. دانژه: تهران.مکتب  نان«(، »13۸۸رادیش، ایریس، ) −

ترجمه عباس مصبر.   .های ادبی م اصتر«آشتنایی با نظریه(، »13۹۷سوولون، رامان و ویووسووون، پیتر، ) −

 انتشارات طره نو: تهران.

  .۹۵_۹0های برگزیده دولتی سالپژوهشی در با نمایی  نان در رمان(، 13۹۶سلیمانی، رسیه، )؟ −

 ی هارشقاسی ارشو، هرمان: دانشگاه ولیعیر رفسقجان.پایان نامه
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نویسوان ایرانی  (، »تحوّل خودرگاهی در رثار داسوتان13۹۷شوهبازی، مهشواد، فاضولی، مهبود و حسویقی، مریم، ) −

 .3۰۹_2۸۵. صا2، شماره 1۰، دوره فصلنامه  ن در فرهنگ و هنربر اساس نیریه شووالتر«، 

(، »ن و و تحلیل سووقآ نوشووتاری زنانه در چهار رمان زنانه الجزایری بر نیریه  1۴۰1و دیگران، ) الامی،  سووقا −

شووووالوتور« نشتتتریته  الویون  تتهتران.  دانشتتتگتاه  شوووموواره:1۴، دوره:ادب عتربتی   .۴۸-2۷، صوووا:3، 

«، ترجمه مهران مهاجر و محمو نبوی، های ادبی م اصتردانشتنامه نظریه(، »13۸۵مکاریا، ایرنا ریما، )

 چ دوم. رگاه: تهران.

چ دوم، انتشوووارات مؤسوووسوووه رموزشوووی امام  ، فمینیستتد در ین نگاه«(، »  13۸۷(معیوووومی، مسوووعود، −

 خمیقی)ره(: قم.

 ، وزارت علوم و تح ی ات و فقاوری: تهران.ای بر مطال ات  نان«مقدمه(، »13۸3مشیرزاده، حمیرا، ) −

 شهرستان ادب: تهران.«، چ دوم. ستارههای بیشب(، »13۹۷نفری، مرضیه، ) −

های نوشتتار  نانه در آثار فرشتته ستاری و بررستی مللفه(، »13۹۶ربادی، ربابه، ) هادوی قاسووم؟ −

نامه هارشوووقاسوووی ارشوووو، هرمان: دانشوووگاه  ، پایانغزاله علیزاده بر استتان نظریه انیش شتتووالتر«

 عیر)عج(رفسقجان، دانشکوه ادبیّات.ولی
− Oakley Ann (1981).Subject Woman (where Women stand Today 

Poliltically,Economocally,Socially,Emotionally,),New York: pantheon Books, p:52. 

− Showalter, Elaine.(1977). A Literature of Their Own: British Women novelists 

from Bronte to Lessing, New Jersey: Princeton University Press. 

  

https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%D8%BA%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C%20%D8%B3%D9%86%D8%A7
https://www.sid.ir/journal/848/fa
https://www.sid.ir/journal/issue/280124/fa
https://www.sid.ir/journal/issue/280124/fa
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