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Abstract  
Individuality is a universal quality in human beings, but few are able to recognize 
it. As a rule, human beings spread themselves out in the crowd, and in the passage 
of time, they lose their own reality. In a number of people, the spread in the group 
leads to boredom, and due to an accident, they become aware of their originality 
and begin the process of recognizing the uniqueness of their existence. 
Mawlana's experience of lived experience was so widespread that it resulted in 
the separation from his original self. His familiarity with Shams Tabrizi led him to 
the position of Boundary-Line Situation that transformed him into a distinct 
personality from the scholastic scientist. Mawlana transformed her lived 
experience into a mystical school, and this experience and the knowledge 
associated with it are summarized in the mystical allegories of the Masnavi, for 
the education and guidance of the readers, in a language full of mystery and irony. 
In the present paper, we are going to analyze the current situation with the help 
of a number of philosophers' views on the authenticity of existence and modern 
psychological perspectives. Several important allegories have been investigated 
in order to show that in all these stories, Rumi has expressed the critique of her 
present in the form of symbolic allegories and the reality of humans distancing 
themselves from their authentic selves in the midst of the community, and the 
necessity of beginning the process of authentic self-discovery. 
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Extended Abstract 
1. Introduction 
All humans (Dasein) lose their "authentic 
self" due to being immersed in the world; 
that is, they become "accustomed" to the 
world and its worldly relationships, and as 
the degree of this habituation increases, 
they distance themselves more from their 
authentic selves. The fundamental 
question is, if the world transforms all 
human beings (Dasein) into formless 
existence and identity, why are only a few 
people drawn towards finding their 
"forgotten authentic self"? The next 
question is, under what conditions do 
these few individuals take action to find 
their true selves? The answer to the first 
question regarding the authenticity of 
beings is that humans can potentially live 
in three realms or spheres of life. The first 
sphere is the aesthetic sphere, where the 
principle of "pleasure" governs individual 
life; it is possible for some individuals in 
this sphere to experience a state of 
saturation, leading them to move beyond 
it and They enter a higher sphere called 
the ethical mode of life, a sphere in which 
the individual is drawn towards being 
among the community and serving them. 
Most of the people living in these two 
spheres of life see everything in this world 
and their surroundings as self-evident, 
ordinary, clear, and unambiguous. 
However, a small group of others reach a 
sense of boredom and saturation from 
being in this sphere and, by departing from 
the moral sphere, enter a higher sphere 
known as the religious mode of life. The 
leap from the realms of sensory and ethical 
to the religious sphere is the most 
important process for creating a 
qualitative transformation in the 
individual; the transition from one sphere 
to another is dependent on a conscious 

"choice" and the acceptance of the 
responsibility for the potential outcomes 
of this choice, such that the individual 
must choose one between this or that 
(Either/or). This situation usually arises 
due to a special event that is referred to as 
a Boundary-Line Situation. Being in 
boundary-line situations marks the 
beginning of a subjective journey to find 
oneself or existential and psychological 
individuation. 

In Islamic culture and influenced by it in 
Persian literature, the issue of attaining 
one's authentic existence is expressed 
through the fundamental metaphor of 
"being born twice." Rumi was well 
acquainted with this issue. However, his 
encounter with Shams Tabrizi guided him 
toward a liminal position, and he created 
another existence for himself that bore 
less resemblance to his initial life and 
recognized social status. Rumi drew from 
this lived experience and the valuable 
spiritual heritage of Islamic culture in 
composing the Masnavi and explaining the 
foundations of his mystical knowledge, 
presenting it in the form of various 
parables. In this writing, we have analyzed 
several tales from the Masnavi using the 
principles and foundations of the school of 
existential authenticity to show how Rumi 
demonstrates the principle of individuality 
based on his lived and cognitive 
experiences in these allegories. 

 

2. Purpose, Literature 
Review, and Method 

The mystical literature of Iran, especially 
the works influenced by the pure spiritual 
experiences of mystics, has multiple layers 
of meaning, and without employing 
diverse approaches, one cannot grasp 
their multiple meanings. Rumi’s Masnavi is 
undoubtedly one of the most enigmatic 
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and mystical texts of Iranian mysticism, 
and Rumi has presented various meanings 
through symbolic allegories. The aim of 
this writing is to demonstrate this 
multilayered meaning and to show that the 
experience of alienation and the recovery 
of one's true self is one of the most 
important intellectual concerns. The 
method and theoretical basis of the 
research are hermeneutical and utilize 
theories proposed in the philosophy of 
existentialism. The comparison or use of 
the theoretical foundations of 
existentialism in the reading of literary 
texts has been somewhat noted by Iranian 
researchers in the last two decades. For 
example, Jamileh Alamolhoda wrote the 
article "An Examination of the Thought of 
Transcendence in Rumi and Jaspers" with 
a comparative approach. Seyyedeh Zahra 
Hosseini and Faramarz Gharamaleki, in an 
article titled "Alienation, Border 
Situations, and Death in the Masnavi," 
discuss the factors that alienate humans 
from themselves and the existential 
"anxiety" of human beings. Godratollah 
Taheri has utilized the three spheres in the 
philosophy of Søren Kierkegaard in the 
reading of the life and personal 
experiences of Rumi in the book "The 
Narrative of the Heart's Beloved: A Re-
examination of Rumi's Personal 
Experiences in the Masnavi." Additionally, 
he has analyzed the issue of "borderline 
position" in the tales of the Masnavi in two 
separate articles. Davoud Esparham, in the 
article "Rumi and Human Identity" states 
that the individuality considered by the 
Sufis is similar to that of existentialism. 
The articles written about the connection 
between existentialism and contemporary 
literature are not related to the current 
research. Therefore, regarding the 
essence of individuality and the 

authenticity of existence in the allegories 
of the Masnavi . 

 

3. Discussion 
In all the narratives we have analyzed, 

the characters created by Rumi are placed 
in a situation that can be described as a 
"zero existential position." In this position, 
the characters generally have left behind 
their childhood, adolescence, and youth, 
and are in the first half of their adulthood. 
In this situation, the characters are 
engaged in living within a realm of 
favorability and morality. They are either 
immersed in their personal material and 
spiritual pleasures or have entrusted their 
fate to institutions such as the state and 
religion, within a community, to a political, 
religious, and moral system . 

In the tale "The Story of the Man Who 
Was Searching for His Lost Camel," the 
deceitful opportunist, upon witnessing the 
people's goodwill towards the genuinely 
lost camel, claims that he, too, has lost his 
camel. At this stage, he is in a realm of 
approval. The man seeking treasure in 
Baghdad is another example of an 
individual established in the realm of favor, 
immersed in pleasure and distanced from 
his authentic existence. Both main 
characters of the allegories find 
themselves in a border situation due to the 
occurrence of certain events. The fake 
camel seeker, after accompanying the real 
lost camel and attracting people's 
attention, suddenly realizes and asks, 
"Which camel am I talking about?" Such a 
call, which emerges from his lost 
conscience at that specific moment, 
places him in a border situation. When an 
heir finds himself in extreme poverty, he 
reaches a borderline situation. Due to the 
severity of his poverty, he seeks refuge in 
the God who provides sustenance, and in 
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a dream, he is shown the location of a 
treasure. In the tales we study, characters 
who find themselves in a border situation 
begin an inner journey for self-discovery. 
The mythical creature, after realizing the 
existence of its true lost camel, embarks 
on an inner journey. The act of searching 
for the lost camel symbolizes the quest for 
one's own lost self . 

A man seeking treasure, upon hearing 
the call of a divine voice in his sleep, sets 
out for Egypt. This journey, like every 
heroic journey in pursuit of self-
actualization, is accompanied by enduring 
difficult trials. In Egypt, he finds himself in 
great need and is forced to beg. At night, 
while wandering in the market, he gets 
caught by the guards and is deprived of his 
freedom. In facing one of the guards and 
hearing his repeated dreams, he realizes 
the truth of his own dream. This journey to 
Egypt and confronting dangers symbolizes 

the subjective journey of this individual . 

When subjective journey and spiritual 
development successfully come to an end, 
a person transforms into a unique being, 
easily distinguishable from everyone else; 
that is, from the group, class, and 
community to which they belong. At the 
same time, they can feel a sense of unity 
with existence and with the individuals of 
their own group, class, and community. 
This paradoxical situation means the 
realization of that authentic and unique 
self. That false hybrid, when it undergoes 
the journey of introspection, ultimately 
finds its lost self, and its eyes become "full" 
from what it has discovered, as expressed 
by Rumi. After completing the subjective 
journey, the imitative seeker transforms 
into a true researcher. As soon as he sees 
his lost self, his essence changes, and the 
"copper" of his existence turns into "pure 
gold" and this means the recovery of one's 

original and pure self, which is achieved 
through the completion of the individual's 
subjective journey. The treasure seeker, 
who had gone to Egypt, when he hears the 
address of his home in Baghdad and his 
own name from that Egyptian guard, 
comes to himself and returns to his 
homeland, and this time becomes the one 
demanding the treasure in his own house. 
It is evident that the meaning of this going 
and returning and finding treasure in the 
house is that one must find oneself within 
oneself . 

  

4. Conclusion 
Each of these characters that Rumi has 
narrated their inner journey and spiritual 
path for their self-realization has not 
transformed into someone other than 
themselves; they have only become 
through this inner journey what they were 
meant to be the same original existence 
that had gathered the dust of 
inauthenticity due to its dissemination in 
the crowd. Also, these elevated 
personalities, which can be called "knights 
of faith," enter a realm beyond the material 
world in the process of acquiring 
individuality and, in a way, find themselves 
connected to the Truth As we know, one of 
the main paradigms of Islamic mysticism, 
including the mystical school of Rumi, is 
the belief in the "unconditional and 
immeasurable connection of the human 
soul" with the "Lord of mankind." 
Therefore, if the inner journey of the 
seeker culminates in this spiritual 
connection, it is no different from the 
discovery of that original, everlasting self a 
person who has attained transcendence, 
when they find themselves in the presence 
of God, unique and individual, is like a drop 
that has settled peacefully in the embrace 
of the sea or like iron that has become 
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noble and magnificent in the furnace of a 
grand fire .
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ه د ی ک  چ
( اگرچه از حیث امکانی در ذات هر  Existential Individualizationیابی وجودی )فرایند فردیتّ 

شود، ولی عملی شدن یا تحققّ آن امری نسبی  نوعیهّ محسوب میانسانی نهفته است و یک ویژگی  
ها خود را در  القاعده، انسانکنند. علیاست و افراد ویژه این فرایند خودشوندگیِ اصیل را طی می

کنند، منتشر  جمع و جماعت، آداب و رسوم، باورهای اعتقادی مقبول اجتماعی که در آن زندگی می
ها، این حالت انتشاریافتگی  ورزند. ولی برای معدودی از آدم کرده و از خود واقعی خویش غفلت می

بر نابسندگی به وجود در جمع و اعتقادات جماعت، نوعی از دلزدگ دالّ  ی، ملال و خارخار درونیِ 
آورد و بر اساس یک حادثه، برخورد با فردی نامعمول، یا قرار گرفتن در معرض یک فکر و ایدۀ  می

اصیل فراموشی خودِ  و  غیر  انتشاریافتگی خود در  نامساعد  از وضع  آگاهی می-ویژه،  و شان  یابند 
اش هنگامی  رسد مولانا خود در تجربۀ زیستهکنند. به نظر میمیمسیر پرخطر تفردّ وجودی را آغاز  

که در بطن سنتّ خانوادگی و اجتماعی، علوم مدرسی و سنن زهدورزی مألوف را کسب کرده و بعد  
دار ارشاد و ارائۀ خدمات دینی و معنوی به جماعت کثیر پیرامونش شده بود، خود از بهاءولد سکاّن

گرفتن از آن خود اصیلش گشته بود. دیدار  منتشر کرده بود که منجر به فاصله را در غیر و جماعاتی
ای بود که او را به موقعیتّ مرزی و سپس طی مراحل خودیابی با شمس تبریزی، همان رخداد ویژه 

شدۀ اصیل، به شخصیتّی کاملاً متمایز از طبقۀ وجودی کشاند و نهایتاً با کشف آن خودِ فراموش
عالمان مدرسی مبدلّ شد. مولوی، این تجربۀ اصیل زیستۀ خود را به مکتبی عرفانی مبدلّ ساخت  
و عصارۀ این تجربه و دانش و معرفت مرتبط با آن را در تمثیلات عرفانی مثنوی برای تعلیم و ارشاد  

نی پر از رمز و یابی وجودی را طی کنند، به زباها نیز بتوانند مسیر فردیتّخوانندگان برای آنکه آن
ای از آراء  ای و با استفاده از پارهکنایه بیان کرده است. ما در پژوهش حاضر، با رویکردی بینارشته

یابی وجودی را در دو تمثیل مهم مثنوی یعنی »قصّۀ آن فیلسوفان اصالت وجودی فرایند فردیتّ
مصر گنجی است و   جست« و »حکایت شخصی که خواب دید درشخص که اشتر ضالۀّ خود می

ها ها مولوی، واقعیتّ فاصله گرفتن انسانایم تا نشان دهیم در این حکایت روانه شد« بررسی کرده 
شان در میان جمع و جماعت و ضرورت آگاهی از این وضعیتّ و آغاز فرایند خودیابی از خود اصیل

 اصیل را بیان کرده است.  

 کلیدواژه ها: 
فلسفۀ اصالت وجودی 

(Existentialism ،خودِ اصیل ،)
یابی، مثنوی معنوی، فردیتّ

 الدیّنمولانا جلال

 
 طاهری اللهقدرت  :نویسنده مسئول * 

  ،شهید بهشتی دانشگاه فارسی، ادبیات و زبان دانشیار آدرس:
 . ایران تهران،

 gh_taheri@sbu.ac.ir ایمیل:
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 یابی اصالت وجودی در تمثیلات عرفانی مثنوی بازتاب فرایند فردیتّ . الله طاهریقدرت 

ه 1 م د ق  م
  در   هایدگر   تعبیر  به (  دازاین )  ها انسان   همۀ  تقریبا
  جهان   همین   سوی  از  اند،شده   افکنده  بدان   که  جهانی
  آن   در  را  خود  و(  152:  1393  هایدگر،)  شوندمی   ربوده 

  جهانِ   بطن   در   گرفتن   قرار   دلیل  به   و  کرده  منتشر
  گم  را   شان(«  authentic)  اصیل  خودِ »  آفرینتعلقّ

  جهانی این  مناسبات  و  جهان  به  یعنی  کنند؛می
  این   میزان  و  درجه  بر  هرچه  و  کنندمی   «عادت»

  خود   از  بیشتر  شود، می   افزوده   شدگیعادت 
  به   بالکل   حتیّ   یا   و  گیرندمی   فاصله  شاناصیل

  خود .  شوندمی   بیگانه  آن  از   و  سپرده  فراموشی
  آدمی »  که  کندمی   بروز  زمانی(  inauthentic)  نااصیل

  که  صورت   بدین   دهد؛می   دست   از   را   اشبشری   وجود 
  شود؛ می   مستحیل  آن  در   یا   افتدمی   فرو  «جهان  در»

  مستقل   موجود   یک  سانبه   را  خویش   که   طوری به
  تفسیر   معمولش   هایدغدغه   مبنای  بر   و   فراموش

  به   و   دارد   هاییدغدغه   همچنان   حقیقت،   در .  کندمی
 تغییر  اهتمامش   نحوة   و  نوع   ولی   ورزدمی   اهتمام   عالم
  صورت   بدین  اهتمام   نحوة  و  نوع  در  تغییر  این.  کندمی

  انجام   را  خودش  خاص  کار   آنکه  جایبه   که   است
  ها، آن   ،they, das Man)  همگنان   توصیة  به  دهد،

  انحاء   به  ترساده   بیان  به .  کندمی   عمل(  منتشر  فرد
 انتظارات  خدمت  در   ناخواسته  و  خواسته  مختلف
  متوجّه   آنکه  جایبه.  گیردمی   قرار (  همگنان)   دیگران

  میان   در  چیست  اشاصیل   هایخواسته  باشد
)شودمی   گم  دیگران   هایخواسته :  1388  رحتمی، .« 

  در   را  وضعیتّ  این  شدگیِ فلسفی   و  روایی   شکل(  5
  الطیر رساله   تمثیلی   داستان  در   و   ایرانی   فرهنگ

  ج   سهروردی،. ک. ر) کرد  ملاحظه توانمی  سهروردی
  بیان   ازپیش   سهروردی(.  205  - 199:  1380  سومّ،

  و   کندمی   خود   یاران  به   رهنمودهایی   تمثیلی،  داستان
  بریدن   و   فردشدگی   به  توصیه  نوعی   به   هاگزاره   همۀ

  بودنش   خود  از   را  آدمی   که   است   جماعتی   و   جمع   از
.  دهدمی   قرار   هاآسیب   انواع   معرض   در   و  کندمی   دور 

  بیرون   پوشیده  پوست   از   چنان  حقیقت،  برادران  ای»
  رود   مور  که  روید  چنانهم   و  آید   بیرون  مار  که  آئید
  باشید  کژدم  مثال   بر  و  نشنود   کس  شما   پای  آواز  که

  که   بود  شما  پشت   پس  شما  سلاح  پیوسته  که
  زیید،   خوش  تا  خورید  زهر  و  برآید  پس  از  شیطان

  پرید می   پیوسته  و   مانید  زنده   تا   دارید   دوست   را   مرگ
  از   را  مرغان   همۀ  که  مگیرید  معینّ  آشیانه  هیچ   و

  زمین  به   بپرید   که  ندارید  بال   اگر   و  گیرند   هاآشیان
  شترمرغ   همچون  و  کنید  بدل   جای   چندانکه  فروخزید

  کرکس  چون  و  فروبرد کرده گرم هایسنگ که باشید
  همچون   و  فروخورد   سخت  هایاستخوان   که  باشید

  به   فردا   تا   باشد  آتش   میان  پیوسته  که  باشید  سمندر
  روز   به  که  باشید  پرهشب   همچون   و  نکند   گزندی   شما

.«  باشید  ایمن  خصمان  دست   از  تا   نیاید  بیرون
 (.   199  همان،)

  اگر   که   است   این   اساسی   و   مهم   پرسش   حال 
  افکنده   بدان  که(  دازاین)   را  هایی انسان   همۀ  جهان،

  وجودی   به   و   کندمی   دور  شاناصیل  خود  از  اند،شده
  چرا   سازد،می   شانمبدلّ   معینّ  هویتّ   و  شکلبی 

  یافتن   سویوسمت   به  هاانسان   این   از  اندکی   تعداد
  شوند؟ می   کشیده« خویش  شدۀفراموش   اصیلِ   خودِ »
  شمارانگشت   تعداد  همین  اینکه  بعدی  پرسش  و

  خودِ   یافتن  برای  هاییموقعیتّ   یا  شرایط  چه  تحت
  هاوجودی   اصالت  پاسخ  کنند؟می   اقدام  شاناصیل

  انسانی   افراد  که  است  این   نخست  پرسش   به
  زندگیِ   سپهر   یا   ساحت  سه  در   توانندمی   بالامکان 

(Mode of life  ) سپهر .  ببرند  سر  به  جهانی این  
 Aesthetic)  حسّانی /استحسانی   سپهر  نخست،

mode of life  ) لذتّ»  اصل   سپهر،  این  در  و  است» 
  شخص   دیگر،  عبارت  به  راند؛می   حکم  فرد   زندگی  بر

  جهانی این   معنوی   و  مادیّ  لذاّت  انواع   در  را  خود 
  حسّانی   سپهر  در   مستقر  انسانِ .  سازدمی  مستغرق

  و   مطلوبات   به   و  کندمی   زندگی  «حال   و  لحظه»  در
  شود، می   مواجه   ها آن   با  مختلف  لحظات   در   که   امیالی

(.  Malantschuk, 2003: 31)  گردد می   مشغول 
  دارد،   قرار  سپهر  این  در  که   فردی  هر  برای  است  ممکن
  ولی   بیاید،  وجود  به  آن   از  سیرشدگی  از  حالتی

 کنندمی   سرکوب  خود   در  را  حسّ   این   افراد   از   بسیاری 
(Gardiner,1988: 44-45  )در   خود   زندگی   به   و  

  سپهر  همین   در  نهایت،   در   و  داده  ادامه سپهر  همین
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 یابی اصالت وجودی در تمثیلات عرفانی مثنوی بازتاب فرایند فردیتّ . طاهری اللهقدرت 

  این   در  زیستن  از  سرانجام   ای،عدهّ   ولی .  میرندمی   هم
  به   را   هاآن   درونی   خارخاری  و   آیندمی   ستوه   به   سپهر،
 Ethical)  اخلاقی  سپهر  نام   به   والاتری   و   بالا  سپهر

mode of life  ) زندگی   فرد   که   سپهری  کشاند؛می  
.  ک.  ر)   کرده تعریف   اخلاقی  اصول   اساس   بر   را  خود 

  جمع   میان  در  بودن  سمت  به  و(  98:  1401  سولومون،
  در .  شودمی   کشیده  بودن   آنها   خدمت   در  و   جماعت   و

  کلّ   عقل   ندای  که   اخلاقی   تکالیف   به   عمل   سپهر،   این 
  کاپلستون،.  ک.ر)  یابدمی   سامان  فرد  زندگی  است،
  مراجع   سپهر،  این  در(.  333  -332:  هفتم  ج  ،1392
 جامعه،  تبار،  و  قبیله  خانواده،  اخلاقی،  تکالیف  تعیین

  را   خود   همّ   تمام  فرد،  و   هستند  دینی   های جماعت 
  برای   مراجع   این  که   کندمی   تکالیفی   اجرای   مصروف

  پایبندی   ضرورت  و  تکالیف  سلطۀ.  کنندمی   تعیین  او
  و   بودن  خود  برای   جایی  شاناجرای   و   هاآن   به

  باقی   واقعی   خود   برساختن  برای   فردی  هایتصمیم
  زندگی   سپهر  دو   این   در   که   کسانی   عمدۀ .  گذاردنمی 
  اطراف   جهان  و  زندگی  و   عالم  این  چیزهمه   کنند،می

  و   روشن  چرا  و  چونبی   و  معمول   بدیهی،  را  خود
  ویلیام (.  81:  1389  تیلور،.  ک.  ر)  بینندمی   ابهام بی 

  افراد   از  دست   این  «دینی  تجربۀ  تنوعّ »  کتاب  در  جیمز
.  نامدمی   «بارزادگانیک»   نیومن،  فرانک   قول   از  را

  ملال،   به  سپهر  این   در   بودن  از   اماّ   دیگر  معدود   دستۀ
  سپهر   از  خروج   با   و  رسندمی   سیری  و   معناییبی 

  دینی /   ایمانی  سپهر   نام  به   والاتری   سپهر  به  اخلاقی
(Religional mode of life  ) این .  شوندمی   وارد  

  هایی جان   که   هستند  کسانی   همان   افراد   از   دسته
.  ر)  نامدمی   «دوبارزادگان»   را  هاآن   جیمز  و   دارند   ناآرام

  وی   از  پیش  البتهّ،(.  106- 103:  1391  جیمز،.  ک
  سپهرهای   از  فراروی  که  بود  کرده  اشاره  یرکگورکی 

   ایمانی،   یا   دینی  سپهر  به   درآمدن  و  اخلاقی  و   حسّانی
  فرد   در  کیفی   تحولّ   ایجاد   فرایند   یا   حرکت   مهمترین

  منتقل    «ایمان»  به  «کفر»  مرحلۀ  از  را  او   چراکه  است؛
  یا   ماندگاری(.   Ferreira, 2004: 209)  کندمی

  نظر  از دیگر،  سپهری به  سپهر یک  از جهش/فراروی
(  Choice)  «گزینش/انتخاب»  یک  تابع  یرکگور -کی 

  این   احتمالی  نتایج  مسئولیتّ   پذیرش  و  آگاهانه
  آن   یا  این  بین   باید   فرد  که  ایگونه -به  است؛  انتخاب

(Ether/or)،   ً   امکان   شمار بی   و   انتخاب  را   یکی   حتما
  این (.  Kierkegaard,1944:133)  نماید   رد   را  دیگر 

ً   درونی،  استعداد   یک   یا  رخداد  یک  اثر  در  معمولا
  این .  یابدمی   فعلیتّ  ویژه  فردی  با  ملاقات  یا  وضعیتّ
  و   هشداردهنده  و   مهم  اغلب   هاموقعیتّ

  را   هاآن   توان می   و   هستند   سازسرنوشت 
(  Boundary-Line Situation)  مرزی  هایموقعیتّ

  قرار   که  وضعیتیّ   و  پیشین  وضعیتّ  بین  که  نامید
  گرفتن   قرار.  اندازدمی   فاصله  بگیرند،  قرار  آن  در   است

  برای   انفسی  سیر  آغاز  مثابۀبه  مرزی  هایموقعیتّ   در
  روانی   و  وجودی  یابیفردیتّ   همان   یا  خود  یافتن
 .  است

  ادبیات   در  آن  از  متأثرّ  و  اسلامی  فرهنگ  در
  از   بعد  خود،  اصیل  وجود  به  دستیابی  مسئلۀ  فارسی،
  بنیادی   استعارۀ   با   آن،  فراموشی   و   گرفتن   فاصله

  روایات   و   احادیث   از   مختلف  صور   به   «دوبارزادگی»
  بیان   عارفانه  تمثیلات  و   شاعرانه  هایبیان  تا  گرفته
  السّموات   ملَکَوتَ   یلَجَِ   لنَ»  مانند  احادیثی.  است  شده

  روایت (  ع)مسیح  عیسی  از  که   «مرََّتیَنِ   یلَد   لمَ  منَ
  « تمَوُتوا أنَ  قبَلَ  موُتوا » موضوعۀ روایت و است  شده

  از   پیش   ادبیاتِ   در .  دارد  مسأله  همین   بر  دلالت 
  بدان   نویسندگان  و   شاعران  کراّت  به   نیز،  مولوی 
  دیوان   در   سنایی   نمونه،   عنوان   به.  اندداشته   هااشارت

 : است گفته صراحت   به خود 

 خواهی  زندگیمی اگر  مرگ ازپیش   دوست  ای  بمیر

 ما ازپیش   گشت  بهشتی  مردن  چنین  از  ادریس  که

 یابی   ابد مرـــــــــع  تا که  کشته و ـــــش قــــــــــعش  تیغ به

 احیا  از کس  ندهد  انــ ــنش بویحیی یر ــــــشمش از  که

 ( 53-52 ص  اشعار، دیوان)

  پایانی   فصل  در   مرصادالعباد  صاحب  رازی،  نجم  یا
  با   را  آدمی   دوبارۀ  تولدّ  مسئلۀ   «عقل  و  عشق  رسالة»

  پرنده   از   تخم   هیئت   در  باریک   که  پرنده  به  تشبیه
  مادر   پرندۀ  خوابیدن  اثر  در   دیگر   بار   و   شودمی   زاده

  شود، می   متولدّ  جوجه  هیئت  در  ها،تخم   روی  بر
  را   چيزي  هر  كه  بدان   حقيقت  به:»است  کرده   تبیین
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 یابی اصالت وجودی در تمثیلات عرفانی مثنوی بازتاب فرایند فردیتّ . الله طاهریقدرت 

  ذوات   آنچه  و   را  مرغ  و   آدمي   الاّ   زادنست   باريك 
  خود   كمال   به   تا   زادنست   بار   دو   را  اينها   كه   اندبيضه

  مرغ   بيضه  و  زايدمي   بيضه  مرغ  چنانكه  هم.  رسندمي
  است   بند  خويش   پوست   در   است  بيضه  اول .  زايدمي
  بال   و   پر  زير  در   تا   كرد   نتواند   طيران  هوا  فضاي   در 

  به  زايدبنمی   خود  از  و  يابد نمي   پرورش  كامل  مرغي
  در   وی (.  83:  1345  رازی، )«رسدنمي   مرغي  مقام

  و   حق  عنایت   گرو   در   را   آدمی   مجددّ  میلاد  ادامه،
  و :»گویدمی   و   داندمی   میسّر  اولیاء  و   انبیاء  تربیت
  تواند نمي  بيرون خود خوديبه  مرغ بيضه، از چنانكه

  انبياء  مربيّبي  بشريتّ  بيضة از  انساني سيمرغ آمد،
  سريّ   اين   و   آمد  نتواند   بيرون   اولياء   و

  نکتۀ   خود   تبیین  بر   سپس،(.  86همان،)«بزرگست
  هر   اینکه  است،  توجّه  قابل   که   افزاید می   مهمیّ 

  همان   نکته،  این   و   ندارد  مجددّ   زایش  امکان   انسانی 
  هم   وجودی   اصالت   فیلسوفان  نظرات   در   که   است
  بسيار   بيضه   مرغ،  از. »است  شده  اشاره   بدان  بارها
  دهند   تسليم  و   قبول   را  يكي   بيضه  صدهزار  از  اما  زايد

  از   را  يكي   آدمي   هزار   صد  از   لاجرم   زايد،  مرغي   ازو   تا
  توفيق عشق جذبة  كمند  به  عقلي  نظر  بيضگي مقام

  كرامت   اولياء  و   انبياء  مرغان   تصرفّات
 (.87:همان.«)كندمي

  و   زندگی  دلیلبه   مولوی  که  است   بدیهی  بنابراین،
  خود   از  پیش  عرفانی  و   دینی  تعالیم  از  بردن  بهره

  باور   چنین  معرض   در  گرانبها،  میراثی  و  سنتّ   عنوانبه
  و   دوباره   تولدّ  اصل  اینکه،  ویژه به .  باشد  بوده   مهمیّ 
  و   معرفتی  غنای   چنان  از   خود،  بر  مجددّ   دادن  شکل

  را   آن   مولوی  امثال   که  است   برخوردار   مفهومی 
  تجربۀ   در  و  یابنددرمی  ارزشمند  گوهری  عنوانبه

.  شوندمی   مندبهره   آن  از  خود  معرفتی  و   زیستی 
  ذهنی   لحاظ   به   را   او   مفهومی،  چنین   با   آشنایی   شاید،
 ً   شمس   با   مواجهه   محض  به   که بود  کرده آماده   کاملا

  در   مدرسی  هایدانش   کسب   دوران  در  چه  تبریزی،
  بدان   شمس   چنانکه   باشد  داده   رخ   حلب   و   دمشق 

  شمس .  ک.  ر)  است  کرده   اشاره  مقالات   در  دوبار 
  چه   و (  619-618  و  760- 759  صص:  1377  تبریزی،

  نویسان - مناقب و  سیره  گزارش بنابر   دو آن  که   زمانی

. ک.  ر)  رسیدند،  هم  به   قونیه  در  642  سال   به
  که   شد  بزرگی   تحولّ   دچار(  58-57:  1391  سپهسالار،

  یا   «دوبارزادگی»  استعارۀکلان   همان  طریق  از  جز
  مولوی   دیدار،  این.  نیست  تبیین  قابل  «مجددّ  زایش»
  در   معنوی  مجددّ  زایش  برای  مستعدیّ  زمینۀ  که  را

  مرزی   موقعیتّ   سویوسمت   به   بود،   فراهم   وجودش 
  وجودی   وی   از   شمس،   با   نهایی  دیدار  و  کرد   رهنمون

  دوران   با   شباهتی   کمتر  که  ساخت  دیگری  موجود   و
  وی  اجتماعی شدۀشناخت  جایگاه و  زندگی نخستین

  را   او  مولوی،  خود  تعبیر  به  بنا  تحولّی  چنین.  داشت
  کودکانِ   بازیچۀ»  و  بوده   «باوقاری  نشینسجّاده »  که

  که   «ایسوخته   به   خام،»   انسانی   از   یا   کرده   « کویش
  شود،   نزدک  وی   به  که   هرکسی  نهاد   در   آتش   تواند می

  وقوع   اصل  پذیرش   با  جز  کرده؛  تبدیلش  بیندازد،
  دفاع   قابل  او   زیستۀ  تجربۀ  و   زندگی  در  «دوبارزادگی»

 .  نیست

  ارزشمند  میراث  آن   و   زیسته  تجربۀ   این   از  مولانا،
  در   خود  ازپیش   اسلامیِ   فرهنگ   در   موجود  معنویِ 

  خود   عرفانی  معرفت   مبانی  تبیین  و   مثنوی  سرایش 
  « دوبارزادگی»   مهم   اصل  همین   و   برده   را   سود   نهایت 

  این .  است  کرده  مطرح  متعددّ  تمثیلات  قالب  در  را
  عرفان   دانش  بر  علاوه   نمادین،   تمثیلات  این   و  اصل

  فلسفی   های رهیافت   از  استفاده   با   اسلامی   نظری
  علمی  بیشتر  تبیین  قابل  وجود،  اصالت  مکتب  مانند
  مکتب،   این  اصول   و   مبانی  از  گرفتن  کمک  با  و  است
  برد   پی  مولوی  هایاندیشه  عمق  به  بتوان  بهتر  شاید

  دست   وی  تمثیلات  از  ترپذیرفتنی   خوانشی  به  و
  استفاده   با  را  مثنوی  حکایت  چند  ادامه،  در   ما .  یافت

  تفسیری   قرائتِ   مذکور   مکتب  مبانی   و   اصول   از
  وجود   انتشار   مولوی،  نظر  در   کنیم  بیان  تا   کرد  خواهیم

  جماعت،   و   جمع   در   ویژه   به  خود؛  از   بیرون   جهان   در 
  به   یا   نابودی   موجب  و   است   بزرگ  آفتی

  راه   و  شود می  اصیل  خودِ   شدنسپرده فراموشی 
  گرفتن   قرار  آن،  ساختنمحققّ   و   اصیل  خود  بازیابی 

  بزرگِ   انتخاب   به  زدن  دست  مرزی،   موقعیتّ  در 
  آغاز   و  انتخاب   این   احتمالی  نتایج  پذیرفتن   و  شورانگیز

  شدتّبه  جهانِ   از  بریدن  برای  انفسی   سفر  و  سیر
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 یابی اصالت وجودی در تمثیلات عرفانی مثنوی بازتاب فرایند فردیتّ . طاهری اللهقدرت 

  و   جمع  میان   در   نااصیل  برساختۀ  خودِ   و   سازبیگانه
  انجام   به  و  آغاز  سفری  چنین  اگر  و  است  جماعت

  فلسفۀ   در   «استعلایافته»  هایی شخصیتّ   با   ما   برسد،
  اسلامی   فرهنگ   در   دوبارزاده  انسانِ   و  وجود  اصالت

  و  خود  فرایندِ  ادامه، در .  بود خواهیم  مواجه  عرفانی  و
  دو   در  موجود  هایشخصیتّ   وجودیِ   یابیفردیتّ 
  که   شخص  آن  قصّۀ»یعنی   مثنوی؛  تمثیلی  روایت 

  که   شخصی   حکایت   و  جست می   خود   ضالۀّ  اشتر
  در   را«  شد   روانه  و   است  گنجی  مصر  در  دید   خواب
 . کنیممی  تحلیل مرحله، چهار

 

   پژوهش  پیشینۀ 1.1
  اصالت   فلسفۀ   نظری   مبانی   از   استفاده   یا   مقایسه 
ً   و  ادبی  متون  خوانش   در  وجودی    دینی   متون  بعضا
  توجه   مورد   حدیّ  تا  اخیر  دهۀ  دو   در   اسلامی

  در   الهدیعلم  جمیلۀ.  است  بوده  ایرانی  پژوهشگران
  « یاسپرس  و  مولوی   نزد  تعالی  اندیشۀ  بررسی»  مقالۀ

  موجبات   جویی،تعالی   ضروت  اصل  تطبیقی  رویکرد   با
  در   حرکت   آغازین  نقطۀ  آن،  موانع  و  تعالی

  و   مثنوی   به  مراجعه  با  را  مرزی   هایموقعیتّ
  و   مشابه   و   کرده   مطرح   یاسپرس   های نوشته
  نشان   اند،داشته   اندیشمند  دو   این   که  را  هاییتفاوت

  شمارۀ   ،1375  پاییز  فرهنگ،  نامۀ.  ک.  ر)  است  داده
  در   قراملکی  فرامرز  و  حسینی  زهرا  سیده(.  23

  های موقعیتّ   خودبیگانگی،  از»  عنوانبا  ایمقاله
  ساز بیگانه  عوامل  بر  بیشتر  «مثنوی  در  مرگ  و  مرزی

  و   پرداخته  مثنوی   در  آن  بازتاب  و   خویشتن   از   انسان 
  به   منجر  توانمی   که  را  انسان  وجودی  «اضطراب»

  صورت به   باشد،  مرزی   موقعیتّ   در  وی   گرفتن  قرار
 مقاله،  این   در .  است  نموده   طرح  کلی   و  مختصر

  کامل   تحلیل  و   وجودی   اصالت  یابی فردیت   فرایند
  اندیشی مرگ   مبحث.  است  نبوده  نظر  مد  تمثیلات

  ما   پژوهش   به  ارتباطی  هم  مولوی   نظر  از   ایشان 
  سپهرهای   تفصیلی  صورتبه   سطور،  این  راقم.  ندارد

  خوانش   در  را  یرکگورکی   سورن  فلسفۀ  در  گانهسه
  در   را  آن  بازتاب  و  مولوی  شخصی  تجارب  و  زندگی

  سر   روایت »  کتاب  قالب  در  مثنوی   تمثیلات  از   تعدادی

  «مثنوی  در  مولانا  شخصی  تجارب  بازجست  دلبران؛
  مسألۀ   مجزاّ   مقالۀ   دو  در  سپس .  است  بسته  کار  به
  کرده   کار  را  مثنوی  حکایات  در  «مرزی  موقعیتّ»

  در   مرزی   موقعیت   مسئلۀ  تنها   ها مقاله  این   در .  است
  و   شبان   و   موسی   و   بازرگان   و   طوطی   حکایات 

  جستارهای   مجلۀّ .  ک.  ر)  اندشده   بررسی   پیرچنگی
  ادبیات   مجلۀّ  و 1398  تابستان  205  شمارۀ   ادبی،  نوین

  داود (.  1398  تیر  20  شمارۀ  الزهرا،  دانشگاه  عرفانی
  عنوان   به  خود  مقاله  از   بخشی   در  تنها   اسپرهم

  کرده   اشاره  نکته  این  به   «انسانی  هویتّ   و  مولانا»
  فردیتّ   به   صوفیه  نظر  مد   فردیتّ   که   است

  اسپرهم،.  ک.  ر)  است  نزدیک   هااگزیستانسیالیست 
  مبسوط   مقدمّات   از  ایشان،  مقالۀ  بقیۀ(.  10:  1394

  هویتّ   درباب   بگذریم،  که  هاهویت   انواع  درباب  آن
  زبانی ناهم   درعین  همدلی  به  رسیدن  و  وطنیجهان 
  از   استفاده.  است  مثنوی  در   یافتهتعالی   انسان 

  خوانش   در   اگزیستانسیال   فلسفۀ  در  مندرج   نظریات
  و   قرآن  مانند  دینی  متون  حتیّ  و  معاصر  ادبی  متون
  و   کلام   هایحوزه   پژوهشگران  سوی   از   البلاغهنهج 

  بوده   ایران  کهن  متون  از  بیش  اسلامی،  الاهیات
  کاربست   در   که  پژوهشی  ترینتوجّه   قابل.  است

  معاصر   ادبی   متون   خوانش  در  اگزیستانسیال   فلسفۀ
  ادبیات   و  اگزیستانسیالیسم»    کتاب   گرفته،  انجام 

 نظربه .  است  خانیامن  عیسی   اثر  « ایران  معاصر
  این   نسبت   درباب   که  را  مقالاتی   دیگر   رسدنمی 

  انجام   معاصر  ایرانی  رمان  و  داستان  و  شعر  با  فلسفه
  و   دانست  حاضر   نوشتار  پیشینۀ  جزو   بتوان  گرفته،

  به   توانندمی   ساده   جستجویی   با   گرامی   خوانندگان
  کردن   فهرست   به  نیازی  و   یابند  دست  هاپژوهش   این
 .نیست  حاضر  نوشتار  در  هاآن

 

ث 2 ح  ب
  که   هستندگانی  نخست؛  مرحلۀ 2.1

 .  اندکرده  فراموش  را  خود   هستی
 ایم،کرده   بررسی   که  هایی روایت   همۀ   در   مولانا 

  که   موقعیتّی  در  را  خود  داستانی  هایشخصیتّ 
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  قرار  نامید،  «وجودی  صفر  موقعیتّ»  را  آن  توانمی
ً   هاشخصیتّ   موقعیتّ،   این   در .  دهدمی   سنین  عموما

  در   و  کرده   سپرده  را  خود  جوانی  و   نوجوانی  کودکی،
  این   در.  دارند  قرار  بزرگسالی   دوران  اولّ   نیمۀ

  سپهر   در   زیستن   درگیر  ها،شخصیتّ   موقعیتّ،
  غرق   یا  هاآن.  هستند  اخلاقی  و  حسّانی/استحسانی

  یا   هستند  خود  شخصی   معنویِ   و   مادیّ  هایلذتّ   در
  و   دولت  مانند  نهادهایی  بطن  در  را  خود  سرنوشت 

  سیاسی،   نظام   یک   به  جماعت   و   جمع   میان   دین 
  نهادهایی   یرکگور کی   نظر  از.  اندسپرده   اخلاقی   و   دینی
ً   دین   و   دولت   مانند  mass)  «ایتوده   جامعۀ»  نهایتا

society  ) به   را   هاآدم   فردی   هویتّ  و   سازندبرمی  
  را   خود  افراد   نهادها،  این   بطن   در . کشانندمی   نابودی 

  غرق   وجودی  فیلسوفان  تعبیر  در« کلیّت»  یا   «نوع»  در
  سپهر  در   وجودی   استغراق  دلیل  به  و   کنندمی

  معنویِ   و  مادیّ  منافع  و  هالذتّ   جذب  و  استحسانی
 سازند،می   فراهم  مذکور   نهادهای   که   جهانیاین 

  دیگرانی   با   همسانِ   و   کرده  فراموش   را   خود  فردیتّ 
  بین   تمایزی  هیچ   که  ایگونه به  شوند؛می   خود  نظیر

  وجود (  Prototype)  شاننمونه پیش   یا  طبقه  و  هاآن
 کنیم،  استفاده  تمثیلی  زبان  از  باشیم  مجاز  اگر.  ندارند

  یا   «آجر»  یک  حکم  در  موقعیتّی   چنین  در  فردی  هر
  فرش   یا  دیوار  بالابردن  کار  به  که  است  «موزائیکی»

  معناداری   تمایز  هیچ  خورند؛می   ساختمانی   کف  کردن
  همه،.  ندارد  وجود  هاموزائیک   و  آجر  این  بین
- می.  هستند  نقش  و   رنگهم   و  اندازههم   ،شکلهم

  داد   قرار  آن  جای   در  را  دیگری  و  برداشت  را  یکی  توان
  ساختمان   کف  نقش  و  طرح   و  دیوار  هیأت  در   آنکهبی 

  یونگ   چنانکه  مرحله،  این   در.  شود  حاصل  تغییری
ً   گوید می   مانند   مادیّ   اهداف   تحققّ  برای   افراد   عموما

  احراز   و   درآمد  کسب   اجتماعی،  موقعیتّ  به  دستیابی
  داشت   انتظار   تواننمی   و  کنند،می   تلاش   شغل

.  ر)  شود  ایجاد   هاآن   شخصیتّ  در  بنیادینی  تغییرات
 (. Schultz & Schultz:2005: 109-110. ک

 نیمۀ  نیز،  مولانا  های داستان  هایشخصیتّ  
  سنخ  همین  تأمین  مصروف  را  خود  زندگی  نخست

  که   شخص  آن  قصّۀ»  حکایت   در.  اند-کرده  نیازها

  شخصِ   از  غیر  ،«جستمی   خود   ضالۀّ  اشتر
  دیگری   کذایی   کردۀشترگم  مولانا   واقعی،   کردۀ شترگم

  کذاّب   متقلبِّ   شخصِ   این.  کندمی   حکایت   وارد  را
  شخص   مجذوب  چگونه  شهر  مردم  بیندمی   وقتی

  آنان   از  را  اشترش  نشانی  که   اندشده  ایکرده شترگم
  و   کرده   گم  را  شترش   کندمی   ادعا   نیز  او  پرسد،می

  تکرار   هم  او  آورد،می   زبان  بر  شخص   آن  که  را  هرآنچه
  جمع   کنندگیتخریب   قدرت  حکایت،  این  در .  کردمی

  شخص   از   اصیل  واقعیِ   وجودِ   ستاندن   و  جماعت  و
- می   آنان  سویبه  را  شخص  خلق،  توجّه.  است  نمایان 
  توجّهات   که  دهد می   بروز  خود  از   رفتاری  و   کشاند 
  یعنی؛   این  و  سازد  معطوف  خود  به  را  آنان  بیشتر
  میل   و  خواست   بر  بنا  و  دیگران  در  خود   کردن   منتشر

  قدرت   جماعت،  و  جمع.  زیستن  دیگران  پسند  و
  ولی   آورنددرمی   خود  رنگ  به  را  فرد  و  دارند  ظاهری

  چنانکه .  ماندگارند  واقعیِ   قدرت   فاقد   اصل،  در 
  هیچ   و  هست   چیزهمه  جماعت»گفتمی   یرکگورکی 

  ناچیزترین   و  ها قدرت  همۀ  خطرناکترین   و   نیست 
  قوم   یک   با  جماعت   نام  به   تواند می   انسان .  است
  شخصِ   یک   از  کمتر  جماعت   همه،این   با   و   گوید   سخن
.«  است  ناچیز  روازاین  و   است  فردمنحصربه   واقعیِ 

  جماعت   در   که   کششی (   104:  1401  سولومون،)
  واقعیتّی   به  را  شتر  کذاییِ   جویندۀ  فرد   هست، 

ً   که  اویی.  است  کرده  بدل   دروغین   و  برساخته   اصلا
  بنابراین،.  است  شده   شتر   طالب   نداشته،  شتری
  داند می   که  کسی  بین  هست   فرق  گوید-می   مولوی
ً   آنکه  و  است  کرده  گم  را  آن  و  داشته  شتری   از   اصلا
  تشویش   شدنشگم   از  تا  ندارد   خبر   شترش   داشتن
 .  دهد  راه خود  به خاطری

 مری از  او نکرد  گم ترـــــاش وآنک

 تریــاش جوید کردهگم آن  همچو

 امکرده  گم شتر هم  من  بلی که

 امآورده  ش ــــاجرت  دـــــــیاب   هــــهرک 

 کند  زیــانبا و ــــت  با  ترــــــــاش در  تا

 کند  بازی این اشتر عـــ ــطم  رـــــبه
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 نشان  آن  بدُ  خطا ویی ــــــ ــگ را هرکه 

 ان ـــهم  ویدـــــگمی  تو  یدـــــــتقل  به او

 ت ـــــ ــراس ز  ناسدــبنش  کژ  نشان او

 عصاست را مقلدّ آن  گفتت لیک

 (2989-2/2975 مثنوی،)

  خواب،   حکم  به  که  نیز  بغدادی   گنج  جویندۀ  مردِ 
  دوردست،   دیار   آن   در  تا  بود   شده   مصر  رهسپار
  سپهر  در مستقر افراد نمونۀ  بازیابد، را خود مطلوب

  آید برمی   مولانا  روایت  از .  است  حسّانی/استحسانی
  و   نهاده   میراثی   ثروت   بر   تطاول   دست  پدر،   از   بعد
  باده   بر   جهانی این   روزمرۀّ  لذایذ   کسب   راه  در   را   همه
  در   درگیر  هایشخصیتّ   همۀ  مانند  نیز   او .  است  داده 
  وجودیِ   منِ   از  و  کرده   غرق  لذتّ   در   را  خود   سپهر،   این 

  و   سنّ   روایت،  در.  است  گرفته  فاصله  خود  اصیل
  که   زد   حدس  توانمی   ولی  است   نشده  ذکر  او  سال 

  جوانی   محدود   هایسال   عرض  در   میراثی   عظیم  ثروت
  ممتد   سنوات   در   او .  بود  شده  نابود   و   نیست   نباید 

 مندیبهره   راه   در  دستانهگشاده   باید  دوران،   این 
  لذا .  باشد  داده  باد  به  را  میراث  آن   لذتّ،  از   حداّکثری

  ارزشی   –   خدا   یاد   اوست،  با   ثروت   از   بهری   که  زمانی   تا
  قرار   فرد  توجّه  مورد  استحسانی  سپهر  در  که  معنوی

  و   دارد  خود  از  بیرون  به  روی  او.  کندنمی   -گیردنمی 
  ثروتِ   همینکه  ولی .  است  کرده   منتشر  غیر  در  را  خود

  فراهم   را  خدا  و  خود  از  وی  غفلت  موجبات   که  میراثی
  بدو   و  کندمی   خدا   یاد  رسد،می   پایان  به  بود،  کرده 
 .  بردمی  التجا

 ار ـــــــعق  و  مال  راثیِ ـــــمی یک  ودـــــــــب

 ...  زار و  ور ـع  او بماند   و خورد  راجمله

 ها انـــخ  و رفت  هـــکال  و رفت  نقد

 ها ویران آن در  جغدان چون  ماند

 ت  ــرف برگ   دادی  برگ  یاربگفت

 رگـــــم بفرست  یا  و برگی  بده  یا

    رد  ــک  آغاز حق یاد   شد تهی  چون

 کرد  ساز  أجِرنی یارب  و یارب

(4212-6/4206 مثنوی،)    

  های نمونه  که   دست،  این   از   حکایاتی   به  توجّه  با
  دستگاه   در  گفت  توانمی   نیست،  کم  مثنوی  در   هاآن

  و   جمع»  از  والاتری  جایگاه   «فرد»  مولوی  فکری
  عارفان   از  بسیاری   مانند  نیز  او  و  دارد   « جماعت

  فرد   مواجهۀ  در  نیشابوری،  عطار  همچون  خود  ازپیش 
  مختلف،  طرق   به  و   گیردمی   را  فرد   جانب   جمع،  و

  طریق   از   را  جماعت   و  جمع   جایگاه  و  قدرت  شأن،
  صوفیان   فروختن»  مانند  آیرونیک  حکایاتی   برساختن

  .   سازدمی  مخدوش «سماع  جهت را  مسافر بهیمۀ

 

  در   نااصیل  هستندگان    دوم؛   مرحلۀ 2.2
 مرزی  موقعیتّ 

  دو   در  که  کسانی  وجودی،  اصالت  فیلسوفان  نظر  از
  دارند،   قرار  اخلاقی  و  حسّانی/استحسانی  سپهر

  نظام   یک   یا لذتّ  در   را خود  اینکه  از  معدود،  تعدادی
 به  اند،کرده   منتشر  جماعت  و  جمع  به  مربوط  اخلاقیِ 
  نارضایتیِ   که  شوندمی  دچار  شدگیاشباع   از  حالتی
  که  عدهّ این.  آوردمی   وجود  به  هاآن   در  روانی   و  قلبی

  است   کافی  هستند،  مذکور  سپهرهای  از  عبور  مستعدّ 
  خواب   دیدن  خطیر،  موقعیتّ  حادثه،  یک   معرض  در
  با   مواجهه  و   نامعمول   شخصی   با   برخورد   رؤیا،  و

  ها آن   شرایط،  این  در .  گیرند  قرار   شگفت  ایاندیشه 
  که   گیرندمی   قرار  وضعیتّی  در (   Leap)  جهش  یک با

  « مرزی  موقعیتّ»  به   آن  از  شد  گفته  پیشتر  چنانکه
(Boundary-Line Situation  )در .  شودمی  تعبیر  

  این   گزینشِ »  به  دست  باید  شخص  وضعیتّی  چنین
.  بزند(  The choice of either/or)  « آن  یا
  وضعیتّ   همان  در   بگیرد  تصمیم   باید  دیگر،عبارتبه

  اخلاقی   و   حسّانی /استحسانی  سپهرهای   یعنی   قبلی؛
  و   سیر  وارد   یا   بماند  باقی  نااصیلش   خودِ   در   غرق   و

  اصیلش   خودِ   بازیابی   برای   و   شود  انفسی   سفر
ً   بداند  آنکهبی   بکوشد؛   چه   سفر،  این  مسیر  در دقیقا
  این   نامعینّ  نتایجِ   باید  نظر  این   از  و   شد   خواهد
  بر   انتخاب  با   فرد   لذا،.  بپذیرد  مسئولانه  را  انتخاب
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  شکل   خویش  وجود  بر  بایستمی   آزاد  ارادۀ  مبنای
  بر   را  خودش   همیشه   دازاین . » بسازد  را   آن  و   بدهد
  امکان   یک   پایۀ   بر  یعنی  فهمد؛می   اگزیستانسش  پایۀ

  دازاین   یا   نباشد   خودش   یا   باشد   خودش   که   خودش 
  به   را  خود   یا   است   برگزیده  را  هاامکان   این   خودش 

.«  است  آمده  بار  هاآن  در   یا  است  سپرده  هاآن
  شود می   گفته  دلیل  همین  به(  18:  1389  هایدگر،)

  شناختی   گرو  در   انسان،  واقعی  ماهیتّ  برساختن
  نهایت بی   میان  از   دارد،  امکاناتش   از   او   خود   که   است

  بدان   آزاد   ارادۀ   با   و   زندمی   گزینش   به   دست   امکان،
  گردن   خود  عمل  و  انتخاب  نتایج   به  و  کندمی   عمل
ً   و   نهد می   و   ها گزینش   همین   با   خود  را   خودش   نهایتا

(.  96:  1396  وارنوک،.  ک.  ر)  سازدبرمی   هاعمل
  احساس   گرفته،  قرار  مرزی  موقعیتّ  در  که  انسانی

  و   گریزان   گذشته  از   ایستاده،  پرتگاهی   لبۀ  بر   کند می
  ورطۀ   به  خویش   تنهایی   در  نامطمئن،  آینده  از

  کندمی   نگاه  آینده  پایانبی   و  هولناک
(Podmore,2011:2  .)او،   انتخاب  که  اینجاست  

 . کرد  خواهد برملا  را اشوجودی  جوهرۀ

  خود،  تمثیلی  هایداستان  در  مولانا  ببینیم  حال 
  قرار   شانمرزی   موقعیتّ  در  را  ها شخصیتّ   چگونه 

  برزن   و  کوی   اینکه  از  بعد  قلّابی  جویانِ   شتر   دهد؟می
  برای   و  گذاردمی   پا   زیر  حقیقی  کردۀ شترگم   پایپابه   را

  ناراست   دلنگرانی  و   وجع  بیان   در   مردم،  توجّه  جلب
  که   شتری  از  هایینشانی   و  نماید می   هااغراق   خود 
  را   آنان  همدلیِ   و   دهدمی   اللهخلق  به  نداشته  هرگز

  من   که  آیدبرمی   ندایی   درونش   از   آن   یک  ستاند،می
  کردۀ شترگم  این  اگر  گویم؟-می   سخن   شتر  کدام  از

  جویای   ناکسی  و   کس  هر   از  و  داده   سرناله  حقیقی
  شتری   که   منی   ولی   دارد،  حق   شده،  خویش   شتر

  که   گیرم  خندم؟نمی   خود  سبلت  بر  آیا  امنداشته
  ازپیش   آیا  فریفتم،  هابازی نقش   این   با  را  اللهخلق

  آن   در  که  ندایی  چنین  ام؟نداده   فریب  را  خود  هاآن
  در   را  او  برآمد،  اشگمشده   وجدان  از  خاص  لحظۀ

  این   مانند  او  اگر  آری.  دهدمی   قرار  مرزی  موقعیتّ
  چیز   آیا  شود،  گم  که  نداشته  شتری  کرده،شترگم
  باید   چرا  باشد؟  نکرده   گم  را  آن   که  نداشته  هم   دیگری 

  دیگری   گمشدۀ   مقلدّانه  و   نباشد   خود   گمگشتۀ  دنبال 
  حقیقی   ایکرده شترگم  با   که  همین  آیا،  و  بزند؟   جار  را

  حتیّ   جسته  مشابهت   و   مشاکلت   او   با  شده،  همراه
  که   است   نیاورده   وجود   به  برایش   فرصتی  دروغ،  به
  باشد؟   افتاده  خود  شخصی  گمشدۀ   وجود   صرافت   به

  خود   برای  باید  که  شخص  این  نهاییِ   استنتاج
  شعوری   به  رسیدن  سرآغاز  باشد،  داشته  ایگمشده

.  شودمی   یاریگرش  فردیتّ   کسب   مسیر  در   که   است
  است   این  مؤیدّ  یافته  دست  بدان  مرد  این  که  شعوری

  و   مسیر  و  راه  خود   فردیت  کسب   در   شخصی،  هر  که
  هم   مانند  انسانی  دو  هیچ  و  دارد  را  خود  خاص  فرایند

 .  سازند محقق را خود وجود  همسان  توانندنمی 

 او  هایرمی ـ ــگ و  د ـــــــج از  برد بوی 

 او  هایـــهی این  نیست ه ـــــگزاف که

 ولی   قـــــح نبودش  ترــــــاش اندرین 

 ولی   هم  او ت ــــاس  کرده گماشتری

 ده ـــــــش ش ــــروپوش  غیر ناقۀ  طمع

 شده  فراموشش  دــش  گم او از  آنچ

 دود ی ـــــ ــم این رودمی  او جا ـــــــــ ــهرک 

 شود می  صاحب   دردــــهم  عــ ــطم از

 روان  د ـش چون ادقی ــــــص با  کاذبی 

 ناگهان  د ــــــش  تیــــــراس دروغش  آن

 (2993-2/2989 مثنوی،)

  در   را   خوارمیراث   مرد  بار،فلاکت   فقر  اینکه،   نهایت 
  لذتّ   در  را  خود  که  او.  داد  قرارش  مرزی  موقعیتّ
ً  جویی لذتّ  از  بود،  کرده  مستغرق   نشده  اشباع  ظاهرا

  از   ملال   و   سیری  سر  از و   اراده   و   اختیار  به   لذا  است،
.  داردبرنمی   گام  شخصیتّی  تحولّ   سمت  به  لذتّ
 رسید، نمی   پایان   به   اش میراثی   مال   اگر  بسا چه

  سپهر   همین   در  را   عمر  الباقی   همچنان 
  خود   هرگز  و  گذراندمی   حسّانی/استحسانی

  هم   آن  بازیابی   صرافت  به   یا   و   یافت نمی   را   اشواقعی
  قرار   نوین  مسیر  در  را  او  ناچار   به  فقر،  ولی .  افتادنمی 
.  بردمی   پناه  دهروزی   خدای  به  فقر،  شدتّ   از.  دهدمی
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  در   که  است  این  گیردمی   استغاثه  این  از   که  جوابی
 .  شودمی  داده   گنجی نشانی   او به  رؤیا

 فقیر دــــ ــش و خورد   چو ی ـــــ ــمیراث مرد

 ...نفیر  و  ریهـــــگ و  یارب  درـــان دـــــــــآم

 شنید او ت ـــ ــگف  هاتفی او  دیدخواب 

 دید ـــــپ  آید  ر ــــــمص به  تو ایـــــ ــغن که

 ت ـراس تو کار  شود  آنجا  مصر به  روُ

 ت ـمرتجاس او  ول ـــــــقب را  کدُیت کرد 

 زفت  گنجیست یکی   موضع  فلان   در

 ت ـــــرف ر ـــــمص تا بایدت  آن یــ ــپ  در

 نژند  ای  داد ــــبغ  ز ین ـــه ی ــ ــدرنگبی 

 قند گاهمنبت  و  رـــمص  ویــ ــسبه  روُ

 (4244-6/4239 مثنوی،) 

 

  انفسی   سیر  آغاز  - سومّ  مرحلۀ 2.3
  خویشتن   جویای  که  هستندگانی 

 .  هستند
  و   الگوست کهن   یک   خود   که  تفردّ،  برای  درونی  سیر

  جستجوی   شکل  به  تواندمی   انسان،  نوع در  مشترک
  نمایان   خداوند  جستجوی  یا  انسان  اصیل   خویشتن

َّق  دو  این  ما،  عرفانی  تفکرّ  در   البتهّ.  شود  متعل
  پذیر تفکیک   هم از  خدا و   واقعی خود  یعنی   جستجو؛ 
  داستان   در  امر  این  شدگیروایی   صورت  و  نیستند
  با   ملاقات   و  عطار   الطیر-منطق  نمادینِ   تمثیلیِ 
  کرده   پیدا   تجلیّ   یافتن  خود   در  را  سیمرغ  و  سیمرغ

  خویشتن   یافتن  و   تفردّ  برای  درونی  سفر  و   سیر.  است
  را   آفاقی  سیر  همچنانکه.  نیست  رنجبی   البتهّ  اصیل،
  سیر  همراه،  خطراتی   و   است   پی   در  هایی زحمت 
  رسیدن  شرط   و   است  ناملایمات  از   آکنده  نیز  درونی

  و   هارنج   این  آوردن  تاب  تفردّ،  والای   هدف  آن  به
  های آزمون   سدّ   از   گذشتن  پیرزمندانه

(.  115  - 105:  1385  کمپل،.  ک.  ر)  فرساستطاقت 

  باز   نیز  مولانا،  از   پیش  آثار  در  ادبی  درخشان  نمونۀ 
  به   سفر   با   که   است   عطار  « صنعان  شیخ »  حکایت 

  از   حاصل  های مرارت  شدن،  ترسا   دختر   عاشق  و   روم
  هنجارشکنِ   رفتارهای  قالب   در  را  او  با  آشنایی

  مصحف   نوشیدن،  شراب  بستن،  زناّر  افزایرنج
  که  نمودن   خوکبانی   و   بردن  سجده   بت   بر   سوزاندن،

  بریدن   و  خلق   ملامت  خریدن  جان  به  مستلزم   همگی
  تاب   بود،  ارادتمندانش  و   شاگردان  عظیم  جماعت  از

  اصیلش   خودِ   سفری   و  سیر  چنین  هاویۀ   در  تا   آوردمی
  انفسی   سیر  طریق   از  که   آنچه   بنابراین، .  بازیابد  را

  خدا   کندنمی   فرقی  یابد،  دست   بدان  فرد  است  قرار
  از   دار، شخصیتّ   فرد .  او  استعلایافتۀ  فردیتّ   یا  باشد
  به   که  کسی  موحّدانه  هایاگزیستانسیالیست   نظر

  در   و  باشد  رسیده  ایمان  متعلقّ  عنوان به   خداوند
  شخص   مثابۀبه   را  خود  شخص،  که   خداست
  در   انسان،  اصلی  غایت. »کندمی   تجربه  مندهستنی 

  ورود   است،  ممکن   کهجایی   تا   زمینی  شرایط {همین}
...  است  خداوند  با  اعتقادی  و  عبادی  ارتباط  برقراری  و
  به   «رادیکال   ایتوبه »  طریق   از  تنها   ارتباط  این   و

  از   گناهان،   آمرزش   به  ایمان  طریق   از   آید،می   دست 
  در   الهی  بخشایش  معنای  که  مقدسّی   زندگی  طریق
  روحِ   طریق  از  کند،می  محققّ  واقعی  زندگی   همین

  داشته   اعتماد  الهی  مشیتّ  به  آموزدمی   که  متعالی
  جا همه  در  را  خود   که  فروتنی  احساس  طریق   از  باشد،
  از   سپاسگزاری  طریق  از  ببیند،می   خداوند  ارادۀ  تحت 

  در   سلامتی،  و  بیماری   در   تجربیات،  همۀ  در  خداوند
 :Pattison, 2003.«)زندگی  و  مرگ   در   شادی،   و   غم
36) 

  مثنوی،   در   ما  مطالعۀ  مورد   های حکایت   در     
  داده   قرار  مرزی  موقعیتّ  در  که  هاییشخصیتّ 

  خدایابی   یا  خود  برای  را  انفسی   سیر  چنین  اند،شده
  گرفتن   قرار  از   بعد   کذایی   کردۀ شترگم.  کنندمی   آغاز
ِ   وجود   بر   اشراف  و   مرزی   موقعیتّ  در    حقیقیِ   شتر
  کرده   غفلت  آن   وجود  از  عمر  طول   در  که  خود  شدۀگم

  بار این   تا  کندمی   آغاز  درونی  سفری  و  سیر  بود،
  آن   شتر  که   زندمی   صحرایی   به .  بیابد  را   خود   شدۀگم

  مرد  آن شتر وقتی . بود رفته حقیقی  کردۀ شترگم  مرد
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  وجود   آن  یعنی  آید؛می  یادش  خود  شتر  بیند،می   را
.  ببیند  را  آن   هرگز  بود   نتوانسته  که  را  خودش   حقیقی

  بود،   ندیده  بیابان  در   را  مرد   آن   شتر  که  زمانی  تا
  بعد .  بیاورد  یاد   به  را  خود  کردۀگم  شتر  توانستنمی 

  کردۀ گم  شتر  آوردن  یاد  به  و  مرد  آن  شتر  دیدن  از
 .  رودمی  آن  دنبال   تنهاییبه  خویش،

 گشت   لحظه آن ترــــــش گارطلب  او

 دشت  - به  را او ندید  تا  نجستش می

  کرد  ازــ ــآغ روی  ا ــــــــتنه  آن از  دــــــــــبع

 کرد  باز  خود ناقۀ ویـــــــس م ــــــــــچش

 ( 2998-2/2997 مثنوی،)

  و   شودمی  زدهشگفت   حقیقی،  کردۀشترگم
  با   پیش،  لحظه  چند  همین  تا  مگر  شد؟  چه  پرسدمی
  جستید؟نمی   را   خود  شتر  و   نبودید   آواهم   و   همراه   من

  دهد،می   شتر  جویندۀتازه  مرد  این  که  جوابی
 :  است دهنده تکان

 امبوده  وسیـــــــفس اکنون  تا گفت

 اموده  ـب ی ـــــچاپلوس در   عـــــــ ــطم  وز

 من که  تمــگش  تو  دردهم   زمان این

 تن  به مـتـــگش  داــج تو از طلب  در

 ترــــــــش  فــــوص یـ ــدزدیدممی  تو  از

 پر  چشم شد  خود  آن  دید  من  جان

 بش ـــــــــــــطال ودم ــــــــ ــنب  ابیدمـــــنی تا

 غالبش  زر  شد مغلوب  کنونس ــ ــم

 (3003-3000/  2 مثنوی،)

  در   را  غیبی   هاتف   ندای   چون   گنج،   جویندۀ  مرد
  نیز  سفر  این.  شودمی  مصر  عازم  شنود،می   خواب
  خودشکوفایی   پی  در  که   قهرمانی  سفر  هر  مانند

  سرگذراندن   از   با   همراه   گوید، می   کمپل   چنانکه   است،
- 105:  1385  کمپل،.  ک.  ر)  است   سختی   های آزمون

  تمام   راهش   زاد   و   رسدمی   مصر  به  چون (.    115
  جوع   سدّ   برای   « تکدیّ  و   سؤال »  جز  ایچاره   شود، می

  حال   بود،  زیسته  نعمت   و   ناز   در   که  کسی .  ندارد  خود 
.  است  درگیر  خود   با  مدام.  بزند  کدیه   به   دست   باید 
  آیا   که  شود می   زنده  و   میردمی   یا   و   دوزدمی   و   بردّمی
  گرسنگی   دیگر،  طرف  از  بدهد؟  تن  باید  خفتّ  این  به

  نگذاشته   باقی  برایش  دیگر  ایچاره   و  بریده  را  امانش
  سخت   آزمون   اولّین  گدایی،   به  دادن   دل .  است

  کار   این   به  هنگامشب   گذاردمی   قرار  خود  با .  اوست
 اشکدیه   شرم   از  کمی   شب   ظلمت   تا   کند   مبادرت
  زیاد   شهر  در  دزدی   ایاّم  آن  در   اینکه  از   غافل  بکاهد؛

  هستند  گرم  دزد   شبگردان  گرفتن   در  داروغگان  و  شده
  عسس   گرفتار  دزدی  جرم  به  گنج،  جویندۀ.  سختگیر  و

  و   است  غریب  که خوردمی   غلیظ  سوگندان.  شودمی
  عسس،   چون   و   نیست  نسبتی   را  او   طراّری  و   دزدی  با

  آمده، آنجا  به کاری  چه  پی  بغداد  از  که ورزدمی  ابرام
  در   که  را  گنجی  و  غیبی  هاتف  ندای  و  خواب  ماجرای

. کندمی   تعریف  برایش  بودند،  داده  را  نویدش   مصر
  گویان ملامت   اماّ   و  یابد درمی   را   کلامش   صدق  عسس،
   که زندمی  نهیبش 

 قی ـ ــفاس نه  و تو  دزدی   نه ت ـــــگف

 قی ـــــاحم و گول  یکـــــــل  نیکی مرد

 کنی   ره  دینـــــــچن خواب  وخیال  بر

 نی ـــروش تسویی را عقلت نیست 

 تمرــــمس دیدم  واب ـــــــــخ من  بارها

 تترـــــــمس  گنجی بغدادست   به که

 ین ـــدف  کویی   فلان و  سویفلان  در

 زین ـــ ــح  این کوی  نام  خود آن  بود 

 و ـــــ ــج ـب  رو فلانی  خانۀ در  تـ ــهس

 دو ــــــع آن  گفت  او نام   و خانه نام

 من واب ــ ــخ این  بارها  خود امدیده 

 ن ـوط  در  گنجی بغدادست   به که

 یالــــ ــخ  زین نرفتم جا از من  چـهی

 لال ـــــ ــمبی  بیایی  خوابی  یک  به  تو
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 ت ـــاس وی لــــــــعقلایق   مقـــــاح خواب

 ستشئ   لا  و ست قیمتبی   او  همچو

 (4319 -6/4312 مثنوی،)

  سفری   ظاهر   در   که  پرماجرا،  و   سخت   سفر  این 
  گنج   جویندۀ  برای  انفسی،  باطن،  در   و   است  آفاقی

 مصر  دوردست   دیار   به   مسافرت   رنج   اگر  چه   بود؛  لازم
  عسس   توهین  و  عتاب  و   سؤال   ذلّ   و  گرسنگی  و

  بغدادِ   در   خود   زادخانه   گنجِ   به  آورد،نمی   تاب   را  مصری
 .  بردنمی  پی   خویش وجود 

 

  من    که  هستندگانی   - چهارم  مرحلۀ 2.4
 .یابنددرمی   را خود  اصیل 

  سپهر   دو  از   عبور  با  خواهدمی   وقتی  شخص
  وارد   ایمانی   سپهر   به   اخلاقی   و   حسّانی /استحسانی

  اتصّال   ضمن  را  خود   اصیل  منِ   سپهر  این   در  و  شود
  روانی   و  شخصیتّی  بلوغ  به  آنگاه  و  دریابد  حقّ،  به

.  بپیماید  را   انفسی  سیر  این   باید    شود،  نائل   خویش
  اتمام   به  موفقّیتّ  با  درونی  سلوک  و  سیر  این   وقتی

  تبدیل   فردبهمنحصر  وجودی  به  اینکه  ضمن  رسد،می
  جماعتی  و طبقه گروه،  از یعنی همگان؛ از و شودمی
  است،   تمیز  قابل  سهولت  به  دارد  تعلقّ  هابدان   که
  افراد   جمله  از  و   هستی  با  تواندمی   حال   همان  در

.  کند  یگانگی  احساس  خود   جماعت  و  طبقه  گروه،
  از   جداشدن   یعنی   پارادکسیکال؛  وضعیتّ   این 

  معنای  به  یافتن،  چیزهمه  در  را  خود   بعد  و  چیزهمه
  هنگامی   بنابراین،. است یگانه  و اصیل منِ  آن تحققّ

  را   کلیّتّ  شخص،  که  یابد می   عینی  تحققّ  فردیتّ
  ج   کاپلستون،.  ک.  ر)  باشد  کرده  فردیتّ  قربانی
(.  22:  1401  سولومون،  نیز  و   326:  1392  هفتم،

  از   بعد  شیخ  عطار،  صنعان  شیخ  داستان  در  چنانکه
  فدا   و  خود  پیرامونی   جماعت  از   عیارتمام   انفصال 

 یافتۀتعالی   فردیتّ  کسب  و  جماعت   و   جمع  کردن
ً   حکایت   پایان  در   خود،    جماعت   و   گروه   همان   با  مجددّا
  اگزیستانس   یرکگور،کی   دیدگاه  در.  یابدمی   پیوند

»آدمی  اصیلِ   هستیِ )  معنایبه  نخست  وهلۀ  در( 

  مشخصّ   و  متفردّ  انسان  فرید  و  ملموس  هستی 
  خلاف   بر  یرکگور کی (.  60:  1377  کواری، مک)«است
  و   کرد می   تأکید  انسان  اجتماعی   ماهیتّ   بر   که  هگل

  ارتباطات   گرو   در  را  آدمی  موجودیتّ   و  اهداف  تحققّ
  بر   دانست،می   کلیسا   و  جامعه  نهاد   دو   در  اجتماعی 

 البتهّ(.    Carlisle, 2006:17)  کندمی   تأکید   فرد   اصالت
  جمع   نقش   کامل  گرفتن  نادیده   معنای  به  تأکید،  این 

  نیست،  آدمی  شخصیتّ  تداوم   و  تکوین  در   جماعت  و
  پاسداشت   و  فردیتّ  یافتن  تقدمّ  بر  تأکید  تنها  بلکه

 .  است آن

  فیلسوفان   نزد  در  استعلاگرایی
  سورن   آن  گزاربنیان  جمله  از  اگزیستانسیالیست،

  وجود   که  معنابدین   دارد؛  نیز  دیگری   معنای   یرکگورکی 
( متعال   امر)  خداوند   سوی  به   خویشتن،  از   فرارونده

  این   در(.  402:  1383  نصری،.  ک.  ر)  کندمی   پیدا  سوق
  انسانی   استعلاگر،  و   جوینده تعالی   انسانِ   معنا،

-Self)  فردی   استعلای  که  چرا  شود؛می   خداگونه
transcendence) الهی   استعلای  به  بازبسته  

(Divine transcendence  ) است  
(Wesphal,2004: 202  )فلسفۀ   که  اینجاست  از   و  

  با (  اشموحّدانه   شاخۀ  البتهّ )  اگزیستانسیال 
  مهمترین   ازجمله  اسلامی  عرفان  از  هاییداده 

  پیدا  هایی مشابهت   مولانا   و  عطار   عرفانی   هایآموزه
 .کندمی

  بر   اشِعار  از  بعد  وقتی  دروغین،  کردۀشترگم  آن     
ِ   وجود    سیر   بود،  غافل   آن   از  که  خویش   شخصیِ   شتر

ً   کند،می   طی   را   انفسی   یابد می   را  خود   گمشدۀ  نهایتا
  «پر»   مولانا   تعبیر  به  اشیافته   از   چشمش   و   بیندمی   و

  مقلدّ   جستجوگر  درونی،  سفر  تکمیل  از   بعد.  گرددمی
  شخص،   این.  شودمی   مبدلّ   محققّ  جستجوگری  به
  گوید می   حقیقی  کردۀ شترگم  شخص   آن   با  گفتگو  در
  خود   تأویلی،   معنای  در )  خود   شدۀگم  شتر   که  زمانی   تا

  نشده   هم طلبکارش بود، ندیده را( اصیلش و واقعی
  ذات   تبدّل   خویش،  گمشدۀ  دیدن   محض   به  اماّ.  بود
  بدل   «ناب  طلایی»  به  وجودش   «مس»  و  کرده  پیدا

  حسنات   به  سیئّاتش  ذات،  تبدلّ   این   در.  است  گشته
  جدیّ  امری  به  اشبازی دلقک   و  هزاّلی  و  شده  تبدیل
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  در   کندمی   تصریح   او   بنابراین،.  است  گشته  مبدلّ 
  را  انفسی   سیر  که   زمانی   از   خود،  واقعی   جستجوی

  در   «دولت  تخم»  که  بوده  زارعی  حکم  در  کردهمی   طی
  یک   هر»   اکنون  و  کاشتهمی   خویش  وجود   زمین
  به  یعنی  خود؛  مراد  به  و  «شده  دانه  صد  اشدانه 

 . است رسیده  اصیلش و  باطنی خود کشف

 ترـــــش  ف ــــوص  یـــ ــدزدیدم  می تو  از

 پر  چشم شد  خود آن  دید  من  جان

 ش ـــــطالب  ودمــــــــ ــنب  دمــــابیـــنی اـــــ ــت

 بش ـــغال زر  شد مغلوب  کنون مس

 کر ـــــش  اعاتــــــط همه دـــش سیئّاتم

 ... شکر  اثبات جِد  و  فانی د ـــش هزل 

 را  وـت  تن ـــــــجس در آورد  تو دقــــــص

 را ـــ ــم  دقیـــــص  در  آورده  تنمـــــــجس

 تمـــــکاش -می  زمین در  ت ـــدول  تخم

 تمــــــنداشــــــپمی  ارـــــبیگ و  خرهـــــس

ُ  آن   چسُت  بود  کسبی  ار ــــبیگ د ـــــنب

 برسُت  صد  کشتم که  دانه  یکی  هر

 (3009-2/3002 مثنوی،)

  گوید می   حکایت  این  نهاییِ   بندیجمع   در   مولوی 
 ً   شتری   یعنی  نبوده؛  کار   در   شتر  دو   آغاز،  همان   از  اصلا

  دروغ   به   آنکه  و   واقعی  کردۀ شترگم   شخص   آن   آنِ   از
  بود،   نکرده  گمش  هرگز  که  شتری   از  و  شده  وی  همراه

  نمادی   که   شتری  بود؛   یکی   شتر،.  دادمی   در   سخن   داد 
  غفلت   آن  از  که  بود  جوینده  دو  هر  اصیل  وجود   از

  و   بودند  کرده  گمش   جماعت  و  جمع   میان  در  و  کرده 
 ایخانه   به  که  بودند  دزدی  هیأت  در  کدام  هر  اینک

  و   است   خودشان   خانۀ   آنجا   بودند   دیده   قضا   از   و   زده
  خود   گمشدۀ  خودشان،  وجود  خانۀ  درون  در  باید می
 .  یابندباز 

 ت ـــــدس  زیر  د ــــــش خانۀ سوی دزد

 خودست خانۀ کان   دیددرآمدچون 

 دـــــــــــرس  ی ـــگرم تا  ردــــــس ایباش  گرم

 رسد ی ـــــــــــنرم  تا ازــــــــــس تی ــــــــدرش با

   اشترست یک  آن  نیست اشتر  دو  آن

 ت ــــــــپرُس بس   یــــ ــمعن لفظ آمد تنگ

 ( 3012-2/3010 مثنوی،)

  سفر   این  و  بود  رفته  مصر  به  که  گنجی   جویندۀ  اماّ
 شدنآبدیده   از  بعد  تا  بود   او  انفسی   سیر  حکم  در

  دشوار،   های آزمون   و  حوادث   کوران  در   روحش
  نشانی   وقتی   بازیابد،  را  اصیلش  خود   کشف  سزاواری

  عسس   آن  از  را  خویش  نام  و  بغداد  در  را  خود  منزل 
  آنجا   در  را  گنجی  خواب  در  بارها   که  شنودمی  مصری

  روی   بر   هاسال   که   آیدمی   خود   به  دیده،  وی   منزل   و
  این   ولی  داشته،  غفلت  آن  از  و  بوده  خوابیده  گنج
ِ   و   طول   سفر  اینبی   علم،   حاصل   مرارت  با   همراه   دراز
  آن   نبود   مهم   او   برای   دیگر  علم،   این   از  بعد .  شدنمی 

  او   چون   بداند   گول   و  احمق  را  او  مصری  عسس
  موطن   به   که  بود   کرده   جزم  عزم  و   یافته  را   مرادش
  گنج   طلبکار  بار  این  خویش  خانۀ  در  و  برگردد   خویش

  گنج   و   بازآمدن  و   رفتن   این  معنای  است   بدیهی .  باشد
  خود   در  باید  را  خود  که  است   این  یافتن،  خانه  در  را

  بر   و  بگیریم   هم  خود   از   جدای  را  گنج  اگر  و   یافت 
  خود   درون  در  هم  را  خدای  باز  کنیم،  تأویل  خدایش

 : مولانا  خودِ  تعبیر به . بازجست  باید

 ی ــــــ ــتوی  هــــــــــک  هیـــــــ ــال  نامۀ خۀـــــ ــنس  ای

 ی ـــــ ــتوی  که اهی ـــــــــــش ال ـــــــــــجم نۀـآی  وی

  هست  عالم در   هرچه نیست   تو  ز  بیرون

 تویی   که  خواهی  آنچه هر  بطلب  خود   در

 (  1761  رباعی تبریزی، شمس  کلیّات )  

  خانۀ   و  موطن  راهی  ثناگویان   و  شاکر  او  نهایت،  در
  این   به   مدام   راه  در   و   شود می   بغداد   در   خویش 

  دیار   به  را  او   حکمتی  چه  براساس  و  چرا  که  اندیشدمی
  آن   در  خود  خانۀ  در  را  گنج  نشانی  و   کشاندند  مصر

  و   گرفته  مولانا  که نهایی  نتیجۀ و  دادند دور  سرزمین
  بالغۀ  حکمت   به  گاه  است؛  این  نهاده  مرد  این  زبان  بر
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  چنانکه  شود؛می   ایمان بازیابی   مقدمّۀ  ضلالت  الهی،
  دختر   عشق   به   گشتن   آلوده   طریق   از   صنعان   شیخ
  سوزاندن   مصحف   و   بستن  زناّر   و   پرستیدنبت   و   ترسا

  فراهم   را   ایمانش  بازیابی   مقدمّات  کردن،   خمر   شرب   و
 .   کرد

 مراد  ۀــ ــقبل که  بود  تــ ــحکمچه  این

 اد ــــــش  و  مراهــ ــگ برون  خانه از  کردم

 دم ــــــــشمی  ضلالت در   تابانــــــش تا

 دم ــــــشمی  جداتر مطلب از  دم  هر

 ود ـــــــج  به  را لالتــــــض  ینــــــــــــع  باز

 سود   و  رشد اندر کرد وسیلت  حق

  د ــــکن  مان ــــای جــــــ ــمنه  را یـــــ ــگمره

 د ــــکن  ان ـــــاحس  صدــــــمح  را کژروی 

 ( 4342-6/4339 مثنوی،)

 

ه 3 ج ی ت  ن
  سیر  و   حرکت  مولانا  که  هایی شخصیتّ   این   از  یک   هر

  برای   شانشدن   خود   درجهت  را  هاآن   انفسی   سلوک   و

  شخصی   به  فردیتّ،  بازیابی  فرایند  در  کرده،  بازگو  ما
  طریق   از   تنها   ها آن   اند،نشده   تبدیل   خودشان   غیراز

  باشند،  باید   که  اندشده  همانی   انفسی   سیر  این
  و   جمع   در   انتشار   دلیلبه   که   اصیلی   وجود   همان 

.  بود  نشسته   آن   بر  نااصیلیتّ   غبار  جماعت، 
  توان می  که  استعلایافته  هایشخصیتّ   این  همچنین،

  کسب   فرایند  در  نامید،  «ایمان  شهسواران »  را  هاآن
ِ   عالم  از  فراتر  عالمی  به   فردیتّ،   وارد   جهانیاین   مادیّ

.  یابند- می   حق  در  متصّل  را  خود  نوعیبه   و  شده
  عرفان   اصلی   های پارادایم   از   یکی   دانیم می   چنانکه
  به   اعتقاد   مولانا   عرفانی   مکتب   جمله   از   و   اسلامی

  با   «آدمی  جان   قیاسبی   و  تکیفّبی   اتصّال »
  اگر   سالک  انفسی   سیر  لذا  و  است  «الناّسربّ »

  آن   کشف  با   فرقی   شود،  روحانی  اتصّال   این  به   منتهی
  وقتی   استعلایافته  شخص  ندارد؛  ماندگار  اصیلِ   خودِ 
  بسان   یابد، می   فرد   و   یگانه  خداوند،  محضر  در   را   خود 

  آهنی   یا   و   گرفته  آرام  دریا   آغوش   در   که  است   ایقطره
  گردیده   محتشم   آتش   شکوه   و   جاه   از   کوره،  در  که

 .است
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ع ب ا ن  م
»1394) داوود  اسپرهم،   ، «انسانی  هویتّ   و   مولانا( 

  شمارۀ   ششم،  سال   پارسی،  ادب   نامۀکهن 
 20-1 صص  ، 1394  زمستان چهارم،

  دیداری   ما،  روزگار   در  دین   تنوعّ(  1389)چارلز  تیلور،
  مصطفی  ترجمۀ  جیمز،  ویلیام  با  دوباره

 تهران : شور نشر اولّ، چاپ ملکیان،

  ترجمۀ   دینی،  تجربۀ  تنوع(  1391)ویلیام  جیمز،
 تهران : حکمت اولّ، چاپ کیانی،   حسین

»1391) قراملکی  فرامرز   و   زهرا   سیدّه   حسینی،   از ( 
  در   مرگ   و   مرزی  موقعیتّ   خودبیگانی،

  سال   اسلامی،  کلام  و  فلسفه  مجلۀّ  ،«مثنوی
  صص   ،1391  زمستان  و   پاییز  پنجم،   و   چهل

47 - 65 

  مصداق   فی   الصدق   معیار(  1345) الدیننجم  رازی،
  تقی :  مصحح  عقل،  و  عشق  رسالة  یا   العشق

 تهران : کتاب  نشر و ترجمه  بنگاه  تفضلی،

  غربت   تا  آگاهی  ترس  از ( »1388)  انشاءالله  رحمتی،
  معرفت،   و   حکمت  اطلاعات   ماهنامۀ  ،«آگاهی

  ، (38  پیاپی)  2  شمارۀ  ،1388  اردیبهشت
 6-4 صص

  دیوان (  تابی )   آدم  مجدودبن   ابوالمجد  غزنوی،  سنایی
  رضوی،  مدرسّ  اهتمام   و   سعی  به  اشعار،

   تهران: سنائی انتشارات چهارم، چاپ

  رسالۀ (  1391) احمد  بن   فریدون  سپهسالار،
  محمدّعلی   توضیح  و  تصحیح  سپهسالار،

 تهران : کارنامه  نشر اولّ، چاپ موحّد،

  شناخت (  1401)سی  رابرت   سولومون، 
  صدیقی،   داود   ترجمۀ  اگزیستانسیالیسم،

   تهران:  معاصر نگاه  نشر  اولّ، چاپ

(  1380( )اشراق  شیخ)یحیی  الدیّنشهاب   سهروردی،
  و   تصحیح  اشراق،  شیخ  مصنفّات  مجموعه

  جلد  نصر،  سیدّحسین  مقدمّه  و  تحشیه
  و   انسانی   علوم  پژوهشگاه  سومّ،  چاپ  سومّ،

   تهران: فرهنگی مطالعات

  شمس   مقالات (  1377) تبریزی  محمدّ   الدیّنشمس 
  موحّد،   محمدّعلی   تعلیق  و  تصحیح  تبریزی،

 تهران : خوارزمی  انتشارات دومّ، چاپ

»1375)جمیله  الهدی،علم   تعالی   اندیشۀ  بررسی( 
  شمارۀ   فرهنگ،  نامۀ  ،«یاسپرس  و  مولوی  نزد
 85 - 70  صص  ،1375  پاییز  ،23

  از   فلسفه؛  تاریخ(  1392)چارلز  فردریک  کاپلستون،
  داریوش   ترجمۀ  هفتم،  ج  نیچه،  تا  فیشته

  و   علمی  انتشارات  هفتم،  چاپ  آشوری،
   تهران : فرهنگی

  ترجمۀ   هزارچهره،  قهرمان(  1385)جوزف  کمپل،
  گل   انتشارات  اولّ،  چاپ   خسروپناه،  شادی
 مشهد : آفتاب

  ترجمۀ   هایدگر،  مارتین(  1396)جان  کواری،مک
  انتشارات   کاشانی،  حنایی  محمدّسعید

 تهران  هرمس،

  دیوان   کلیاّت(  1356) محمدّ  الدیّنجلال   مولانا،
  محمدّ   تصحیح   و   مقدمّه  با   تبریزی،  شمس 

 تهران : طلوع  نشر انتشارات عباّسی،

  معنوی،   مثنوی(  1336)محمدّ  الدیّن جلال   مولانا،
 تهران : امیرکبیر انتشارات اولّ، چاپ

  ترجمۀ   اگزیستانسیالیسم،(  1396)مری  وارنوک،
:  ماهگون  دومّ،  چاپ   یزدی،  کاظمی   حسین
   تهران

  ترجمۀ   زمان،  و  هستی(  1393)مارتین  هایدگر،
:  نی  نشر  چهارم،  چاپ  رشیدیان،  عبدالکریم

 .تهران
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