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 چکیده

 تیهو فیدر بازتعر ییمدگرا ریتأثتحت  زد،یمانند  یمذهب یپوشش زنان در شهرها راتیی: تغنهیزمشیپ

 انجام شد.  زدیو نوع پوشش بانوان شهر  ییمدگرا ۀرابط یپژوهش با هدف بررس نیزنان نقش دارد. ا

بود که با  زدیسال شهر  ۵۱تا  1۱زنان  یآمار ۀاست. جامع یشیماپی–یفیکار: پژوهش حاضر توص روش

و  دییتأ ییساخته با روامحقق نامۀها با پرسشنفر انتخاب شدند. داده ۱44 ،یاچندمرحله یاروش خوشه

 شدند.  لیتحل SPSS افزارو با نرم یگردآور ییمدگرا یبرا 48.۱حجاب و  یبرا 481۵کرونباخ  یآلفا ییایپا

معکوس مشاهده شد.  ۀحجاب رابط زانیو م ییمدگرا نیمعنادار و ب ۀسن و نوع پوشش رابط نی: بهاافتهی

 از شاغلان بود.  شیدار بحجاب در زنان خانه زانیم نیهمچن

 ییحجاب زنان هستند و مدگرا زانیو درآمد از عوامل مؤثر بر نوع پوشش و م لاتی: سن، تحصیریگجهینت

 ییماو بازن یاجتماع یهمراه است و انتخاب پوشش حاصل تعامل ساختارها یبه پوشش سنت شیبا کاهش گرا

 در حال گذار است. یادر جامعه تیهو

 مقدمه

های مهم دگرگونی شهرهای مذهبی چون یزد، به یکی از شاخصویژه در های اخیر، نوع پوشش زنان ایرانی بهدر سال    

های جهانی های فرهنگی و جریانهای دینی، ارزشفرهنگی و اجتماعی بدل شده است. در این بستر، تعامل میان سنت

باطات ارتترین نمادهای عنوان یکی از برجستهمدرنیته، چالشی تازه در بازتعریف هویت زنانه ایجاد کرده است. لباس، به

شناختی است که بدون گفتار هایی اجتماعی، فرهنگی و روانغیرکلامی، نقشی فراتر از پوشاندن بدن دارد و حامل پیام

 هایهای جنسیتی و ویژگیاجتماعی، نقش ۀطبق ۀهایی دربارتواند دلالتشوند. انتخاب سبک پوشش میمنتقل می

تنها همچنین، پوشش نه.  (Rosenfeld & Plax, 1977) انسانی اثر بگذارد شخصیتی داشته باشد و از این طریق بر تعاملات

 عنوان محرکی اجتماعی،دهد، بلکه بر رفتار و احساسات خود فرد نیز اثرگذار است و بهاز فرد شکل میرا برداشت دیگران 
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دهد نیز نشان می« پوشیدهاسشناخت لب» ۀنظری.  (Johnson et al., 2014) کندفرآیندهای ادراک و قضاوت را فعال می

 ,Adam & Galinsky) تواند بر عملکرد شناختی و خودآگاهی فرد اثر بگذاردهایی با بار نمادین خاص میکه پوشیدن لباس

دهی هویت، مدیریت تأثیر و تنظیم روابط اجتماعی توان زبانی نمادین دانست که در شکلترتیب، لباس را میبدین.  (2012

 .اردنقش اساسی د

شناختی مذهبی و تاریخی مانند یزد، پوشش زنان تنها امری زیبایی ۀویژه در شهرهایی با پیشیندر بافت فرهنگی ایران، به

یکی  عنوانکند. یزد بهداری و ساختارهای فرهنگی عمل میعنوان شاخصی از نظام ارزشی، دینیا تابع مد نیست، بلکه به

های اخیر، با گسترش تار اجتماعی سنتی و پیوندهای قوی خانوادگی است، اما در دههاز شهرهای مذهبی کشور، دارای ساخ

های اجتماعی و تعاملات فرهنگی، شاهد تغییراتی تدریجی در نگرش زنان نسبت به پوشش بوده است )حمیدی و رسانه

چگونگی تأثیر مدگرایی بر  ۀرهایی اساسی را درباها پرسشاین دگرگونی(. 13۳4نوری و همکاران، ؛ خواجه.131فرجی، 

 .سازدهای مذهبی پررنگ مطرح میای با ارزشانتخاب نوع پوشش در جامعه

ها در شهرهای بزرگ مانند تهران، پوشش و حجاب زنان در ایران، بیشتر این پژوهش ۀبا وجود مطالعات متعدد دربار

میان  ۀرو، شناخت رابطاند. ازاینخاص مانند یزد پرداخته تر به شهرهایی با بافت مذهبیاند و کممشهد و اصفهان انجام شده

اری گذشناسی دین و فرهنگ، بلکه از دیدگاه سیاستتنها از منظر جامعهمدگرایی و نوع پوشش در میان زنان یزدی، نه

 نوع پوششای میان مدگرایی و چه رابطه»، پرسش اصلی این پژوهش آن است که: این اساس رب. فرهنگی نیز اهمیت دارد

یندهای فرهنگی و اجتماعی مؤثر بر آتری از فرتواند به درک عمیقپاسخ به این پرسش می« زنان در شهر یزد وجود دارد؟

 ۀگذاری آگاهانه در حوزساز سیاستای در حال گذار از سنت به مدرنیته منجر شود و زمینهرفتار پوششی زنان در جامعه

 .فرهنگ پوشش گردد

 

 ادبیات پژوهش

ک اند و هریشناختی پوشش زنان ایرانی پرداختههای داخلی متعددی به بررسی ابعاد اجتماعی، فرهنگی و روانپژوهش

در ( 13۳1بخش )اند. نیکای خاص به نقش دین، خانواده، اقتصاد و فرهنگ در انتخاب نوع پوشش اشاره کردهاز زاویه

نشان داد که  "وادگی در حفظ پوشش سنتی زنان شهرستان لالیداری، سن و تربیت خاننقش دین"ای با عنوان مقاله

بخش، نیک) تری در پایبندی زنان به پوشش سنتی دارندها نقش پررنگداری و تربیت خانوادگی نسبت به رسانهدین

های تحلیل عوامل مؤثر بر سبک"ای با عنوان در مطالعه( 13۳1نظر و همکاران ). در تداوم این رویکرد، بخشی(13۳1
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ترین متغیرهای مؤثر بیان کردند که گروه همسالان، باورهای فردی و شرایط اقتصادی، از مهم "پوشش زنان در شهر همدان

فقط از باورهای مذهبی، بلکه از دهد که در مناطق مختلف، پوشش نهها نشان میبر سبک پوشش زنان هستند. این یافته

جاه و فلاح علاوه، رفعتبه .(13۳1نظر و همکاران، بخشی) پذیردز تأثیر مینسلی نیساختارهای اجتماعی و روابط بین

تأکید  "سبک زندگی مدرن و پایگاه اقتصادی با گرایش به مد در میان زنان تهرانی ۀرابط"در پژوهش ( 13۳1سفیدکوه )

فردی یافته  هویتی و ۀجنب های سنتی فاصله گرفته و بیشترکردند که با گسترش سبک زندگی مدرن، پوشش زنان از قالب

تحلیل گفتمان پوشش زنان ایرانی: " ۀدر مقال( 13۳۳در همین راستا، یاسینی )(. 13۳1جاه و فلاح سفیدکوه، رفعت) است

نشان داد که پوشش در ایران در تقابل میان گفتمان رسمی و  "های فرهنگیگفتمانتضاد میان گفتمان رسمی و خرده

 ۀدربار( 1141پژوهش محمدی و همکاران )(. 13۳۳یاسینی، ) یابدتی و مصرف فرهنگی معنا میشناخهای زیباییگفتمان

 های تاریخیها برخاسته از سنتنیز تأکید کرد که انتخاب پوشش این گروه "های دینی ایرانپوشش آیینی در میان اقلیت"

مهر و در همین زمینه، دانش (.1141مکاران، محمدی و ه) ایو باورهای مذهبی است، نه از فشارهای اجتماعی یا رسانه

دریافتند که لباس  "دژعنوان نماد هویت فرهنگی در شهر شاهینپوشش دختران جوان به" ۀدر مقال( 1141خانی )حسن

دهد که پوشش در ها نشان میبرای نسل جوان ابزاری برای بازنمایی هویت فرهنگی و محلی است. مجموع این پژوهش

های دینی و فرهنگی دارد و از سوی دیگر، در مواجهه با تغییرات اجتماعی، به از یک سو ریشه در ارزش ایران ۀجامع

در ( 1142رضاپور )(. 1141خانی، مهر و حسندانش) ای برای بازتعریف هویت فردی و جمعی زنان تبدیل شده استعرصه

المللی مطالعات مدیریت، فرهنگ و هنر ارائه شد، نس بینکه در دومین کنفرا "برقع؛ پوشش زنان جنوب"ای با عنوان مقاله

ویژه استفاده از برقع، نه صرفاً تحت تأثیر به این نتیجه دست یافت که انتخاب پوشش زنان در مناطق جنوبی ایران، به

ن شکل های مدرهای فرهنگی محلی، فشارهای اجتماعی و جریانبلکه با توجه به تعامل میان ارزش ،هنجارهای مذهبی

های فرهنگی مختلف ایران، ترکیبی از سنت، هویت جمعی و دهد که پوشش زنان در بافتاین مطالعه نشان می .گیردمی

رضاپور، ) عنوان یک معیار تحلیل رفتارهای فرهنگی و اجتماعی مورد استفاده قرار گیردتواند بهتغییرات اجتماعی است و می

1142.) 

اند که پوشش زنان مسلمان در بسترهای فرهنگی مختلف، عات گوناگون نشان دادهالمللی نیز مطالدر سطح بین

حجاب در لندن: هویت فرهنگی و " ۀدر مقال (2007)1تارلو. یابی تا مقاومت اجتماعی داردکارکردهایی چندگانه از هویت
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تأکید بر هویت خود در جوامع دریافت که زنان از حجاب برای تمایز فرهنگی و  "تمایز اجتماعی در میان زنان مسلمان

حجاب در  ۀایمان، مد و مهاجرت: تجرب" ۀدر مطالع  (2016)و همکاران 1رحمت (Tarlo, 2007). کنندغربی استفاده می

نیز گزارش کردند که زنان مهاجر در مواجهه با تضاد میان باور دینی و فشار فرهنگی، پوشش  "میان زنان مسلمان کانادایی

در   (2020)و همکاران 2در امارات، جردن .(Rahmat et al., 2016) دانندحفظ هویت و آرامش روانی میرا ابزاری برای 

نشان دادند که نوع پوشش درک اجتماعی از زیبایی را  "های پوشش در میان زنان اماراتیدرک جذابیت و سبک" ۀمقال

و  3همچنین، سولیستیانی .(Jordan et al., 2020) دسازای دوسویه میان مد و جذابیت برقرار میدهد و رابطهتغییر می

بیان کردند که  "های دینی و نگرش به پوشش در میان دانشجویان اندونزیاییارزش"در پژوهش  (2021) همکاران

 .(Sulistyani et al., 2021) های مذهبی و سنتی قرار داردهای منفی نسبت به پوشش باز، در تقابل با ارزشنگرش

عوامل فرهنگی و خانوادگی مؤثر بر رفتار پوششی دختران دانشگاهی در "در مقاله   (2024) شهزاد و فاطیما درنهایت،

ای در نگرش زنان جوان به مد و حجاب دارد. این کنندهنشان دادند که خانواده و تربیت فرهنگی نقش تعیین "پاکستان

 ای میاننیز، انتخاب پوشش زنان مسلمان حاصل تعامل پیچیدهگر آن است که در سطح جهانی ها بیانمجموعه از یافته

 .(Shehzad & Fatima, 2024) شدن استیندهای جهانیآاجتماعی و فر ۀدین، فرهنگ، طبق

ن زماشناختی که بتوانند نقش همهای جامع جامعهویژه در بستر فرهنگی ایران، هنوز پژوهشها، بهبا وجود این تلاش

اند. اغلب مطالعات موجود یا بر ری و فرهنگی را در انتخاب نوع پوشش زنان تحلیل کنند، کمیابعوامل فردی، ساختا

ای رو، شناخت رفتارهها بر شهرهای بزرگ و پایتخت بوده است. ازایناند یا تمرکز جغرافیایی آنپردازی متمرکز بودهنظریه

پژوهشی است که این تحقیق  و تاریخی خاص، خلأهای فرهنگی، مذهبی پوششی زنان در شهری مانند یزد با ویژگی

ازتابی تنها بویژه در شهرهایی با بافت مذهبی مانند یزد، نوع پوشش نهدر بستر فرهنگی ایران، به .درصدد پرکردن آن است

هویت ای، به میدان بازتعریف های مدرن و رسانهاز هنجارهای دینی و ساختارهای سنتی است، بلکه در مواجهه با جریان

ها، ترجیحات و حتی گران اجتماعی، از پوشش خود برای بیان دیدگاهعنوان کنشزنانه نیز تبدیل شده است. زنان به

تحول در معنا و کارکرد اجتماعی لباس است. در چنین  ۀدهندکنند و این موضوع نشانهای پنهان استفاده میاعتراض

ایی در انتخاب پوشش، امری ضروری برای درک تحولات فرهنگی نگرش زنان به حجاب و نقش مدگر ۀشرایطی، مطالع

تری از سازوکارهای فرهنگی و ذهنیت زنان در تواند به شناخت عمیقشود. تحلیل علمی این پدیده میجامعه محسوب می
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راهم کند. فگذاری اجتماعی ریزی فرهنگی و سیاستشرایط گذار از سنت به مدرنیته بینجامد و بستر مناسبی برای برنامه

تواند نقشی کلیدی در فهم روندهای هویتی و های مذهبی و تاریخی، میویژه در مناطقی با حساسیتچنین پژوهشی، به

  .های جدید ایفا کندها در میان نسلبازنمایی ارزش

 

 پیشینۀ نظری

معاصر، نقش قابل توجهی در  ۀهای مهم تغییرات فرهنگی و اجتماعی در جامععنوان یکی از شاخصمدگرایی به ۀلأمس

هم های فگئورگ زیمل یکی از پایه ۀکند. نظریپوشش ایفا می ۀویژه در حوزهای فردی بهدهی به رفتارها و انتخابشکل

از  داند که ترکیبی از تمایل به پیرویبلکه فرآیندی پیچیده می ،مد را نه صرفاً یک جریان زودگذر ،این پدیده است. زیمل

برای تمایز فردی است. به بیان او، افراد در شهرهای بزرگ مانند یزد که با تغییرات فرهنگی و اجتماعی  جمع و تلاش

 کنندهای خاص در پوشش، تلاش میزمان با انتخاباند، از طریق تبعیت از مد، سعی در پذیرش اجتماعی دارند و هممواجه

سازی و تمایز، اساس مدگرایی را شکل انگی میان همسان(. این دوگ11 :1311هویت فردی خود را حفظ کنند )بهار، 

اند که در جوامع کند. همچنین، مطالعات دیگر نشان دادهای میان فرد و ساختار اجتماعی ایجاد میدهد و تعامل پیچیدهمی

خاص  ابعادی های سنتی و تأثیرات مدرن در انتخاب پوشش زنان،تر و در حال تغییر مانند یزد، کشمکش میان ارزشسنتی

 . بخشدو قابل توجه به مدگرایی می

رای دهد. او پوشش را ابزاری باروینگ گافمن با رویکرد نمایشی خود، تحلیل مناسبی از چگونگی بروز مدگرایی ارائه می

 زداند. از این منظر، سبک پوشش نمادی است که فرد با آن تصویری اهای دیگران میاجرای اجتماعی و مدیریت برداشت

ویژه در جوامع شهری و در حال تغییر، باعث سازد که مورد پذیرش اجتماعی باشد. این نمایشی بودن پوشش، بهخود می

ن دهد. به ایفرهنگی محیط را بازتاب می-فردی و هم شرایط اجتماعی ۀشود مدگرایی فرآیندی پویا باشد که هم ذائقمی

هم به تقویت موقعیت اجتماعی و هم به بیان واکنش به تحولات اجتماعی  تواندترتیب، انتخاب نوع پوشش بانوان یزدی می

 .(1312و فرهنگی مربوط باشد )ریتزر، 

 فرهنگی و ذائقه ۀتر مدگرایی اهمیت دارند. بوردیو با مفهوم سرمایهای ساختاری و فرهنگی نیز در درک عمیقنظریه

ی فرد است. فرهنگ ۀبلکه بازتابی از جایگاه اجتماعی و سرمایفردی نیست،  ۀکند که انتخاب پوشش صرفاً سلیقتأکید می

 در جهان مدرن "خود"داند و بر بازسازی مستمر هویت فردی می ۀگیدنز نیز پوشش را ابزاری برای بازاندیشی مداوم دربار
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ی ت و گفتمان فمینیستمصرف فرهنگی بار ۀتر مانند نظریهای ساختاری(. افزون بر این، دیدگاه13.1کند )گیدنز، تأکید می

 ای برای بیان هویت، مقاومتتواند وسیلهدهند که انتخاب مد و پوشش زنان علاوه بر بازتاب موقعیت اجتماعی، مینشان می

 .فرهنگی و تغییر هنجارهای جنسیتی نیز باشد

 ،اجتماعی، فرهنگیساختارهای  و دیگرمدگرایی  :گیردها، چارچوب نظری پژوهش حاضر شکل میبا تلفیق این نظریه

بر نوع پوشش و میزان حجاب زنان  سن، تحصیلات، میزان درآمد و اشتغال() عنوان متغیرهای مستقلو اقتصادی به فردی

کنند، های زیمل و گافمن به تبیین فرآیند انتخاب فردی و نمایشی پوشش کمک مینظریه. دنگذار)متغیر وابسته( تأثیر می

تر رفتار های فرهنگی و فمینیستی تحلیل کلیکنند و دیدگاهتاری و هویتی آن را روشن میساخ ۀبوردیو و گیدنز زمین

 .سازندپذیر میپوششی زنان در بافت فرهنگی یزد را امکان

 

 
 . مدل نظری1شکل 

 شناسی پژوهشروش

ساخته است. جامعۀ محققنامه ها نیز پرسشکارگرفته شده در این پژوهش پیمایشی بوده، ابزار گردآوری دادهروش به

خانوار 1۱1۳1۵ها تعداد آن 13۳۱باشد که مطابق با دفترچۀ سرشماری سال این پژوهش خانوارهای شهر یزد میآماری 

گیری از روش جهت انجام نمونه .باشدساله شهر یزد می1۱-۵۱. درواقع واحد نمونۀ خانوار و واحد مشاهدۀ زنان بوده است

 14ای استفاده شد. برای انجام عملیاتی آن، در گام اول، براساس نقشۀ محلات شهر یزد، مرحلهای سه گیری خوشهنمونه

گیری سیستمانیک خانوارها برگزیده شدند و در مرحلۀ سوم انتخاب از طریق نمونهمحله مشخص گردید، در گام دوم، 

انتخاب نوع پوشش و 
اشتغالمیزان حجاب

مدگرایی

سن
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ویان گاست، شرط ورود به پژوهش، رضایت پاسخلازم به توضیح سال به بالا در خانوار صورت گرفت  1۱تصادفی یکی از زنان 

 ساله بوده است. 1۱-۵۱به همکاری با پژوهشگر و قرارگیری در گروه سنی 

برابر  qو  pنفر( استفاده شده است. مقادیر  311با حجم نمونه ) گیری کوکرانجهت تعیین اندازۀ نمونه از فرمول نمونه

 ۱44( بوده است که برای اعتبار بیشتر ۱/4(، میزان خطای قابل قبول برابر با )۳۵/1(، فاصله اطمینان برابر با )۱/4با )

برای ساکن شهر یزد است.  ۵۱تا  1۱واحد تحلیل در این پژوهش یک نفر شهروند زن  بنابراین نامه تکمیل گردید.پرسش

 ایاییپ سنجش پژوهش از اعتبار صوری )استفاده از نظر محققان( استفاده شد. براینامۀ این سنجش اعتبار سؤالات پرسش

جاب، میزان ح تحقیقاصلی شده متغیرهای آلفای کرونباخ محاسبهمد نظر قرار گرفت.  کرونباخ آلفای ضریب نامهپرسش

 پیرسون، همبستگی ضریب مانند های آماریآزمون و spss افزارنرم از استفاده با ها. تحلیل دادهاست ۱/4.و مدگرایی  1۵/4

  .انجام شده است t آزمون و تحلیل واریانس، آزمون

 

 تعاریف نظری و عملیاتی متغیرهای اصلی:

چادر، شال،  ،یازجمله سرپوش )روسر شود،یاست که به بدن پوشانده م ییزهایچ ۀشامل هم انتخاب نوع پوشش:

 نچ عاملپو به منظور پوشش گرفته شده است  یشناسدر جامعه لمنیگ ۀپوشش از مطالع ۀدامن کلاه(، لباس و کفش است.

را در  هادهیپد شتریو ب یینمادگرا -۱عفت و  -1بدن  شیآرا -3کردن بدن گرم -2حفاظت بدن  -1: گردداستفاده می

 (.. :2442)گیلمن،  دهندیم حیپوشش توض

است.  هیگو ۱مشتمل بر  و ساخته استفاده شده استمحققای نامهجهت سنجش نوع پوشش از پرسش ،یبه لحاظ عمل

مرات ن ۀآن، دامن یگذارالات و نمرهؤ. با توجه به تعداد سباشدیم اینهیپنج گز اسمینامه از نوع پرسش نیسطح سنجش ا

 .باشندمی 2۱تا  ۱ نیب

 در جامعه چه پوششی دارید؟ -1

 سایر را بنویسید...... -1پیراهن و شلوار         -3       مانتو و مقنعه    -2چادر و مقنعه       -1

 کنید؟ در جامعه برای پوشش سر از چه استفاده می -2

 بدون پوشش -۱کلاه       -1شال      -3مقنعه         -2روسری        -1

 کنید؟تنه از چه استفاده میدر جامعه برای پوشش پایین -3
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 سایر را بنویسید......... -۵دامن    -۱شلوارک      -1شلوار مجلسی       -3شلوار لی     -2ای   شلوار پارچه -1

 کنید؟در جامعه برای پوشش بالاتنه از چه استفاده می -1

 سایر را ذکر کنید.......... -1شرت و  آستین کوتاه      تی -3مانتو بدون دکمه       -2دار      مانتو دکمه -1

 تمایل دارید؟در پوشش خود به چه رنگی  -۱

 سایر را بنویسید...... -۱سبز و سفید      -1قرمز و صورتی       -3آبی        -2مشکی      -1

نامه مشتمل پرسش نیساخته استفاده شده است. امحقق اینامهاز پرسش میزان حجابجهت سنجش  میزان حجاب:

، مخالفم 3نظرم ی، ب1، موافقم ۱موافقم= کاملاً) اینهیپنج گز اینامه از نوع رتبهپرسش نیاست. سطح سنجش ا هیگو .بر 

 باشند.یم 3۱تا  . نینمرات ب ۀآن، دامن یگذارالات و نمرهؤ. با توجه به تعداد سباشدی( م1مخالفم= کاملاً و  2

  .کندیم جادیا یروان یعدم استفاده از پوشش درست در جامعه ناامن -1

 .دارد ریثأزنان ت تیاز حجاب و پوشش در مصون استفاده -2

 .دارم یآگاه یاز حدود پوشش اسلام -3

 .حجاب و معنا و مفهوم آن اطلاع دارم ۀمورد فلسف در -1

 .مند به استفاده از پوشش عرف در جامعه هستمعلاقه -۱

 .عنوان حجاب برتر معتقدماستفاده از چادر به به -۵

 .ثر باشدؤم یاز مفاسد اخلاق یرگیدر جلو تواندیاز حجاب م استفاده -.

های معنایی متعددی دارد. در ادبیات نظری، تعاریف متنوعی مد مفهومی پیچیده و چندلایه است و دلالت مدگرایی:

گیرد؛ تعاریفی که الزاماً با یکدیگر توافق ندارند و حتی در مواردی یکدیگر برای آن وجود دارد که دامنۀ وسیعی را در بر می

شدن و منفردشدن، یعنی انگیزش تقلید و برتری مد گرایش به همسان( »13۳4) کنند؛ برای مثال به گفتۀ زیملرا نفی می

ترین جریان اجتماعی و کند. مد از یک سو عرصۀ تقلید عمومی، شنا در عریضزمان ابراز و بر آن تأکید میبر دیگران را هم

 تمایزشدن، تأکید و آرایش فردی شخصیتلیت در انتخاب ذائقه و رفتار از دوش افراد است و از دیگر سو، مؤبرداشتن بار مس

پژوهشگر  اینامهاز پرسش مدگراییجهت سنجش  ،یبه لحاظ عمل .(311: 13۳۱)به نقل از بخارایی و رفیعی،  «است

پنج  اینامه از نوع رتبهپرسش نیاست. سطح سنجش ا هیگو ۵نامه مشتمل بر پرسش نیساخته استفاده شده است. ا

 نیب نمرات ۀآن، دامن یگذارالات و نمرهؤ. با توجه به تعداد سباشدی( مکم، تاحدودی، زیاد، خیلی زیاد بسیار کم،) اینهیگز

 باشند.یم 34تا  ۵
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 .کنممی تقلید هاگران و خوانندهیمن از مدل مو و لباس باز -1

 از مد است. یرویمن پ یهایاز سرگرم یکی -2

 . پردازممی مد مجلات و هاشبکه اخبار، ۀدر اوقات فراغت به مطالع -3

 کنم.ین مد روز انتخاب میخود را مطابق آخر یمدل موها -1

 است.  ینوع سرگرم یکمن  یاز مد برا یرویپ -۱

 نم.کق یگران را به استفاده از مد تشوینم دکیم یسع -۵

 

 ها یافته

 های توصیفییافته

 2282سال،  2۱تا  1۱سنی  ۀدر بازدرصد  ۵181گویان، گویان بر حسب سن، از مجموع کل پاسخدر توزیع فراوانی پاسخ

درصد در گروه سنی  ۵سال و  ۱۱تا  1۵ زۀدرصد در با 181سال،  1۱تا  3۵ ۀدرصد در باز .1سال،  3۱تا  2۵ ۀدرصد در باز

 .است 128۵1سال و انحراف معیار برابر با  348۵1گویان سال قرار دارند. میانگین سنی پاسخ ۵۱تا  ۱۵

درصد  281دار هستند. از نظر سطح تحصیلات، درصد خانه ۱.81درصد شاغل و  1282در بررسی وضعیت شغلی، 

درصد دارای مدرک  32درصد دارای مدرک فوق دیپلم،  3۱81درصد دارای تحصیلات زیر دیپلم و دیپلم،  1۳8۵، سوادبی

 .درصد دارای مدرک فوق لیسانس و بالاتر هستند 1482لیسانس و 

 218۵میلیون تومان،  ۱تر از درصد درآمد کم 12درصد فاقد درآمد هستند. همچنین،  1۳81در بررسی وضعیت درآمد، 

میلیون تومان  24درصد درآمد بالای  281میلیون تومان و  24تا  14درصد بین  1182میلیون تومان،  14تا  ۱درصد بین 

 .دارند

ثبت شد.  23و بیشترین مقدار  1دار ترین مق، کم1۱و  11، 11، 14، ۳در مورد نوع پوشش، با جمع نمرات سؤالات 

های بسیار روشن گویان فاقد پوشش یا دارای پوشش بسیار آزاد با رنگدرصد از پاسخ ۵82شده، بندی انجامبراساس تقسیم

پوشند )استفاده از بلوز و شلوار عرف لباس می ۀدرصد در محدود 3۱81های نامتعارف هستند. مانند قرمز و صورتی و لباس

اند؛ این افراد معمولاً از شال درصد دارای پوشش معمولی 3۵82تری چون سبز و سفید(. همچنین، های ملایمن با رنگیا جی
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 2181کنند. درنهایت، های خنثی مانند آبی استفاده میتن و رنگ ۀهای اندازو کلاه، شلوار مجلسی، مانتو بدون دکمه، لباس

 .های گشاد و تیره به تن دارندای و لباسدار، شلوار پارچهمقنعه، مانتو دکمهدرصد پوشش کامل دارند و معمولاً چادر، 

متغیر بوده است. این شاخص به سه دسته  3۱تا  .میزان حجاب، با مجموع نمرات مربوطه، مقدار نهایی بین  ۀدر زمین

ستند. میانگین میزان درصد دارای حجاب زیاد ه 2۱81درصد متوسط و  13درصد دارای حجاب کم،  318۵تقسیم شد: 

 .است 813.و انحراف معیار آن  2481حجاب برابر 

 34و بیشترین مقدار  ۵ترین مقدار آن در خصوص مدگرایی، شاخص مربوطه با جمع شش گویه سنجیده شد که کم

متوسط و درصد  23گویان دارای مدگرایی پایین، درصد از پاسخ ۵۳8۵بود. تقسیم این مقادیر به سه سطح نشان داد که 

 .گزارش شده است ۱8۳2و انحراف معیار آن  .1281درصد دارای مدگرایی زیاد هستند. میانگین مدگرایی  82.

 

 های استنباطییافته

 رابطۀ تحصیلات با نوع پوشش و میزان حجاب

 تفاوت میزان تحصیلات با نوع پوشش و میزان حجابنتایج آزمون تحلیل واریانس یک طرفه . 1 دولج

 میانگین فراوانی میزان تحصیلات متغیر
درجه 

 آزادی
 سطح معناداری Fآزمون 

نوع 

 پوشش

 ۱1/1۵ 12 سوادبی

1۳۳ 4۵/۵ 441/4 

 .23/1 ۳1 ابتدایی و راهنمایی

 ۵1/1۱ 1.۳ دبیرستان و دیپلم

 ۳1/1۱ 1۵4 لیسانس

فوق لیسانس و 

 بالاتر
۱1 ۱2/1۱ 

 4۱/1۵ ۱44 کل

 ۵4/21 ۳1 راهنماییابتدایی و 

 21/.1 1.۳ دبیرستان و دیپلم

 4۱/21 1۵4 لیسانس

فوق لیسانس و 

 بالاتر
۱1 4۳/24 
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 میانگین فراوانی میزان تحصیلات متغیر

درجه 

 آزادی
 سطح معناداری Fآزمون 

 1۵/21 ۱44 کل

 سطح معناداری Fآزمون  درجه آزادی میانگین فراوانی میزان تحصیلات متغیر

میزان 

 حجاب

 33/21 12 سوادبی

1۳۳ .۵/2 42./4 

 11/22 ۳1 راهنماییابتدایی و 

 1۳/.3 1.۳ دبیرستان و دیپلم

 13/24 1۵4 لیسانس

فوق لیسانس و 

 بالاتر
۱1 13/24 

 13/24 ۱44 کل

 

پوشش  یزانو نوع پوشش، م یلاتتحص یزانم ینکه ب دهدینشان م، 1مطابق با جدول  طرفهیک یانسوار یلتحل یجنتا

 ترکم یلاتنوع پوشش و تحص ینب آزموندر  یوجود دارد. سطح معنادار یتفاوت معنادار یزدحجاب بانوان شهر  یزانو م

که  یانو کس سوادیافراد ب یانن نوع پوشش در میانگیشده است. م ییدتأ یتفاوت از نظر آمار ینا ینبوده، بنابرا 484۱از 

ها گروه ینا ی،عبارتگزارش شده است. به یلیتحص یهاگروه یراز سا یشترهستند، ب ییو راهنما ییابتدا یلاتتحص یدارا

 دهدیبالاتر است که نشان م یزن یینپا یلاتتحص یپوشش در افراد دارا یزانم یانگینم ین،دارند. همچن یترپوشش متعارف

د با او افر سوادانیب یاندر م یزحجاب ن یزانهستند. م یدترتر و مقحساس یپوشش اجتماع یتها نسبت به رعاگروه ینا

 تریینپا یلاتاز آن است که زنان با سطح تحص یحاک هایافته یناست. ا یریناز سا یشترب یی،و راهنما ییابتدا یلاتتحص

ر بالات یلاتگفت هرچه سطح تحص توانیم یجهدر جامعه دارند. در نت کاملحجاب و پوشش  یتبه رعا یشتریب یلتما

 ی، حضور اجتماعرتکم یلاتبا تحص یو افراد شودیبانوان کاسته م یانبه پوشش و حجاب در م یبندیاز شدت پا رود،یم

  .کنندیهمراه م ینیو د یپوشش یهنجارها یشترب یتخود را با رعا

 

 نوع پوشش و میزان حجاب بادرآمد  رابطۀ
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 میزان حجاب تفاوت میزان درآمد با نوع پوشش ونتایج آزمون تحلیل واریانس یک طرفه . 2دول ج

 سطح معناداری Fآزمون  درجه آزادی میانگین فراوانی میزان درآمد متغیر

نوع 

 پوشش

 ۵1/1۵ .21 فاقد درآمد

1۳۳ 4۵/. 441/4 

 1۱/1۵ ۵4 میلیون تومان ۱زیر 

میلیون  14تا  ۱

 تومان
141 32/1۱ 

میلیون  24تا  14

 تومان
.1 42/1۱ 

میلیون  24بیش از 

 تومان
11 .1/1۵ 

 4۱/1۵ ۱44 کل

 سطح معناداری Fآزمون  درجه آزادی میانگین فراوانی میزان درآمد متغیر

میزان 

 حجاب

 ۵3/21 .21 فاقد درآمد

1۳۳ 14/3 441/4 

 ۱۱/1۳ ۵4 میلیون تومان ۱زیر 

میلیون  14تا  ۱

 تومان
141 .1/11 

میلیون  24تا  14

 تومان
.1 33/1۳ 

میلیون  24 بیش از

 تومان
11 ۱./21 

 13/24 ۱44 کل

 

و میزان حجاب  نوع پوششبا  دهد که بین میزان درآمدنشان می 2مطابق با جدول  طرفهنتایج تحلیل واریانس یک

بوده که  484۱تر از بین درآمد و نوع پوشش کم ۀبانوان شهر یزد تفاوت معناداری وجود دارد. سطح معناداری رابط

وجود تفاوت آماری معنادار میان این دو متغیر است. میانگین نوع پوشش در دو گروه، یعنی بانوان فاقد درآمد  ۀدهندنشان

های درآمدی گزارش شده است. افراد بدون درآمد، به دلیل میلیون تومان، بالاتر از سایر گروه 24و بانوانی با درآمد بیش از 

عه تری در جامارند، نسبت به هنجارهای اجتماعی و دینی پایبندتر بوده و با پوشش کاملتری که دباورها و اعتقادات قوی

های درآمدی است. از سوی دیگر، بانوان دارای شوند. همچنین، میزان پوشش این گروه نیز بالاتر از سایر گروهظاهر می

در پوشش دارند تا جایگاه و شأن اجتماعی خود  کارانهدرآمد بالا نیز به دلایل موقعیتی و اجتماعی، نوعی رویکرد محافظه

توان گفت که در هر دو سر کنند. در مجموع، میرا حفظ کنند و به همین دلیل حجاب و پوشش بیشتری را رعایت می



                                                                                 33 11تا  14فحات ، ص4141 پاییزوم، سدوره اول، شماره                                                                                              

                                                                        

  

 زدیبانوان شهر  انیبه مد با انتخاب نوع پوشش در م شیگرا ۀرابط یشناختجامعه لیتحل

 نسب یمدن هی، مرضیهاردنگ یصادق هی، مرضیآبادکبر زارع شاها

 

 

توسعه و اجتماعی نظم پژوهشی-علمی نامهفصل    

 Journal of Social Order & Development 

 

 

 

 

های میانی که در گروهطیف درآمدی )فاقد درآمد و درآمد بالا(، تمایل به رعایت بیشتر حجاب و پوشش وجود دارد، درحالی

 . شودتر مشاهده مین تمایل کمای

 
 

 پوشش و میزان حجاب رابطۀ وضعیت اشتغال با نوع 

 

 . نتایج آزمون تی مستقل بین وضعیت شغلی، نوع پوشش و میزان حجاب3جدول 

Sig متغیر وابسته وضعیت شغلی تعداد میانگین تی 

441/4 ۳1/3- 
 شاغل 211 1۱/.1

 نوع پوشش
 دارخانه 21۳ 1۵/.1

441/4 1۵/1- 
 دارخانه 21۳ 13/22

 میزان حجاب
 شاغل 211 1۱/11

 

دهد. سطح را نشان میحجاب  زانیمو  نوع پوششوضعیت شغلی با  نیب تی مستقلآزمون  ، نتایج3جدول شمارۀ 

 شود. میانگین نوع پوشش، میزان پوشش و میزان حجاب درتر از پنج صدم است؛ لذا این فرضیه تأیید میمعناداری کم

دار بیشتر از افراد شاغل است. افرادی که در خانه هستند از نظر اینکه بیشتر مشغول امور خانه و تربیت فرزندان میان خانه

تر در جامعه حضور دارند. بنابراین پوشش و حجاب بیشتری در جامعه دارند و با پوشش متعارف در جامعه هستند، کم

 کنند.حضور پیدا می

 

 

 

 

 

 

  با نوع پوشش و میزان حجابرابطۀ بین سن 
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 حجاب زانیمو  پوشش . آزمون ضریب همبستگی پیرسون برای بررسی رابطۀ متغیر مستقل سن با نوع4جدول 

 وابستهمتغیر  متغیر مستقل
ضریب همبستگی 

 پیرسون
p-value 

 سن
 441/4 314/4 نوع پوشش

 4/.41 14۵/4 میزان حجاب

 

و میزان حجاب بانوان شهر یزد  بین سن و متغیرهای نوع پوشششود، مشاهده می 1طورکه در جدول شمارۀ همان

ای معنادار وجود دارد. برای تحلیل این روابط از ضریب همبستگی پیرسون استفاده شد که نتایج حاکی از ارتباط رابطه

و  48314همبستگی میان سن و نوع پوشش برابر با آماری معنادار میان سن و هر سه مؤلفه مورد بررسی است. ضریب 

گر، دیعبارتمثبت و معنادار میان این دو متغیر است. بهۀ رابط ۀدهندبوده است که این میزان نشان 48441سطح معناداری 

 .شودتر با عرف جامعه میتر و مطابقکارانهرود، نوع پوشش آنان نیز محافظههرچه سن افراد بالاتر می

 48441گزارش شده است که هر دو با سطح معناداری  4814۵همچنین ضریب همبستگی میان سن و میزان حجاب 

توان نتیجه گرفت که با افزایش سن، تمایل افراد به رعایت ، میاین دهند. بر اساسای معنادار و مثبت را نشان میرابطه

تر نطورکلی، افراد مسیابد. بهتر افزایش میهای محجبهز پوششمیزان پوشش مورد انتظار در جامعه بیشتر شده و استفاده ا

گر تأثیر عامل سن بر نگرش و به میزان بیشتری به نوع و میزان پوشش و رعایت حجاب توجه دارند و این روند بیان

ه رعایت ش بیشتر بگر آن است که افزایش سن با گرایرفتارهای پوششی بانوان در جامعه مورد مطالعه است. این نتایج بیان

 .تر تطابق بیشتری با معیارهای عرفی و دینی داردهنجارهای پوششی اجتماعی همراه است و پوشش در میان زنان مسن

 و میزان حجاب  نوع پوششبا مدگرایی رابطۀ 

 
 حجاب زانیمو  پوشش . آزمون ضریب همبستگی پیرسون برای بررسی رابطۀ متغیر مستقل مدگرایی با نوع5جدول 

 p-value ضریب همبستگی پیرسون وابستهمتغیر  متغیر مستقل

 مدگرایی
 441/4 -1۱۵/4 نوع پوشش

 441/4 -331/4 میزان حجاب

و میزان حجاب بانوان  نوع پوششبا دهد که بین مدگرایی نشان می، ۱مطابق با جدول نتایج تحلیل همبستگی پیرسون 

، بین مدگرایی -481۱۵دارد. ضریب همبستگی بین مدگرایی و نوع پوشش برابر با ای معنادار و منفی وجود شهر یزد رابطه

 48441بوده که همگی در سطح معناداری  -48331و بین مدگرایی و میزان حجاب برابر با  -48224و میزان پوشش برابر با 

ان زان رعایت پوشش و حجاب در میگر آن است که با افزایش گرایش به مدگرایی، میاند. این ضرایب منفی بیانتأیید شده
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مند به پیروی از مد روز و تغییرات مدرن در سبک لباس هستند، عبارتی، افرادی که علاقهیابد. بهدهندگان کاهش میپاسخ

دهند. تری نشان میهای آزادتر و غیرمتعارف گرایش دارند و نسبت به هنجارهای پوششی جامعه تعهد کمبیشتر به پوشش

ارند. تر و حجاب بیشتری دتوجهی پوشش متعارف طور قابلتر تحت تأثیر مدگرایی قرار دارند، بهکسانی که کم در مقابل،

ت. تر مدگرایی بر کاهش حجاب استأثیر قویۀ دهندبین مدگرایی و میزان حجاب، با ضریب منفی بالاتر، نشان ۀویژه، رابطبه

رنده در رعایت حجاب و پوشش متناسب با عرف جامعه در میان بانوان این توان گفت که مدگرایی عاملی بازدادر نتیجه می

 .منطقه است

 گیرینتیجه

آماری شامل زنان شهر یزد بود که با  ۀپژوهش حاضر از نوع کاربردی و به روش پیمایشی انجام شده است. جامع

ها با استفاده از ساخته بود و دادهمحقق ۀنامها پرسشانتخاب شدند. ابزار گردآوری داده ایای سه مرحلهخوشهگیری نمونه

و  ضریب همبستگی پیرسون ، آزمون تی مستقل،طرفههای استنباطی شامل تحلیل واریانس یکآمار توصیفی و تحلیل

وضعیت شغلی، سطح تحصیلات، مدگرایی و همچنین  ۀوتحلیل شدند. هدف اصلی پژوهش بررسی رابطتجزیه رگرسیون،

 فرهنگی بر الگوهای-بانوان یزدی است تا تأثیر عوامل اجتماعیبا نوع پوشش انتخابی و میزان حجاب  سن و میزان درآمد

زمان و جامع پنج متغیر کلیدی در ای سنتی در حال گذار مشخص شود. ابداع این پژوهش در بررسی همپوشش در جامعه

 .ر بررسی شده بودتصورت تلفیقی کمارتباط با پوشش زنان یزدی است که پیش از این به

طور معناداری در تعیین نوع پوشش و میزان حجاب زنان شهر یزد دهد که سن بههای پژوهش حاضر نشان مییافته

ا حدی شود. این نتیجه تتر و رعایت حجاب بیشتر میکارانهکه با افزایش سن، تمایل به پوشش محافظهطوریمؤثر است؛ به

داری و ساختارهای خانوادگی در حفظ همخوانی دارد که به نقش دین( 13۳1بخش )یکبا نتایج مطالعات داخلی مانند ن

عنوان عامل مستقل بوده و نقش مستقیم پوشش سنتی زنان اشاره کرده است، اگرچه در پژوهش حاضر تمرکز بر سن به

که به نقش ( 13۳1مکاران )نظر و هداری مورد بررسی قرار نگرفته است. همچنین برخلاف برخی مطالعات نظیر بخشیدین

نشد که این اختلاف ممکن  بررسیهای همسالان اند، در این مطالعه تأثیر گروهباورهای فردی و گروه همسالان توجه کرده

(. 13۳1؛ بخشی نظر و همکاران، 13۳1نیک بخش، ) های جامعه هدف باشدهای فرهنگی و ویژگیاست ناشی از تفاوت

شناختی نظیر سن، تحصیلات و وضعیت شغلی نقش مهمی در تعیین نوع وامل جمعیتپژوهش حاضر نشان داد که ع

تواند به کاهش رعایت حجاب منجر شود. پوشش و میزان حجاب زنان شهر یزد دارند و سبک زندگی مدرن )مدگرایی( می

شناسی، ایی مانند زیباییهگفتماندر تضاد گفتمان رسمی حاکم با خرده( 13۳۳ها تا حدی با نتایج یاسینی )این یافته

ش تأکید شناختی در انتخاب پوشفردی و مصرف فرهنگی مرتبط است. یاسینی بر اهمیت تأثیرات فرهنگی و زیبایی ۀسلیق
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دهد عوامل هویتی و فرهنگی نیز در این حوزه نقش مهمی ایفا دارد که مکمل دیدگاه پژوهش حاضر است و نشان می

 .(13۳۳کنند )یاسینی، می

های دینی ایران پرداخته است، نشان داد که به بررسی پوشش آیینی در اقلیت( 1141محمدی و همکاران ) ۀعمطال

ها بیشتر ریشه در تاریخ و باورهای دینی دارد تا تأثیر رسانه یا سیاست. این موضوع تا حدی انتخاب پوشش این گروه

ری تأکید ندارد بلکه عوامل سن و اقتصادی را برجسته داطور مستقیم بر نقش دینمتفاوت از پژوهش حاضر است که به

هدف و تمرکز مطالعات باشد؛ چراکه  ۀتواند ناشی از تفاوت جامعاما این تفاوت می ،(1141کرده است )محمدی و همکاران، 

ان رکه محمدی و همکاشناختی و اقتصادی متمرکز است، درحالیپژوهش حاضر بیشتر بر زنان شهر یزد در بستر جمعیت

با تحلیل پوشش دختران ( 1141خانی )مهر و حسندانش .های خاص فرهنگی توجه دارندهای دینی با ویژگیبر اقلیت

دژ، بر نقش نمادین لباس در بازنمایی هویت فرهنگی، محلی و جنسیتی تأکید کردند که این رویکرد جوان شهر شاهین

ی شناختی و سبک زندگدارد که تأکید بیشتری بر عوامل جمعیتنمادین و هویتی تفاوت مهمی با رویکرد پژوهش حاضر 

دهند که پوشش کنند و نشان میحال، این مطالعات همدیگر را تکمیل میاینبا(. 1141خانی، مهر و حسندارد )دانش

 .تنها بازتابی از شرایط فردی و اقتصادی بلکه نمادی پیچیده از هویت و تعلق فرهنگی استنه

 

است که بر تأثیر ( 13۳1جاه و فلاح سفیدکوه )سو با مطالعات رفعتعوامل اقتصادی، نتایج پژوهش حاضر هماز نظر 

. در این پژوهش (13۳1، جاه و فلاح سفیدکوهپایگاه اقتصادی و سبک زندگی مدرن در انتخاب پوشش تأکید داشتند )رفعت

که کارانه دارند، درحالید بالا تمایل بیشتری به پوشش محافظهنیز مشاهده شد که زنان فاقد درآمد و همچنین زنان با درآم

 .پیچیدگی روابط اقتصادی و الگوهای پوششی است ۀدهندتر است که نشانهای درآمد میانی کماین تمایل در گروه

اندونزی  ( در2421منفی بین مدگرایی و میزان حجاب در این مطالعه با پژوهش سولستیانی و همکاران ) ۀهمچنین، رابط

تواند بازدارنده پایبندی به هنجارهای دهد گرایش به سبک زندگی مدرن و پوشاک آزادتر میتطابق دارد، که نشان می

های روانی و فشارهای اجتماعی را عامل مهم در حفظ پوششی سنتی باشد. برخلاف برخی مطالعات خارجی که چالش

 ,.Sulistyani et al) . تر مشاهده شدندشناختی و اقتصادی پررنگتاند، در این پژوهش عوامل جمعیپوشش معرفی کرده

ارتباط معنادار سطح تحصیلات با نوع پوشش و میزان حجاب نیز نشان داد که افزایش تحصیلات با کاهش پایبندی  (2021

، اه و فلاح سفیدکوهجرفعت) هماهنگ است( 13۳1جاه و فلاح سفیدکوه )ای که با نتایج رفعتبه حجاب همراه است؛ یافته

( حجاب را نماد هویت فرهنگی و تمایز اجتماعی معرفی .244. در مقابل، برخی مطالعات خارجی مانند تارلو )(13۳1

درنهایت، . (Tarlo, 2007) شناختی قرار گرفته استاند، اما در پژوهش حاضر تأکید بیشتری بر عوامل فردی و جمعیتکرده

دار ای که زنان خانهغیری مؤثر در تعیین نوع پوشش و میزان حجاب مطرح شد؛ به گونهعنوان متوضعیت شغلی نیز به

( 2421تر و حجاب بیشتری نسبت به زنان شاغل داشتند. این یافته با نتایج پژوهش شهزاد و فاطیما )کارانهپوشش محافظه



                                                                                 32 11تا  14فحات ، ص4141 پاییزوم، سدوره اول، شماره                                                                                              

                                                                        

  

 زدیبانوان شهر  انیبه مد با انتخاب نوع پوشش در م شیگرا ۀرابط یشناختجامعه لیتحل

 نسب یمدن هی، مرضیهاردنگ یصادق هی، مرضیآبادکبر زارع شاها

 

 

توسعه و اجتماعی نظم پژوهشی-علمی نامهفصل    

 Journal of Social Order & Development 

 

 

 

 

تأثیر تعارض  ۀدهندتواند نشانارد و میدانند، مطابقت دکه نقش خانواده و تربیت اولیه را در انتخاب پوشش مهم می

  (Shehzad & Fatima, 2024) .های شهری بر رفتار پوششی زنان باشدهای مدرن و سنتی در محیطنگرش

دهد که سن، تحصیلات، درآمد و مدگرایی الگوی پوشش زنان یزدی را در بستری از نیروهای های پژوهش نشان مییافته

زیمل توضیح  ت.دهند؛ الگویی که تنها از خلال چارچوب نظری تلفیقی قابل فهم اسل میساختاری و عاملیت فردی شک

درتمند منفی و ق ۀخیزد. رابطدهد که مدگرایی از تنشی پایدار میان میل به همسانی با جمع و نیاز به تمایز هویتی برمیمی

، برای تمایز از نظم نمادین سنتی، به پوشش گر آن است که زنان دارای گرایش مدرنبیان میان مدگرایی و میزان حجاب

اقتصادی یا فرهنگی محدودتر، به دلیل نیاز به  ۀتر و دارای سرمایهای مسنکه گروهکنند؛ درحالیآزادتر گرایش پیدا می

اب تختواند صرفاً انکنند. این رفتار نمیحفظ تعلق اجتماعی، بیشتر در جهت همسانی با الگوهای فرهنگی شهر حرکت می

  .کندفردی تلقی شود، بلکه در ساختار فرهنگی شهر یزد که پیوندی عمیق با سنت دارد، معنای اجتماعی مشخصی پیدا می

ن شود. تفاوت میانگیای برای مدیریت برداشت اجتماعی تبدیل میدهد پوشش به صحنهاز سوی دیگر، گافمن نشان می

لف برای های مختدهد گروهگر تفاوت نگرشی است، بلکه نشان میها بیانحجاب میان زنان با تحصیلات بالا و پایین نه تن

 ۀگیرند. زنان با تحصیلات بالاتر که از سرمایها، هویت اجتماعی و سطح هنجارپذیری خود از پوشش بهره مینمایش قابلیت

های اما زنان در موقعیت گیرانه نیستند،نمادین و نهادی برخوردارند، برای کسب پذیرش اجتماعی نیازمند پوشش سخت

 .دکننعنوان راهبردی نمایشی استفاده میکارانه بهتر، برای تثبیت هویت مقبول، از پوشش محافظهاجتماعی پایین

 فرهنگی و ۀهای پوششی برآمده از سازوکارهای بازتولید سرمایسازد که تفاوتتر، بوردیو روشن میای عمیقدر لایه

در  توانددهد پوشش میتر دارند، نشان میدرآمد و پردرآمد هر دو گرایش به پوشش بستهبی اقتصادی است؛ اینکه زنان

 به کار رود. درنهایت، گیدنز این« تمایز منزلتی»و در سر دیگر برای « حفظ بقا و مشروعیت اجتماعی»یک سر طیف برای 

 عنوان الزامای در حال گذار، پوشش خود را نه بهکند. زنان یزدی در جامعهتبیین می« بازاندیشی هویت»الگو را در قالب 

د. بنابراین، کننهویتی میان سنت، مدرنیته، فشار ساختاری و تمایلات فردی بازسازی میۀ یند مداوم مذاکرآعنوان فربلکه به

اجتماعی، ساختار فرهنگی و سبک زندگی است و نه تصمیمی  ۀکنش پیچیده میان عاملیت، سرمایپوشش آنان حاصل برهم

 .صرفاً فردی یا اقتصادی

 

 

 :پیشنهادات

تر منطق فرهنگی و هویتی انتخاب پوشش و سازوکارهای بازاندیشی طراحی مطالعات کیفی مکمل برای فهم عمیق .1

 .زنان



32 11تا   14، صفحات 4141 پاییزوم، سدوره اول، شماره                                                                                                                    

                                                                                         

 زدیبانوان شهر  انیبه مد با انتخاب نوع پوشش در م شیگرا ۀرابط یشناختجامعه لیتحل 

 نسب یمدن هی، مرضیهاردنگ یصادق هی، مرضیآبادکبر زارع شاها

  
 

توسعه و اجتماعی نظم پژوهشی-علمی نامهفصل    

 Journal of Social Order & Development 

 

 

 

 

 ۀسنجش نقش بافت فرهنگی در رابطای میان شهرهای سنتی و مدرن برای ای منطقههای مقایسهانجام پژوهش .2

 .میان مدگرایی و حجاب

شناسی نسل جدید، با توجه به بر روان های فرهنگی مبتنیتوجه ویژه به نسل نوجوان و جوان و طراحی برنامه .3

 .منفی سن و میزان حجاب ۀرابط

از زمان به نیگویی همخهای مدرن، برای پاسشناختی با استفاده از طراحیحمایت از تولید پوشش بومیِ زیبایی .1

 .شناختی و فرهنگی بانوانهویتی، زیبایی

 ۀکرده و شاغل با توجه به تغییرات هویتی و سرمایگذاری پوشش زنان تحصیلبینانه در سیاستبازنگری واقع .۱

 .ها و لزوم افزایش انعطاف در مقررات فرهنگیفرهنگی این گروه

 
 

 تقدیر و تشکر

کنندگان در این ل، این مقاله حامی مالی نداشته است و نویسندگان از تمامی مشارکتبنا به اظهار نویسندۀ مسؤو

 کنند.پژوهش تشکر و قدردانی می
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Abstract 
Background: Changes in women’s dress codes in religious cities 

such as Yazd, influenced by fashion orientation, play a significant role in 

the redefinition of women’s identities. This study aimed to examine the 

relationship between fashion orientation and the type of women’s 

clothing in the city of Yazd. 

Methods: This research was a descriptive–survey study. The 

statistical population consisted of women aged 15 to 65 living in Yazd. 

Using a multistage cluster sampling method, 500 participants were 

selected. Data were collected through a researcher-made questionnaire 

with confirmed validity and Cronbach’s alpha coefficients of 0.86 for 

hijab and 0.75 for fashion orientation. Data analysis was conducted 

using SPSS software. 

Results: The findings indicated a significant relationship between 

age and type of clothing, as well as an inverse relationship between 

fashion orientation and the level of hijab. In addition, the level of hijab 

was higher among housewives compared to employed women. 

Conclusion: Age, education, and income are influential factors in 

determining women’s clothing choices and levels of hijab. Fashion 

orientation is associated with a reduced tendency toward traditional 

dress, and clothing selection emerges from the interaction of social 

structures and identity representation within a society undergoing 

transition. 
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Type of clothing, Fashion, 

Hijab, Yazd city, Women's 

Clothing. 
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