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 چکیده

 یخوانکتاب ،یاسلام یهااست. در آموزه ریعنوان محور فرهنگ و تمدن انکارناپذکتاب به تیاهم

-یفیپژوهش با روش توص نیفراوان شده است. ا دیبر مطالعه تأک ینیوالا دارد و در منابع د یگاهیجا

 نیاپژوهش  ی. سؤال اصلپردازدیدر اسلام م رتیبص ۀعنوان سرچشمکتاب به یبه بررس یلیتحل

 یدو سؤال فرع نیهمچن ست؟یچ یاسلام یهااز منظر آموزه رتیاست که نقش کتاب در پرورش بص

کسب  یها( راه2 ست؟یچ یخوانجذب افراد به کتاب یها( راه4: شودیپژوهش مطرح م نیدر ا

 که کتاب، از منظر شودیم انیب نیپژوهش چن یاصل یۀاساس، فرض نیکدام است؟ بر هم رتیبص

در  یاساس ینقش ت،یهدا ۀنیکردن زمو فراهم یآگاه قیتعم ت،یعقلان تیبا تقو ،یاسلام یاهآموزه

ابزار  ،ینید انیشوایپ ۀریو س میکتاب در قرآن کر دهدینشان م هاافتهی. کندیم فایا رتیپرورش بص

: دیفرمایم دیامر تأک نیعلق بر ا ۀسور 3-1 اتی. خداوند در آشودیشناخته م تیکمال، تفکر و هدا

به  یابیدست ۀنیزم ت،یعقلان تیروح و تقو تیاقْرَأْ وَرَبُّكَ الأْکَْرَمُ، الَّذِی عَلَّمَ بِالْقَلمَِ)کتاب با ترب

 رتیعوامل کسب بص نیتر. مهمسازدیرا فراهم م - یقلب نیقیو  قیعم نشیب یبه معنا - رتیبص

 نش،یبا صاحبان ب ینیو ائمه، همنش امبریاز سنت پ یرویکتاب شامل: تمسك به قرآن، پ قیاز طر

 و یکه کتاب با زدودن موانع عقلان دهدیپژوهش نشان م نیاست. ا یعمل یو تقوا خیعبرت از تار

مال به ک دنیو رس قیکشف حقا دکلی عنوانحق از باطل را فراهم کرده و به صیامکان تشخ ،یاخلاق

 .کندیعمل م یانسان
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 مندبهره آن از سادگیبه توانمی مطالعه، به عادت با که است معرفت و علم دنیای به ایدریچه کتاب .است اهمیتش بر دلیل

 تمایل یابد، افزایش زنان میان در ویژهبه سوادی،بی و فرهنگی فقر هرچه اما داد، گسترش را خویش درک و آگاهی و شد

گری (. نیاز به مطالعه، ریشه در عطش دانایی و پرسش24: 4331یابد )عبدالحسین، می کاهش جامعه در خوانیکتاب به

یگران گیری از تجربیات دبرای بهره انسان دارد. ازآنجاکه عمر بشر برای تجربۀ تمامی امور کافی نیست، کتاب بهترین ابزار

هاست که انسان را به سعادت و ها و دوری از زشتیو گسترش علم و آگاهی است. مطالعه، ابزاری برای شناخت زیبایی

ترین ابزار برای ارتقاء باورهای علمی، دینی، ادبی، هنری و اعتقادی شك، کتاب جدیبی. شودخوشبختی رهنمون می

 گذرد، به شکلیتواند اوقات فراغت را که اغلب به بیهودگی میان است. انس با جهان پررمز و راز کتاب مینوجوانان و جوان

صیرت مورد ب شود به شیوۀ تحلیلی توصیفی، نقش کتاب در رشد آگاهی ودر این پژوهش تلاش می. سازنده و پربار پر کند

های اسلامی نقش کتاب در پرورش بصیرت از منظر آموزه رو سؤال اصلی پژوهش این است کهازاینبگیرد.  بررسی قرار

های کسب بصیرت راه -2خوانی و های جذب افراد به کتابراه -4های فرعی پژوهش به شرح زیر است چیست؟ و سؤال

کردن های اسلامی، با تقویت عقلانیت، تعمیق آگاهی و فراهمکدامند؟ و فرضیه اصلی پژوهش این است؛ کتاب، از منظر آموزه

  .کندزمینۀ هدایت، نقشی اساسی در پرورش بصیرت ایفا می

 

 پژوهش ادبیات

دهد که آثار متعددی در زمینۀ نقش کتاب، فرهنگ مطالعه و نیز مفهوم بصیرت دینی مرور پیشینۀ پژوهش نشان می

اند. های اسلامی بررسی نکردهآموزهطور یکپارچه نقش کتاب را در پرورش بصیرت از منظر یك بهانجام شده است؛ اما هیچ

خانه در جامعۀ امروزی پرداخته و کتاب در پژوهش خود به نقش کتاب و کتاب (4330) در حوزۀ کتاب و مطالعه، جواهری

نیز در تحقیق خود به نقش  (4332) موسوی . ساداتفرهنگ مطالعه دانسته است ءرا میراثی ماندگار و عامل مهم ارتقا

 خوانی در رشدانه در توسعۀ فرهنگ پرداخته و ضمن تعریف فرهنگ و صنایع فرهنگی، بر اهمیت کتابخکتاب و کتاب

ای از آثار معنوی و تربیتی مطالعه و آیات در اثر کتاب خواندن مجموعه (4331) همچنین امینی. فرهنگی تأکید کرده است

در حوزۀ بصیرت دینی نیز . مستمر تأکید کرده استآورده و بر ضرورت مطالعۀ  آموزی را گردو روایات مربوط به علم

به بررسی « بصیرت دینی در اندیشۀ مطهری»در مقالۀ ( 4332)های متعددی انجام شده است. پازکیان و همکاران پژوهش
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مفهوم  (4333) پژوهش دیگری، هاشمی عمرانی. اندموانع، پیامدها و کارکردهای بصیرت از نگاه استاد مطهری پرداخته

. های فکری تأکید کرده استیرت را همراه با عوامل و موانع آن تحلیل کرده و بر نقش عقلانیت، تقوا و مراقبت از لغزشبص

نشان داده است که بصیرت همراه با « بصیرت دینی در اندیشۀ مقام معظم رهبری»نیز در مقالۀ ( 4332) طاهری محمد

بیانات رهبری الگوگیری از سیرۀ امیرالمؤمنین )ع( محور اصلی بصیرت تدبّر و تعمّق، اساس رشد فرد و جامعه است و در 

با تبیین مفهوم « های کسب آنبصیرت دینی و راه»در پژوهش ( 4333) افزون بر این، شاکر. اجتماعی معرفی شده است

آثار هر  اگرچه این. ده استگیری تاریخی و انس با قرآن را بیان کریابی به آن مانند تقوا، تدبّر، عبرتهای دستبصیرت، راه

خوانی عمدتاً رویکردی فرهنگی یا اجتماعی داشته های مربوط به کتاباند، اما پژوهشیك بخشی از موضوع را روشن کرده

ر های مربوط به بصیرت نیز بیشتر باند. از سوی دیگر، پژوهشعنوان برآیند معرفتیِ کتاب تحلیل نکردهو بصیرت را به

خوانی در ایجاد و تقویت بصیرت دینی را تبیین اخلاقی، سیاسی یا اجتماعی تمرکز داشته و نقش کتاب و کتابهای جنبه

یرت بص»و « تقویت عقلانیت و آگاهی»، «مطالعه»گانۀ شده، پیوند سههای بررسییك از پژوهشاند. همچنین هیچنکرده

 ءقاکه در شرایط پیچیدۀ امروز، نیاز به ارتاند؛ درحالیتحلیل نکرده مندصورت نظامرا براساس مبانی قرآنی و روایی به« دینی

ت شود )بیانات رهبری، سایسطح آگاهی جامعه و گسترش فرهنگ مطالعه، بیش از هر زمان دیگری احساس می

Khamenei.ir.) نقش کتاب»زمان صورت همبنابراین، شکاف پژوهش در این است که تاکنون پژوهشی جامع که به»، 

های اسلامی تحلیل کند، انجام نشده است. را در چارچوب آموزه« تکوین بصیرت دینی»و « فرآیندهای معرفتی و اخلاقی»

عنوان ابزار معرفتی، تربیتی و اجتماعیِ مؤثر در پرورش بصیرت منظور پرکردن همین خلأ، نقش کتاب را بهپژوهش حاضر به

 د.کنتبیین می

 حیانیو پیام اولین و است کتاب اشجاودانه معجزۀ که است دینی تنها الهی، فطرت از استهبرخ مکتبی عنوانبه اسلام،

 بنیادین علمی حرکت یك شروع دهندۀنشان ،«قلم» اهمیت و خواندن بر تأکید این. گرددمی آغاز «خواندن» به امر با آن

 اقْرَأْ: کندمی اشاره تربیت و تعلیم در قلم نقش به مستقیماً انسان، خلقت به اشاره از پس علق، سورۀ ابتدایی آیات. است

 را آیات این مفسران(. 4-1: علق))بِالْقَلَمِ  عَلَّمَ الَّذِی*  الْأَکْرَمُ وَرَبُّكَ اقْرَأْ*  عَلَقٍ مِنْ الْإِنسَْانَ خَلَقَ*  خَلَقَ الَّذِی رَبِّكَ بِاسمِْ

 دانندیم قلم راه از ویژهبه تعلیم، طریق از روحی تکامل از بشارتی بلکه ،”علقه“ از انسان جسمانی تکامل از خبری تنهانه

 (.410-413: 4333 همکاران، و شیرازی مکارم) آموخت را کتابت و قرائت آن، با خداوند که
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. شودمی تلقی آن بودنبنیادین و عظمت از اینشانه آن، به الهی سوگند که است جایی تا کریم قرآن در کتاب اهمیت

 خداوند که است رحمتی و فضل به سوگند حقیقت در ؛(4: قلم))یَسْطُرُونَ وَمَا وَالقَْلَمِ ن: نویسندمی آنچه و قلم به سوگند

 آن، نتیجۀ به بلکه نگارش، ابزار به تنهانه سوگند این(. 303-302: 43، ج4331 طباطبایی،) است داشته ارزانی انسان بر

 زمانی زا بشر، «تاریخ» دوران. هاستاندیشه بیداری و علوم پیشرفت بشری، هایتمدن ریشۀ که دارد اشاره «نوشته» یعنی

 تأکید این(. 21-20: 44، ج4333 قرائتی،) گذاشت یادگار به را «مایسطرون» میراث و گردید قلمبهدست انسان که شد آغاز

 ازد؛سمی آشکار را آن ثبت و دانش به اسلام نگاه عمق بود، اندک باسوادان شمار که محیطی در ویژهبه نگارش، و قلم بر

 لمق اما شوند،می سپرده فراموشی به زمان گذر با شوند، منتقل شفاهی صورتبه صرفاً اگر عالم، امور و دین احکام زیرا

 کتاب» عنوانبه را خود کریم قرآن رو،ازاین(. 404-402: 4332 همکاران، و شیرازی مکارم) است دانش ثبات و بقا ضامن

 و بکتا با همراه آفرینش، و هستی گویی و نیست آن در حق از انحرافی هیچ که کندمی معرفی بشر بخشنجات و «قیم

 کاشانی، ؛31-30: 3، ج4333 طبرسی، ؛23-34: 43، ج4331 طباطبایی،) هستند هاانسان تربیت برای بال دو قانون،

4333 :13-11.) 

 ،«مطالعه» گانۀسه پیوند گذشته، مطالعات از یكهیچ بصیرت، و خوانیکتاب حوزۀ در شدهانجام هایپژوهش وجود با

 بررسی مندنظام صورتبه اسلامی هایآموزه چارچوب در را «دینی بصیرت تکوین» و «اخلاقی و معرفتی فرآیندهای»

 مولدِ بیتیِتر–معرفتی منبع" یك بلکه فرهنگی، ابزار یك صرفاً نه را کتاب که است این در حاضر پژوهش نوآوری. اندنکرده

نماید. می تبیین و استخراج روایی و قرآنی هایداده براساس را basīrah گیریشکل سازوکارهای و کندمی تحلیل "بصیرت

 بنیادین پرورش عنوان یکی از سازوکارهایهای اسلامی بهرو، این پژوهش با رویکردی نو، نقش کتاب را از منظر آموزهازاین

 .کندوسیله خلأ موجود در ادبیات موضوع را پر میبصیرت بررسی کرده و بدین

 دین بزرگان منظر از خوانیکتاب و کتاب

 لْعِلْمَ اَ قَیِّدُوا» فرمودۀ با( ص) اسلام پیامبر. اندداشته تأکید آن ترویج و کتاب اهمیت بر همواره نیز اسلام دین بزرگان

، 4142 طوسی، ؛31: 4333 راد،مهدوی) گذاشتند صحه دانش ثبت و نگارش بر( کشید بند به نوشتن با را علم) «باِلکِْتَابَۀِ

 نویسیکتاب فرهنگ گیریشکل ساززمینه رهنمودها، این(. 22-21: 2، ج4143 مجلسی، ؛42: 4122 رضی، شریف ؛44: 4ج

 یراثم شاگردانشان، و( ع) معصومین ائمۀ و دانشمندان که ایگونهبه شد؛ اسلامی تمدن در عظیم هایکتابخانه تأسیس و
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 این ارزب نمونۀ. دانستندمی علمی پیشرفت و تمدن اساسی ارکان از را هاکتابخانه و گذاشتند جا به خود از را بزرگی علمی

 کتاب جلد هزار صدوبیست شامل بزرگ ایکتابخانه که است هجری چهارم قرن دانشمند و وزیر عباد، بن صاحب اهتمام،

 (.12: 4311 بهمنیار،) بود مفید هایکتاب پی در همواره و داشت

 سبک هر کجا از باید که داندمی الهی موهبتی را دانش بلکه شناسد؛نمی علم برای نژادی و قومی حد و مرز هیچ اسلام،

 و داندمی کتاب پناه در را انسان آرامش و آسایش( ع) علی امام(. 42: 4332 اعوانی، ؛12: 4331 عبدالحسین،) شود

( گرددن سلب او از آسایش و راحتی یابد، آرامش هاکتاب با که کس آن هر) «سَلوَۀٌ تَفُتهُ  لَم باِلکُتبِ تَسَلّی مَن: »فرمایدمی

 فرزندانش به و بنویسد را خود علم که کندمی توصیه مفضل به نیز( ع) صادق امام(. 3420، ح123 :4300تمیمی آمدی، )

(. 11: 4، ج4303 کلینی، ؛22: 4331 جعفی،) «داشت نخواهند مونسی کتاب جز» ها،فتنه دوران در زیرا بگذارد؛ ارث به

 ایهبزنگاه در معنوی پناهگاهی عنوانبه همچنین و دانش انتقال و حفظ در کتاب نقش دهندۀنشان وضوحبه روایات این

 است. زندگی

 و «زبان گشایش» باعث که اندکرده توصیف «نشینهم و اندازپس بهترین» را کتاب نیز جاحظ چون بزرگی عالمان

 زندگی عادت یك عنوانبه خوانیکتاب اهمیت بر نیز انقلاب معظم رهبر(. 23-21: 4332 دال،) شودمی «نوشتن توانایی»

 ستا بزرگی خسارت ملت، یك برای» چراکه خوانند؛فرامی مستمر مطالعۀ به را کارمند، تا کودک از همگان، و کرده تأکید

 و کتاب محوری جایگاه دهندۀنشان هادیدگاه این(. 4332 رهبری، سایت) «باشند نداشته سروکار کتاب با آن افراد که

 شده شناخته اجتماعی و فردی تکامل و رشد برای راهی عنوانبه دیرباز، از که است ایرانی و اسلامی فرهنگ در مطالعه

 از یالگوی نگارش، و مطالعه در وقفهبی تلاش با نیز سینا ابوعلی چون دانشمندانی(. 44-41: 4332 شیرازی، انجوی) است

 .اندداده ارائه را خوانیکتاب و دانش به تعهد

 خوانیکتاب به افراد جذب عوامل

 رایب. است پیرامون جهان از آگاهی کسب و «زیستن برای آموختن» لازمۀ و معاصر انسان اصلی وظیفۀ کتاب، خواندن

 نهاد ترینمهم عنوانبه خانواده نقش میان، این در. شود برانگیخته افراد در تعالی و رشد به نیاز باید مطالعه، عادت ایجاد

 هب را فرزندان توانندمی ،«خانواده با خواندن» امکان آوردنفراهم و خود مطالعۀ با والدین. است حیاتی بسیار سازفرهنگ
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 طورکهمانه. شودمی آنان زندگی شیوۀ بهبود و فرزندان دانش و بینش افزایش ساززمینه امر، این. کنند ترغیب خوانیکتاب

 عَلَى یَزکُْوا الْعِلْمُ  وَ النَّفقََۀُ  تَنْقُصُهُ الْمَالُ وَ الْمَالَ، تَحْرُسُ أَنْتَ وَ  یَحْرُسُكَ الْعِلْمُ  الْمَالِ، مِنَ خَیْرٌ الْعِلْمُ : »اندفرموده( ع) علی امام

. باشی مال نگهبان باید تو اما توست، نگهبان علم ؛(413، ح20: 4330 )شریف رضی، «بِزَوَالِهِ یَزُولُ  الْمَالِ صَنِیعُ وَ الْإِنفَْاقِ،

 برتری هاآموزه این(. 12: 4332 عاملی، حر) دانندنمی مبارک نشود، افزوده آن در انسان دانش که را روزی نیز( ص) پیامبر

 نیز فرهنگی هایزیرساخت خانواده، بر علاوه .کنندمی بیان وضوحبه را آن کسب برای مستمر تلاش اهمیت و مال بر دانش

 هایکتاب متخصص، کار نیروی کافی، بودجۀ نظیر امکاناتی با مجهز هایکتابخانه. دارند نقش مطالعه به افراد جذب در

 مهمی عامل زنی مطالعه صحیح شیوۀ. کنندمی ایفا خوانیکتاب فرهنگ گسترش در بسزایی تأثیر ای،رایانه تجهیزات و روزبه

 و اندیشیدن و تفکر مطالب، بازگوکردن درک، سطح با متناسب کتاب انتخاب تمرکز، و نشاط با باید مطالعه است؛

 لیدیک نقشی آگاه، و بصیرت با ایجامعه پرورش در همگی عوامل، این. شود تثبیت یادگیری تا باشد همراه نویسیخلاصه

 .کنندمی ایفا

 بصیرت و معنا و مفهوم آن

 مشاهدۀ برای ظاهر چشم که گونههمان چنانکه شود؛می شناخته «باطن دیدۀ» منزلۀبه اسلامی هایآموزه در بصیرت

 شود،می تعبیر بصیرت به آن از که قلب دیدۀ با جز مسائل باطن به بردنپی و امور حقیقت درک است، ضروری موجودات

 مدخل : ذیل4332 دهخدا،) است آمده یقین و هوشیاری بینایی، آگاهی، دانایی، معنای به لغت در بصیرت. نیست میسّر

 از «بصیر. »(433-432: 4334 مطهری،) است شده دانسته کمال به رسیدن راه و الهی ایهدیه و( 333 :2ج ،«بصیرت»

 انسان آشکار و پنهان اعمال و هانیت به خداوند علم گرنشان و رفته کاربه قرآن در بار چهل از بیش و است الهی صفات

 من ما: »فرمایدمی( ص) اکرم پیامبر. است شده نامیده «بصیرت» باطن چشم و «بصر» ظاهر چشم نیز روایات در. است

(. در نگاه اسلام، بصیرت 21: 4313 آملی،) است انسان هدایت در باطن دیدۀ نقش گربیان که «…عینان لقلبه و إلّا عبد

 در. ندارد هدایت در سودی امور ظاهریِ و بدون آن، مشاهدۀ  های اوستگیریها و موضعمحور ارزش انسان و بنیاد انتخاب

. سازدمی هنمونر درست و یقینی مسیرِ انتخاب و تدبّر به را او بصیرت و است تعقّل و تفکر پایۀ بر انسان رشد دینی، تعالیم

حشر، کفار را فاقد فهم و  43د به آیۀ استنا با و دانسته مؤمنان اصلی هایشاخص از را دینی بصیرت نیز مطهری شهید

های اسلامی و بیانات رهبران دینی بر ضرورت بصیرت در آموزه .(411-413: 4334 مطهری،کند )بینش معرفی می
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 «امروزنمای حرکت صحیح در اوضاع پیچیدۀ قطب»د دارند. رهبر انقلاب بصیرت را های اجتماعی و سیاسی تأکیعرصه

(. تاریخ اسلام نیز پیامدهای 4332رود )سایت رهبری، آسانی به بیراهه میبصیرت بهان بیانس که دهندمی هشدار و دانندمی

ملجم آن حضرت را به شهادت ایستادند و ابن دهد؛ چنانکه خوارج نهروان در برابر امام علی )ع(فقدان بصیرت را نشان می

 دنزد رقم را عاشورا گونه سپاه عمر سعد با شعارهای فریبنده در برابر امام حسین )ع( قرار گرفتند و فاجعۀرساند. همین

داند )محمدی می« فاسد»بصیرت را (. امیرالمؤمنین )ع( نیز رأی و اندیشۀ افراد بی100–103 :1ج ،4333)کلینی، 

(. قرآن کریم دعوت پیامبر )ص( را مبتنی بر بصیرت 0113، ح111: 4300؛ تمیمی آمدی، 441: 2، ج4332شهری، ری

گر روشنی و حکمت در دعوت ( و این آیه بیان443)یوسف: « أَدعُوا إِلَى الِله عَلَى بَصِیرَۀٍ أَنَا وَمَنِ اتَّبَعَنِ »کند: معرفی می

( 213: 03، ج4331شمارد )مجلسی، رت را ویژگی حواریون حضرت عیسی )ع( میایشان است. همچنین پیامبر )ص( بصی

(. در 134: 3، ج4143کند )امینی عاملی، توصیف می« الایماننافذالبصیره و صلب»و امام صادق )ع( حضرت عباس )ع( را 

ه دل گر نور حق ب»گوید: حافظ میدهد، چنانکه نگاه عرفانی نیز نور الهی که بر قلب انسان بتابد، او را از حیرت نجات می

 بخش دیگران نیز باشد.تواند روشنی؛ و چنین انسانی می«…و جانت اوفتد

 های کسب بصیرت و ابزار آنراه

 عقل و دانایی 

در برخی روایات برترین عبادت معرفی  و ای قائل شده استالعادهارزش و اهمیت فوق در متون و منابع دینی برای تفکر،

(. نظام 10: 4، ج4143مجلسی، ) برخی روایات هم از شصت و حتی هفتادسال عبادت برتر شمرده شده است گردیده و

چیز چون کوری و و آگاهی است و هیچ دینی نظامی مبتنی بر بینایی و بصیرت و دعوت آن دعوت به بصیرت و حکمت

کند. دانایی یعنی تفکری فراتر از محسوسات کند و اسیر بندگی غیر خدا نمیکوردلی آدمی را از حقیقت هستی دور نمی

عقل شمشیری بران است و هوای نفس خویش را با شمشیر عقل »فرماید: می( )ع جهان هستی داشته باشیم. امام علی

گشاست و مسیر و همه ارزش والای تفکر و خردورزی به این است که راه (1103، ح223، 4300تمیمی آمدی، ) بکش

گونه که سردار بزرگی چون حر دهد آند و کمال معنوی رسیدن را به انسان تفکرکننده نشان میدرست و هدایت به رش

ین باید ا. باره پیمودیكعارفان و سالکان حق و حقیقت را به بن ریاحی نشان داده در پرتو اندیشه کوتاهی ره صدسالۀ
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ائماً مطالعه با تفکر داشته باشد و آگاهی خود را ای قوی خواهد داشت که دحقیقت را پذیرفت زمانی انسان فکر و اندیشه

بسا افرادی باسواد و تحصیلات علم و تحصیلات عالیه نیست؛ چه دربارۀ مسائل مختلف افزایش بدهد. مقصود از آگاهی،

ک رخردمداری و د است و آگاهی، بلکه مقصود بینش و بصیرت ترند.ها بابصیرتولی آگاه هستند؛ گاه عوام از آن عالیه،

دی است خرسوادی نیست، بلکه بیانتقادی است؛ بنابراین نقطۀ مقابل آگاهی بی-درست مسائل با تعقل و روحیۀ علمی

 (.31: 4، ج4333)کلینی، 

 گیری از کتاب قرآنبهره 

ز پیامبران به ما رسیده است. ا های الهی است که از طریقِ وحی برهدایت در رأس همۀ عوامل بصیرت و آگاهی انسان،

 ۖ   رَبِّکُمْ  مِنْ بَصَائِرُ جَاءَکُمْ  قَدْکند: معرفی می ابزار مهم بصیرت قرآن است؛ لذا قرآن خود و کتب آسمانی را مایۀ بصیرت

(. قرآن کریم سرچشمۀ فکر و اندیشه و مایۀ بصیرت و بیداری 443-441انعام: ))فَعَلَیْهَا عَمِیَ وَمَنْ ۖ   فَلِنَفْسِهِ أَبْصَرَ فَمَنْ

اه هدایت ر یقین نورانی و بصیر گشته،به هرکس به آن دل بسپارد و در آن تدبر نماید، و چون کتاب نور و هدایت است است.

ور ها و دتدبر نکردن در قرآن موجب بسته شدن دل به همین علت است در آیۀ زیر، گیرد.و معنویت و تقوا را در پیش می

 کنند،آیا تدبر نمی»(؛ 21محمد: ))أَقْفَالُهَا قُلُوبٍتَدَبَّرُونَ القُْرْآنَ أَمْ عَلَى یَأفََلَا د. شومعرفت و هدایت اعلام می ماندن از بصیرت،

 د؟کنند تا با آن عبرت بگیرندر تفسیر این آیه آمده است که چرا در قرآن فکر نمی «هایشان قفل نهاده شده است.یا بر دل

خواند و د قفل شده است در این آیه خداوند مردم را به تدبر و تفکر فرامیقلوب اینان و دیگر کسانی که مانند آنان هستن

بخشی (. و به دلیل بصیرت321-320: 2، ج4324طبرسی، ) این معنی با نداشتن بینایی و خود را به نادانی زدن منافات دارد

، و اشرَحْ بَصَرِی كَ تابِکاللّهُمّ نَوِّرْ ب» ید:فرمادهد. میقرآن کریم است که پیامبر )ص( در دعایی که به امام علی )ع( تعلیم می

کاشانی، ) «فإنّهُ لا حَولَ و لا قُوّۀَ إلاّ بكَ ،كَذل ی، و استَعمِلْ بهِ بَدَنی، و قَوِّنی علی، و أطلِقْ بهِ لسِانی، و فَرِّحْ بهِ قَلبیبهِ صَدر

 دمتخ در مرا و گشوده را زبانم کن، فراخ را امسینه ساز،روشن  مرا بصیرت دیدۀ کتابت ۀوسیلبار خدایا، به(. 423: 4333

ز قرآن و ا ایآیه شنیدن با هاانسان که شده دیده بسیار نیز اسلام تاریخ در. نیست تو از جز یاری که گردان نیرومند قرآن

ه با ری کعیاض همان راهزن مشهو فضیل بن .شان دگرگون شده استاندیشیدن در آن، به بصیرت رسیده و مسیر زندگی

از فردی ناشناس، بیدار شد و توبه کرد »(؛ 40)سورۀ حدید،  أَلمَْ یَأْنِ لِلَّذِینَ آمَنُوا أَنْ تَخْشَعَ قُلُوبُهُمْ لِذِکْرِ اللَّهِشنیدن: آیه: 

 (.32: 1، ج4332)بحرانی، « و از مؤمنان راستین گردید
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برای عموم مردم مایۀ »(؛ 24جاثیه: ) یُوقِنُونَ  لِقَوْمٍ  وَرَحْمَۀٌ وَهُدًى لِلنَّاسِ  بَصَائِرُ ذَاهَ فرماید:و نیز خداوند در قرآن می

درواقع بصیرت دینی که با حفظ تقوای الهی « بصیرت بسیار و برای اهل یقین موجب هدایت و رحمت پروردگار است.

یَا أَیُّهَا الَّذِینَ آمَنُوا إنِْ  فرماید:رآن میگونه که قهمان تمیز دهد. دهد تا حق را از باطلشود به آدمی درک میحاصل می

های شما نوری (؛ در تفسیر این آیه آمده است که با ترک گناه و انجام واجبات در دل22انفال: ) تَتقَُّوا اللَّهَ یَجْعَلْ لَکُمْ فُرْقَانًا

(. اهل بصیرت کسانی هستند 41-41: 1، ج4324طبرسی، ) وسیلۀ آن حق و باطل را از هم جدا کنیددهد که بهقرار می

رای اند بو آگاهی نسبت به احوال دنیا و آخرت به آگاهی و بصیرت کامل رسیده که در امر دین و شناخت نسبت به خداوند

اد احسائی، این افر دانند.ای برای نزدیکی هرچه بیشتر به خداوند متعال میو آن را وسیله کنندها مواظبت میاقامۀ نافله

ه این افراد در ایمان ب وسیله محبوب خدا قرار گیرند و چشم و گوش خدا قرار گیرند.تا بدین ارای بصیرتی ناب هستندد

 اینان هایی قرار داده است که هم خود را بیابند، هم به دیگران راه را نشان دهند.اند و خداوند برایشان علامتکمال رسیده

 ماند.ن هرگز از وجودشان خالی نمیراهنمای ما در روی زمین هستند و زمی

 السلام(علیهم)و امامان  پیروی از پیامبر )ص(

ار گیرد، کاند و هرکس سیره و سنت آنان را در زندگی بهویژه پیامبر اسلام )ص(، الگوی کامل بصیرتیامبران الهی، بهپ

 با دبرخورمعاشرت با مردم و خانواده و نحوۀ  رسد. این بزرگواران در گفتار و رفتار، سبك زندگی،به بینایی و دانایی می

 مسیر از و باشد نزدیك آنان به امکان حدّ  تا ما زندگی است شایسته اساس این، بر. انداسوه همگی دشمن، و دوست

ص( در تأیید ضرورت بصیرت و فهم عمیق در عرصۀ عمل و رفتار، انسان فاقد بصیرت ) . پیامبر اسلامدنگیر فاصله هدایتشان

رِ یْمَثَلِ السَّائِرِ عَلىَ غَکَ رِ عِلمٍْ یْ غَ یرِ عِلمٍْ، أَلا وَ إنَّ مَثَلَ العامِلِ فیْغَ یعْمَلَ فیَسَ لِأَحَدٍ أَنْ یأَلا وَ إنَّهُ لَ» اند.را کور واقعی نامیده

ت، درکِ موقعیانسانِ بی؛ «رَهُ لا تُزِیدُهُ مِنَ الْحَقِّ إِلاَّ بُعْداًیْسَ عْمَلَ الإِنسْانُ بِغَیْرِ عِلْمٍ، أَلا وَ إنَّ یَ طَرِیقٍ، أَلا وَ إنَّ سُوءَ العَمَلِ أَنْ 

همچون نابینایی است که ناچار باید به فردِ آگاه تکیه کند تا از لغزش و پیامدهای خطرناک در امان بماند. بر همین اساس، 

من، کند و در برابر دشجوانانِ آن، آگاهانه حرکت میویژه ای بصیر، بهکنند؛ زیرا جامعهرهبری بر ضرورت بصیرت تأکید می

 .شودآسیب میتوانمند و کم



  441   421تا   441، صفحات 4141زمستانم، چهاردوره اول، شماره                                                                                                       

                                                                                         

 
 یاسلام یهادر آموزه یو توسعه فرهنگ یاجتماع رتیمثابه سرچشمه بصکتاب به یواکاو

 ی، مهدی دولتیفاطمه محمد

  
 

توسعه و اجتماعی نظم پژوهشی-علمی نامهفصل  

 Journal of Social Order & Development 

 

 

 

 

کسی که هم به پیامبر اسلام ایمان داشته باشد هم به پیامبران پیشین و »در حدیثی از امام علی )ع( آمده است: 

 گذشته ایمان دارد ولی به پیامبر اسلامولی اگر کسی به پیامبران  های آنان، دارای بصیرتی کامل در همه اوقات است،کتاب

همچنین ما  (.224: 44، ج4143مجلسی، ) «باشداین شخص صاحب بصیرت کامل نمی ایمان نداشته باشد و برعکس،

توانیم حقایق را به توانیم درک کنیم، ولی از امامان که دارای علم و عصمت کامل هستند، میبسیاری از حقایق را نمی

ان یابیم باید به انوار پاک امام ها نجات پیدا کنیم و به بیداری دستاز تاریکی خواهیمنیم. درواقع اگر میها درک ککمك آن

امام حسین )ع( آگاهانه قیام را انتخاب نمود تا تحولات فرهنگی زیادی که جامعۀ مسلمانان با آن درگیر  تمسك بجوییم.

بدها را خوب کرده بودند امام حسین قیام کرد تا آن واجب بزرگ  ،ها را بدشده بودند زیرورو کند در شرایطی که خوب

ام و این امر فقط با قی یعنی تجدید بنای نظام اسلامی و ایستادگی در مقابل انحرافات بزرگ در جامعۀ اسلامی را انجام دهد

 پذیر بود.امام حسین )ع( و نثار خون پاکش امکان

این بنده تو خونش را نثار کرد تا مردم را از جهالت نجات دهد و از سرگردانی » خوانیم:در فرازی از زیارت اربعین می

گوید من در کربلا جز زیبایی حضرت زینب )س( چگونه بعد از آن همه مصیبت می. (332: 4301طوسی، ) «گمراهی برهاند

وقوع  و یاران امام حسین به هایی است که در پرتو بصیرت توسط خاندانزیباترین تصاویر مربوط به صبوری چیزی ندیدم.

پیوست واضح است که بصیرت با صبر ارتباطی تنگاتنگ دارد چگونه ممکن است کسی قدرت تشخیص حق از باطل را 

 (.23: 4313طاووس، ابن) نداشته باشد؛ ولی بر این همه مصیبت صبوری کند

 عبرت از گذشتگان و حوادث تاریخی

گذرد تحت ها بر او میبیند و از آنچه روزها و ماهعواقب در جوامع بشری می عبرت یعنی انسان از آنچه از تحولات و

پذیر است؛ یعنی اگر به رویدادهای تاریخی به چشم بصیرت تأثیر قرار گیرد؛ البته با مطالعه و خواندن تاریخ این امر امکان

عتبار دوام الا»فرماید: ردد. امام علی )ع( میگها توسط انسان میگردد و مانع تکرار آنبنگرد سبب بصیرت و بینایی او می

(. عبرت گرفتن مداوم به 233: 4323جوادی،  ؛411: 4332شهری، ری )محمدی« یؤدی الی الاستبصار و یثمر الازدجار

 لأَرضِٱ یرُواْ فِ یسِ»قرآن کریم در شش مورد با لفظ . آوردداری از گناه و خطا در پی میانجامد و خویشتنبصیرت می

و گناهکاران را که از احوال  سِیرُوا .... وَلِلکَْافِرِینَیَ أفََلمَْ »به  کند و در هفت موردامر به سیر و گردش در زمین می« انْظُرُوافَ

بنابراین یکی از عوامل کسب بصیرت سیر و گردش در زمین  دهد.گذشتگان عبرت نگرفتند مورد سرزنش و توبیخ قرار می
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امام علی )ع( . یك عزیزتر و سعادتمند بودندو کدام ها چه شدن از خوب و بد است که عاقبت آنو مطالعۀ احوال گذشتگا

ای ... ؛ عِالسَّوَاطِ یفَاتَّعِظُوا عِبَادَ اللهِ بِالْعِبَرِ النَّوَافِعِ، وَاعْتَبِرُوا باِلآ»فرماید: در ضرورت درس گرفتن از عبرت و پندپذیری می

: 4330)شریف رضی،  «بخش است پند گیرید و از آیات روشن در عبرت فرورویدآور و منفعتخدا از آنچه عبرت بندگان

که خود این امر موجب باز شدن چشم  دارددقت و تفکر در تاریخ وامی(. در حقیقت حضرت علی )ع( مردم را به31، خ12

 شود.باطن و ایجاد دیدی واقعی و نگرشی صحیح به زندگی می

 اخلاص: 

افزاید. حضرت علی )ع( در این افزایی است که قدرت فهم و تشخیص انسان را میعوامل کلیدی در بصیرتاخلاص، از 

شدن دهندۀ روشن( که نشان0244، ح 141: 4300)تمیمی آمدی، « عِندَ تَحقَُّقِ الإخْلاصِ تَسْتَنیرُ البَصائرُ»فرمایند: زمینه می

وا تنها انسان را زاهد و باتقروزه در ایمان، نهکنند که خلوص چهلتأکید می بصیرت با تحقق اخلاص است. امام باقر )ع( نیز

و  گرداند؛ به این معنا که فرد به فهمنمایاند و قلب و زبانش را حکیمانه میسازد، بلکه دنیا را با چشم بصیرت به او میمی

اند: یرد. همچنین پیامبر اکرم )ص( فرمودهگیابد که تمامی اعمالش هدفمند و در مسیر سعادت قرار میبصیرتی دست می

 (.32: 31، ج4330؛ مجلسی، 210: 3، ج4332)نوری، « غُضُّوا أبصارکم ترون العجائب»

 تقوا 

اولین شرط در مسیر کمال انسان، داشتن معیار و ضابطه برای اعمال و کنترل هواهای نفسانی است. افراد باتقوا به سلاح 

(. 244)اعراف، )إِنَّ الَّذِینَ اتَّقَوْا إِذَا مَسَّهُمْ طَائِفٌ مِّنَ الشَّیْطَانِ تَذَکَّرُوا فَإِذَا همُ مُّبْصِرُونَفرماید: یذکر مجهزند، چنانکه قرآن م

ها و دوری از منهیات الهی است و اصل آن، برداشتن موانع رشد و تکامل انسان است که تمییز تقوا به معنای انجام نیکی

سازد. برای تداوم روشنی بصیرت، تقوا سدی محکم در برابر طغیان و تشخیص حقیقت را آسان می هاها و بدیخوبی

توان ناپذیر است و با پرهیزکاری میتقوا دژی محکم و شکست»اند: هاست، همانطورکه حضرت علی )ع( فرمودههوس

 (.413، خ31: 4330)شریف رضی، « های گناهان را بریدریشه

 یانگاه ابزاری به دن
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کند افزایی، نگاه ابزاری به دنیاست. حضرت علی )ع( دنیا را غایت دیدگان کوردل معرفی مییکی دیگر از عوامل بصیرت

داند و از آن زاد و توشه که انسان بصیر، دنیا را گذرگاهی به سرای جاوید آخرت میبینند، درحالیکه فراتر از آن را نمی

وَ مَنْ أَبْصَرَ بِهَا بَصَّرَتْهُ، وَ مَنْ أَبْصَرَ »فرمایند: (. ایشان در جای دیگر تأکید می433، خ04: 4330گیرد )شریف رضی، برمی

(؛ یعنی نگاه هدفمندانه به دنیا باعث بینایی و شیفتگی به آن موجب 2114، ح114  :4300)تمیمی آمدی، « إِلیَْهَا أَعْمَتْهُ

دهد و شدن به آن، دیدگان را آزار میاز نور آن بهره گرفت، اما خیرهمثابه خورشید است که باید شود. دنیا بهکوری می

رو، انسان آگاه باید مظاهر دنیا را ابزاری برای سازد. ازاینغفلت ناشی از ترجیح دنیا بر آخرت، حقایق اعمال را پنهان می

 رشد و کمال معنوی و تقرب به خداوند قرار دهد.

 کنترل غذای انسان

بودن غذای (؛ این آیه علاوه بر حلال و حرام21)عبس: )فَلْینَْظُرِ الْإِنسَْانُ إِلَى طَعَامِهِ فرماید: کریم میخداوند در قرآن 

جسم، به لزوم دقت در تغذیۀ روح و فکر نیز اشاره دارد؛ یعنی انسان باید به منبع علم و دانش خود توجه کند )مکارم 

کنم از کسی که در غذای خود تعجب می»اند: ع( در این باره فرموده(. امام حسن مجتبی )321-323: 4331شیرازی، 

کند تا هر چیزی وارد آن دهد در امان دارد اما قلب و دل خود را رها میکند که شکم خود را از آنچه آزارش میتعقل می

فکر، و همچنین  های وجود انسان، اعم از شکم، چشم، گوش، مغز و(. کنترل ورودی32: 31، ج4330)مجلسی، « شود

های کنندۀ سیگنالتوانند دریافتانتخاب همنشینان، نقش مهمی در تقویت بصیرت دارد. تمامی حواس و اعضای انسان می

زا( و چشم )مناظر های غفلتاثرگذار باشند. ورود اطلاعات آلوده از طریق زبان )دروغ، غیبت(، گوش )کلمات زشت، آهنگ

شود. در مقابل، اجازه ورود اطلاعات مطابق با استانداردهای الهی و گیری میفکر و تصمیمآلود( باعث اختلال در تگناه

إِنَّ السَّمْعَ وَالْبَصَرَ وَالفُْؤَادَ فرماید: رو، قرآن کریم میبخش است. ازاینشود که سعادتهای پاک، به بصیرتی منجر میتغذیه

 (.30ء: )اسرا)کُلُّ أُولَئِكَ کَانَ عَنْهُ مَسْئُولًا

 افزاییقلم در بصیرتو نقش اهل مصاحبت با علماء 

بیه وبرخاست دارد، شها نشستزاست؛ زیرا همنشینی، انسان را به گروهی که با آنهمنشینی با نیکان از عوامل بصیرت

، 4330)مجلسی، کند رو، تعالیم اسلامی بر همنشینی با خوبان تأکید کرده و از مصاحبت با بدان نهی میسازد. ازاینمی
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 «جَاوِرِ الْعُلَمَاءَ تَستَْبْصِرْ؛ با دانشمندان و آگاهان همسایه شو تا بینا شوی»اند: (. در همین راستا، فرموده333-314: 34ج

های مفید، دوستی با افراد دانا و عامل (. علاوه بر کتاب2331 ، ح103 :4300: تمیمی آمدی، 210: 2، ج4313)خوانساری، 

د؛ زیرا کنشود. امام صادق )ع( نیز مشورت با مردان عاقل و پرهیزگار را توصیه میعث رشد فزایندۀ فکر انسان میبه علم، با

 (.231: 31، ج4330کنند )مجلسی، ها راهنمایی میآنان به نیکی

(؛ 23: 4، ج4333بابویه، )ابن« یرَۀِهَجَمَ بِهمُِ الْعِلمُْ عَلىَ حَقِیقَۀِ الْبَصِ»کند: امام علی )ع( علمای ربانی را چنین توصیف می

گر در قلبشان. امروزه، وظیفۀ علما، اند که نوری است هدایتیعنی علم به آنان هجوم آورده و در نتیجه بصیرت را یافته

افزایی جوانان، بسیار سنگین و تأثیرگذار است. ویژه برای بصیرتگویی به شبهات، بهنظران و اهل قلم در پاسخصاحب

شا گهای قاطع به شبهات و کتب الحادی، همواره راهوگو با نخبگان دین و پاسخحبت با علما و پندپذیری از آنان، گفتمصا

: فرماینددانند و میها در عرصۀ مکتوب و مطبوعات را بر دوش روحانیت میبوده است. رهبر معظم انقلاب نیز دفاع از ارزش

طلبد. امروز شك و شبهات در مسائل دینی زیاد شده و ترویج دین در میان را میهر زمان، بیان و شیوۀ ارائۀ خاص خود »

ش برای های صد سال پیکنند که کتابایشان تأکید می« کلی متفاوت است.نسل جوان با ترویج دین در صدسال پیش، به

ا های لازم برای برخورد بصلاحیتجوانان امروز جذابیت ندارند و برای تقویت مسائل دینی، نیاز به فکر و ابتکار جدید و 

ها باشد. ایشان با ها و ارزششبهات است. به فرمودۀ رهبر معظم انقلاب، نگارش و انتشار کتاب باید در چارچوب اصالت

های علمیه در گذشته، از سرعت عمل علمایی چون سید مرتضی و شیخ طوسی در پاسخ به شبهات اشاره به پیشگامی حوزه

 جواب بماند.دادند هیچ حرفی بیکنند که با نوشتن کتاب و تصنیف، اجازه نمیهای دینی یاد میو دفاع از ارزش

 شناسی پژوهشروش

 مطالعۀ روشبه هاداده. است شده انجام ـ تحلیلیتوصیفی  رویکرد با و ـ نظری بنیادی ماهیت، نظر از پژوهش این

 ازجمله) روایی متون ،(نور تفسیر و نمونه تفسیر مانند) معتبر تفاسیر کریم، قرآن شامل منابع و گردید گردآوری ایکتابخانه

 هاداده تحلیل .بود دینی بصیرت و معرفت حوزۀ در معاصر اندیشمندان آثار و( الوسائلمستدرک و بحارالأنوار کافی، اصول

 معرفت، ،هدایت در کتاب نقش با مرتبط کلیدی مضامین که ترتیببدین گرفت؛ صورت موضوعی تحلیلِ از گیریبهره با

 در مطرح هایدیدگاه با هایافته سپس. شد بندیدسته اصلی محورهای قالب در و استخراج بصیرت پرورش و تعقّل
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 از پژوهش، پایایی و روایی ارتقاء برای .شود تقویت و تکمیل موضوع، نظری ابعاد تا گردید مقایسه پیشین هایپژوهش

 .است شده استفاده حدیث و قرآن حوزۀ متخصصان تحلیلی بازبینی و اصیل منابع اعتبار

 

 

 هایافته

عنوان ابزار هدایت، های اسلامی فراتر از وسیلۀ انتقال دانش است و بهدر آموزه« کتاب»دهد های پژوهش نشان مییافته 

ل ، کتاب را نخستین عام«قلم»و تعلیم « اقرأ»شود. آیات آغازین سورۀ علق با فرمان تربیت و پرورش بصیرت معرفی می

ل محتوای متون قرآنی و روایی نشان داد کتاب با تقویت قوای فکری و دانند. تحلیرشد عقلانی و معنوی انسان می

سازد؛ امری که در منابعی مانند اصول کافی و سازی زمینۀ تدبر، انسان را به بینش درست و یقین قلبی رهنمون میفراهم

امل نها منبع دانش، بلکه عتعنوان بنیان بصیرت معرفی شده است. بر اساس این، کتاب در سنت اسلامی نهبحارالانوار به

 شود.ها تلقی میها و فتنهرشد قلبی و سپری در برابر لغزش

دهد میان الله مکارم شیرازی نشان میهمچنین بررسی آرای اندیشمندان معاصر همچون شهید مطهری و آیت

یز یخی منابع فرهنگی نخوانی، تعمیق آگاهی و توان تشخیص حق از باطل پیوندی مستقیم وجود دارد. تحلیل تارکتاب

 اند، موجب افت آگاهیساز غلبه یافتههای غیرعلمی و سرگرمهایی که جریانویژه در دورهکند که ضعف مطالعه، بهبیان می

های اجتماعی شده است؛ موضوعی که ضرورت کتاب را در صیانت از هویت فرهنگی و بصیرت جمعی عمومی و آسیب

های مطالعه، الگوسازی فرهنگی و آموزش دهد تقویت زیرساخت، ادبیات علمی نشان میکند. افزون بر ایندوچندان می

های کسب بصیرت را انس با قرآن، پیروی خوانی مؤثر است. متون دینی نیز راههای مطالعه در جذب افراد به کتابمهارت

ه کنند؛ اموری کقوای عملی معرفی میع(، همنشینی با صاحبان بصیرت، عبرت از تاریخ و ت) ص( و ائمه) از سنت پیامبر

های اسلامی کانون هدایت و دهد کتاب در آموزهها نشان مییابند. در مجموع، یافتههمگی با محوریت کتاب معنا می

 بخشی است و نقشی بنیادین در رشد فرد و جامعه و تشخیص حق از باطل دارد.بصیرت
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 گیرینتیجه و بحث

. ستا اسلام نظر مورد بصیرت به یابیدست برای ضروری و اصلی ابزار کتاب، که گیردمی نتیجه صراحتبه پژوهش این

 انۀگسه هایلایه تضعیف به منجر مستقیماً دیجیتال، اطلاعات سطحی مصرف با آن جایگزینی و عمیق مطالعۀ کاهش

 دهد،می ار نتایج و هاریشه دیدن توانایی فرد به کتاب منسجم ساختار که جایی. است شده( عملی و ایمانی علمی،) بصیرت

 و دینی پیچیدۀ مسائل تشخیص در ضعف ساززمینه و سازدمی نمایان را مسائل ظاهری سطح فقط پراکنده اطلاعات

 در «کتاب» که دهدمی نشان اسلامی اندیشمندان آثار و روایی قرآنی، منابع محتوای تحلیل و بررسی .شودمی اجتماعی

 هک کنندمی تأکید پژوهش هاییافته. دارد او بصیرت به دهیشکل و انسان هدایت در بنیادین جایگاهی دینی هایآموزه

 معرفت عمیقت روح، پرورش عقلانیت، تقویت برای ایوسیله بلکه نیست؛ اطلاعات انتقال ابزار صرفاً اسلامی فرهنگ در کتاب

 تابک جایگاه ،«قلم» به تعلیم و «اِقْرَأْ» فرمان با علق سورۀ آغازین آیات. است باطل از حق تشخیص قدرت به یابیدست و

 و هیال نور نتیجۀ را بصیرت نیز روایات. دانندمی انسان رشد گام نخستین را آن و کرده برجسته الهی هدایت نظام در را

 انج در دینی، معتبر متون و قرآن یعنی هدایت، کتاب با مداوم ارتباط طریق از نور این و شمارندمی قلبی عمیق آگاهی

 .کندمی رسوخ انسان

 در بصیرت به مربوط هایپژوهش و شاکر عمرانی، هاشمی مطهری، آثار ازجمله – پژوهش پیشینۀ در موجود مطالعات

 تطبیق .دارند تأکید بصیرت گیریشکل در هدفمند مطالعۀ و تدبّر تعقّل، آگاهی، محوری نقش بر همگی – رهبری اندیشۀ

 و فکری رشد هدایت، مسیر شده، تقویت جامعه در مطالعه فرهنگ و کتاب هرجا که دهدمی نشان متون این با هایافته

 هایبآسی و انحراف بصیرتی،بی شده، تضعیف خوانیکتاب هرجا و است گردیده تقویت نیز اجتماعی پذیریمسؤولیت

 لمیغیرع هایحکومت سلطۀ که دهدمی نشان نیز پژوهش فایل در شدهارائه تاریخی تحلیل. است یافته افزایش اجتماعی

 جدی پیامدهای بروز و ایران در خوانیکتاب فرهنگ کاهش موجب پهلوی، دوران فرهنگی هایسیاست و اخیر قرن دو در

 در کتاب پژوهش، هاییافته براساس .است مشهود نیز امروز تا آن آثار که وضعیتی است؛ شده عمومی آگاهی سطح در

 دارد: بصیرت ایجاد در اساسی نقش سه اسلامی هایآموزه

 .هاواقعیت صحیح شناخت و تعقّل تحلیل، فهم، زمینۀ سازیفراهم: معرفتی نقش
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 الهی. نور دریافت برای قلب سازیآماده و اخلاقی رشد عملی، تقوای ایجاد نفس، تهذیب: تربیتی نقش

 .اجتماعی انحرافات و آلوده فکری هایجریان ها،فتنه با مواجهه در فرد توانمندسازی: فرهنگی ـ اجتماعی نقش

 تاریخ، از گیریعبرت اصیل، متون با انس قرآن، در تدبّر همچون – بصیرت کسب هایراه که دهدمی نشان نتایج

 هایراه بررسی علاوه،به. کنندمی پیدا معنا کتاب محوریت با همگی – هواپرستی از پرهیز و بصیرت اهل با همنشینی

 به آسان دسترسی کردنفراهم فرهنگی، الگودهی مطالعه، هایمهارت آموزش که دهدمی نشان مطالعه فرهنگ تقویت

 .باشد داشته جمعی و فردی بصیرت ارتقاء در مهمی نقش تواندمی جذاب آثار تولید و هاکتابخانه

 ردیف معرفت سطح از که است چندبعدی و جامع نقشی بصیرت، پرورش در کتاب نقش که گفت توانمی بندیجمع در

 هاروایت جنگ و اطلاعات شتاب ها،رسانه موج بر که امروز جهان در. یابدمی امتداد اجتماعی و فرهنگی امنیت سطح تا

 و حلیلت قدرت تقویت فرهنگی، هویت حفظ برای قطعی ضرورتی مطالعه، فرهنگ احیای و کتاب به بازگشت است، استوار

 یك نه خوانی،کتاب فرهنگ تقویت که دهدمی نشان پژوهش این. است بصیرتیبی هایدام در جامعه افتادن از جلوگیری

 .است اسلامی جامعۀ اجتماعی و معنوی پایداری و رشد هدایت، تضمین برای راهبردی نیاز یك بلکه صرف، فرهنگی توصیۀ

 کاربردی و پژوهشی پیشنهادات

 هایکتاب ساختار تحلیل» به مطالب حفظ از تمرکز ها(،دانشگاه و ها)حوزه آموزشی مراکز در: دینی آموزش در تغییر

 مبتنی کتابخوانی هایمدل تولید .بیاموزند منظم مطالعۀ را از طریق بصیرت تولید نحوۀ دانشجویان تا شود معطوف« مرجع

 عمل( باور، درک،) بصیرت گانۀسه مراحل بر مختلف هایفصل مستقیماً تأثیر مطالعۀ که شوند تولید کتبی باید: بصیرت بر

 هایتفاوت مورد در هاییپژوهش انجام: ایمقایسه هایپژوهش .دهند آموزش را عمیق مطالعۀ هایشیوه نمایند و تبیین را

 نابعم فقط از که کسانی با مقایسه در دارند مرجع هایکتاب مطالعۀ روتین که افرادی «بصیرت اجتماعی» سطح در پایدار

 .برندمی لاین بهرهآن
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 ب( مقاله
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Abstract 
 

The importance of the book as a cornerstone of culture and civilization 

is undeniable. In Islamic teachings, reading holds an elevated status, and 

religious sources place strong emphasis on the practice of study. Employing 

a descriptive analytical method, this research examines the book as a source 

of basīrah (insight) in Islam. The findings indicate that the book, in the 

Qur’an and in the conduct of the religious leaders, is regarded as an 

instrument of perfection, reflection, and divine guidance. God affirms this in 

verses 3–4 of Sūrat al ‘Alaq: “Recite, and your Lord is the Most Generous, 

Who taught by the Pen.” By nurturing the soul and strengthening 

rationality, the book provides the conditions necessary for attaining 

basīrah, understood as deep perception and heartfelt certainty. The main 

pathways to acquiring basīrah through the book include adherence to the 

Qur’an, following the Sunnah of the Prophet and the Imams, companionship 

with people of insight, taking lessons from history, and practical taqwā. The 

study demonstrates that the book, by removing intellectual and moral 

obstacles, enables the discernment of truth from falsehood and functions as 

a key to unveiling realities and achieving human perfection. 
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