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 چکیده

بت نس ،یداریزنده است و با ام دیجزء سرشت انسان است، انسان به ام ”سمیفتور“  نگریندهیآ

 انیم ندهیبه آ دیام زانیحاضر با هدف شناخت م قی. تحقکندیروشن تلاش م یاندهیبه آ

 و شیمایروش پ ق،یانجام شده است. روش تحق یاستان خراسان شمال متوسطۀ مقطع آموزاندانش

 ۀ. جامعباشدی( مHSبک ) یدیناام  اسمقی علاوه به ساخته محقق نامهها، پرسشداده یرابزار گردآو

مورد مطالعه، با استفاده از فرمول  ۀاستان است. نمون ۀدانش آموزان مقطع متوسط یۀکل ،یآمار

جاجرم و راز و  ن،یآموزان متوسطه در چهار شهر بجنورد، اسفرا-نفر از دانش 072کوکران، تعداد 

 هدست آمد به جیساده است. نتا یو تصادف یاچند مرحله یاخوشه یریگاست. روش نمونه گلانجر 

 پسر آموزان. دانشباشدی( م1از  50/2در حد متوسط )نمره  یدواریکل ام ۀکه نمر دهدمی نشان

 ۀندیه آب دیدر بعد ام یدواریام ۀنمر نیشتربی. دارند دختر آموزاننسبت به دانش یشتریب یدوارامی

 جامعه اختصاص دارد. یاقتصاد ۀندیبه آ دیبه ام یدواریام ۀنمر نتریو کم یلیتحص

 

 مقدمه    

“  ینگرآینده باشد.مسأله، اهمیت تحقیق، ضرورت تحقیق، اهداف و سؤالات تحقیق می این بخش شامل زمینه، بیان

 از و کندمی تلاش روشن ایآینده به نسبت امیداری، با و است زنده امید به انسان است، انسان سرشت جزء ”فتوریسم

 هرگز و دارند سراغ را روشن هایافق و امیدوارند آینده به نسبت برخی نگرد؛می آینده به انسانی هر. ایستندبازنمی حرکت

 هایانتخاب و اندیشندمی درست کنند،می فکر مثبت آینده به نسبت صحیح باورهای با و نشده ناامیدی و یأس دچار

 اساسی نیازهای از یکـی آینـده به امید و است امید انسان، زندگی در پیشرفتی و پویایی هر منشأ. دارند ارزشمندی

 و بردارد )محققیان گام اجتماعی خصوصاً و فردی اهداف تحقق راه در تواندنمی ناامید انسان چراکه هاست؛انسان

                                                           
 )نویسنده مسئول(.رانیدانشگاه گلستان، گرگان، ا ،یو اجتماع یعلوم انسان ،دانشکدهیاسیو س یعلوم اجتماع یگروه آموزش اریاستاد1 

 .رانیدانشگاه گلستان، گرگان، ا ،یو اجتماع یعلوم انسان ،دانشکدهیاسیو س یعلوم اجتماع یگروه آموزش اریاستاد2 
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-دسـت چـون است؛ مهم بسیار فرد روانی و اجتماعی سلامت برای آن پیامدهای و عوامـل و مـسألۀ امیـد(. 1531پـرچم،

 طرواب شادمان و امیدوار افراد ها،پژوهش برخی نتایج پیوندد. مطابقمی وقوع به آینده در آرزوها و هانقشه اهداف، بـه یابی

 دانر ؛2221همکاران، و 2گیلتی ؛1،2223 فردیکسون) دارند خود بستگان و اطرافیان دوستان، همسر، با تریقوی اجتماعی
 .(2222، 1کریستاکیز و فاولر ؛2221همکاران و 5

. است آینده و زندگی خود، به نسبت امید وجود شادی، و نشاط احساس وجودآمدنبه در مهم و اصلی هایزمینه از یکی

 یابیستد انتظار یا هدف به یافتندست آینده به امید. دارد مستقیم رابطه آینده به امید عدم با نگرانی و اضطراب احساس

 معتقدند فرلنگ و یو(. 0،1321کمپل) است نامیده انگیزش تئوری را امید تئوری "شو" که ایگونه به است؛ هدف به

 اب بالا امیدواری میزان. اهداف این به رسیدن برای فرد باورهای و هدف با مرتبط رفتارهای میان است پیوندی امیدواری

 ستشک تجارب واسطۀبه و یابدمی افزایش زندگی آمیزموفقیت تجارب از طریق امیدواری. است همراه بیشتر بهزیستی

 .(6،2222فرلنگ و یو) یابدمی تقلیل

 اعتماد و انسجام داری،دین میزان از آینده به دانشجویان امید که است داده نشان تحقیقی در( 1531) اقدم علیزاده

 از تربیش دانشجویان بین در آینده به امید درواقع، گردد.می متأثر فرهنگی سرمایۀ و( اجتماعی سرمایۀ ابعاد از) اجتماعی

 .است متأثر ساختاری عوامل از بپذیرد، تاثیر فردی هایویژگی از اینکه

 اجتماعی اقتصادی، مسائل جمعیت، سـالانۀ افـزایش هماننـد سـاختاری تحولات با شدنمواجه لحاظ به ایران جامعۀ

 ایهپدیده بـروز شاهد فناوری دنیای عرصۀ به ورود در آستانۀ و مدرن جامعۀ به سنتی جامعۀ از گذار همچنین و و سیاسی

 ایران در جامعۀ را افراد آینـدۀ به امید موضوع این که است اجتماعی هایو آسیب امنیت نشاط، عدالت، در حوزۀ مختلفـی

 عوامل اما دارد، فردی شرایط به بستگی زیادی حد تا اگرچه آینده، به امید. است تأثیر قرار داده تحت بیشتر از گذشته

ه ب را فـرد تواندمی که است شرایطی موجد سویک از جامعه. دارند آن کاهش یا در افزایش مـؤثری بـسیار نقش اجتماعی

 کنش به تواندمی فرد که است فضایی تحقـق ساززمینه دیگر سوی از و دهد سوق شخصی آرزوهای و اهداف تحقق سوی

 د،شونمی مناسب زندگی یک برای وی خاطر اطمینان و امنیت ایجـاد آرامش، باعـث کـه نوعـانیهم بـا ارتباط و متقابل
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3 Danner 
4 Fowler & Christakis 
5 Campell 
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 در را آینده به امید که است اساسی عواملی ازجمله اهداف، تحقق و نیازها ارضاء از ناشی امنیت احساس. ورزد مبـادرت

 .(11211537طوافی،  و شالی صفری) دهدمی گسترش جامعه افراد بین

 اینکه برخوردارند؟ امیدواری از میزان چه به استان، متوسطۀ مقطع آموزاندانش که است این مسأله جا این در

 جموعم در دارند؟ امید دارند قرار درآن که نوپائی و استان کشور فرهنگی و اجتماعی و اقتصادی آیندۀ به چقدر آموزاندانش

 اج،ازدو شغل،) فردی وضعیت لحاظ به استان متوسطۀ مقطع آموزاندانش که کشید پیش توانمی را آغازین پرسش این

 رب دارند؟ امیدواری چقدر( کشور فرهنگی و اجتماعی اقتصادی، وضعیت) اجتماعی وضعیت و...(  و تحصیل آینده، زندگی

 یشمال خراسان متوسطۀ استان مدارس آموزاندانش بین آینده به امیدواری میزان بررسی تحقیق، کلی هدف اساس این،

 .است

 

 ادبیات پژوهش

 1امیدواری اشنایدرنظریۀ 

تری تحت امتحان و بررسی قرار گرفت. هم تر به شکل رسمیامید زیر نظر  رویکردهای علمی 1362تا  1302طی دهۀ 

شناسان بر این عقیده بودند که امید پایه انتظارات مثبت برای کمال هدف است، اما این عقیدۀ روانکاوان روانکاوان و هم روان

شناختی مربوط به موج تحقیقات روان 1372ۀ علمی گذشته ممارست چندانی نشده است. در سال شناسان در جامعو روان

ها گسترش یافت. محققان در طول تحقیقات خود به این نتیجه رسیدند که افکار منفی و استرس و مقابله کردن با بیماری

های مثبتی ازجمله امید را برای کسب نتیجۀ احساسات منفی با سلامتی رابطۀ معکوس دارند. در قدم بعدی محققان فرآیند

با پدیدآمدن نظریۀ امیدواری انجام شد. نظریۀ امید به  1332مثبت مورد مطالعه قرار دارند. مؤثرترین حرکت در سال 

بندی شده است. اشنایدر برای ایجاد این نظریه، آزمایشات متفاوتی را روی شناسی آلمانی، اشنایدر، فرمولوسیلۀ روان

 م1کنینشجویان دورۀ لیسانس انجام داد. قبل از هر چیز امیدواری نیاز به تعریف داشت. در زیر به دو تعریف اشاره میدا

ر آمیز دو نوع تفکر است. این دو نوع تفکر شامل تفکتعریف امید1 امید یک حالت انگیزش مثبت بر پایۀ تعامل موفقیت

رسند، است هایی که به هدف میجویی، یعنی انرژی به سمت هدف و تفکرات کارآمد یا طرحاضطراری مبتنی بر هدف

 .(21331)اشنایدر، اروین و اندرسن، 

                                                           
1 Snider 
2 Snider, Ervine and Anderson 
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و  آمیزموفقیت اضطراری، هایی بر پایۀ یک حس سوق داده شده، متقابل،شناختتعریف دیگری از امید1 امید مجموعه

( به منظور فهم نظریۀ امید قبل از هر چیز لازم است اصطلاحاتی 1331همکاران، و 1هاریز  -تفکرات کارآمد است )اشنایدر

 جویی و تفکرات کارآمد روشن شوند.ازجمله اهداف، تفکرات اضطراری مبتنی بر هدف

نویسد، امیدوار بودن با اهداف، اساس و پایۀ نظریۀ امیدواری هستند. ساموئل کالریچ در کتاب کاربرد امیدواری می

هدف زنده نخواهد ماند. اهداف برای آنکه بتوانند افکار ما را به خود معطوف کنند، باید از ارزش کافی برخوردار  داشتن

باشند، در انتهای یک طیف اهدافی قرار دارند که تر غیر قابل اعتماد میباشند. از طرفی دیگر اهداف امیدبخش معمولاً کم

ی این اهداف امیدواری ضرورتی ندارد. در طرف دیگر طیف اهداف غیر قابل باشد. برامی %122ها احتمال رسیدن به آن

باشند، برعکس نتیجۀ منفی  باشد. این اهداف به جای آنکه مفیدها صفر درصد میقبول قرار دارند که احتمال رسیدن به آن

دن به هدف متوسط است، مفید دارند. تحقیقات این عقیده را که مردم معمولًا امیدواری را تحت شرایطی که احتمال رسی

مسیرهای رسیدن به اهداف مورد میل برای  ،(. تفکرات کارآمد1332و همکاران،  2دانند، به اثبات رسانده است )اوریلمی

ه شود کشناسی شناختی این مبحث مطرح میباشد. در روانای مطلق ضروری میآمیز به گونهتفکر امیدبخش موفقیت

شدۀ فرد را برای اتخاذ (. تفکرات کارآمد توانایی ادارک5،1315کرایجز) نی پیامدهای علمی استبیهدف مغز، فهم و پیش

 دهد.مسیرهای قابل قبول در رسیدن به اهداف تحت تأثیر قرار می

 

 جوییتفکرات اضطراری مبتنی بر هدف

 به هدف هستند. این تفکرات صورت راندن انسان در طول مسیر مورد تصویر برای رسیدناین تفکرات جزء انگیزش به 

سازد و همچنین تواند در طول مسیر تصور شده، به اهداف شروع به حرکت کند، منعکس میادارک شخصی را که او می

 سازند. ارزیابی شخصی از توانایی او را در استقامت و پشتکار برای رسیدن به هدف منعکس می

 

 امیدواری

جویی و تفکرات کارآمد است. هریک از این دو فکرات اضطراری مبتنی بر هدفامیدواری در نظریۀ امیدواری مجموع ت

 .شوندگذارند و از هم متأثر میها متقابلاً بر هم اثر میدهد. در فرآیند تعقیب هدف، آننوع تفکر، دیگری را افزایش می
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 موانع

افتد؟ ق نظریۀ امیدواری چه چیزی اتفاق میتوانیم به اهدافمان برسیم، طببه دلیل وجود موانع در مسیر ما همیشه نمی

انند دریابند توها میتوانند یک مسیر برای رسیدن به اهدافشان در نظر بگیرند، اما آنکنند که تنها میبیشتر مردم فکر می

فکر  ددشود، به مسیرهای متعرو میخصوص زمانی که انسان با مانع روبهکه توانایی تفکر به مسیرهای متعدد دارند؛ به

ها موانع را دور زده و به هدف دلخواه برسند. افرادی که از امیدواری بالاتری کنند تا بتوانند در صورت استفاده از آنمی

(. در هنگام مواجهه با  موانع موجود 1331اشنایدر، ) برخوردارند، توانایی فکر کردن را به مسیرهای چندگانۀ بهتری دارند

های لازم را برای جویی انگیزهشوند و تفکر اضطراری مبتنی بر هدفیرهای جدید را  موجب میدر راه تفکرات کارآمد مس

 .کندکانال زدن به مسیرهای متفاوت ایجاد می

 

 دو دیدگاه نسبت به آینده وجود دارد1

ن آ نگاه مبتنی بر چشم انداز و هد ف روشن، همراه با برخی شاخصهای تعریف شده.در این آینده نگری سعی بر -1

 است تا براساس مجموعه هدفهای قابل دسترسی، برخی شاخص های آن تعریف و کار از این منظر دنبال شود.

نگاهی آرمانی1 این نوع آینده نگری که نامحســـوس تر و به ویژه در حوزه جوانان خیلی عمیق تر و گســـترده تر  -2

 ا کمتر فراهم است.است، بیشتر شامل آرزوهای دور و درازی است که امکان دسترسی به انه

از این جهت توصــیه می شــود که برای برخورداری از آینده با منطق و عقلانیت لازم باید ســه فرآیند مورد توجه قرار 

ست و معمولا تمایلات، علائق و اهداف جوان را  صلی تاثیر  بر آینده ا شتوانه ا ست که پ گیرد1 فرآیند اول،  انگیزش هایی ا

گیرد رویکرد دوم، رویکرد برنامه ریزی است،  که براساس آمال و آرزوهای تعریف شده چگونگی نسبت به آینده در بر می 

تحقق  و دسـترسـی به این انگیزه ها و آمال  مشـخص می شـود رویکرد سـوم، نیز میزان انتظاراتی را که افراد از برآورده 

 (12-1520110شدن این علایق در آینده دارند پیش بینی می کند.) تاجیک،

 

 پیشینۀ پژوهش

 هک رسیدند نتیجه این به "تهرانی شهروندان بین در آینده به امید میزان بررسی" در( 1537) طوافی و شالی صفری -

 نتایج .هستند برخوردار حداقلی یا و نسبی امیـد از مـابقی و آیندۀ بـالایی به امید از تهرانی شهروندان از درصـد سوم یک
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 ردمم بین در را آینده به امید میـزان از سـوم یـک بالای تواندمی مستقل متغیرهای دهـد کهمی نشان همبستگی آزمون

 .دهند قرار تأثیر تحت تهران شهر

 که درسی نتیجه این به "فردوسی دانشگاه دانشجویان بین در امیدواری میزان" عنوان با پژوهشی در( 1521) مهدوی -

 شجویاندان از بیشتر داریمعنی طوربه رمانتیک روابط سوم بعد و انسانی علوم هایدانشکده و دختر دانشجویان در امیدواری

 باشد.می انسانی علوم هایدانشکده پسر دانشجویان و مهندسی دانشکدۀ پسر و دختر

 بررسی" عنوان با تحقیقی در( 1525) رضوی قدس آستان اجتماعی هایو پژوهش جوانان ایمشاوره خدمات مؤسسۀ -

 در اریامیدو نمرۀ میانگین که رسید یافته این به "شهر مشهد و جوانان نوجوانان در بین آینده به نسبت امیدواری میزان

 همچنین و شغلی امنیت نبود و بیکاری میان این در. است بوده 13/2 معادل کشور آیندۀ اجتماعی و سیاسی وضعیت بهبود

 .اندآورده به دست را پایینی بسیار هایمیانگین مخدر مواد به جوانان آسان دسترسی

 اً تقریب دهد که می نشان بررسی نتایج ،"آینده به نگاه و جوانان"عنوان  با( 1525) جوانان ملی سازمان از پژوهشی در -

 سرانپ از بیش دختران در میان میزان این داشتند که متوسط حد از بالاتر رضایتی خود زندگی از گویانپاسخ از نیمی

 سادف و رشوه گسترش خصوص در منفی ارزیابی و نداشتند کشور آیندۀ از مثبتی ارزیابی گویانپاسخ مجموع در. است

 .است بوده اخلاقی بندوباریبی و بزهکاری و جرم اعتیاد و مواد مخدر اقتصادی

 حقوقی و سیاسی, اجتماعی آیندۀ از جوانان تصویر" عنوان با( 1522) خرد مؤسسۀ توسط شدهانجام تحقیق در -

 66 حدود و آینده به نسبت زیادی حد در( درصد 0/05) نوجوانان و جوانان از نیمی حدود که رسیده نتیجه این به "جامعه

 به اعتراض به اعتقاد زیاد حد در درصد 62 هستند. ابهام دچار سیاسی نظام عملکرد به نسبت زیادی حد در آنان درصد

 به تمایل زیاد حد در درصد 52 حدود دارند. اعتراض برای آمادگی زیاد حد در آنان درصد 16 حدود دارند. موجود وضع

 تمایلات دچار زیاد حد در درصد 21 حدود هستند. اعتمادیبی دچار زیاد حد در درصد 06 حدود دارند. کشور از مهاجرت

 .هستند خواهی دیگر گرایش دارای زیاد حدی در درصد 10 و هستند اخلاقی غیر

 شاخص که است رسیده یافته این به "جوانان نگرش و وضعیت" عنوان با تحقیقی در( 1522)جوانان  ملی سازمان -

 بهتر جوان دختران وضعیت میان این در. است خوب بسیار درصد 1/22 رقم با جوانان بین در خودکشی به گرایش عدم

   .است

 ،"دانشجویان بین در آینده به امید" عنوان با( 1522) تهران دانشجویان، افکارسنجی مرکز توسط شدهانجام تحقیق در -

 امیدواری ترینکم و تکنولوژی پیشرفت و صنعتی توسعۀ به مربوط امیدواری بیشترین اجتماعی بخش در که داد نشان نتایج
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 متوسط حد در امیدواری مجموع در که داد نشان نتایج همچنین. است بوده مناسب طور به فراغت اوقات گذراندن امکان به

  دارد. وجود دانشجو جوانان در

 که افرادی و دارد میانجی نقش زندگی، کیفیت و روانی استرس بین امید که رسید نتیجه این به( 2212) 1روستون -

 اند.بوده برخوردار هم بالاتری زندگی کیفیت از دارند، بالاتری آیندۀ به امید

 همسر، دوستان، با تریقوی اجتماعی روابط شادمان و امیدوار افراد است داده نشان( 2223) 2فردریکسون هاییافته - 

 . دارند خود بستگان و همسایگان

 داد نشان نتایج. داد قرار بررسی مورد را زندگی از رضایت و امیدواری هدف، بین رابطۀ ایمطالعه در( 2223) 5برونک -

 .دهدمی افزایش را امیدواری و زندگی از رضایت زندگی، در هدف کردنمشخص

 ،شناختیروان و جسمی سلامت با امید بالای سطوح نویسدمی امیدواری با مرتبط مطالعات مرور در( 2226) 1 بنسون -

 .دارد مثبت رابطۀ اجتماعی روابط و مثبت تفکر بالا، ارزشی خود

 فزایشا شادکامی و نفس عزت آینده، به امید افزایش با که رسید نتیجه این به خود تحقیق در نیز(  2226) 0شروین -

 . کندمی پیدا کاهش زیادی حد تا افسردگی و اضطراب و یابدمی

 نیکسا دارند؛ رابطه هم با امید و شادی زندگی، از رضایت و تبیین سبک داد نشان تحقیقی طی( 2226) 6رودریگز -

 از ضایتر و امید بین نتیجه، در. دارند زندگی از بیشتری رضایت و امید و شادی در مجموع دارند، مثبت تبیین سبک که

 . دارد وجود رابطۀ مثبت زندگی

 و مثبت هاینگرش شادی رضایت، یکپارچه، هویت بین دادند نشان خود تحقیق نتایج در(  2225) 7فیشر و گومز -

 . دارد وجود ارتباط زندگی شدن دارهدف و امید

 اتتفکر درواقع،. شودمی زیادتر سن افزایش با منفی تفکرات که یافت دست نتیجه این به(  2221) 2کورات پین -

 .یابدمی کاهش آینده به امید و دهدمی منفی تفکرات به را خود جای مثبت

                                                           
1 Roston 
2 Fredrickson 
3 Bronke 
4 Bensone 
5 Shervin 
6 Rodrigze 
7 Gomez and Fisher 
8 corat 
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اند. توکل و شده نشان داده است که افراد مذهبی امیدوارتر و افراد غیر مذهبی ناامیدتر بودههای انجامغالب پژوهش

دهد و اعتقاد قلبی افراد مذهبی به یک منبع لایزال و احساس حمایت از سوی آن، میزان امیدواری در آنان را افزایش می

تحقیقات ) طورکلی این افراد از سلامت روحی و روانی بهتری برخوردار هستند. وجه تمایز تحقیق حاضر با تحقیقات دیگربه

طور باشد که اولاً جامعۀ آماری متفاوتی دارد. دوم اینکه محل اجرای این تحقیق  تواند اینبخش پیشینه( در این زمینه می

ای تواند مبنآموزان در خصوص امیدواری به وضعت آیندۀ استان میباشد و نظرات دانشدر استانی نوپا و رو به توسعه می

ی قومی، فرهنگی و زبانی متنوع جامعۀ های آتی آموزش و پرورش استان قرار گیرد. سوم اینکه ترکیب جمعیتریزیبرنامه

باشد. چهارم اینکه در ها( میعمدتاً ساکن مراکز استان)آماری تحقیق حاضر در مقایسه با مخاطبان تحقیقات پیشینه 

هایی که در تحقیقات پیشین در سنجش ابعاد مختلف امید به آینده تحقیق حاضر سعی شده است که برخلاف پراکندگی

و سازمان صدا و سیما در  1522و  1522های شده توسط سازمان ملی جوانان در سالر تحقیقات انجامنظی) وجود دارد

صورتی منظم و مشخص و تا حدودی جامع مورد بررسی قرار گیرد؛ چراکه تحقیق حاضر تهران( ابعاد امید به آینده به

 توصیف امید به آینده داده شود. تواند و باید عمق بیشتری بهتحقیقی کاملاً توصیفی است. در نتیجه می

 

 های پژوهشفرضیه

 1 تبیینی( است، سؤالات توصیفی به شرح زیر خواهد بود)که تحقیق در سطح توصیفی است، فاقد فرضیات علی ازآنجایی

 آموزان چقدر است؟ میزان امید به آیندۀ اجتماعی جامعه بین دانش

 آموزان چقدر است؟میزان امید به آیندۀ اقتصادی جامعه بین دانش

 آموزان چقدر است؟میزان امید به آیندۀ سیاسی جامعه بین دانش

 ت؟ آموزان چقدر اسوضعیت تحصیلی، رشتۀ تحصیلی مورد علاقه( بین دانش میزان امید به آیندۀ تحصیلی )نمرات،

 آموزان چقدر است؟ شغل مورد علاقه و مناسب.( در بین دانش)میزان امید به آیندۀ شغلی 

 آموزان چقدر است؟ ازدواج مطلوب و مورد علاقه( در بین دانش)میزان امید به آیندۀ ازدواج 

 ای وجود دارد؟ آموزان چه رابطهشناختی )سن و جنس( دانشهای جمعیتبین میزان امید به آینده و ویژگی

تحصیلات والدین، شغل والدین اجتماعی، اقتصادی )محل سکونت و  های فرهنگی،بین میزان امید به آینده و ویژگی

 ای وجود دارد؟آموزان چه رابطهرشتۀ تحصیلی فرد و ...( دانش
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 شناسی پژوهشروش

 و ساختهمحقق نامۀپرسش ها،داده گردآوری ابزار و پیمایشی پژوهش، روش است. تحلیلی -توصیفی نوع از تحقیق

. است یکاربرد تحقیقی هدف، لحاظ به و پهنانگر تحقیقی تحقیق، سطح لحاظ به تحقیق. باشدمی بک ناامیدی مقیاس

 با است که نفر 072 نمونه حجم. باشدمی شمالی خراسان استان متوسطۀ مقطع آموزاندانش کلیۀ طرح آماری جامعۀ

 شیوۀ. ستا شده برآورد دقیق طوربه آمد، دست به مقدماتی مطالعۀ آزمون از که تحقیق وابسته متغیر واریانس به یابیدست

 مدارس) آماری جامعۀ دهندۀتشکیل طبقات بین بالا نسبتاً  همگنی دلیل به که است ایمرحله چند ایخوشه گیرینمونه

 مختلف تحصیلی هایرشته در آموزاندانش) آماری جامعۀ طبقات اعضای درون همگنی درجۀ بودن پایین و( هاشهرستان و

 اساس رب است که شده انتخاب گیرینمونه روش این...(  و متفاوت تحصیلی موقعیت و متفاوت خانوادگی هایپیشینه با و

 ینا میان از سپس و انتخاب رازوجرگلان و جاجرم اسفراین، بجنورد، هایشهرستان استان، هایشهرستان میان از این، ابتدا

 هایرشته برخی شدهانتخاب مدارس از سپس و انتخاب متوسطه مقطع در پسرانه و دخترانه مدارس تعدادی شهرستان سه

 وزانآمدانش نیاز مورد تعدادی سپس و کلاس تعدادی دبیرستان، هر در شدهانتخاب هایرشته بین از سپس و تحصیلی

 .اندشده انتخاب مصاحبه انجام جهت

 

 روایی و پایایی ابزار

روایی محتوایی ابزار تحقیق از طریق استفاده از روش توافق داوران )اعضای شورای پژوهشی جهاد دانشگاهی مشهد به 

 علاوه  اعضای شورای تحقیقات آموزش و پروش استان ناظر و مشاور طرح( تأمین شده است. 

 

ست. نمرۀ گرفته ا کرانباخ مورد سنجش قرار های یک متغیر( با آزمون آلفایهمبستگی درونی گویه)پایایی ابزار تحقیق     

 پایایی ابعاد امید به آینده به شرح زیر است1

 . ضرایب پایایی ابعاد امید به آینده 1جدول 

 تعداد نمونه تعداد آیتم ابعاد امید به آینده
 میانگین

 (1-1)دامنۀ 
 مقدارآلفا واریانس

 27/2 52/2 50/2 76 55 امیدواری کل

 62/2 22/2 55/2 76 0 اجتماعی
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 تعداد نمونه تعداد آیتم ابعاد امید به آینده 
 میانگین

 (1-1)دامنۀ 
 مقدارآلفا واریانس

 62/2 52/2 32/1 76 0 اقتصادی

 62/2 2,61 13/2 76 1 سیاسی

 75/2 71/2 72/2 76 0 تحصیلی

 71/2 21/1 12/2 76 6 شغلی

 51/2 22/1 26/2 76 5 ازدواج

 63/2 32/2 12/2 76 0 شخصی

 62/2 251/2 20/5 76 22 امیدواری )مقیاس بک(

 

تری بود اصلاح شد( در حد قابل های کمآینده )به جز بعد ازدواج که دارای گویهشاخص پایایی تمامی ابعاد امید به 

واریانس متغیر کل  60/2دهد تمامی ابعاد در مجموع باشند. نتایج حاصل از اجرای آزمون تحلیل عاملی نشان میقبولی می

واریانس متغیر کل. همبستگی  51/2وم1 واریانس متغیر کل، مجموعه عوامل د 51/2اند1 مجموعه عوامل اول1 را تخمین زده

 در مجموعه عوامل )جامعه و فردی(

000/0 =sig  ،00/0 =F 

 

 ها یافته

 گویانتوصیف پاسخ

 11آموزان سال سوم، گویان، دانشدرصد پاسخ 15شود. درصد را زنان شامل می 15گویان را مردان و درصد پاسخ 07

های دولتی، های نظری در دبیرستانگویان از رشتهدرصد پاسخ 60دبیرستان بودند. درصد سال اول  16درصد سال دوم و 

 کردند.درصد در مدارس نمونه دولتی تحصیل می 0ای و درصد در مدارس فنی و حرفه 52
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 . میانگین متغیر امید به آینده2جدول 

 تعداد ابعاد امیدواری به آینده
 میانگین

 (1-1)دامنۀ 
 واریانس

 221/2 25/2 027 یاجتماع

 521/2. 32/1 133 یاقتصاد

 611/2 13/2 016 یاسیس

 753/2 7/2 017 یلیتحص

 210/1 11/2 022 یشغل

 226/1 76/2 051 ازدواج

 323/2 12/2 021 یفرد

 52/2 50/2 062 امیدواری کل

 223/2 20/5 101 بک() یدیناام

 

گر امیدواری در حد که بیان باشددر بازۀ یک تا چهار می 50/2نمرۀ گانه، میانگین کل نمرۀ امیدواری در ابعاد هفت

ترین نمرۀ امیدواری در ( و کم7/2متوسط است که بالاترین نمرۀ امیدواری در بعد امید به آیندۀ تحصیلی است )میانگین 

آماری )وضعیت محصل  ( است که با توجه به وضعیت خاص جامعۀ32/1میانگین ) بعد امیدواری به آیندۀ اقتصادی جامعه

باشد. میانگین سایر ابعاد امید به آینده به ترتیب بودن( و آگاهی نسبی از اوضاع اقتصادی جامعه، نتیجۀ قابل انتظاری می

، 13/2فردی( با میانگین ) ، امیدواری شخصی02/2باشد1 امید به آیندۀ سیاسی میانگین صورت زیر میبیشترین نمره به

، امید به آیندۀ 26/2امیدواری در زمینۀ ازدواج  ،11/2، امیدواری شغلی میانگین 13/2ی( با میانگین امیدواری شخصی )فرد

 به دست آمده است.  32/1و امید به آیندۀ اقتصادی با میانگین  25/2اجتماعی 

گر امیدواری بیانباشد که در بازۀ یک تا صفر می 7/2آموزان براساس مقیاس ناامیدی بک، همچنین نمرۀ امیدواری دانش

( 50/2ترین نمره )کم "ام چگونه خواهد بودتوانم تصورکنم که در ده سال آینده زندگیمن نمی"در حد بالا است که گویۀ 

 ( را داشته است. 23/2) بیشترین نمرۀ امیدواری "انتظار موفقیت در انجام کارهای مورد علاقه"و گویۀ 
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کرد؛ به  بندیتوان در دو دسته تقسیمآینده نشان داده است که این ابعاد را می بررسی روابط بین ابعاد مختلف امید به

ۀ اقتصادی و سیاسی( است و دست ابعاد اجتماعی،) گر امیدواری فرد نسبت به آیندۀ اوضاع  جامعهای که دستۀ اول بیانگونه

 باشد. آیندۀ موقعیت خود فردی میگر امیدواری فرد نسبت به دوم )آیندۀ شغلی، تحصیلی، ازدواج و فردی( بیان

ها ای دیده شده است که این همبستگیهای قابل ملاحظهدر بررسی روابط بین ابعاد مختلف امید به آینده همبستگی

ای است که ابعاد امید به آیندۀ اجتماعی، اقتصادی و توسط آزمون تحلیل عوامل نیز مورد تأیید قرار گفته است؛ به گونه

اد قرار د (اند.توان در یک سازۀ بعدی )لازم به ذکر است که هریک از ابعاد امید به آینده خود یک سازهرا می سیاسی جامعه

جامعه( در نظر گرفت؛ چراکه در اینجا نگرش و دیدگاه فرد ) توان در سطح کلان واقعیت اجتماعیکه این سازۀ جدید را می

سنجیده خواهد شد از طرف دیگر ابعاد امیدواری تحصیلی، شغلی، ازدواج نسبت به واقعیتی کلان و مستقل از فرد )جامعه( 

گر نگرش و توان در یک ابر سازۀ دیگر در سطح خرد واقعیت اجتماعی در نظر گرفت که بیانو امیدواری شخصی را می

تگی واقعیت گسسباشد. سنجش خواهد شد، اما بین این ای زیست شده که متعلق به فرد میدیدگاه فرد نسبت به تجربه

چندانی وجود ندارد؛ چراکه در کنش متقابل یکدیگر متأثر و مؤثر هستند که وجود همبستگی نسبی بین این دو واقعیت 

ها نیز همبستگی قابل توجهی گر این نکته است و بین تک تک ابعاد هریک از این ابرسازه( بیانr=0/40) در این تحقیق

 دهد1ا نشان میجدول زیر این روابط ر. وجود دارد

 . همبستگی بین ابعاد متغیر تحقیق 3جدول 

 

ابعاد 

 امیدواری

امید به آیندۀ  

 اجتماعی

امید به آیندۀ  

 اقتصادی

امید به آیندۀ 

 سیاسی
 امیدواری شغلی امیدواری تحصیلی

امیدواری 

 تحصیلی

r =0/33 
Sig=0/001 

 

r =0/29 
Sig=0/001 

r = 0/35 
Sig=0/001 

 

 
----------- 

امیدواری 

 شغلی
r =0/32 

Sig=0/001 
r =0/30 

Sig=0/001 
r = 0/23 

Sig=0/001 
r= 0/61 

Sig=0/001 

 

 

امیدواری 

 ازدواج
r =0/31 

Sig=0/001 
r = 0/29 

Sig=0/001 
r = 0/23 

Sig=0/001 
r= 0/40 

Sig=0/001 
r = 0/45 

Sig=0/001 

امیدواری 

 فردی
r =0/36 

Sig=0/001 
r = 0/34 

Sig=0/001 
r = 0/34 

Sig=0/001 
r = 0/43 

Sig=0/001 
r =0/47 

Sig=0/001 
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تحقیق متغیرهای بین روابط ررسیب  

 دامی ابعاد برخی در دختر آموزاندانش با مقایسه در پسر آموزاندانش که دهدمی نشان هامیانگین مقایسۀ آزمون -

 غلیش تحصیلی،) امیدواری دیگر ابعاد در دهدمی نشان را تفاوت این زیر جدول. دارند بیشتری امیدواری آینده به

 .ندارد وجود ایملاحظه قابل و معنادار تفاوت..( و

 

جنسیت و امیدواری. 4 جدول  

جنسیت                     

 امیدواری
 مقدار آماره و سطح معنی داری میانگین پسران میانگین دختران

 sig  ،37/3  =t= 0000/0 73/2 00/2 اجتماعی

 sig  ،90/2  =t= 0000/0 00/2 9/0 اقتصادی

 sig  ،43/7  =t= 0000/0 40/2 0/2 سیاسی

 sig  ،23/2  =t= %20 07/2 70/2 نمره کل امیدواری

 آموزان ساکن روستا،آموزان ساکن نقاط شهری در مقایسه با دانشگر این است که دانشها بیانآزمون مقایسۀ میانگین -

،  sig= 212/2در زمینۀ تحصیل و آیندۀ تحصیلی امیدواری بیشتری دارند و این تفاوت معنادار است.                          

37/1  =T 

 آموزان روستایی هستند.   آموزان شهری امیدوارتر از دانشامید فردی( نیز دانش) همچنین در بعد امیدواری شخصی -

                                                                                                                          225/2 =sig  ،

36/2  =T 

های نمونه دولتی در مقایسه با سایرین در ابعاد آموزان آموزشگاهدهد که دانشآزمون تحلیل واریانس نشان می -

= 223/2تری دارند و این تفاوت امیدواری معنادار است.                      اوضاع آیندۀ کشور امیدواری کماجتماعی و سیاسی 

sig  ،06/5  =F 

،  sig= 222/2های معناداری به لحاظ آماری وجود ندارد.                                 در سایر ابعاد امیدواری تفاوت -

23/1  =F 



411   411تا  431، صفحات 4141دوره اول، شماره دوم، تابستان                                                                                                              

                                                                                         

یاستان خراسان شمال ۀآموزان مقطع متوسطدانش انیم نده،یبه آ دیام زانیم یبررس  

 ینگانی، بهمن با یناوخ یمروزین نوروز

  
  

توسعه و اجتماعی نظم پژوهشی-علمی نامهفصل    

 Journal of Social Order & Development 

 

 

 

 

آموزان سال دوم و سوم به لحاظ امید به آیندۀ سیاسی جامعه دهد که بین دانشریانس نشان میآزمون تحلیل وا -

آموزان سال سوم امیدواری بیشتری در این زمینه دارند.                         ای که دانشتفاوت معناداری وجود دارد به گونه

21/2 =sig  ،21/5  =F 

 6/2ها1 (                       میانگین سال سومی1تا  1)در بازۀ  11/2 هامیانگین سال دومی            

آموزان سال سوم، براساس مقیاس ناامیدی یک امیدواری بیشتری نسبت همچنین آزمون نشان داده است که دانش -

 sig  ،26/0= 221/2               آموزان سال اول و دوم دارند.                                                       به دانش

 =F 

  71/2ها ها و دومی)در بازۀ صفر تا یک(                             میانگین سال اولی 71/2میانگین سال سوم1               

 تحلیل همبستگی در روابط بین متغیر سن و متغیرهای تحقیق نتایج زیر را نشان داده است1

آموزان سال سوم در مقایسه کاهش امیدواری به آیندۀ تحصیلی همراه بوده است. به عبارت دیگر دانشافزایش سن با  -

 221/2شان دارند.                                                            تری در خصوص آیندۀ تحصیلیبا سایرین امیدواری کم

 =sig  ،16/2- =r 

،  sig= %26اری شغلی داریم.                                                                     کاهش امیدو با افزایش سن؛ -

23/2 - =r 

،  sig= 1/2 21با افزایش سن، کاهش امیدواری در زمینۀ ازدواج                                                               

11/2-  =r 

،  sig= 217/2ابعاد مختلف(                                                      ) رۀ کل امیدواریبا افزایش سن، کاهش نم

12/2 - =r 

آموزانی که معدل بالاتری دارند در مقایسه با بین معدل و امید به آیندۀ تحصیلی رابطۀ مستقیم وجود دارد1 دانش

= 221/2                                                                                      سایرین امیدواری بیشتری به آیندۀ تحصیلی دارند.  

sig  ،15/2  =r 

آزمون تحلیل واریانس نشان داده است که بین سطح سواد پدر و نمرۀ امید به آیندۀ تحصیلی، شغلی، ازدواج و آیندۀ 

= 252/2ها دیده شده است.                                 ت )رابطه( در برخی گروهفردی رابطۀ معنادار وجود دارد؛ البته این تفاو

sig  ،26/2  =F 
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ط طور متوسسواد یا دارای سواد ابتدایی بودند، بهآموزانی که پدرانشان بیدر متغیر امید به آیندۀ تحصیلی، دانش

 اشند، دارند.                                                                                              بت پدرانشان فوق دیپلم تا فوق لیسانس میتری در زمینۀ تحصیل در مقایسۀ افرادی که تحصیلاامیدواری کم

1 (فوق لیسانسدیپلم تا ) میانگین گروه دوم                                        0/2سواد و ابتدایی(1 بی) میانگین گروه اول

3/2  

سواد و ابتدایی/ فوق دیپلم تا فوق بی)در متغیر آیندۀ شغلی و آیندۀ فردی نیز همین تفاوت بین دو گروه مذکور 

= sig  ،75/5 =                                          F213/2= 221/2لیسانس( دیده شده است.                                          

sig  ،25/2 =F 

 7/2میانگین گروه دوم1 )آیندۀ شغلی(                                 2/2میانگین گروه اول )آیندۀ شغلی(1       

 7/2آیندۀ فردی(1 )میانگین گروه دوم                               5/2میانگین گروه اول )آیندۀ فردی(1       

آموزانی که پدرانشان دارای تحصیلات فوق دیپلم تا معناداری بین گروه دانشهمچنین آزمون تحلیل واریانس تفاوت 

= 221/2ها بر حسب متغیر امید به آیندۀ ازدواج نشان داده است1                                   فوق لیسانس هستند و سایر گروه

sig  ،56/5 =F 

                                                                         11/2آیندۀ ازدواج() هامیانگین سایر گروه                    6/2آیندۀ ازدواج(1 ) میانگین گروه اول      

سواد یا دارای سواد ابتدایی هستند در مقایسه با آموزانی که مادرانشان بیآزمون تحلیل واریانس نشان داه است دانش

= %15ر زمینۀ آیندۀ تحصیلی دارند.                                                                          تری دسایرین امیدواری کم

sig  ،23/2 =F 

              3/2آیندۀ تحصیلی(1) هامیانگین سایر گروه                       16/2 (آیندۀ تحصیلی) میانگین گروه اول          

آموزانی که پدرانشان دارای مشاغل کارمندی و فرهنگی هستند، در مقایسه با افرادی که ده است دانشنشان دا Fآزمون

شاغل، م) هاپدرانشان مشاغل کارگری و کشاورزی دارند امیدواری بیشتری در زمینۀ آیندۀ تحصیلی دارند؛ اما با سایر گروه

= 222/2                                                                                         آزاد، بازنشسته و ....( تفاوت معناداری ندارند.         

sig  ،277/5 =F 

 0/2آیندۀ تحصیلی(1) هامیانگین سایر گروه                            15 (آیندۀ تحصیلی) میانگین گروه اول        

آموزانی که پدرانشان مشاغل کارمندی و فرهنگی دارند در ه است دانشهمچنین آزمون تحلیل واریانس نشان داد

مقایسه با افرادی که پدرانشان مشاغل آزاد، کارگری و کشاورزی دارند امیدواری بیشتری در زمینۀ آیندۀ ازدواج دارند؛ اما 
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= %51                                               مشاغل پزشکی، مهندسی، بازنشسته و ....( تفاوت معناداری ندارند.   ) هابا سایر گروه

sig  ،11/2 =F 

 2/2آیندۀ ازدواج(1) هامیانگین سایر گروه                          17/2 (آیندۀ ازدواج) میانگین گروه اول                  

 آزمون تحلیل واریانس رابطۀ معناداری بین شغل مادر و ابعاد امیدواری به آینده نشان نداده است.  

 نیمه برخوردار، شهرهای برخوردار،) آموزان شهرهای مختلف استانآزمون تحلیل واریانس نشان داده است که بین دانش

درمجموع نمرات ابعاد امید به آینده در میان دانش . دارد تفاوت معناداری به لحاظ ابعاد امید به آینده وجود( نابرخوردار

 221/2آموزان دارند.                                  طور متوسط میانگین بالاتری در مقایسه با دیگر دانشآموزان ساکن جاجرم به

 =sig  ،16/0 =F 

آموزان دانش ،51/2آموزان بجنورددانش ،13/2آموزان رازوجرگلان دانش ،01/2آموزان جاجرمیمیانگین نمرۀ کل دانش

. دباشجز ابعاد اقتصادی و سیاسی معنادار میاین تفاوت میانگین در همۀ ابعاد امید به آینده به. باشدمی 12/2اسفراین 

                    تری دارند.        آموزان اسفراینی در مقایسه با سایرین امیدواری کمهمچنین در مقیاس ناامیدی بک نیز دانش

21/2  =sig  ،20/5 =F 

 

 گیرینتیجه

آمده در ارتباط با نتایج تحقیقات و مطالعات پیشین مورد مقایسه دستدر اینجا سعی بر آن است که نتایج توصیفی به

 قرار گیرد.

مقصد غایی تلاش  براساس نظریۀ امیدواری اشنایدر مفهوم امید و امیدواری دارای چند جزء است؛ اهداف که مسیر و

باشد. اهداف برای آنکه بتوانند افکار ما را به خود معطوف کنند باید از ارزش کافی فرد در حالت انگیزش امیدواری می

ها و راهبردهای فکری است که مسیرهای رسیدن برخوردار باشند. جزء دوم، تفکرات کارآمد است که دربردارندۀ استراتژی

های جویی است که میزان موفقیت و تلاش. جزء سوم، تفکرات اضطراری مبتنی بر هدفکنندبه اهداف را مشخص می

های تقریباً جزء چهارم موانع است1 شرایط و محدودیت. کنندشدۀ فرد را در مسیر رسیدن به اهداف مشخص میانجام

 وانع معمولًا زمانی بیشتر تجربهگیرد. این مای است که در مسیر نیل به اهداف پیش روی افراد قرار میبینی نشدهپیش

( افرادی که از روحیۀ امیدواری 1331شوند که فرد به مسیرهای متعددی در رسیدن به هدف فکر کند از نظر اشنایدر )می

بالاتری برخوردارند توانایی فکر کردن به مسیرهای چندگانه دارند. در نتیجه موانع بیشتری در مقایسه با سایرین تجربه 
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 هایشوند و تفکر اضطراری انگیزهکه در هنگام  مواجهه با موانع، تفکرات کارآمد  مسیرهای جدید را موجب میکنند می

 کند.لازم برای کانال زدن به مسیرهای متفاوت را ایجاد می

 دنبالآموزان( با توجه به موقعیت خاصی که در جامعه دارند، بالطبع اهدافی نظیر1 دانش) در این تحقیق جامعۀ آماری

یابی به شغل آبرومند و ضمناً دارای درآمد مکفی، کسب اعتبار، اجتماعی در جامعه دست کردن تحصیل کسب مدارج علمی،

شدن در مدرسه، خانواده و جامعه به یک سری کنند و در این مسیر، در فرآیند اجتماعیو نظایر آن را دنبال می

و با وضعیت  یابندها در زندگی دست میاز کارآمد بودن یا نبودن آن هایی در رسیدن به اهداف خود صرف نظراستراتژی

یابند و با توجه به جویی دست میاجتماعی خاصی که دارند، به یک مجموعه تفکرات اضطراری مبتنی بر هدف -روانی

د و در این شونهای محیطی از سوی جامعه و خانواده مواجهه میجایگاهی که در جامعه دارند با یک سری محدودیت

 آموزانی که تحصیلعنوان مثال دانشکنند؛ بهمواجهه  است که آنان مسیرهای متفاوتی برای رسیدن به هدف انتخاب  می

کنند، ممکن است پس از مشاهده و درک وضعیت نابسامان و آشفته بازار کار یابی به شغل دنبال میرا صرفاً برای دست

ود ای که امروزه خها کرده و مسیرهای دیگری را برای شاغل شدن انتخاب کند. )پدیدهالتحصیلان، تحصیل را به کل رفارغ

آموزان پسر از شرکت در کنکور و ادامه تحصیل در مقاطع بالاتر در مقایسه صورت کاهش قابل توجه در استقبال دانشرا به

 باشد،ل از طریق تحصیل الویت اول نمیآموزان دختر کسب شغآموزان دختر نشان داده است؛ چراکه برای دانشبا دانش

آل اولویت بالاتری دارد. در این تحقیق، تفاوت معناداری بلکه کسب اعتبار اجتماعی، داشتن یک ازدواج موفق و همسر ایده

آموزان دختر و پسر دیده نشده است و هر دو گروه امیدواری در حد متوسطی به تحصیل بین نمرۀ امیدواری تحصیلی دانش

تواند به این نکته برگردد که پسران احساس کنترل و خودمختاری بیشتری در امور یندۀ تحصیلی دارند. این تفاوت میو آ

یشتر ها، دختران بهای اجتماعی جامعه دارند، ضمن اینکه با توجه به ساختار تربیتی و فرهنگی خانوادهخود نسبت به محیط

 بین احساس کنترل و"توان به این فرضیه دست یافت که رند. درنهایت میگیموضوع هنجارها و کنترل اجتماعی قرار می

تواند در تحقیقات بعدی که البته این فرضیه می "آزادی عمل در امور و میزان احساس امیدواری  رابطۀ مستقیم وجود دارد

 مورد آزمون قرار گیرد.

ویی سسویی دیده شده است؛ البته این همغیر هم سو ودر بررسی و مقایسۀ نتایج حاضر با تحقیقات پیشین نتایج هم

تواند مورد قضاوت قرار گیرد. ضمن اینکه جامعۀ آماری تحقیقات پیشین سویی فقط در خصوص متغیرهای مشترک میناهم

 باشند.تاحدودی متفاوت با جامعۀ آماری تحقیق حاضر می
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( به مقولۀ بیکاری و نبود امنیت شغلی 1521) یمروزیترین نمرۀ امیدواری در میان جوانان شهر مشهد در تحقیق نکم

( و 1573) ( جمالیان و سیف الاسلامی1522اختصاص داشته است. نتایج سایر تحقیقات نظیر تحقیق حاجیان و نصیری )

 سو بوده است.( نیز با نتیجۀ تحقیق حاضر در این مقوله هم1525صدرا حامی و دیگران )

حقیق حاضر به مواردی چون1 مهار و کنترل تورم، کاهش ترافیک و آلودگی، کاهش میزان ترین نمرات امیدواری در تکم

های دولتی، تأمین هزینۀ ازدواج اختصاص داشته های سیاسی در مرزها، قبولی در کنکور دانشگاهطلاق و کاهش ناامنی

دا و سیما در خصوص امید به (، تحقیق ص1522) است که در بررسی نتایج تحقیقات پیشین  نتایج تحقیق مؤسسۀ خرد

 ( و تحقیق سازمان ملی جوانان1522آیندۀ اقتصادی در بین شهروندان تهرانی، پژوهش مرکز افکارسنجی دانشجویان )

باشد که مواردی چون پایین بودن میزان امیدواری به بهبود وضعیت سو با نتایج تحقیق حاضر می( در حد زیادی هم1522)

تر برای ازدواج های سیاسی، تأمین شرایط آسانها و خشونتکاهش ترافیک، کاهش ناامنی تورم، ویژه مهاراقتصادی به

که  های قابل توجهیبندی رسید با وجود تفاوتتوان به این جمعبیشتر مشهود بوده است. در مجموع مقایسۀ این نتایج می

نوع تخصص محقق و سایر موارد تحقیقات  تحقیق، در جامعۀ آماری، زمان اجرای تحقیق، هزینۀ اجرای طرح، مکان اجرای

آموز و سایرین( توان به نقاط مشترک قابل توجهی از نگرش و نظرات جوانان )دانشجو، دانشمورد بررسی وجود دارد اما می

ا بنسبت به آیندۀ اقتصادی، سیاسی و اجتماعی جامعه و آیندۀ شغلی، تحصیلی و ازدواج دست پیدا کرد که در حال حاضر 

توجه به محدودبودن تحقیقات انجام شده در موضوع امید به آینده امکان انجام فراتحلیل نتایج این گونه مطالعات وجود 

و به  آمده انجام داددستتوان فراتحلیلی از نتایج بهندارد که در آینده با توجه به افزایش حجم تحقیقات در این زمینه می

 ترکیبی جدید از نتایج دست یافت.
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Abstract 
 

Futurism is a part of human nature. Humans are alive with hope and 

with hope they strive for a bright. The present research was conducted 

with the aim of knowing the level of hope for the future among secondary 

school students in North Khorasan province. The research method, 

survey method and data collection tool is a researcher-made 

questionnaire plus the Beck Hopelessness Scale (HS). The statistical 

population is all secondary school students of the province. The studied 

sample, using the Cochran formula, is the number of 570 secondary 

school students in the four cities of Bojnord, Esfrain, Jajarm and Raz and 

Jargalan. The multi-stage random cluster sampling method is simple. The 

obtained results show that the total score of hope is average (score 2.35 

out of 4). Male students have more hope than female students. The 

highest score of hope is assigned to the dimension of hope for the 

educational future and the lowest score of hope is assigned to the hope 

for the economic future of the society.. 
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