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Extended Abstract 
1. Introduction 
The Holy Qur’an possesses multiple layers 
of guidance, and benefiting from them 
requires deep understanding and practical 
adherence to its teachings. Certain causes 
and obstacles may strengthen or weaken 
one’s understanding of and benefit from 
its verses. 

This study focuses on the practical 
means of benefiting from the layers of 
Qur’anic guidance, with particular 
emphasis on Surah al-Baqarah and 
selected sayings from Nahj al-Balaghah. It 
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aims to clarify these means and to answer 
the question of why the degree to which 
people benefit from Qur’anic guidance is 
not the same. 

This topic is important because, 
although the Qur’an is the same for all, 
people benefit from its guidance to 
different degrees. This study therefore 
examines the causes of this difference, 
with particular attention to practical 
factors alongside cognitive ones. 

Although the subject has been 
discussed in a scattered manner in 
exegetical, hadith, and theological works, 
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no comprehensive study appears to have 
examined all of these factors together. 

Being a “Guide” is one of God’s active 
attributes and encompasses all creatures; 
however, each being is guided in 
accordance with its nature. Among them, 
only humans and jinn possess free will and 
can, through their choices, bring about 
positive or negative consequences in their 
destiny. 

2. Methods 
This research is documentary and library-
based. It was conducted using note-taking 
techniques and a descriptive-analytical 
method, through reference to the verses 
of Surah al-Baqarah and selected 
statements of Imam Ali (peace be upon 
him) in Nahj al-Balaghah. 

3. Results 
Actions, thoughts, and even intentions all 
have effects. Guidance and misguidance 
are likewise the results of prior causes. 
The Qur’an is the Book of guidance and 
contains within itself the answers to 
questions concerning the path of 
guidance. Through deep reflection and 
acting upon its teachings, a person can 
increase his or her share of its guidance. 

The Prophet and the Ahl al-Bayt also 
stand in the position of explicating the 
Qur’an. Imam Ali, introduced by the 
Prophet as the most knowledgeable 
among the Companions in religious 
matters, is therefore a key source through 
whom one may benefit from Qur’anic 
teachings by referring to hadith and 
exegetical texts. 

According to the findings, alongside 
cognitive factors such as knowledge, 
certainty, and faith, practical means such 
as worship, remembrance of God, 
righteous deeds, unity, and proper 
engagement with and adherence to the 

Qur’an also play a significant role in 
benefiting from its guidance. 

Avoiding distortion, refraining from 
accepting only parts of religion, and 
practicing asceticism (zuhd) also lead to 
the subtler forms of Qur’anic guidance. 
Taqwa, according to Imam Ali, is the 
principle of benefiting from the Qur’an and 
the connecting link between theoretical 
faith and the practical guidance of the 
Qur’an. 

Benefiting from the guiding teachings 
of the Qur’an itself is also among these 
factors. Within the framework of this 
initial guidance, God sent the Prophet to 
recite the verses, purify souls, and teach 
the Book and wisdom. These functions 
prepare the ground for understanding the 
Qur’an, and accepting them leads to 
increased knowledge and greater benefit 
from Qur’anic guidance. 

Divine will govern creation and human 
guidance. God has given people fitrah, 
reason, and revelation to lead them toward 
faith and righteous conduct; yet benefiting 
from the Qur’an depends on human 
receptivity: those who follow the Qur’an 
and the Infallibles move toward 
perfection, while those dominated by their 
desires remain deprived. 

The Qur’an and hadith identify patience 
as one of the principal pillars of guidance 
and a source of goodness, because the 
path of truth is difficult, and patience is a 
condition for guidance and for receiving 
unseen divine assistance. Success, 
whether on the individual or social level, is 
likewise impossible without patience. 

Because of their infallibility and direct 
connection to revelation, the Infallibles 
possess a deeper understanding of the 
Qur’an than ordinary people. Their 
explanations enrich Qur’anic 
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understanding, and Imam Ali’s description 
of the Prophet’s Household as the leaders 
of truth and guidance highlights their 
central role in interpreting the Qur’an and 
realizing its guidance. 

4. Conclusion 
Divine guidance may be divided into three 
categories: 

1, universal ontological guidance, which 
encompasses all beings. 

2, legislative guidance, which is specific 
to free-willed beings and is attained 
through revelation, though the possibility 
of misguidance also exists alongside it as a 
result of ego-driven tendencies. 

After legislative guidance is given, those 
who knowingly accept and follow it 
become worthy of further guidance, 
whereas those who reject the truth are left 
to sink deeper into misguidance through 
punitive abandonment or istidraj. 
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 چکیده
گری قرآن؛ با نگاهی به آیات  هدایت  های از لایه   مندی در این جستار، به بررسی اسباب عملی بهره 

بقره و خطبه  نهج   هایی سورۀ  این    البلاغه از علی)ع( در  پرداخته شده است. ضرورت پرداختن به 
های هدایتی  مندی بودن آیات قرآن برای همگان، بهره موضوع بدان جهت است که با وجود یکسان

وجو کنند.  نیست و این چرایی، نویسندگان را بر آن داشت تا اسباب آن را جست   هافراد در یک انداز 
بهره  عوامل  پژوهش،  این  انجام  منظور  لایه   مندی به  و  هدایت  های از  قرآن  دیدگاه  از  قرآن  گری 

ها به دو عامل معرفتی و عملی تقسیم  بندی کلی، آن بررسی شده است که در یک تقسیم   البلاغه نهج 
هدایت معرفتی  عوامل  یادآوری  از  پس  نویسندگان،  که  بدان  شده  مستقل  مقالی  در  که  افزایی 

اند. روش این پژوهش،  شود، مصادیق اسباب عملی را در این مقاله، مدنظر قرار دادهپرداخته می 
البلاغه و  )ع( در نهجتوصیفی تحلیلی است که با مراجعه به آیات سورۀ بقره و برخی فرمایشات علی

آن  یافتهتفاسیر  براساس  است.  رسیده  انجام  به  معرفتی،  ها  عوامل  بر  علاوه  پژوهش،  این  های 
آن  به  پرداختن  که  ایمان  و  یقین  شناخت،  می همچون  مستقل  فرصتی  دیگری؛  ها  اسباب  طلبد، 

بهره  این  در  عمل،  میدان  در  قرآن  با  برخورد صحیح  و  عمل صالح، وحدت  عبادت،  مندی  همچون 
دارند  گری قرآن، بازمیمندی از این سفُرۀ هدایتکارسازند. در کنار اسباب مذکور، موانعی نیز از بهره 

 که شایسته است در پژوهش دیگری به انجام رسد. 

 کلیدواژه ها: 
گری؛ قرآن؛  اسباب عملی هدایت

 سورۀ بقره؛ نهج البلاغه 
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 مقدمه  1
های متعددی از معنا و هدایت دارد  قرآن کریم لایه 

ها افزون بر تلاوت، نیازمند فهم  مندی از آن که بهره 
این   در  است.  الهی  تعالیم  به  عملی  التزام  و  عمیق 
مسیر، اسباب و موانع فردی و اجتماعی وجود دارد 

گیری از آیات قرآن را تقویت  تواند فهم و بهره که می 
نقشی   عوامل،  این  شناسایی  کند.  تضعیف  یا  و 

شدن فرد و جامعه به اهداف الهی اساسی در نزدیک
 قرآن و تحقق عملی آن دارد. 

مندی  این پژوهش با تمرکز بر اسباب عملی بهره 
لایه هدایتاز  سورۀ های  محوریت  با  و  قرآن،  گری 

نهج  احادیث  برخی  و  میبقره  نشان  البلاغه،  کوشد 
گیری بهینه از قرآن را  دهد که چه اعمالی زمینۀ بهره 

مندی  کند. هدف، تبیین اسباب فهم و بهره فراهم می
لایه  این  از  به  پاسخ  و  قرآن  هدایت  ثانویۀ  های 

بهره  میزان  چرا  که  است  انسان پرسش  از مندی  ها 
 هدایت قرآنی یکسان نیست. 

کتاب   قرآن،  که  است  آن  بر  پژوهش  فرضیۀ 
یابی به مراتب بالاتر  هدایت همگانی است؛ اما دست

تقوا،  معرفت،  صالح،  عمل  ایمان،  نیازمند  هدایت، 
سبب برخورداری از یقین و صبر است که برخی، به 

تر را  ها، شایستگی دریافت هدایت افزون این ویژگی
 یابند. می

 پیشینۀ پژوهش 2
" بهرهپیرامون  لایهعوامل  از  هدایتمندی  گری  های 

پایان قرآن یا  مقاله  نشده  "،  نگارش  مستقلی  نامۀ 
ها و  است؛ اما علاوه بر کتب تفسیری و روایی، کتاب
اند؛ مقالاتی با عناوین هدایت و ضلالت نگاشته شده

 ازجمله: 

جوادی   -1 عبدالله  قرآن"،  در  "هدایت  کتاب 
تفسیر موضوعی قرآن که به    16آملی، جلد  

مفهوم هدایت و ضلالت و منشا و مظاهر و  
 ها پرداخته است. انواع آن

موانع  -2 و  شروط  و  قرآن  "اهداف  مقالۀ 
) آن  از  مندیبهره  محمود  نوشتۀ  ،(1377" 

شمارۀ    مجلۀ   رجبی،  به    24معرفت،  که 
اهداف قرآن در سه بعد بینش و گرایش و  

 عمل پرداخته است.  

با   -3 قرآن  منظر  از  ضلالت  و  "هدایت  کتاب 
قرآن"، نوشتۀ   تفسیر موضوعی  بر  درآمدی 
دکتر صمد عبداللهی عابد، دانشیار دانشگاه  
شهید مدنی آذربایجان که توسط انتشارات  
دانشگاه شهید مدنی آذربایجان، در تبریز و  

 ش چاپ شده است.  13۹8در سال 

 نوآوری 3
به در هرچند  بحث  مورد  موضوع  پراکنده،  طور 

گذاشته   اعتقادی به بحث  و  و کتب روایی  تفاسیر 
کتابی  و  رساله  یا  مقاله  تاکنون،  ولی  است؛  شده 
جامع با فراگیری تمام عوامل، نگاشته نشده که امید  
است که این نوشته بتواند این خلأ را تا حدودی پر  

 کند. 

 مندیمفهوم بهره 4
ای برای تحقق هدفی خاص، آفریده شده و  هر پدیده

شود که مطابق مندی واقعی، زمانی حاصل می بهره
همان هدف، از آن استفاده شود. انسان نیز آفریدۀ  
الهی است و آفرینشش، بیهوده نیست؛ بلکه برای 

نعمت استحقاق  و  کمال  به  همیشگی رسیدن  های 
بهره  است.  شده  خلق  این آخرت،  از  انسان  مندی 

آن،   تحقق  و  است  گوناگونی  مراتب  دارای  هدف، 
نیازمند طی مراحلی چون توجه به مقصد آفرینش و  

 های دنیوی است. دوری از غفلت

علی)ع( و  پیامبر)ص(  می   روایات  که  تأکید  کنند 
انسان نه برای سود رساندن به خدا؛ بلکه برای نفع  
الهی،  اطاعت  با  و  شده  آفریده  خود،  سعادت  و 

یابد. هدایت الهی نیز امری  شایستگی بهشت را می 
هر   خدا  و  است  مختلف  مراتب  دارای  و  تدریجی 

می  با شأنش هدایت  متناسب  را  در موجودی  کند. 
به  جن  و  انسان  میان،  بودنشان،  این  مختار  جهت 

این   و  دارند  را  باطل  و  حق  میان  انتخاب  توان 
ها، سرنوشت و پیامدهای مثبت یا منفی آنان  انتخاب
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می  رقم  و  زند.  را  دنیا  »مبادا  فرمود:  پیامبر)ص( 
خدا  شهوت چراکه  نماید؛  سرگرم  را  تو  هایش 

ایم فرماید: آیا پنداشتید که شما را بیهوده آفریده می
به شما  اینکه  نمی و  بازگردانیده  ما  « شوید؟سوی 

 (. 105، ص74ق، ج1403مجلسی، )

بیهوده   را  بشر  »خدا  فرمود:  نیز  امام صادق)ع( 
ها را به حال خود واگذار نکرده است؛  نیافریده و آن 

َّف کردنشان  بلکه برای نشان  دادن قدرت خود و مکُلَ
به اطاعت خود، خلق نمود تا مستحق بهشت شوند 
و آنان را خلق ننمود که سودی برد و یا دفع ضرری از 
خودشان   به  که  آفریده  را  آنان  بلکه  بنماید؛  خود 

نعمت به  متنعم  و  برساند  همیشگی منفعت  های 
 (. ۹، ص1ق، ج 1385آخرتش گرداند« )صدوق، 

هدایت الهی دارای مراتب و انواع گوناگونی است؛ 
برخی جنبۀ مقدماتی دارند و برخی تکمیلی. "هادی  
همۀ   شامل  و  است  خدا  فعلی  اوصاف  از  بودن" 

شود؛ با این تفاوت که هر موجود را از مخلوقات می
جمادات و طبیعت، گیاهان، حیوانات، جن و انسان،  

کند. در میان  متناسب با شأن و ماهیتش، هدایت می 
اختیار  موهبت  از  جن،  و  انسان  تنها  موجودات، 

و می  نادرست  برخوردارند  و  راه درست  میان  توانند 
انتخاب  کنند؛  یا  انتخاب  مثبت  پیامدهای  که  هایی 

 گذارد. جا می منفی در سرنوشت آنان به 

های مندی از لایهعوامل بهره 5
 گری قرآنهدایت

بی جهان،  در  رویدادی  نمیهیچ  رخ  هر علت  دهد؛ 
عمل، اندیشه و حتی نیت انسان، چه آشکار باشد و 
جای   بر  را  خود  بیرونی  یا  درونی  اثر  پنهان،  چه 

گذارد. هدایت و گمراهی نیز امری اتفاقی نیست  می
اند. در نظام  و هر دو، نتیجۀ علل و مقدمات پیشین 

 گذارند.هستی، همه چیز بر یکدیگر تأثیر می 

چرا   که  شود  بررسی  است  لازم  این،  اساس  بر 
انسان  بهره برخی  قرآن  تعالیم  از  و مند میها  شوند 

های گردند؛ تفاوت در ویژگی برخی از آن محروم می 
درونی و رفتاری آنان، عامل این تفاوت است؛ چراکه  

های قرآن، کتاب هدایت است و پاسخ همۀ پرسش 
می انسان  دارد،  خود  در  را  هدایت  با  مسیر  تواند 

بهره ژرف  آن،  تعالیم  به  عمل  و  از نگری  خود  مندی 
 روز بیشتر کند.         هدایت قرآنی را روزبه 

مقام   در  نیز  ایشان)ع(  بیت  اهل  و  پیامبر)ص( 
اهل   میان  در  علی)ع(  و  دارند  قرار  قرآن،  تبیین 

ویژه جایگاه  از  و  بیت)ع(  است  برخوردار  ای 
پیامبر)ص( ایشان را اعلم صحابه در امور دینی و به  

خوارزمی،   )ر.ک:  قرآن  صق1417همراه  ؛ 40، 
صق  1370حلی، هندی،  150،  متقی  ،  11ج  ق،140۹؛ 

( معرفی کرده  171، ص1ق، ج1415؛ ابن رویش،  615ص
است و بزرگان صحابه نیز به این مطلب اذعان دارند  

ابن عسا  اثیر  407ص  ،42ج  ق،1415ر،  ک)ر.ک:  ابن  ؛ 
  ، 3ج  ق،1415؛ ابن عبدالبر،  ۹6ص  ،4ج  ق،140۹جزری،  

مقام  207ص و  اعلمیت خود  به  (. خود علی)ع( هم 
گویی مطلق سؤالات؛ مخصوصاً سؤالات قرآنی پاسخ

از   681ص  ،2ج   تا،اند )ر.ک: محمودی، بیتصریح کرده
( 22، ص3، ج1، و در ط  5۹ص  ،38ج  تاریخ دمشق،

می  تفسیری،  و  روایی  متون  به  مراجعه  با  توان  که 
تعالیم قرآنی ایشان را فراگرفت و با وقوف به جایگاه  

مند  تفسیری آن حضرت، خود را از تعالیم ایشان بهره 
وناصح،   عابد  عبداللهی  )ر.ک:  ش،  13۹4ساخت 

نامۀ  مقالۀ "جایگاه علی)ع( در تفسیر قرآن"، دوفصل
تفسیرپژوهی، کل مقاله(؛ بدین جهت، برای آشنایی  

مندی، علاوه بر استفاده از خود قرآن،  با عوامل بهره 
شایسته است که در این جستار، از فرمایشات آن  

 مند شد.    ه نیز بهره های نهج البلاغحضرت در خطبه

های  مندی از لایهاسباب عملی بهره 5.1
 گری قرآن  هدایت

در  بنیادین  نقش  که  معرفتی  عوامل  بر  علاوه 
از لایه بهره در های هدایتمندی  و  دارند  قرآن  گری 

شود، برخی اعمال رفتاری و عملی  جای خود، بحث می 
دهند پذیری قرار مینیز، انسان را در مسیر هدایت 

های این اعمال که زمینۀ تحقق  ترین نمونه که به مهم 
می  فراهم  را  قرآنی  هدایت  تعمیق  پرداخته  و  کنند، 

 شود:می
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هایی از  گری قرآن؛ با نگاهی به آیات سورۀ بقره و خطبههای هدایتمندی از لایهاسباب عملی بهره. صمد عبداللهی عابد، زهرا نور علی قره باغ
 البلاغه نهج

 عبادت  5.1.1
نهایت   و  فروتنی  اظهار  معنای  به  لغت  در  عبادت 

برداری از خداوند است )ر.ک: راغب اصفهانی، فرمان
( و در اصطلاح فقهی، به  540، صماده عبدق،  1416

شود که شارع مقدس برای  مجموعه اعمالی گفته می 
بخشی به امور آخرت انسان، تشریع اصلاح و سامان 

کرده است. عبادت، دارای اقسام گوناگون است و هر  
نوع از آن، آثار و برکات خاص خود را در زندگی مادی 

ش،  137۹و معنوی انسان به همراه دارد )ر.ک: مروج،  
( و اقسام متعددی دارد که هرکدام آثاری را  343ص

 در بردارند. 

لَاةِ«   واَلصَّ برِْ  باِلصَّ »واَسْتعَِینوُا  آیۀ:  پایۀ  بر 
یابد، 45/)بقره افزایش  خشوع،  میزان  هرچه   ،)

نیز بیشتر   قرآن  و  نماز  از  ظرفیت دریافت هدایت 
َّاسُ اعبْدُوُا  می ُّهاَ الن شود. همچنین مطابق آیۀ: »یاَ أیَ

)بقره َّقوُنَ«  تتَ َّکمُْ  لعَلَ َّکمُ…  وسیله 21/ربَ عبادت  ای (، 
یابی به تقواست؛ بدین معنا که عبادت،  برای دست

واسطه به  هدف  آن،  طریق  از  انسان  که  است  ای 
می  پرهیزکاری  بالاترِ  نیز  مرتبۀ  تقوا  خود  رسد. 

بهره زمینه  و  ثانوی  هدایت  عمیق ساز  از مندی  تر 
قرائتی،   )ر.ک:  است  قرآنی  ج1383معارف  ،  1ش، 

آگاهی است    ( و73ص َّقوُنَ  َّکمُْ تتَ اینکه فرمود: »لعَلَ
به   تقوی  از  و  تقوی  به  را  بنده  خدا،  پرستش  که 
جاودانه   پیروزی  به  حق،  دوستی  از  و  حق  دوستی 

 (.  14ص ،1ج ش،1352رساند )ر.ک: میبدی،  می

آموزه  صبر،  براساس  و  عبادت  بقره،  سورۀ  های 
آرامش  ابزار  نقش تنها  بلکه  نیستند؛  روح  بخشی 

انسان   قرآنی  فهم  تعمیق  و  مهمی در رشد معرفتی 
البلاغه نیز با تأکید بر بعُد درونی عبادت،  دارند. نهج

ای برای گشودن چشم دل، تقویت خرد  آن را وسیله 
ژرف  دریافت  می و  معرفی  الهی  هدایت  کند.  تر 

علی)ع( عبادت را فراتر از اعمال ظاهری دانسته و آن  
شدن باطن انسان و آمادگی برای  را راهی برای روشن 

می  حقیقی  هدایت  ادامه،  پذیرش  در  شمارد. 
برجسته نمونه نهجهای  در  تعالیم  این  از  البلاغه  ای 

 شود. بررسی می 

حکمت    -الف عبادت  نهج 145براساس  البلاغه، 
زمانی سودمند است که با نیت خالص و پیوند قلبی  

شب  و  روزه  وگرنه،  باشد؛  به  زنده همراه  تنها  داری، 
بی و  میگرسنگی  این خوابی  در  علی)ع(  انجامد. 

که   عارفانی  سخن، "زیرکان" را ستوده است؛ یعنی 
استوار  درست،  باور  و  معرفت  پایۀ  بر  عباداتشان 

دار و پایدار است. چنین عبادتی چون درختی ریشه 
که عبادت کسانی که شناخت صحیح  است؛ درحالی 

ثمر و جاهلانه خواهد بود؛ همانند  از خدا ندارند، بی
عبادات نادرست اهل کتاب )ر.ک: مهدوی دامغانی، 

 (. 360، ص7ج ش،1374

را  نهج   234حکمت  -ب عبادت  نوع  سه  البلاغه، 
به  برمی امید  سر  از  که  بازرگانان  عبادت  شمارد: 

پاداش است، عبادت بردگان که از ترس کیفر انجام  
نعمت می شکر  برای  که  آزادگان  عبادت  و  ، گیرد 

پذیرد. ارزشمندترین مرتبه، عبادت آزادگان  صورت می 
کم  که  مقامی  انسان است؛  می تر  آن  به  رسند ها 

( این نوع عبادت، خدا را در 35  ، ص8ج  )ر.ک: همان، 
شایسته  میجایگاه  قرار  سودمندترین  اش  و  دهد 

می محسوب  پرستش  ابی شکل  ابن  )ر.ک:  شود 
 (. 68، ص1۹ش، ج1363الحدید، 

از  که  دارد  گوناگونی  انواع  قرآن،  در  عبادت 
آن مهم  عبادت،  ترین  این دو  و زکات است.  نماز  ها، 

اند تا بیانگر پیوند میان  همواره در کنار هم ذکر شده 
  5تا    3عبادت فردی و اجتماعی باشند. قرآن در آیات  

عامل   که  غیب  به  ایمان  به  اشاره  از  پس  بقره، 
-معرفتی هدایت است، از اقامۀ نماز و ایتای زکات به

مندی از هدایت قرآنی یاد  عنوان دو عامل عملی بهره 
کند. سپس سه عامل دیگر نیز برای تکمیل نظام  می

می  معرفی  به  ایمان،  ایمان  قرآن،  به  ایمان  شود: 
بدین کتاب  آخرت؛  به  یقین  و  پیشین  آسمانی  های 

مسیر   در  اصلی  ستون  دو  زکات،  و  نماز  ترتیب، 
لایه فعال  هدایتسازی  قرآن های  نخست  گری  اند؛ 

پیوند مستقیم انسان با خدا و دوم پیوند او با جامعۀ  
آملی،   جوادی  )ر.ک:  ج1378مؤمنان  - 15، ص2ش، 

13 .) 
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بقره نیز قرآن مفهوم "برّ" یا نیکوکاری    177در آیۀ  
برد  را از ظواهر عبادی مانند توجه به قبله، فراتر می 

صالح   عمل  و  اخلاق  اعتقاد،  عرصۀ  سه  در  را  آن  و 
کند. نیکوکاری راستین در ایمان به خدا،  تعریف می 

های آسمانی و پیامبران،  روز آخرت، فرشتگان، کتاب 
به   مال  انفاق  همچون  اجتماعی  رفتارهای  در  نیز  و 

راه  در  و  نیازمندان  یتیمان،  ماندگان،  خویشاوندان، 
رو، تقوا نقطۀ تلاقی ایمان، اخلاق  کند؛ ازاین جلوه می

و عمل است و امری صرفاً درونی نیست؛ بلکه نمود 
 بیرونی در رفتار دارد. 

در این آیه، انفاق مال با وجود دوست داشتن آن،  
زیرا  به است؛  شده  یاد  نیکی،  مرتبۀ  برترین  عنوان 

دلبستگی  بر  انسان  غلبۀ  است. نشانۀ  دنیوی  های 
صالحان از آن رو شایستۀ مقام صبر و صدق شمرده  

و  می اخلاقی  اعتقادی،  کمالات  تمام  به  که  شوند 
آراسته  آملی،  عملی  جوادی  )ر.ک:  ج1436اند  ،  ۹ق، 

 (. 75-74ص

بقره نیز ارزش انفاق را با تشبیه    265قرآن در آیۀ  
دهد که باران رحمت  به باغی در زمین بلند، نشان می
دهد؛ زیرا انفاق برای  الهی بر آن دو برابر محصول می 

و   معنوی  نفس، سبب رویش  تثبیت  و  رضای خدا 
ثبات روح است. بدین ترتیب، یاد خدا از طریق انفاق  
زندگی   در  پایداری  و  آرامش  سرچشمۀ  عبادت،  و 

 شود.می

و   معنویتّ  میان  پیوند  با  نمازگزار  نتیجه،  در 
گیرد که در عرصۀ  مادیتّ، از ارتباط با خدا، نیرویی می 

شود؛ یعنی مزرعۀ دنیا  دنیا به عمل صالح تبدیل می 
آباد می  انفاق،  و  عبادت  ایمان،  با بذر  )ر.ک:  را  کند 

 (. 177، ص2ش، ج1378همو، 

 یاد خدا ) ذکر(  5.1.2
یاد خدا پیوندی ژرف و بنیادین با هدایت انسان دارد.  

تأکید می  و روایات معصومان)ع(  کنند که ذکر  قرآن 
بلکه   نیست؛  روانی  آرامش  عامل  صرفاً  الهی، 

ساز هدایت حقیقی و بینایی قلب است )ر.ک:  زمینه 
،  1ش، ج1378؛ آمدی،  500، ص2ش، ج 1363کلینی،  

 (. 42۹-430ص

آیۀ   مصادیق  152براساس  از  شکرگزاری  بقره، 
روشن ذکر خداست: »فاَذکْرُوُنیِ أذَکْرُکْمُْ واَشْکرُوُا لیِ  

ای دوسویه است: این آیه، بیانگر قاعده   ولََا تکَفْرُوُنِ«.
یاد خدا از جانب بنده، یاد الهی از جانب خدا را در 
ذکر   و  دل  روشنایی  خداوند  مقابل،  در  و  دارد  پی 

اند، افاضه  خاص خود را به کسانی که از یاد او غافل 
 کند. نمی

آیۀ   در  معنا  با    67همین  منافقان  دربارۀ  توبه، 
یعنی   است؛  شده  بیان  فنَسَِیهَمُْ«  َّهَ  الل تعبیر"نسَُوا 
چون خدا را از یاد بردند، خدا نیز توفیق یاد، بصیرت  
نتیجه،   در  و  کرد  آنان سلب  از  را  قلب  روشنایی  و 
)ر.ک: جوادی  قلبی شدند  کوردلی  و  قساوت  دچار 

 (. 523، ص7ش، ج1384آملی، 

از ازاین خروج  و  دل  بیداری  سبب  خدا  ذکر  رو، 
می  یاد  غفلت  را  خدا  پیوسته  که  انسانی  شود؛ 

خویش، می سرانجام  و  کردار  به  نسبت  کند، 
شرط   و  مقدمه  هوشیاری،  این  و  است  هوشیارتر 

 آید. شمار میاساسی هدایت به 

ساز تقوا  افزون بر این، ذکر الهی مانع گناه و زمینه 
شود و تر اسیر وسوسه می است؛ زیرا دلِ یادآگاه، کم 

ترک   است،  گمراهی  اصلی  عوامل  از  گناه  ازآنجاکه 
گناه در پرتو ذکر، انسان را در مسیر هدایت پایدار 

 دهد.قرار می 

 عمل صالح  5.1.3
مندی  ایمان و عمل صالح، دو عامل اساسی در بهره 

گری قرآن هستند. ایمان،  های هدایتانسان از لایه 
دهد؛  نقش معرفتی دارد و باور درست را شکل می 

می درحالی  ایفا  عملی  نقش  صالح،  عمل  و که  کند 
بخشد. این دو، مکملّ یکدیگرند  ایمان را عینیت می 

است.   کارکرد  فاقد  دیگری،  بدون  یک،  هر  و 
حاصل  بهره تلاوت،  با  صرفاً  قرآن،  از  واقعی  مندی 
تحقق  نمی آن،  دستورات  به  عمل  با  بلکه  شود؛ 
یابد و ثمرۀ نهایی آن، هدایت، ورود به بهشت و  می

 خلود در آن است. 

می  تبیین  را  پیوند  این  متعددی،  کنند؛  آیات 
بقره که به کسانی که ایمان آورده و    25همانند آیۀ  
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اند، بشارت به بهشت جاودان  عمل صالح انجام داده 
مندی بهینه از نقش دهد. این پاداش، نتیجۀ بهره می

استهدایت قرآن  شیرازی،   گری  مکارم  )ر.ک: 
 ( . 177-179، ص1ش، ج1387

دهد که مؤمنانِ نیکوکار، بقره نیز وعده می   62آیۀ  
حُزن   و  خوف  دچار  و  دارند  اجَر  پروردگارشان  نزد 

صورت مندی به شوند. هرچند در این آیه از بهره نمی
پاداش   و  روانی  امنیت  اما  نرفته،  سخن  مستقیم 

بهره  نشانگر  قرآنی الهی،  هدایت  از  عمیق  مندی 
 (. 274ص )ر.ک: همان، است.

آیۀ   صالح،    82در  عمل  کنار  در  ایمان  نیز  بقره 
است.   جاودانه معرفی شده  بهشتِ  به  ورود  شرط 
خلود در بهشت، خود گواهی روشن بر آن است که  

لایه  از  گروه،  قرآن  این  تعالیم  و  الهی  هدایت  های 
 اند.درستی بهره برده به

 وحدت 5.1.4
یکی از مصادیق مهم عمل صالح اجتماعی، وحدت و  
انسجام امت اسلامی است؛ عاملی که در کنار سایر  

در مؤلفه  بنیادینی  نقش  اجتماعی،  و  فردی  های 
گری  مندی از هدایترهنمونی جامعۀ اسلامی و بهره 

می  ایفا  نه قرآن  وحدت،  فضیلت  کند.  یک  تنها 
و   دین  حفظ  برای  قرآنی  راهبردی  بلکه  اجتماعی؛ 

 تقویت جامعۀ ایمانی است. 

َّةً واَحدِةًَ« به    213آیۀ   َّاسُ أمُ بقره با بیان: »کاَنَ الن
ها در آغاز، بر دین  این حقیقت، اشاره دارد که انسان 

اثر   بر  اما  بودند؛  خداشناسی  فطرت  و  واحد 
اختلاف  های ستم انگیزه دچار  خودخواهانه،  و  محور 

شدند. بر همین اساس، بعثت پیامبران و نزول کتاب  
الهی برای رفع اختلاف و بازگرداندن جامعه به وحدت  

گرفت  ،  1ق، ج1412)ر.ک: طبرسی،    توحیدی صورت 
 (.203ص

َّهُ یهَدْیِ منَْ یشََاءُ إلِیَ صِراَطٍ مسُْتقَیِمٍ"  عبارت "واَلل
نیز ناظر بر نبود تبعیض در هدایت الهی است؛ بدین 

پذیری معنا که هرکس با نیتّ پاک و روحیۀ تسلیم 
شود و در برابر حق، گام بردارد، مشمول هدایت می

یابد که او را در مسیر صراط  به بصیرتی دست می 

می  استوار  به مستقیم،  افرادی،  چنین  سبب  سازد. 
می  برخوردار  ویژه  هدایت  از  حق،   گردندپذیرش 

شیرازی،   مکارم  ج1371)ر.ک:  یعنی  9ص  ، 2ش،  (؛ 
و  هدایت  راه  به  دارد،  را  آن  قابلیتّ  که  را  هرکس 
نجات در دنیا و آخرت راهنمایی کند )ر.ک: سبزواری، 

 (. 253، ص1ق، ج1406

اهل  مکتب  عامل  در  همواره  وحدت  بیت)ع(، 
نابودی  و  سقوط  عامل  تفرقه،  و  نجات  و  پیروزی 

البلاغه  نهج   166معرفی شده است. علی)ع( در خطبۀ  
کند با اشاره به تجربۀ تاریخی مسلمانان، تصریح می 

تفرقه،   در  فروغلتیدن  و  توحید  اصل  از  جدایی  که 
به  پایبندی  مقابل،  در  است؛  امتّ  انحطاط  ریشۀ 

زمینه  توحیدی،  بازگشت  وحدت  و  الهی  الفت  ساز 
 قدرت جمعی مسلمانان است. 

یک  از  خطبه،  این  در  سرنوشت  امام)ع(  به  سو 
می  اشاره  حق  با  یاران  خود  پیوند  حفظ  با  که  کند 

به   دیگر،  سوی  از  و  رسیدند  کامیابی  به  توحید، 
پردازد که بر اثر تفرقه، انحراف  امیه می سرنوشت بنی

های اصیل دینی، دچار فروپاشی  و گسست از ریشه
پیروان   که  داد  نشان  نیز  تاریخ  شدند.  هلاکت  و 

بیت)ع( با حفظ وحدت، سرانجام بساط  مکتب اهل 
بنی  اقتدار سلطه  از  پس  آنان،  و  برچیدند  را  امیه 

 های خود را از دست دادند. ظاهری، همۀ داشته 

 پرهیز از تحریف و پذیرش جزئی دین 5.1.5
تند و هشداردهنده، پدیدۀ    85آیۀ   تعبیری  با  بقره 

می کرده،  نکوهش  را  گزینشی"  فرماید:  "ایمان 
ببِعَضٍْ…«.   تکَفْرُوُنَ  وَ  الکْتِاَبِ  ببِعَضِْ  »أفَتَؤُمْنِوُنَ 
سیاق آیه ناظر به برخی رفتارهای نادرست یهودیان  

بنی  تورات،  و  با  مواجهه  در  که  است  اسرائیل 
میبخش را  بخشهایی  و  رد  پذیرفتند  را  هایی 

و  می ندارد  آنان  به  اختصاص  آیه،  پیام  اما  کردند؛ 
 رود. شمار می ای عام برای همۀ مؤمنان به قاعده 

کند که پذیرش ناقص  قرآن با این بیان، روشن می 
ای دین، پیامدی جز خِزی در دنیا و عذاب  و سلیقه 

شدید در آخرت ندارد. چنین رویکردی، نوعی تحریف  
مجموعه  الهی،  دین  زیرا  است؛  دین  ای عملی 
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گزینشی   جداسازی  و  است  هدفمند  و  هماهنگ 
هدایت آموزه  تعادل  آن،  هم های  بر  را  آن  بخش 

 زند. می

از منظر هدایت قرآنی، کسی که تنها بخشی از 
پیماید؛ پذیرد، مسیر هدایت را ناقص می دین را می 

تحریف  از دینِ  را  انسان  کامل  هدایت  توان  شده، 
دهد و اگر این کنارگذاشتنِ بخشی از دین، دست می 

انجامد که  تدریج به عنِاد درونی میآگاهانه باشد، به 
 نتیجۀ آن، قساوت قلب نسبت به نور هدایت است.

 زهُد در دنیا 5.1.6
البلاغه، حقیقت زهُد را  نهج  43۹علی)ع( در حکمت  

فرماید: »لکِیَلَْا در دو تعبیر قرآنی، خلاصه کرده، می 
براساس   تأَسَْواْ علَیَ ماَ فاَتکَمُْ ولََا تفَرْحَوُا بمِاَ آتاَککمْ«.

از  آنچه  بر  نه  انسان،  که  است  آن  زهُد  بیان،  این 
دست داده، دچار حسرت شود و نه نسبت به آنچه  
به دست آورده، دچار سرمستی گردد. کسی که این  
دو حالت را مهار کند، تمام زوایای زهُد را رعایت کرده  

 است. 

بر این مبنا، زهُد اثر مستقیم در خلوص نیتّ و 
دلبستگی  از  که  دلی  زیرا  دارد؛  باطن  های صفای 

برای   بیشتری  آمادگی  رهاست،  دنیوی  افراطی 
پذیرش هدایت قرآنی دارد. زاهد، دنیا را هدف نهایی 

ای برای رسیدن به کمال  داند؛ بلکه آن را وسیله نمی
تواند خود را وقف عمل  شمارد؛ از این رو، بهتر میمی

آموزه  و  به  فریبنده  ظواهر  اسیر  نه  کند؛  قرآن  های 
 های زودگذر آن. لذتّ

بریدگی حال، زهُد به معنای ترک دنیا یا دل درعین
شده   نقل  علی)ع(  از  چنانکه  نیست؛  آن  از  مطلق 

زهُد، این نیست که مالک چیزی نباشی؛    است که
بلکه آن است که چیزی مالک تو نشود )ر.ک: صدر، 

 (. 257، ص8ق، ج1426؛ عاملی،  76ش، ص1378

بر اساس این، ممکن است انسان در متن زندگی  
نعمات  از  برخوردار  یا  ثروتمند  شاغل،  اجتماعی، 
باشد؛ اما زاهدانه زندگی کند؛ مشروط بر آنکه دل او  

 اسیر این امور نباشد. 

نهج منظر  انزواطلبی  از  یک  نه  زهُد  البلاغه، 
اجتماعی؛ بلکه نظامی ارزشی است که انسان را از 

سازد. این آزادی درونی، به تعبیر  تعلقّات زائد آزاد می 
لازم   شرط  که  دل  و  عقل  آزادی  به  امیرمؤمنان)ع(، 

التزام  برای درک هدایت های دقیق و لطیف قرآن و 
 انجامد.هاست، می عملی به آن 

 برخورد شایسته با قرآن 5.1.7
بهره  اصلی  شرط  قرآن،  با  شایسته  مندی  برخورد 

بهینه از هدایت آن است. به تعبیر علی)ع(، قرآن در 
کنند یا  میان مردمی که با جهل و گمراهی زندگی می 

شود، اگر درست خوانده نشود و یا  خوار شمرده می 
بها تبدیل  ظاهر گران در صورت تحریف، به کالایی به 

البلاغه، خطبۀ  می نهج  )ر.ک:  خطبۀ    16/17گردد  و 
 (. 258، بند 145

آگاهانه و   برخورد درست با قرآن، یعنی پذیرش 
پرهیز از عنِاد؛ زیرا آیات قرآن از سوی خدای حکیم،  
اصلی   و در راستای هدف  و همگی حق  صادر شده 
چنین   دارند.  قرار  انسان  هدایت  یعنی  قرآن، 

مندی واقعی و عمیق از قرآن را  ای زمینۀ بهره مواجهه 
می  می فراهم  که  بر  کند  آن  برای  را  مصادیقی  توان 

 شمرد:  

 سپردن قلبی به قرآن سکوت و گوش 5.1.7.1
دل  خواهشتنها  و  شیطان  سُلطۀ  از  که  های هایی 

خویش  صاحب  اختیار  در  و  شده  رها  اند،  نفسانی 
ازاین  دارند؛  را  وحی  نور  دریافت  دل توان  های رو، 

بهره مرده، هرچند شنوندۀ آیات باشند، از هدایت بی
دل می اما  تقوا، مانند؛  و  ایمان  با  زنده  های 

 ها، هوشیارند. پذیر و در برابر وسوسههدایت

بی  را  قرآن  علی)ع(  اساس،  همین  نیازکنندۀ  بر 
کند و حقیقی و نسخۀ شفابخش انسان، معرفی می 
جستن  تأکید دارد که باید برای درمان، اصلاح و یاری 

صرفاً برای قرائت  ها به قرآن رجوع کرد؛ نهدر سختی
 ، بخش سوم(. البلاغه نهج  176)ر.ک: خطبۀ ظاهری 

 انُس شبانه با قرآن 5.1.7.2
خطبۀ   در  را  نهج   1۹3علی)ع(  پرهیزکاران  البلاغه، 

ایستند  ها به نماز میکند که شب کسانی معرفی می 
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ُّر تلاوت می  ُّر و تفک کنند و آن را داروی  و قرآن را با تدب
آنان،  دردهای روحی خویش می  یابند. برنامۀ شبانۀ 

سرشار از خودسازی، آموختن معارف الهی و تقرُّب  
به خداست. سکوت و آرامش شب، زمینۀ فهم عمیق  

می  فراهم  را  تأثیر  قرآن  سلوکی،  چنین  و  سازد 
ها و رفتارهای روزانۀ انسان  مستقیم بر بهبود برنامه 

شیرازی،   مکارم  )ر.ک:  ج1375دارد  ، 7ش، 
 (. 555و554،551ص

 نگری  پرهیز از سطحی 5.1.7.3
کسی که به ظاهر قرآن بسنده کند، از عمُق هدایت 

قرآن را دارای ظاهری  آن، محروم می  ماند. علی)ع(، 
پایان  و  باطنی ژرف  و  کند که  ناپذیر معرفی میزیبا 

داردشگفتی ادامه  همواره  اسرارش  و  )ر.ک:    ها 
 (. 18خطبۀ  /البلاغه نهج

 بر اساس این، قرآن دو لایۀ اصلی دارد: 

. ظاهر قرآن، شامل الفاظ، نظم زبانی، موسیقی  1
 های ادبیآیات و زیبایی

عمیق،  2 معارف  بر  مشتمل  که  قرآن  باطن   .
های نهفته و معانی ایمانی و ولایی است و  حکمت 
ُّر، فهم عمیق،  دست یابی به باطن قرآن، نیازمند تدب

 تهذیب نفس و خضوع قلبی است. 

 تفقُّه در قرآن  5.1.7.4
تأکید می  کنند که دانش بدون فهم، قرائت  علی)ع( 

بی اندیشه،  بدون  عبادت  و  تأمُّل  است  بدون  ثمر 
داریِ  رو، دین ازاین   (؛ 44، ص1ق، ج1410)ر.ک: کلینی،  

می  معنا  ُّر،  تدب و  فهم  با  تنها  اساس  واقعی  بر  یابد. 
بهره  به  ورود  راه  دینی،  معرفت  کسب  گیری  این، 
 درست از قرآن و تشخیص حق از باطل است. 

مهم  از  قرآن  در  برخورد  تفقهّ  مصادیق  ترین 
دل "بهار  را  قرآن  است. علی)ع(  آن  با  ها" شایسته 

گونه که بهار (؛ همان 110کند )ر.ک: خطبۀ معرفی می 
کند، قرآن نیز با فهم عمیق  طبیعت، زمین را زنده می 

ُّر، دل   کند. های خفُته را احیا می و تدب

نامۀ   در  امام  زنده  نهج  31همچنین  راه  البلاغه، 
دانند. داشتن دل را موعظه، تقوا، یقین و حکمت می 

دهد که تفقهّ قرآنی، چیزی  ها نشان می این توصیه 
و   رفتاری  اخلاقی،  بینش  به  الهی  آیات  تبدیل  جز 

 تاریخی در زندگی انسان نیست. 

 تفکُّر در قرآن 5.1.7.5
و   دارد  بنیادین  جایگاهی  اسلامی،  فرهنگ  در  تفکرّ 
دل   حیات  نشانۀ  را  آن  علی)ع(  امیرمؤمنان  و  قرآن 

معرفی  می کسانی  را  اولواالالباب"   " قرآن،  دانند. 
اندیشند ها و زمین می کند که در آفرینش آسمان می

(؛ زیرا یاد خدا وقتی ثمربخش 1۹1)ر.ک: آل عمران/
است که همراه با تفکرّ باشد و تفکرِّ جدا از یاد خدا  

نمی  هدایت  به  شیرازی، نیز  مکارم  )ر.ک:  انجامد 
( و یکی از عبادات بزرگ، تفکرّ  215، ص3ش، ج1374

ها در مخلوقات است  کاری در مصنوعات الهی و ریزه
 (. 458، ص3ش، ج1385)ر.ک: طیب، 

علی)ع( قرآن را چراغ هدایت و نور الهی معرفی  
کند و تأکید دارد که باید با تدبرّ، آن را »به سخن  می

)خطبۀ   سخن  133آورد«  قرآن  خود  گرچه  زیرا  (؛ 
هدایتنمی معارف  از  سرشار  اما  است گوید؛    گر 

  (؛ 193-194، ص6ش، ج1385)ر.ک: مکارم شیرازی،  
آیات، مثال ازاین تبیین  با  یادآوری رو، قرآن  و  های ها 

خواند تا  مکرَّر، انسان را به اندیشیدن و تذکرّ فرامی 
 زمینۀ هدایت واقعی فراهم شود. 

 شناخت قرآن با قرآن  5.1.7.6
کهن  از  قرآن  به  قرآن  اصیل تفسیر  و  ترین  ترین 

معصومان)ع(،  روش  توسط  که  است  تفسیری  های 
کار گرفته شده است. ایشان، قرآن  ویژه علی)ع(، به به

کند که آیات آن با یکدیگر سخن  را کتابی معرفی می 
)ر.ک:  کنند  گویند و یکدیگر را تفسیر و تأیید می می

فهم  ازاین   (؛245بند    البلاغه،نهج  133خطبۀ   رو، 
است   یکدیگر  با  آیات  پیوند  گرو  در  قرآن  صحیح 

 . (476-480ص ،5ش، ج 1375)ر.ک: مکارم شیرازی، 

برخورد   مهم  مصادیق  از  یکی  این،  اساس  بر 
موضوع و  شایسته با قرآن، کنار هم نهادن آیات هم 

موجب   که  است  آیات"  قرآنی  "خانوادۀ  تشکیل 
 شود.های درونی معارف قرآن مییابی به لایه دست



 

18 

 .25تا  7 صفحات .1404  پاییز و زمستان .4 شماره پیاپی .2 شماره .2 دوره

 

 دو فصلنامه علمی مطالعات فهم قرآن 

Understanding Quran studies (UQS) 

 

هایی از  گری قرآن؛ با نگاهی به آیات سورۀ بقره و خطبههای هدایتمندی از لایهاسباب عملی بهره. باغ قره  علی نور  زهرا عابد، عبداللهی  صمد
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در روایات تفسیری امیرالمؤمنین)ع(، تفسیر قرآن  
 به قرآن در چند قالب اصلی جلوه دارد: 

تفسیر صدر آیه با ذیل آن یا برعکس؛ برای  - الف
امام صادق)ع( در تفسیر آیۀ :»افحَکمَ الجاهلیة  مثال:  

حکم   خواستار  آیا  و  ؛   .... یبَغْوُن 
نقل  50مائده/اند؟!«)جاهلیت  امیرمؤمنان)ع(  از   ،)

کند که فرمود: »حکم، دو گونه است؛ حکم خدا و  می
حکم جاهلیت؛ پس هر کس در حکم خدا خطا کند،  
خدای   چراکه  است؛  کرده  حکم  جاهلیتّ،  حکم  به 

فرماید: »وَ منَْ احَسَْنُ من الله حکماً لقوم  عزَّوجلَّ می 
یقین،   اهل  برای  خدا  حکم  از  کدام حکم  و  یوقنون 

بــود«) خواهــد  ج1362()کلینی،  50مائده/نیکوتر   ،7 ،
 (.  41، ص2جق، 141۹؛ فیض کاشانی، 1، ح407ص

عنوان نمونه، به  تفسیر یک آیه با آیات دیگر؛  -ب
عهدی   »لاینال  آیۀ:  در  "الظالمین"را  واژۀ  علی)ع(، 

و  124بقره/)  الظالمین«  کرده  معنی  مشرکین  به   )
آیۀ   می   13دلیلش،  که  است  »إن  لقمان  فرماید: 

)حویزی، بی لظَلم عظیم«  ح  121، ص1ج  تا، الشرکَ   ،
344 .) 

اعتقادی،  -ج مسائل  تبیین  برای  آیه  چند  پیوند 
اخلاقی یا فقهی؛ برای مثال: شیخ طوسی از علی)ع(  

می  فرمود:نقل  که  برپا   کند  قیامت  روز  »...وقتی 
را  می حسناتشان  پاداش  نیکوکاران،  برای  شود، 
صد ای، ده تا هفت دهند؛ سپس برای هر حسنه می

می  پاداش  گفته  برابر،  اثبات  برای  امیر)ع(  دهند«. 
ِّکَ عطَاءً حسابا؛ً ]این[   خود، به دو آیه: »جزاء منِْ ربَ

درحالی پروردگارت؛  سوی  از  است  که  پاداشی 
( و »فأولئک  36بخششی حساب شده است« )سباء/

الغرُفْاَتِ   فی  همُْ  وَ  عمَلِوُا  بما  الضعف  جزاء  لهَمُْ 
کرده 37آمنون؛)سباء/ استناد  حویزی،  (  )ر.ک:  اند 

، 7ج  ق،141۹؛ فیض کاشانی،  2۹، ح 4۹5ص  :5ج  تا،بی
 (. 25ص ق:1384؛ طوسی، 385ص

ای دیگر. تعمیم حکم یک آیه با استناد به آیه -د
صبر بر والیان امر، بنا بر آیۀ: »فاصبر کمَا  برای نمونه،  

صَبرََ أوُلوُ العزَمِْ منَِ الرُّسُل؛ِ پس صبور و شکیبا باش؛  
شکیبایی  همان  اولوالعزم  پیامبران  که  گونه 

همان (،  35احقاف/کردند«) و  است  بر  واجب  گونه 
داران و اهل طاعتش نیز بنا بر آیۀ: »لقَدَْ کان  دوست

لکم فی رسول الله أسوة حَسَنةَ؛ٌ به یقین برای شما  
در"روش" فرستاده خدا، الگوی نیکویی ]برای پیروی[  

( طبرسی،  21احزاب/ است«  )ر.ک:  است  واجب   ،)
،  24-23ص  :5  ج  تا،؛ حویزی، بی32۹ص  ،  1ج  ،1380

عابد،  43ح عبداللهی  و  1386؛  علی)ع(  مقالۀ  ش، 
 (. 16-5تفسیر قرآن به قرآن، ص

دهد که قرآن، دارای نظامی  این روش، نشان می 
با  درون  آن،  و فهم درست  و منسجم است  پیوندی 

 پذیر خواهد بود.تدبرّ جامع و مقایسۀ آیات، امکان 

 معیار قراردادن قرآن برای همۀ امور 5.1.7.7
اندرزدهنده  را  قرآن  هدایتعلی)ع(  صادق،  گری  ای 

گوینده  و  کند که  گو معرفی میای راستخطاناپذیر 
و   افزایش هدایت  موجب  همواره  آن،  با  همنشینی 

می  گمراهی  و  کوردلی  ایشان،  کاهش  نگاه  از  شود. 
نیاز است و بدون آن، هرگز  انسان با داشتن قرآن، بی 

بی نمی به  واقعی  ازاین نیازی  را  رسد؛  قرآن  باید  رو، 
ها دانست؛ زیرا شفا منبع درمان و پناهگاه در سختی

بزرگ  بیماری دهندۀ  کفر،  ترین  مانند  معنوی؛  های 
،  174)ر.ک: نهج البلاغه، خطبة    نفاق و گمراهی است

 (. 313بند 

بر اساس این، قرآن کتاب صدق و هدایت است  
و معیار قرار دادن آن، زمینۀ تشخیص حق از باطل و  

تر معارف الهی را فراهم  های عمیق یابی به لایهدست
 کند. می

 چنگ زدن به قرآن 5.1.7.8
در نگاه علی)ع(، قرآن صِرفاً کتاب تلاوت یا دانستن  
آن،   به  تمسّک  است؛  عمل  کتاب  بلکه  نیست؛ 
موجب نگهداری و نجات انسان از سقوط و گمراهی 

رو، پیوند حقیقی با قرآن، در"عمل به  شود. ازاین می
می  تحقق  آگاهی قرآن"  یا  قرائت  صِرفِ  نه  یابد؛ 

 .(274، بند  156البلاغه، خطبۀ  ذهنی)ر.ک: نهج

منابع روایی شیعه و سنی، با نقل روایات فراوانی، 
هدایت و  شفابخشی  نقش  تأکید  بر  قرآن  گری 

بخش کرده  هر  »از  که  امام صادق)ع(  فرمایش  اند. 
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 . 25تا  7 صفحات . 1404 زمستانو  پاییز .4 شماره پیاپی .2. شماره 2دوره 

 دو فصلنامه علمی مطالعات فهم قرآن 

Understanding Quran studies (UQS) 

 

هایی از  گری قرآن؛ با نگاهی به آیات سورۀ بقره و خطبههای هدایتمندی از لایهاسباب عملی بهره. صمد عبداللهی عابد، زهرا نور علی قره باغ
 البلاغه نهج

می  گرفت«  قرآن،  بهره  نیازی  هر  با  متناسب  توان 
کلینی،   ج 1363)ر.ک:  ص2ش،  بیانگر    (،623، 

جامعیتّ درمانی و راهبردی قرآن در مواجهه با دردها،  
بحران بستبن و  است.  ها  اجتماعی  و  فردی  های 

تأکید بر شفای بیماران با تلاوت سورۀ حمد نیز نشان  
دهد که قرآن، افزون بر هدایت فکری، در ساحات  می

   روحی و وجودی انسان اثرگذار است.

از  مراتبی است؛  قرآن دارای  فهم  از سوی دیگر، 
گیری  شود و با بهره آشنایی ابتدایی با ترجمه آغاز می 

تحلیل  و  ُّر  تدب تفسیر،  عمیق از  گسترش  های  تر، 
بیت)ع(، قرآن دارای  های اهل یابد. براساس آموزه می
های تو در توی ظاهری و باطنی است و فهم آن،  لایه

،  1ق، ج1393)ر.ک: طباطبایی،  پذیرد  هرگز پایان نمی 
علمی،    (؛7ص ظرفیت  اندازۀ  به  انسان  هر  بلکه 

می  بهره  آن  از  خویش  معنوی  و  گیرد.  ایمانی 
و بدین تدریجی  مستمر،  فرایندی  قرآن  فهم  سان، 

شود و تر می پذیر دارد که با رشد انسان، ژرف تعمیق 
)ر.ک:  گشاید ای از هدایت را میهای تازه همواره افق 
 (. 184و   183ش، شمارۀ 1376مظاهری، 

 عمل به قرآن  5.1.7.9
زیرا  است؛  آن  به  عمل  قرآن،  انِزال  از  اصلی  هدف 

نشیند و  تعالیم الهی تنها در سایۀ عمل، به ثمر می 
سازد. علی)ع(  آثار تربیتی و هدایتی خود را آشکار می 

کند در توصیف اولیای الهی، آنان را کسانی معرفی می 
که قوام قرآن به وجود آنان است و قرآن نیز معیار 

ر.ک: نهج آید )شمار میشناخت و استواری آنان به 
حکمت که  653و  432های  البلاغه،  معنا  بدین  (؛ 

عملی   و  آگاهانه  زنده،  پیوندی  قرآن،  با  آنان  پیوند 
 صرفاً لفظی و ظاهری. است؛ نه

خطبۀ   در  بر  نهج   176علی)ع(  تأکید  با  البلاغه، 
را   قرآن  خویش،  اعمال  برابر  در  انسان  مسؤولیت 

کند و  میزان و داور اصلی رفتار و اندیشه معرفی می 
قرآن"  به  "عاملان  در شمار  گرفتن  قرار  به  را  مردم 

خواند. از نگاه ایشان، ایمان قرآنی آن است که  فرامی 
قرآن   ترازوی  در  را  نفس  خواست  و  رأی  انسان، 
و   اندیشه  و  سازد  متهم  را  شخصی  امیال  بسنجد، 

 رفتار خود را تابع وحی قرار دهد. 

و در  فهمیده  آموخته،  باید  قرآن  این،  بر اساس 
موجب   آن،  به  عمل  چراکه  شود؛  جاری  زندگی 
شکوفایی دل، دریافت نور هدایت و توان ایستادگی  

خواهش برابر  میدر  نفسانی  تعامل  های  گردد. 
و   رأی شخصی  اسارت  از  را  انسان  قرآن،  با  صحیح 
هواهای نفسانی رهانیده و به ساحَت هدایت عملی  

 سازد. و زیستِ الهی رهنمون می 

 شفا خواستن از قرآن  5.1.7.10
بیماری مهم  درمان  قرآن،  شفابخشی  بعُد  های ترین 

اعتقادی انسان است؛ زیرا هدف نخستِ نزول قرآن،  
توحید،   به  هدایت  و  کفر  و  شِرک  از  بشر  رهانیدن 
ایمان و نور الهی است. علی)ع( با صراحت، قرآن را  

بی  درمان  منشأ  راه  و  کرده  معرفی  حقیقی  نیازی 
دردهای انسان را تمسُّک به قرآن و استشفا از آن،  

قرآن، هرگز از فقر معنوی  داند؛ چراکه انسانِ بیمی
 (. 176رهایی نخواهد یافت )ر.ک: نهج البلاغه، خطبۀ  

حدید،    ۹قرآن کریم در آیات متعددی، ازجمله آیۀ  
غایت نزول خود را خروج انسان از "ظلمات"به "نور"  

می  کرده بیان  تصریح  مفسران  کهکند.  ظلمات،   اند 
های اعتقادی؛ مانند کفر، شِرک،  ای از تاریکیمجموعه 

پیروی از طاغوت و انحراف فکری است و نور، همان  
گر  ایمان و توحید است که حقیقتی واحد و هدایت

طبرسی،  هستند   ج1426)ر.ک:  ص9ق،  ؛  296، 
 (. 16-17، ص11ش، ج 1377قریشی، 

تدریجی  فرآیندی  نور،  به  ظلمت  از  خروج  این 
های انحراف، محُقق  است؛ هر مقدار رهایی از تاریکی

پی  در  را  ایمان  نور  به  ورود  اندازه،  همان  به  شود، 
خواهد داشت، و این حرکت، با توفیق الهی و هدایت 

 یابد. قرآن تحقق می 

اثر   به  تقوا،  با  مؤمنان  توصیف  در  علی)ع( 
کرده،   اشاره  انسان،  جان  بر  قرآن  شفابخش 

یابند فرماید که آنان با قرآن، هم اندوه جان را می می
را   خویش  درد  داروی  هم  خطبۀ  و  )ر.ک: 

ج1367؛ طبرسی،  البلاغه /نهج193 (.  349ص  ،9ش، 
در نگاه علوی، پیامبر)ص(، طبیب سیاّر الهی است  

دل  دادن  شفا  برای  وحی،  داروهای  با  کور، که  های 
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 .25تا  7 صفحات .1404  پاییز و زمستان .4 شماره پیاپی .2 شماره .2 دوره

 

 دو فصلنامه علمی مطالعات فهم قرآن 

Understanding Quran studies (UQS) 

 

هایی از  گری قرآن؛ با نگاهی به آیات سورۀ بقره و خطبههای هدایتمندی از لایهاسباب عملی بهره. باغ قره  علی نور  زهرا عابد، عبداللهی  صمد
 البلاغه نهج

وجوی های ناتوان به جست های ناشنوا و زبان گوش 
می  سرگردان  و  غافل  در بیماران  شفا،  این  و  پردازد 

، 1380البلاغه،  یابد )ر.ک: نهجبستر قرآن، تحقق می 
 (. 214، بند 108خطبۀ 

نه  قرآن  هدایتدرنهایت،  بلکه  تنها  اندیشه؛  گر 
مطففین و روایات  14کنندۀ ظرف دل است. آیۀ پاک

دل  "زنگار  به  می مربوط  نشان  تلاوت  ها"  که  دهد 
های قرآن همراه با توجه و استغفار، دل را از آلودگی 

می  قساوت  و  نور گناه  پذیرش  آماده  را  آن  و  زداید 
رو، طلب شفا از قرآن، مقدمۀ  سازد؛ ازاین ایمان می 

تطهیر   آن، یعنی هدایت،  اصلی نزول  غایت  تحقق 
ق، 1407)ر.ک: ابن فهد حلی،    قلب و قرُب الهی است

 (. 24، شمارۀ  1377؛ رجبی، 265ص

 تقوا  5.1.8
ای دوسویه و زایا با ایمان دارد؛ ایمان، بذر تقوا رابطه 

نشاند و تقوا، ایمان را در تقوا را در جان انسان می
رساند؛ میدان عمل صالح و پایداری رفتاری به ثمر می 

ریشه ازاین ایمان  از  که  کسانی  برخوردارند، رو،  دار 
تر در برابر  تری دارند و کمتر و مقاوم رفتار دینیِ ثابت 

وسوسه  و  محیطی  دچار فشارهای  بیرونی،  های 
می  پیوند لغزش  این  بر  بارها  نیز  قرآن  شوند. 

 ناگسستنی میان ایمان و عمل تأکید کرده است. 

های یابی به لایه ترین آثار تقوا، دستیکی از مهم
هدایت عمیق  این  تر  متعدد،  آیات  است.  قرآن  گری 

 سازند که: حقیقت را روشن می 

هدایتِ   اما  است؛  هدایت  کتاب  ذاتاً  قرآن   *
لَا  بهره الکْتِاَبُ  »ذلَکَِ  است:  متقین  ویژۀ  آن،  ورانۀ 

َّقیِنَ«   (. 2)بقره،  ریَبَْ فیِهِ هدُیً للِمْتُ

َّقیِنَ(  المْتُ معََ  َّهَ  الل )إنَِّ  اهل تقوا  با  الهی    *معیتّ 
می 1۹4/)بقره آیات،  ( سبب  از  انسان  فهم  که  شود 
افاضه  ژرف  زمینۀ  ربانی،  این همراهی  زیرا  گردد؛  تر 

 کند. نور، بصیرت و توفیق را فراهم می 

و خردورزی رابطه  ای مستقیم وجود *میان تقوا 
َّقوُنِ   دارد و تقوا، صفت صاحبان عقل زنده است: »واَت

 (. 1۹7/ یاَ أوُلیِ الْْلَبْاَبِ«)بقره

َّقوُا  *تقوا زمینه  ساز تعلیم خاص الهی است: »واَت
َّهُ«)بقره الل ِّمکُمُُ  ویَعُلَ َّهَ  از 282/ الل فراتر  آموزشی  (؛ 

 انجامد. دانش ظاهری که به بصیرت قرآنی می 

بهره  شرط  تقوا،  و  تقوا  مولدّ  از *عبادت،  مندی 
َّکمُْ   لعَلَ َّکمُْ…  ربَ »اعبْدُوُا  است:  هدایت 

َّقوُنَ«)بقره   (. 21/تتَ

و   معنوی  رشد  اصلی  محور  را  تقوا  نیز  علی)ع( 
البلاغه،  نهج  1۹1داند. در خطبۀ  گیری از قرآن می بهره

عنوان حق الهی، سپر بلا در دنیا و راه وصول  تقوا به
نگاه   از  است.  شده  معرفی  آخرت  در  بهشت  به 

تنها عامل مصونیت انسان از لغزش؛  امام)ع(، تقوا نه 
ای برای یاری گرفتن از خدا در فهم و عمل  بلکه وسیله 

 به دستورات الهی است. 

بر اساس این، تقوا حلقۀ اتصال ایمان نظری به  
هدایت عملی قرآن است؛ بدون تقوا، قرآن در سطح  

می  باقی  راه،  الفاظ،  نور  به  آیاتش  تقوا،  با  و  ماند 
 شود. بصیرت عقل و منشِ زندگی تبدیل می 

 مندی از تعلیم الهی بهره 5.1.9
صورت قرآن، کتاب هدایت است و هدایت الهی به 

ای گونهیابد؛ به تدریجی و مرحله به مرحله تحقق می
بهره  در صورت  که  اولیه،  از هدایت همگانیِ  مندان 

هدایت شایسته  همراهی،  و  بعدی پذیرش  های 
آغازین، می این هدایت  شوند. خداوند در چارچوب 

پیامبر)ص( را برای تلاوت آیات، تزکیۀ نفوس، تعلیم  
ها فرستاد )ر.ک:  کتاب و حکمت و آموزش نادانسته 

فراهم  151بقره/ را  قرآن  فهم  زمینۀ  وظایف،  این   .)
کند و پذیرش آن، سبب افزایش پلکانی معرفت  می

 گردد. تر از هدایت قرآنی میمندی عمیق و بهره

 قراردادن خود در ذیل ارادۀ الهی  5.1.10
برای   الهی  ارادۀ  جلوۀ  آسمانی  کتب  قرآن،  نگاه  از 

به  قرآن  و  بشرند  کامل هدایت  کتاب  عنوان  ترین 
زمینه  هم  و  هدایت  ضامن  هم  رشد وحیانی،  ساز 

مندی حقیقی  معنوی انسان است. با این حال، بهره 
از هدایت قرآن، وابسته به اختیار و پذیرش انسان  

می هدایت  فزونی  موجب  پذیرش،  و است؛  شود 
عمیق  گمراهی  به  را  انسان  می مقاومت،  کشاند؛ تر 
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میزان   اما  است؛  همگانی  الهی؛  هدایت  بنابراین، 
 گیری از آن، به واکنش انسان، بستگی دارد. بهره

و   آفرینش  در  هم  الهی،  مشیتّ  و  اراده 
و  فعلیت  تکوینی  هدایت  در  هم  و  انسان  بخشی 

عطای   با  خداوند  دارد.  بنیادی  نقش  تشریعی، 
های انسانی و با ارائۀ هدایت  فطرت، عقل و ظرفیتّ 

یابی به ایمان، اخلاق و عمل صالح  وحیانی، راه دست
را هموار کرده است. صاحبان فطرت سالم، با تمسُّک  
و   کمال  سوی  به  معصومان)ع(،  هدایت  و  قرآن  به 

می  پیش  الهی  و  قرُب  گناه  به  دلبستگان  اما  روند؛ 
 مانند. هواهای نفسانی، از این نور، محروم می 

آیۀ   الهی 26۹براساس  موهبتی  حکمت  بقره، 
می  عطا  شایسته  افراد  به  که  نشانۀ است  و  شود 

حکمت مطلق خداوند است. برخورداری از حکمت،  
می افزایش  را  ُّر  تذک قدرت  و  فهم  تنها  عمق  و  دهد 

گردد. حکمت، بالاترین پاداش  نصیب خردمندان می 
آفات علمی و   و نعمتی پایدار است که انسان را از 

می  حفظ  به عملی  خداوند  مطلق  کند.  علم  سبب 
قرار  جایگاه شایسته  در  را  رسالت  و  حکمت  خود، 

دهد؛ گاه نیز اعِطای علم و حکمت به برخی، جنبۀ  می
  - آزمایشی دارد. ثمرۀ حکمت راستین، انفاق واقعی  

ویژه انفاق علمی همراه با اخلاص، تواضع و بدون  به
اله  -منتّ   الهامات  صحیح  تشخیص  از و  ی 

آملی،  وسوسه جوادی  )ر.ک:  است  شیطانی  های 
 (. 516، ص12ق، ج 1436

 صبر 5.1.11
رشد   و  هدایت  اصلی  ارکان  از  را  صبر  کریم،  قرآن 

می  معرفی  انسان  آیات  معرفتی  در  خداوند  کند. 
های گوناگون  بقره، پس از اشاره به آزمون 157تا 155

ازدست و  و  الهی همچون ترس، گرسنگی  دادن مال 
و   الهی  رحمت  درودها،  مشمول  را  صابران  جان، 

داند. این هدایت، نتیجۀ پایداری هدایت حقیقی می 
ویژه قرآن  آنان و تعمیق فهمشان از معارف الهی؛ به

 (. 681، ص7ق، ج1436است )ر.ک: جوادی آملی، 

ساز شکوفایی انسان و  صبر در مسیر حق، زمینه 
بهره  راه  آفزایش  زیرا  است؛  قرآنی  از هدایت  مندی 

های حق، راهی دشوار و همراه با ابتلاست. آزمایش 
به  گاه  گرچه  جلوه  الهی،  کمبود  و  فقدان  صورت 

استعدادهای  می رشد  ابزار  حقیقت،  در  اما  کنند، 
 اند.انسانی

اخلاقی   فضیلت  یک  تنها  صبر  قرآن،  نگاه  از 
نیست؛ بلکه شرط اساسی هدایت، اطاعت الهی و 
دریافت امدادهای غیبی است. یکی از آثار برجستۀ  

دادن به بدی با نیکی است؛ روشی  صبر، توان پاسخ 
می دست  آن  به  صابران  تنها  چرخۀ  که  از  و  یابند 

 سازند. کینه، چرخۀ محبت و اصلاح اجتماعی می 

همچنین صبر، انسان را از لغزش و گناه، مصون  
و زمینۀ دینمی فراهم می دارد  را  کند.  داری حقیقی 

می  پاداش  و  خیر  سرچشمه  را  صبر  دانند روایات، 
کلینی،   ج1430)ر.ک:  ص3ق،  نمونه(  231،  هایی و 

می نشان  یوسف)ع(  حضرت  و  چون  صبر  که  دهد 
تقوا، مقدمه عزتّ، هدایت و عنایت الهی است. در 
موفقیت،   و  پیروزی  نیز،  اجتماعی  و  فردی  عرصۀ 

 بدون صبر، ممکن نیست. 

رساند؛ درنهایت، صبر انسان را به مقام رضا می 
مقامی که ثمرۀ هدایت الهی و بالاترین درجه تقرُّب  

تنها مانع سقوط سان، صبر نه به خداوند است. بدین
هاست؛ بلکه پلی است از ابتلا به هدایت  در سختی

)ر.ک: افرنگان،    و از هدایت به آرامش و رضایت الهی
 (. 90-97، ص1ش، ج1399

 مراجعه به اهل بیت)ع(  5.1.12
به  قرآن،  از  به  فهم معصومان)ع(  آنان  اتصال  سبب 

منبع وحی و عصمت الهی، فراتر از فهم عموم مردم  
بهره و  موجب  است  آنان،  بیان  و  تفسیر  از  گیری 

رو، دریافت  شود؛ ازاینتعمیق فهم قرآنی دیگران می 
اهل  مسیر  از  قرآن  انتخاب  معارف  یک  نه  بیت)ع(، 

ماندن از خطا  ثانوی؛ بلکه راهی مطمئن برای مصون 
 و گمراهی است. 

خطبۀ   در  عترت  نهج   87علی)ع(  البلاغه، 
داران حق و یقین، پیشوایان دین، پیامبر)ص( را زمام

های راستگویی و معیارهای هدایت معرفی کرده  زبان 
های کند که باید آنان را در برترین جایگاه و تأکید می 
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قرآن، نهاد و با شوق و اشتیاق، همچون تشنگان به  
بیان،   این  شتافت.  ایشان  سوی  به  آب،  سوی 

اهلنشان  محوری  نقش  فهم  دهندۀ  در  بیت)ع( 
 گر قرآن است. صحیح و هدایت 

ها نتیجۀ نداشتن  از نگاه امام)ع(، گمراهی انسان 
معرفتی  نشانه  معیارهای  و  روشن  دلایل  حق،  های 

بیت)ع(، این خطر  است؛ اماّ حضور و پیروی از اهل 
می  برطرف  اهل را  چراغ سازد.  هدایت، بیت،  های 

اند و تبعیت از های دین، ترجمان قرآن و وحی پرچم 
 آنان، ضامن هدایت امت اسلامی است. 

بر   سنتّ  اهل  و  شیعه  روایات  گستردۀ  تأکید 
اهل  ریشه  محبتّ  حقیقت  همین  از  نیز  بیت)ع( 

ساز پیروی است و پیروی  گیرد؛ زیرا محبتّ، زمینه می
اهل می از  هدایت  به  بدینبیت)ع(،  سان،  انجامد. 

بیت)ع(، انسان را به  پیوند عاطفی و معرفتی با اهل 
عمیق  یقینی هدایت  درک  پیمودن مسیر  و  قرآن  تر 

می  شیرازی،  سازد  رهنمون  مکارم  ش،  1375)ر.ک: 
 (. 575-589، ص: 3ج

 نتیجه 6
هدایت الهی، براساس معارف قرآنی و کلامی، به سه  

می  تقسیم  کلیّ  عام  قسم  تکوینی  هدایت  شود: 
)عمومی(، هدایت تشریعی و هدایت تکوینی خاص  
)پاداشی(؛ هدایت تکوینی عام، همۀ موجودات عالمَ  

ُّفی از آن  گیرد و هیچ را در بر می  گونه ضلالت و تخل
متصورّ نیست؛ زیرا هر موجودی براساس سرشت و  

اش سوق  نظام آفرینش خود، به سوی کمال مقتضی 
می  همۀ  داده  هدایت،  از  سطح  این  در  شود. 

راهبری   و  ربوبیتّ  تحت  استثنا،  بدون  موجودات، 
 الهی قرار دارند. 

که   دارد  قرار  تشریعی  بالاتر، هدایت  مرحلۀ  در 
است.   جن  و  انسان  یعنی  مختار،  موجودات  ویژۀ 

صورت اولیه و همگانی در خداوند، این هدایت را به 
دست برای  آنچه  و  داده  قرار  همه  به  اختیار  یابی 

کمال، لازم است، از طریق وحی، بعثت پیامبران و  
کتاب  نهاده  نزول  بشر  دسترس  در  آسمانی  های 

نیز   امکان ضلالت  این نوع هدایت،  کنار  است. در 

های شیطانی و پیروی  وجود دارد که ناشی از برنامه 
از هواهای نفسانی است و انسان را از قوانین الهی 

 کند. دور می

عطا   انسان  به  عقل  تکوینی،  هدایت  براساس 
تنهایی برای رسیدن به کمال  شده است؛ اماّ عقل به 

 کافی نیست؛ زیرا: 

عقل بیشتر توان درک کلیاّت را دارد و برای  .1
شناخت جزئیات مسیر سعادت، به هدایت 

 تشریعی نیازمند است. 

عقل   .2 و  است  اجتماعی  موجودی  انسان، 
نمی به فردی  ابعاد  تواند  تمامی  تنهایی 

 سعادت فردی و جمعی را تضمین کند. 

اجمالاً   .3 را  افعال  قبُح  و  هرچند عقل، حسُن 
دهد، اماّ این وحی الهی است  تشخیص می 

انجام نیکی  به  انسان را  از که  و  ترغیب  ها 
بازمی بدی برای  ها  عملی  ضمانت  و  دارد 

 کند. التزام اخلاقی ایجاد می 

انسان  تشریعی،  هدایت  ارائۀ  از  در  پس  ها 
شوند؛ گروهی مواجهه با آن، به دو گروه تقسیم می

ُّر، تأمُّل و پذیرش آگاهانه، حق را می  شناسند،  با تفک
ایمان می  آن  الهی به  و در عمل به دستورات  آورند 

نه می گروهی  مقابل،  در  حق  کوشند؛  به  خود  تنها 
مانند، بلکه مانع تحقق آن در جامعه نیز  پایبند نمی

 شوند.می

تدریج به حال  براساس سنتّ الهی، گروه دوم به 
شوند تا در انتخاب آگاهانۀ باطل، فرو  خود واگذار می 

اعِراض   و  لجاجت  نتیجۀ  که  واگذاشتن  این  روند. 
سنتّ   یا  کیفری"  به"اضلال  است،  حق  از  مکُرََّر 

می  تعبیر  در استدراج  انسان  حالت،  این  در  شود؛ 
فقدان  تر می گمراهی خود عمیق  به سبب  شود؛ نه 

 هدایت اولیه؛ بلکه به دلیل سوء اختیار. 

در نتیجه، خدا در هدایت اولیه )تشریعی( همۀ  
طور برابر، مخاطب قرار داده است؛ اماّ  ها را بهانسان 

در هدایت ثانویه و خاص )تکوینی پاداشی(، این خود 
خویش،  عمل  و  عقل  اختیار،  با  که  است  انسان 
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شایستگی دریافت هدایت بیشتر را در خود ایجاد 
صالح،  می عمل  ایمان،  با  اندک،  گروهی  تنها  کند. 

صفای باطن، یقین، صبر، تقوا و التزام عملی به قرآن،  
 یابند. به این مرتبه از هدایت دست می 

و  شعور  عقل،  خداوند  اولیه،  هدایت  پایۀ  بر 
قدرت تشخیص نفع و ضرر، خیر و شرّ، سعادت و  
شقاوت را در اختیار انسان نهاده و همۀ اسباب لازم  
را فراهم کرده است؛ افزون بر آن، پیامبران را فرستاده  

های عقلی انسان را بیدار سازند. انسان در تا دفینه 
هدایت   به  اطاعت،  و  شکرگزاری  با  یا  مرحله  این 

رسد و یا با ناسپاسی و سرپیچی، خاص و پاداشی می 

آن، محروم می  از  را  انسان خود  ها در سازد. تفاوت 
به  بهره بلکه  الهی؛  تبعیض  به  نه  از هدایت،  مندی 

 گردد. اختیار و انتخاب آگاهانه آنان باز می 

در  علی)ع(  فرمایشات  براساس  درنهایت، 
و  نهج نجات  هدایت،  ابزارهای  تمام  خدا  البلاغه، 

سعادت را در اختیار بشر قرار داده است؛ آیات قدرت  
با   و  ساخته  آشکار  آفرینش  سراسر  در  را  خود 

های تاریخ اقوام پیشین، راه حق را روشن کرده  عبرت 
رو، مسؤولیتّ نهایی پیمودن یا وانهادن  است؛ ازاین

مسیر هدایت، بر عهدۀ خود انسان است. 
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منابع
( ق( ترجمۀ محمد مهدی فولادوند.  1418قرآن کریم، 

معارف   و  تاریخ  مطالعات  دفتر  تهران: 
 .اسلامی

)نهج قم:  1379البلاغه،  دشتی.  محمد  ترجمۀ   )
 مشهور.

ش( غررالحکم و  1378آمدی، عبدالواحد بن محمد، )
محلاتی،   رسولی  هاشم  ترجمۀ  دررالکلم، 

 تهران: دفتر نشر فرهنگ اسلامی. 

ابی )ابن  عبدالحمید،  ش(شرح  1363الحدید، 
الله  نهج ایه  مکتب  انتشارت  قم:  البلاغه، 

 النجفی. العظمی المرعشی

( جزری،  اثیر  بیروت:  1287ابن  الغابه،  اسد  ق( 
 دارالکتب العلمیه. 

( اندلسی،  رویش  تهران:  1415ابن  المقتطفات،  ق( 
جهانی  مجمع  فرهنگی  معاونت  انتشارات 

 اهل بیت)ع(. 

( عبدالله،  بن  یوسف  قرطبی،  عبدالبر  ق(  415ابن 
معرفه  فی  تحقیق  الاستعیاب  با  الاصحاب، 

دارالکتب   بیروت:  و...،  معرض  محمد  علی 
 العلمیه.  

( حسن،  بن  علی  عساکر،  مدینۀ  1415ابن  تاریخ  ق( 
به  بیروت:  دمشق،  شیری،  علی  تحقیق 

 دارالفکر. 

ق(، عده الداعی  1407ابن فهد حلی، احمدبن محمد، )
 و نجاح الساعی، قم: دارالکتاب الاسلامی. 

ش( مقالۀ آثار تربیتی صبر در 13۹۹افرنگان، علی، ) 
مجلۀ   کریم،  قرآن  منظر  از  انسان  زندگی 

شمارۀ   انسانی،  اسلامی  علوم  .  23علمی 
 . ۹0-۹7صص 

 ( عبدالله،  آملی،  تفسیر  1378جوادی  تسنیم،  ش(، 
 قرآن کریم، قم: نشر اسراء. 

( ِّی، احسن بن سلیمان،  ق(، مختصر بصائر  1370حل
 درجات، قم: انتشارات الرسول المصطفی. 

تا( تفسیر  حویزی، عبدالعلی بن جمعه عروسی، )بی
رسولی   سیدهاشم  تحقیق  به  نورالثقلین، 

 محلاتی. چاپ دوم. قم: چاپ العلمیه. 

( احمد،  بن  موفق  قم:  1417خوارزمی،  المناقب،  ق( 
 مؤسسۀ النشرالاسلامی. 

ق( مفردات  1416راغب اصفهانی، حسین بن محمد، )
 الفاظ القرآن، بیروت: دارالقلم.  

سبزواری، محمد، الجدید فی تفسیر القرآن المجید،  
 ق. 1406بیروت؛ دارالتعارف للمطبوعات،  

( رضا،  القرآن  محمد)ص(  ش( 1378صدر،  قم:  ،  فی 
 دفتر تبلیغات اسلامی حوزۀ علمیه. 

، قم:  ق( علل الشرایع1385صدوق، محمد بن علی، )
 فروشی داوری. کتاب 

( المیزان،  13۹3طباطبایی، محمدحسین،  تفسیر  ق( 
 بیروت: مؤسسه الاعلمی للمطبوعات. 

ابی  بن  علی  احمدبن  )طبرسی،  ش(  1380طالب، 
 احتجاج، نجف: انتشارات الشریف الرضوی. 

( حسن،  بن  فضل  جوامع  1412طبرسی،  تفسیر  ق(، 
 الجامع، قم: حوزۀ علمیۀ قم. 

)بی حسن،  بن  محمد  فی  طوسی،  التبیان  تا(، 
التراث   احیاء  دار  بیروت:  تفسیرالقرآن، 

 العربی. 

طیب، عبدالحسین، اطیب البیان فی تفسیر القرآن،  
 ش. 136۹، 2تهران: اسلام، چاپ: 

الصحیح من السیرة  ق(، 1426عاملی، جعفر مرتضی، )
 ، قم: دار الحدیث. النبی الْعظم

عبداللهی عابد، صمد، هدایت و ضلالت از منظر قرآن  
با درآمدی بر تفسیر موضوعی قرآن، تبریز،  
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 دو فصلنامه علمی مطالعات فهم قرآن 

Understanding Quran studies (UQS) 

 

هایی از  گری قرآن؛ با نگاهی به آیات سورۀ بقره و خطبههای هدایتمندی از لایهاسباب عملی بهره. صمد عبداللهی عابد، زهرا نور علی قره باغ
 البلاغه نهج

آذربایجان،   انتشارات دانشگاه شهید مدنی 
 ش. 1398

تفسیر  1386،  ---------------- و  علی)ع(  مقاله  ش، 
اندیشه  مجلۀ  قرآن،  به  اسلامی،   هایقرآن 

 سال اول، شمارۀ اول. 

علی   --------------- ناصح،  و  مقالۀ  13۹4احمد  ش، 
-"جایگاه علی)ع( در تفسیر قرآن"، دوفصل

زمستان   و  پاییز  تفسیرپژوهی،  نامۀ 
 ش. 13۹4

ق(،  1419فیض کاشانی، محمدبن مرتضی)محسن(، )
تحقیق   به  القرآن،  تفسیر  فی  الصافی 
تهران:   امینی،  حسینی  سیدمحسن 

 دارالکتب الاسلامیه. 

ش(، تفسیر نور، تهران، مرکز  1374قرائتی، محسن، ) 
 هایی از قرآن. فرهنگی درس

علی )قریشی،  احسن  1377اکبر،  تفسیر  ش(، 
و   چاپ  مرکز  بعثت  بنیاد  تهران:  الحدیث، 

 نشر.  

متقی هندی، علاءالدین علی المتقی بن حسام الدین،  
بیروت:  140۹) کنزالعمُاّل،  ق(، 

 الرساله.  مؤسسه 

( محمدباقر،  بیروت:  1403مجلسی،  بحارالانوار،  ق(، 
 العربی.دار احیاء التراث 

)بی  باقر،  محمد  نهجمحمودی،  فی  تا(،  السعاده 
 البلاغه. مستدرک نهج

ش(، مقالۀ تمسُّک به قرآن،  1376مظاهری، حسین، )
 . 183و   184نشریۀ پاسدار اسلام، شمارۀ 

 ( ناصر،  تهران:  1381مکارم شیرازی،  قرآن،  پیام  ش(، 
 الاسلامیه. دارالکتب 

و  ادبی  تفسیر  خلاصه  محمد،  بن  احمد  میبدی، 
الاسرار، عرفانی قرآن مجید بفارسی از کشف 

 ش. 1352، 2تهران: اقبال، چاپ:  

ش(، جلوۀ تاریخ در 1374مهدوی دامغانی، محمود، ) 
الحدید، تهران: نشر ابن ابی  البلاغه شرح نهج

نی.
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