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Extended abstract 
1. Introduction  
Meaning in life is one of the most signifi-
cant issues in contemporary religious, 
philosophical, and psychological studies. 
Human beings have always sought an-
swers to questions concerning the pur-
pose, direction, and ultimate end of their 
lives, and the way this issue is conceptual-
ized has a direct impact on individuals’ at-
titudes, behavior, and quality of life. In this 
regard, religious teachings, by offering a 
teleological interpretation of existence 
and human life, play an important role in 
shaping the sense of meaning and pur-
posefulness. One of the most important of 
these teachings is Mahdism, which occu-

 
*Corresponding Author: Mohammad Ali Niaz 

Address:   Researcher in Islamic Studies. Email: dr.niazi2014@gmail.com  
 

pies a distinguished position within the 
Qur’anic system of knowledge . 

In Qur’anic thought, Mahdism is not 
merely a belief in a future historical event; 
rather, it represents a comprehensive 
worldview regarding the destiny of hu-
mankind and the universe, grounded in the 
realization of divine promises, the ultimate 
victory of truth over falsehood, and the es-
tablishment of justice. Beyond its doctrinal 
and social functions, this belief possesses 
extensive epistemological, educational, 
and psychological capacities that can play 
a significant role in giving meaning to hu-
man life. Therefore, examining the rela-
tionship between Mahdism and the mean-
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ingfulness of life is considered an im-
portant issue in Qur’anic studies . 

The present study seeks to answer the 
question of how Mahdism, from the per-
spective of the Holy Qur’an, influences the 
meaningfulness of individual life and what 
mechanisms it provides for the realization 
of a purposeful life. 

2. Research method 
This  study was conducted using a descrip-
tive–analytical method and based on li-
brary and documentary sources. The re-
search data were collected through note-
taking from Qur’anic verses, exegetical 
works,  and relevant sources, and were 
subsequently examined in order to explain 
and analyze the research problem. 

3. Results  
According to the analysis of the Qur’anic 
verses, belief in the Promised Savior (Mah-
dism) in the Qur’an is not merely a future-
oriented belief; rather, it serves a mean-
ing-making function in an individual’s life. 
By emphasizing the purposiveness of cre-
ation, explaining the divine law governing 
the fulfillment of God's promises, and por-
traying a future founded upon the estab-
lishment of justice, it provides the basis for 
perceiving life as meaningful and prevents 
the emergence of feelings of emptiness 
and meaninglessness . 

Furthermore, awaiting deliverance (In-
tizar al-Faraj), as the practical dimension 
of belief in the Promised Savior, plays a 
significant role in transferring this mean-
ing into the sphere of behavior and lived 
experience. By strengthening hope, psy-
chological resilience, intrinsic motivation, 

and moral commitment, waiting recon-
structs the individual’s outlook on life and 
directs it toward transcendent goals. From 
this perspective, waiting is not a passive 
state but rather an active mechanism for 
generating meaning and guiding individual 
actions . 

This religious teaching also possesses 
educational and psychological functions, 
leading individuals toward self-awareness, 
self-cultivation, and a purposeful way of 
life . 

Within the Qur’anic framework, belief 
in the Promised Savior, at the individual 
level, provides a clear vision of the future, 
enhances psychological resilience, deep-
ens personal morality, and guides human 
behavior. It endows human life with a 
deeper sense of meaning and, on the indi-
vidual level, strengthens faith, hope, pa-
tience, and psychological well-being. A 
person who believes in the Promised Sav-
ior maintains hope for the future and re-
mains steadfast in the face of hardships, 
thereby making life purposeful and mean-
ingful.  
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 چکیده
معناداری زندگی، یکی از مسائل بنیادین در مطالعات فلسفی و دینی معاصر، پیوند وثیقی با مفهوم  
موعودباوری دارد. این پژوهش با هدف تبیین نسبت میان موعودباوری و معناداری زندگی فردی و با  

ی و با  تحلیل  - تأکید بر نقش انتظار و ایمان به موعود در تحقق حیات هدفمند، به روش توصیفی  
ای سامان یافته است. معناداری زندگی که ناظر به برخورداری انسان از  استناد به منابع کتابخانه 

افقی وجودی  غایت، جهت و هدفی روشن در زیست فردی است، از فقدان آن به بحران پوچی و بی 
یافته می می انجامد.  نشان  پژوهش  به های  موعودباوری،  که  آموزه دهد  ریشه عنوان  در  ای  دار 

مؤلفه سنت  از طریق تقویت  دینی،  و  - های روانیهای  استقامت  نشاط، صبر،  امید،  معنوی چون 
کند.  مندانه از زندگی را فراهم می آرامش درونی، زمینۀ ارتقاء کیفیت زیست فردی و تفسیر غایت 

تنها عاملی برای پویایی معنوی و روانی انسان در مواجهه با ناملایمات  در نتیجه، انتظار موعود نه 
بی  احساس  کاهش  در  اساسی  نقشی  بلکه  جهت است،  تقویت  و  و  معنایی  ایفا  زندگی  مندی 

 کند.سان، به تعمیق مفهوم حیات معنادار یاری میبدین 
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موعودباوری، معناداری زندگی،  
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 مقدمه 1
سؤالات بنیادی در باب معناداری زندگی همواره ذهن  

کرده  انسان  مشغول  خود  به  تاریخ  طول  در  را  ها 
هایی نظیر »آیا زندگی انسان از معنا  است. پرسش 

ویژه در یابد؟« به برخوردار است یا با مرگ پایان می 
ویژه  جایگاه  بشر  تفکر  بطن  در  معاصر،  ای دوران 

و  یافته  فکری  تحولات  بستر  در  سؤالات  این  اند. 
ویژه از قرن نوزدهم به بعد، به موضوعاتی فلسفی، به

اندیشه در  شده محوری  تبدیل  انسانی  اند. های 
و   هایدگر  نیچه،  چون  بزرگی  متفکران  و  فیلسوفان 

به  زندگی سارتر  در  »معنا«  مسألۀ  به  خاص  طور 
اند. نیچه با طرح ایدۀ »مرگ خدا« از انسان پرداخته 

مع بحران  می بروز  سخن  جدید  جهان  در  گوید نا 
صص  1382)نیچه،   تحلیل  183-181،  با  هایدگر  و   )

دازاین، رویارویی انسان با مرگ و امکان زیست اصیل  
بنیادی  از  می را  انسان  وجودی  مسائل  داند  ترین 

از سوی دیگر، در  352-370، ص  1393)هایدگر،    .)
به  دینی  زندگی مکاتب  معناداری  اسلام،  در  ویژه 

در  نه بلکه  آفرینش،  بودن  مفهوم هدفمند  در  تنها 
و   با خداوند  انسان  ارتباط مستقیم  و  تحقق توحید 

شود. در این چارچوب، وجود کمال انسانی تبیین می 
نه  انسانی  زندگی  در  معنا  »هدف«  فرد  به  تنها 

بخشد، بلکه در سطح اجتماعی نیز مبنای تحقق  می
می قرار  اجتماعی  تعادل  و  اخلاق  د  گیر عدالت، 

ج1417)طباطبایی،   ص16ق،  مطهری،  194،  ، 1388؛ 
 ( 512-515، ص 3وج 291، ص2ج

طور  معناداری زندگی، از منظر دینی و فلسفی، به 
مرتبط   انسان  زندگی  در  »هدف«  مفهوم  به  ویژه 

تواند به انزوا، است. فقدان شناخت هدف زندگی می 
های هدفی و احساس یأس منجر شود و سرمایه بی

می  تهدید  این  کند.  تهدید  را  فرد  در  معنوی  تواند 
های هویت، اضطراب وجودی و تزلزل در قالب بحران 

ویژه در دوران مدرن که بسیاری  ها بروز یابد. بهارزش 
انسان بحراناز  از  رنج  ها  فلسفی  و  معنایی  های 

برند، تبیین دقیق مفهوم و هدف زندگی از اهمیت  می
طور صریح ای برخوردار است. در قرآن کریم، به ویژه 

تأکید شده است که هدف آفرینش انسان و جهان،  

ا کمال  و  مسیر  عبودیت  از  که  است  نسانی 
الهی ممکن می معرفت  شود. طلبی و جلب رضایت 

سوی کمال معنوی و اخلاقی،  در این راستا، حرکت به 
یابی به جاودانگی تنها  حفظ کرامت انسانی و دست

تری از هستی و  از طریق شناخت هدفمند و عمیق 
 نقش انسان در آن ممکن است. 

در  بنیادین  مفاهیمی  انتظار،  و  موعودباوری 
بسیاری از ادیان و مکاتب اسلامی هستند. این باور 

شود،  طور خاص تفسیر می در هر دین و مکتب به 
تأکید بر ظهور نجاتاما در تمام آن  ای که  دهنده ها 

، 1385کند، مشترک است )صدر،  عدالت را برقرار می 
(. در دین اسلام، 25-33، ص1386؛ کورانی،  20-15ص

شود و این موعود در قالب »امام مهدی« شناخته می 
مفهومی ژرف از تحقق عدالت جهانی و پایان ظلم و  

کند. تحقیقات  فساد را در ذهن مسلمانان ایجاد می 
حوزه گسترده  در  روان ای  فلسفه،  و های  شناسی 
و  جامعه  موعودباوری  میان  رابطۀ  به  شناسی 

پرداخته  زندگی  پژوهش انمعناداری  نشان  د.  ها 
به می موعود  انتظار  که  عامل  دهند  یک  عنوان 

تواند به فرد کمک کند تا در مواجهه  شناختی می روان 
بحران  چالش با  و  از ها  جدیدی  معنای  زندگی،  های 

شناسی عنوان مثال، در روان هدف و امید پیدا کند. به 
گرا، پژوهشگران بر این باورند که امید به یک  مثبت 

طور  تواند بهآیندۀ نیکو و اطمینان به ظهور منجی می 
تأثیر   فرد  زندگی  معنای  و  روان  سلامت  بر  مؤثری 

 بگذارد.

صدر،  شهید  مثل  اسلامی  پژوهشگران  برخی 
صافی گلپایگانی و کورانی و... نیز بر این باورند که  

عنوان عاملی که  ایمان به موعود و انتظار ظهور او، به
به  را  زندگی  انسان  معنای  تحقق  و  عدالت  سوی 
می )صدر،  هدایت  ص1385کند  صافی  42-35،  ؛ 

ج1387گلپایگانی،   ص1،  کورانی، 58-45،  ؛ 
آموزه   .(67-74،ص1386 حدیث  در  و  قرآن  های 

منعطف شده است. قرآن کریم در بسیاری از آیات  
به پیروزی نهایی حق بر باطل اشاره کرده است و در 

تنها در توان گفت که موعودباوری نهاین راستا، می 
مبنای   نیز  اجتماعی  سطح  در  بلکه  فردی،  سطح 
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می  قرار  بنیادی  اصلاحات  و  درواقع، تحول  گیرد. 
بهآموزه  موعودباوری،  دل های  در  امید  چراغ  عنوان 

می انسان  زمینه ها  و  در درخشند  معناداری  ساز 
 شوند. زندگی فردی و اجتماعی می 

میان   ارتباط  متعدد  دینی  و  علمی  تحقیقات 
کرده  اشاره  را  زندگی  معناداری  و  و موعودباوری  اند 

های فلسفی و دینی بسیاری از پژوهشگران در حوزه 
تنها در بر این نکته تأکید دارند که باور به موعود نه

می  نیز  اجتماعی  در سطح  بلکه  فردی،  تواند سطح 
ای عادلانه و  عنوان عامل محرک برای ایجاد جامعه به

روان  سطح  در  کند.  عمل  شناختی،  متعالی 
اند که انتظار و ایمان  های مختلف نشان داده پژوهش

ای عنوان یک استراتژی مقابله تواند بهبه موعود می
به  را  فرد  و  کند  عمل  بحرانی  در شرایط  سوی مؤثر 

عمیق  میمعانی  هدایت  زندگی  از  در تری  کند 
، بر این باورند که انتظار موعود گراشناسی مثبت روان 
بهمی روان تواند  عاملی  بحران عنوان  و شناختی،  ها 

های زندگی فردی و اجتماعی را به فرصتی برای  چالش
-Seligman, 2011, pp. 9)رشد معنوی تبدیل کند  

26; Snyder, 2002, pp. 249-275) تحلیل های . 
به دینی،  متون  و  قرآن  در  بستر  موجود  در  ویژه 

های شیعی، تلاش دارد تا نشان دهد که چگونه آموزه 
عنوان یکی از ارکان اصلی  تواند به باور به موعود می 

این   کند. در  معناداری زندگی فردی عمل  تحقق  در 
ویژه در تحقیق، تغییرات نگرشی در زندگی فردی، به 

های زندگی، مورد بررسی  ها و چالش مواجهه با بحران 
 قرار خواهد گرفت. 

 پیشینۀ پژوهش 2
به  پژوهش آثاری  موعودباوری،  با حوزۀ  مرتبط  های 

مهدویت   روایی  و  قرآنی  کلامی،  مبانی  تبیین 
اند؛ ازجمله کتاب »بحث حول المهدی« اثر  پرداخته 

تاریخی  و  عقلی  ضرورت  که  صدر  محمدباقر  سید 
می  تبیین  را  منجی  فی  ظهور  الأثر  »منتخب  و  کند 

آیت  اثر  عشر«  الثانی  گلپایگانی الإمام  صافی  الله 
ها و»عصر ظهور« اثر علی کورانی که به بررسی نشانه 

الدین و پیامدهای ظهور پرداخته است. همچنین نجم 

»چشم  در  مهدی)عج(«  طبسی  حکومت  به  اندازی 
تحلیل   را  مهدوی  حکومت  تمدنی  و  اجتماعی  ابعاد 

در   و  است  علامه  کرده  زندگی،  معناداری  حوزۀ 
تبیین   با  القرآن«  »المیزان فی تفسیر  طباطبایی در 
هدفمندی آفرینش و حرکت انسان به سوی کمال،  
مبانی قرآنی معنای زندگی را بیان کرده است. شهید  
مطهری نیز در آثاری همچون »انسان و سرنوشت«،  
»انسان کامل«، »خدا در زندگی انسان« و »مجموعه  

در آثار«   انسانی  کمال  و  اختیار  ایمان،  نقش  به 
است پرداخته  حیات  پژوهش  .معناداری  های در 

معاصر، کتاب »معنای زندگی از منظر قرآن و روایات«  
منظر   از  زندگی  »معنای  عطار،  موحدیان  علی  اثر 

قلی  سهیلا  اثر  مسلمان«  شهرکی،  متفکران  پور 
مکاتب   و  دین  دیدگاه  بر  تأملی  زندگی  »معنای 
زندگی«   »معنای  کتاب  و  موفق  علیرضا  اثر  بشری« 

-ترین آثار فارسی این حوزه بهمنتشرشده و از مهم 
 The» هایروند. در ادبیات غرب نیز کتاب شمار می 

Meaning of Life»   ،ایگلتون تری   On the»اثر 
Meaning of Life» و کاتینگهام  جان   اثر 

«Meaning in Life and Why It Matters»     اثر
سوزان ولف از آثار شاخص در تبیین مبانی فلسفی  

می  محسوب  زندگی  معنای  اخلاقی  بررسی و  شود. 
می  نشان  آثار، پیشینه  این  اهمیت  وجود  با  دهد 

آن  و تمرکز  تاریخی  اعتقادی،  ابعاد  بر  بیشتر  ها 
بر  موعودباوری  تأثیر  و  بوده  مهدویت  اجتماعی 

کم فردی  قرار گرفته  معناداری زندگی  توجه  تر مورد 
پژوهش  و  مبانی است  تبیین  بر  یا  موجود  های 

اند و پژوهشی که موعودباوری و انتظار متمرکز بوده 
تأثیر  به قرآنی، سازوکار  با رویکرد  و  صورت مستقل 

موعودباوری بر معناداری زندگی فردی و نسبت آن با  
کم مؤلفه  باشد،  کرده  تبیین  را  معناداری  تر  هایی 

بر همین اساس، پژوهش حاضر  مشاهده می  شود. 
درصدد است این خلأ را با تکیه بر آیات قرآن کریم و  

 منابع تفسیری معتبر برطرف کند. 
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تحلیل قرآنی تأثیر موعودباوری بر   2.1
 معناداری زندگی فردی 

اهمیت   و  موعودباوری  به  که  قرآن  از  آیاتی  تحلیل 
 .شودانتظار در زندگی انسان اشاره دارند، ارائه می 

و   »معنا«  واژۀ  دو  از  ترکیبی  زندگی  معنای 
به  باید  زنده  موجود  است.  و  »زندگی«  رشد  سوی 

ترقی حرکت کند و هر روز از دیروز بهتر باشد. واژۀ  
ارزش  و  بودن  هدفمند  مفهوم  به  بودن  »معنا«  دار 

دنبال  زندگی اشاره دارد. بنابراین، در زندگی باید به 
ترین  هدف و مقصود فراتر از زندگی روزمره بود. رایج 

بدین  است.  هدفمندی  زندگی  معنای  برای  مفهوم 
توجیه  به  زندگی  معنای  زیستن  ترتیب،  و  کنندگی 

است؛   هدفداری  مفهوم  به  معناداری  و  دارد  اشاره 
توجیه  که  ارزشمند  و  عمومی  عقلانی هدفی  و  پذیر 

 (. 45، ص1393باشد )پاکیزه، 

زندگی   و  آفرینش  بودن  هدفمند  بر  کریم  قرآن 
به  جهان  قرآنی،  اندیشۀ  در  دارد.  ای گونهتأکید 

به  را  انسان  که  و طراحی شده  کمال مطلوب  سوی 
به  کند.  هدایت  جاودانه  آفرینش  سعادت  عبارتی، 

مندی در ها و زمین هدفمند است و این غایت آسمان 
به  قرآن  متعدد  آیات آیات  در  است.  مشهود  خوبی 

عمران آمده است: »إنَِّ فیِ خلَقِْ السَّماَواَتِ  سورۀ آل
َّهاَرِ لََیاَتٍ لِأوُلیِ الْألَبْاَبِ...«   َّیلِْ واَلن واَلْأرَضِْ واَخْتلَِافِ الل

علامه  191-190/ عمران)آل  المیزان،  تفسیر  در   .)
عنوان دلیلی بر وجود حکمت  این آیه را به طباطبایی  

آفرینش معرفی می  تأکید می و هدف در  و  کند کند 
ها برای فهم  طور ویژه باید از این نشانهکه انسان به 

، 3، ج1374هدف آفرینش استفاده کند )طباطبایی، 
(. درواقع، هدف از خلقت انسان، رسیدن به  123ص

کمال و قرب الهی است و در این مسیر، انتظار ظهور 
علیه  عنوان  السلام( به مصلح جهانی )حضرت مهدی 

  .شودای از تحقق این کمال در نظر گرفته می مرحله 
معناداری  و  آفرینش  بودن  هدفمند  به  آیات  این 

دهد  گونه نشان می کند و اینزندگی انسان اشاره می 
معنا نیست و هدفی از آن وجود که زندگی انسان بی 

دارد: رسیدن به تقرب و کمال انسانی. انسان باید  
هدف واقعی خود را بشناسد و در راستای آن حرکت  

کند. هدف اصلی انسان که رسیدن به کمال است،  
یابد و زندگی او جز از طریق ارتباط با خدا تحقق نمی 

کند »ومَاَ  تنها با جلب رضایت خداوند معنا پیدا می 
وزَیِنتَهُاَ ومَاَ عنِدَْ  أوُتیِتمُْ منِْ شَیْءٍ فمَتَاَعُ الحَْیاَةِ الدُّنیْاَ  

 َّ )قصصالل وأَبَقْیَ...«  خیَرٌْ  آیه،  60/هِ  این  براساس   .)
می  تشکیل  را  زندگی  معنای  هم آنچه  باید  دهد 

در  دنیوی.  زندگی  از  پایدارتر  هم  و  باشد  ارزشمند 
های تفسیر نور الثقلین، این آیه به تفاوت بین ارزش 
دهی  دنیوی و اخروی اشاره دارد و بر ضرورت جهت 

به لذت زندگی  از  پایدارتر  هدفی  دنیوی سوی  های 
(. بنابراین، 54، ص2، ج 1379کند )عروسی، تأکید می 

نیز  به آیه  این  در  موعودباوری  غیرمستقیم،  طور 
حضرت   ظهور  انتظار  چراکه  است؛  مطرح 

عنوان تحقق عدالت جهانی و السلام( به مهدی)علیه 
 سازد. رضایت خداوند، معنای حقیقی زندگی را می 

قرآن   در  برجسته  مفاهیم  از  یکی  موعودباوری 
به  که  است  ظهور کریم  به  امید  با  ارتباط  در  ویژه 

الله تعالی فرجه(  مصلح جهانی، حضرت مهدی )عجل 
شود. در این راستا،  و تحقق عدالت جهانی مطرح می 

انسان  زندگی  به  کریم  به قرآن  مسیری  ها  عنوان 
را   موعود  انتظار  و  کرده  نگاه  معنادار  و  هدفمند 

ها و امید در دهی به تلاشعنوان عاملی برای جهت به
می  معرفی  می  .کندزندگی  خداوند  فرماید:  ازجمله، 

»ولَقَدَْ کتَبَنْاَ فیِ الزَّبوُرِ منِ بعَدِْ الذِّکرِْ أنََّ الْأرَضَْ یرَثِهُاَ  
الحِوُنَ« )انبیاء دهد: ( و نیز وعده می 105/عبِاَدیَِ الصَّ

الحَِاتِ   الصَّ وعَمَلِوُا  منِککمْ  آمنَوُا  َّذیِنَ  ال َّهُ  الل »وعَدََ 
َّهمُْ فیِ الْأرَضِْ« )نور (. همچنین در آیۀ  55/لیَسَْتخَلْفِنَ

لیِظُهْرِهَُ   الحَْقِّ  ودَیِنِ  باِلهْدُیَ  رسَُولهَُ  أرَسَْلَ  َّذیِ  ال »هوَُ 
)توبه ِّهِ«  کلُ الدِّینِ  صف33/علَیَ  فتح9/؛  به  28/ ؛   )

 تحقق نهایی حاکمیت دین حق اشاره شده است. 

به  تنها  قرآن  در  زندگی  زیستی  معنای  عنوان 
شود، بلکه هر لحظه از  معنا تلقی نمیهدف و بیبی

زندگی   از  فراتر  هدفی  تحقق  راستای  در  باید  آن 
تأکید دارد که انسان  ها باید  روزمره قرار گیرد. قرآن 

در   ابدی  سعادت  و  انسانی  کمال  به  رسیدن  برای 
»قرُبِْ   قرآن  در  زندگی  اصلی  هدف  باشند.  حرکت 
در  باید  هدف  این  و  است  خدا(  به  )نزدیکی  اللهّ« 
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ها نمود تمامی ابعاد زندگی فردی و اجتماعی انسان 
به  همچنین  قرآن  کند.  می پیدا  که  صراحت  فرماید 

ها باید در  طور هدفمند خلق شده و انسان جهان به 
 این مسیر گام بردارند. 

عنوان یکی از ارکان  موعودباوری در قرآن کریم به 
مصلح  انتظار ظهور  است.  مسلمانان مطرح  ایمان 
و   امید  کند،  برقرار  زمین  در  را  عدالت  که  جهانی 

کند تا در راه تحقق  ها ایجاد می ای برای انسان انگیزه
اهداف الهی و اصلاحات جهانی تلاش کنند. این باور 

عنوان  تنها به السلام( نه به ظهور حضرت مهدی)علیه 
ریزی عنوان بخشی از برنامه یک آموزۀ دینی، بلکه به 

انسان  فردی  و  به  اجتماعی  رسیدن  راستای  در  ها 
 عدالت و کمال مطرح است. 

»أمَْ حَسِبتْمُْ أنَْ تدَخْلُوُا    :در سورۀ بقره آمده است
قبَلْکِمُْ...«   منِْ  خلَوَاْ  َّذیِنَ  ال مَّثلَُ  یأَتْکِمُْ  َّا  ولَمَ َّةَ  الجَْن

طور غیرمستقیم به ظهور مصلح  ( و آیه به 214/)بقره
هدف  تحقق  برای  که  دارد  اشاره  الهی، جهانی  های 

ها باید در مسیر جهاد و تلاش برای رسیدن به  انسان 
در  آیه  این  کنند.  حرکت  جهانی  عدالت  و  کمال 

می  بیان  المیزان  جهاد  تفسیر  و  تلاش  این  که  کند 
تنها مربوط به زندگی دنیوی، بلکه به تحقق اهداف  نه

تر ازجمله ظهور مصلح جهانی و تحقق عدالت  عالی 
)طباطبایی،   دارد  اشاره  زمین  در  ج1374الهی   ،2  ،

 (. 214ص

َّذیِ   :( نیز آمده است9در سورۀ صف آیۀ ) »هوَُ ال
الحَْقِّ لیِظُهْرِهَُ علَیَ الدِّینِ   أرَسَْلَ رسَُولهَُ باِلهْدُیَ ودَیِنِ 

َّهِ شَهیِداً« )صف ِّهِ وکَفَیَ باِلل (. علامه طباطبایی  9/کلُ
حضرت  ظهور  آیه،  این  در  المیزان  تفسیر  در 

و  مهدی)علیه  حق  دین  تحقق  در راستای  را  السلام( 
می  معرفی  جهانی  )طباطبایی،  عدالت  ، 1374کند 

ص16ج حضرت  102،  ظهور  به  آیه  این   .)
السلام( اشاره دارد که قرار است دین حق  مهدی)علیه 

دین  همۀ  بر  را  را  جهانی  عدالت  و  سازد  غالب  ها 
به  بخشد.  یک  تحقق  موعود،  برای  انتظار  عبارتی، 

 حرکت مستمر برای تحقق عدالت جهانی است. 

موعودباوری در قرآن ارتباطی مستقیم با معنای  
ها باید های قرآن، انسان زندگی دارد. براساس آموزه 

دار و معنادار حرکت کنند. این  در زندگی خود هدف
عدالت   »تحقق  و  خداوند«  »رضایت  همانا  هدف 

به موعود  انتظار  در  که  است  کامل  جهانی«  طور 
می  نهتحقق  باور  این  انگیزه  یابد.  انسان  به  تنها 

ای دهد که در راه درست حرکت کند، بلکه جامعه می
سازد که در آن عدالت، صلح و سعادت  آرمانی را می 

 جهانی برقرار است. 

آیۀ   نحل  سورۀ  است   97در  عمَلَِ    :آمده  »منَْ 
حَیاَةً   َّهُ  فلَنَحُْییِنَ مؤُمْنٌِ  وهَوَُ  أنُثیَ  أوَْ  ذکَرٍَ  مِّنْ  صَالحِاً 
آیه   و  یعَمْلَوُنَ«  کاَنوُا  بمِاَ  أجَْرهَمُْ  َّهمُْ  لنَجَْزیِنَ وَ  طیَیبِةًَ 

ها وقتی معنادار است که  تأکید دارد که زندگی انسان 
با ایمان و عمل صالح در مسیر خداوند حرکت کنند  
و در انتظار تحقق اهداف الهی ازجمله ظهور موعود 

طور ویژه به این  باشند. این آیه در تفسیر نمونه به 
ها وقتی در مسیر خداوند  نکته اشاره دارد که انسان 

می بود  حرکت  خواهد  معنادار  آنان  زندگی  کنند، 
 (. 152، ص 12، ج 1374)مکارم شیرازی، 

وضوح بر لزوم هدفمند بودن  آیات قرآن کریم به 
این هدفمندی نه  تأکید دارند.  انسان  از زندگی  تنها 

برای   تلاش  از طریق  بلکه  با خداوند،  ارتباط  طریق 
می دست معنا  انسانی  کمال  به  این  یابی  در  یابد. 

جهانی  مصلح  ظهور  انتظار  و  موعودباوری  فرآیند، 
مطرح  به اسلام  دین  در  بنیادین  اصل  یک  عنوان 

تنها یک آموزۀ دینی است، بلکه  شود. این باور نه می
عنوان ابزاری اساسی برای تحقق عدالت و کمال در به

انسان های  ساحت  زندگی  در  فردی  و  ها اجتماعی 
می  حضرت  عمل  جهانی،  مصلح  ظهور  انتظار  کند. 

)علیه  می مهدی  انگیزه  افراد  به  در  السلام(،  تا  دهد 
راستای   در  را  خود  زندگی  و  حرکت  درست  مسیر 

تر از نیازهای دنیوی تنظیم کنند. بدین هدفی بزرگ 
انسان  به  موعودباوری  می ترتیب،  کمک  تا  ها  کند 

هایی بلندمدت و آرمانی در زندگی خود اتخاذ دیدگاه 
گرا کرده و در تلاش برای ایجاد دنیای عادلانه و کمال 

 به پیش روند. 
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نقش موعودباوری و تقویت   2.2
 های معناداری زندگی فردی مؤلفه

آینده  ترسیم  با  موعودباوری  قرآنی،  نگرش  ای در 
وعده  تحقق  بر  زمینه مبتنی  الهی،  تقویت های  ساز 

غایت  انسان  امید،  فردی  زندگی  معناداری  و  مندی 
عنوان موجودی با حیات خاص، در است و انسان، به 

صورتی که درک صحیحی از این حیات نداشته باشد،  
شود، حتی اگر در اش به نوعی مرگ تعبیر می زندگی

حیات   کریم  قرآن  باشد.  فعالیت  و  تحرک  حالت 
نه را  زندگی واقعی  به  بلکه  مادی،  زندگی  به  تنها 

داند که تنها از طریق ارتباط  معنوی و الهی مربوط می
گری پیامبر و امامان معصوم  با خداوند و با واسطه 

طور صریح ممکن است. در این راستا، سورۀ انفال به 
پی از  پیروی  به به  امامان  و  عامل  امبر  عنوان 

َّذیِنَ  حیات  بخش و راه رستگاری اشاره دارد: »یاَ أیَیهّاَ ال
َّهِ ولَلِرَّسُولِ إذِاَ دعَاَککمْ لمِاَ یحُْییِکمُْ«   آمنَوُا اسْتجَِیبوُا للِ

امام به24/)انفال آیه،  این  بر اساس  »عین  (.  عنوان 
شده  معرفی  حیات  چشم  یا  با  الحیاة«  تنها  که  اند 

می  ایشان  دست  شناخت  معنوی  زندگی  به  توان 
 یافت. 

زمان)علیه  امام  دیدگاه،  این  نقش در  السلام( 
ها به سوی حیات واقعی  اصلی را در هدایت انسان 

می  صادق)علیه ایفا  امام  این  کند.  در  باره  السلام( 
اند: »منَْ ماَتَ وَ لمَْ یعَرْفِْ إمِاَمَ زمَاَنهِِ ماَتَ میِتةًَ  فرموده 

َّةً« )الکافی، ج (. این سخن تأکید دارد  377، ص1جَاهلِیِ
که عدم شناخت امام و عدم پیروی از ایشان، به مرگ  

بی  و  می جاهلی  ازاین هدفی  اسلام  انجامد.  دین  رو، 
عنوان یک راهکار جامع برای زندگی سالم و موفق،  به

تنها از طریق امام معصوم قابل درک است و عدم  
معنای خروج از مسیر حقیقت و  تبعیت از ایشان به 

 د.زندگی اسلامی خواهد بو

تنها یک باور السلام( نه ایمان به امام مهدی )علیه 
و   فردی  زندگی  اصلی  ارکان  از  یکی  بلکه  دینی، 
به   ایمان  راستا،  این  در  است.  مسلمانان  اجتماعی 

مهدی)علیه  به امام  و  السلام(  محرک  یک  عنوان 
مطرح  جهت  مسلمانان  فردی  اهداف  به  دهنده 

امام  می به  ایمان  مهم  ابعاد  از  یکی  شود. 

ها السلام( این است که این ایمان انسان مهدی)علیه 
گذاری معنوی و کمال الهی هدایت سمت هدف را به
می می تصریح  کریم  قرآن  از کند.  هدف  که  کند 

انسان  الهی آفرینش  کمال  به  و رسیدن  عبادت  ها، 
لیِعَبْدُوُنِ«   إلِاَّ  واَلْإنِسَ  الجِْنَّ  خلَقَتُْ  ومَاَ  آیۀ  است. 

( هدفمندی آفرینش انسان را بر مدار 56/)الذاریات
گوید حیات انسانی کند و میعبودیت الهی بیان می 

مندی در آیات  در قرآن دارای غایت است. این غایت 
دیگر ازجمله وعدۀ الهی به وراثت صالحان در زمین  

الحِوُنَ« )انبیاء ( تأکید  105/»أنََّ الْأرَضَْ یرَثِهُاَ عبِاَدیَِ الصَّ
حق   دین  حاکمیت  استقرار  وعدۀ  و  است  شده 

)توبه ِّهِ«  کلُ الدِّینِ  علَیَ  این 33  /»لیِظُهْرِهَُ  در   .)
امام  چارچوب،   ظهور  به  ایمان  و  موعودباوری 

به  وعده مهدی)عج(  نهایی  تحقق  الهی، عنوان  های 
شود و از  مندی در تاریخ تلقی می امتداد همین غایت 

جهت  و  پایداری  امید،  ایجاد  با  طریق  گیری  این 
ارزشی، در معناداری زندگی فردی و اجتماعی انسان  

 آفرین است. نقش

ویژه در دورۀ  السلام( به ایمان به امام مهدی)علیه 
عنوان یک منبع امید در شرایطی که  غیبت ایشان، به 

کند. باور به  جهان پر از ظلم و فساد است، عمل می
السلام( و برقراری عدالت  ظهور حضرت مهدی)علیه 

می  انگیزه  مسلمانان  به  مسیر  جهانی  در  تا  دهد 
مبارزه با فساد و ظلم استقامت داشته باشند. امام  

فرماید: »واَلفْرَجَُ  البلاغه میالسلام( در نهج علی)علیه 
( که این  180البلاغه، خطبۀ  فیِ آتٍ لَاریَبَْ فیِهِ« )نهج

ویژه در شرایط دشوار به مسلمانان یادآوری  عبارت به 
کند که فرج و گشایش حتمی خواهد آمد و هیچ  می

ویت روحیۀ  شکی در آن نیست. این امید موجب تق
تلاش  استمرار  و  مشکلات  برابر  در  ها مقاومت 

 شود.می

مهدی)علیه  کامل امام  نماد  اخلاق  السلام(  ترین 
به را  انسان  ایشان  از  پیروی  است.  سمت  انسانی 

و   بخشش  صداقت،  عدالت،  نظیر  اخلاقی  فضایل 
می  سوق  علی)علیه تواضع  امام  در دهد.  السلام( 

فرمایند: »منَ لمَْ یکَنُْ لهَُ رجََا لیِومهِِ  حدیثی بیان می 
انسان  به  حدیث  این  که  غدَهِِ«،  فیِ  لهَُ  رجََا  ها فلَا 
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 دو فصلنامه علمی مطالعات فهم قرآن 

Understanding Quran studies (UQS) 

 

 فهم موعودباوری و تأثیر آن در معناداری زندگی فردی از دیدگاه قرآن . شمسی فاطمه نیازی،  محمدعلی

می  به  یادآوری  زندگی  در  همواره  باید  که  کند 
بزرگ آرمان  و زندگی های  کنند  فکر  براساس  تر  شان 
امام  ارزش  همچنین،  گیرد.  شکل  الهی  های 

فرمایند: »إنَِّ  السلام( در حدیث دیگری میعلی)علیه 
ًّا وأَمَلًَا فیِهِ لَایمَوُتُ«، که   َّهِ تعَاَلیَ فیِ قلُوُبِ عبِاَدهِِ حُب للِ
این جمله تأکید دارد که عشق به خداوند و امید به  

السلام( به فرد آرامش و ثبات  ظهور امام مهدی )علیه 
کند تا در مواجهه با  دهد و به او کمک می روانی می

 مشکلات زندگی استقامت بیشتری داشته باشد. 

مهدی)علیه  امام  به  به ایمان  یک  السلام(  عنوان 
بر   فردی مسلمانان، علاوه  عنصر محوری در زندگی 

می  معنوی  کمال  و  هدایت  موجب  شود،  اینکه 
فراهم  با  برابر همچنین  در  انگیزه  و  امید  کردن 

مشکلات، مسیر را برای تحقق عدالت جهانی و تحقق  
کند. بنابراین، ایمان به امام  های الهی هموار می وعده 

نه  نقشی  مهدی  بلکه  است،  دینی  عقیدۀ  یک  تنها 
دهی به زندگی فردی و اجتماعی  کننده در شکل تعیین 

 کند. مسلمانان ایفا می 

 غیبت امام و تأثیر آن در زندگی  2.3
پنهان معنای  به  چشم غیبت  از  هاست، شدن 

می همان  ناپدید  وقتی خورشید  که  گفته  طور  شود، 
 ،ص1422شود »غابت الشمس« )راغب اصفهانی،می
و روایات به 616 قرآن  این مفهوم در  کراّت مطرح  (. 

)علیه  صادق  امام  است.  به  شده  اشاره  در  السلام( 
)عجل  زمان  امام  الشریف(  غیبت  فرجه  تعالی  الله 

فرمودند: »إنِْ بلَغَکَمُْ عنَْ صَاحِبکِمُْ غیَبْةٌَ فلََا تنُکْرِوُهَا«  
دهد  (. این بیان نشان می 338ص،  1ج   ،1365)کلینی،  

که غیبت به معنای عدم وجود امام در عالم نیست،  
 .بلکه به معنای عدم دیدن اوست

)عجل  زمان  در امام  الشریف(  فرجه  تعالی  الله 
غیبت خود به امور مردم رسیدگی کرده و از احوال  
آن   نامۀ  از  گزارشی  در  طبرسی  است.  آگاه  آنان 

می  مفید  شیخ  به  علِمْاً  حضرت  نحُِیطُ  َّا  »إنِ نویسد: 
َّا شَیْ  ٌ بأِنَبْاَئکِمُْ وَ لَا یعَزْبُُ عنَ )طبرسی،    أخَبْاَرکِمُْ«  منِْ   ء

عنوان یک  تواند به(. این مسأله می 495،  2: ج1403
ها در زندگی تلقی شود؛ امید و پشتوانه برای انسان 

امام در هر شرایطی هدایت  گری خود را حفظ  زیرا 
 بخشد.ها در زندگی معنا می کند و به انسان می

عنوان یک واقعیت طبیعی در غیبت امام عصر به 
شود و وجود ایشان در عالم،  زندگی اسلامی تلقی می 

جامعۀ   بر  تأثیرگذاری  طریق  از  غیبت،  در  حتی 
می  نکته  این  دارد.  ادامه  انسان مؤمنان  به  ها تواند 

آن  از  و  باشند  او  ظهور  انتظار  در  تا  دهد  انگیزه 
بهبهره شوند.  نه مند  امام  غیبت  دیگر،  تنها  عبارت 

هدایت  به  دسترسی  عدم  مستقیم  باعث  های 
بلکه مینمی برای رشد  تواند به شود،  عنوان فرصتی 

 روحی و معنوی پیروان تلقی شود. 

الله تعالی فرجه الشریف(  غیبت امام زمان )عجل 
گیری او دارد.  تأثیر عمیقی بر زندگی انسان و جهت 

تقویت   انسان  در  را  انتظار  حس  غیبت  این  اولاً، 
دهد. کند و او را به سوی هدفی والاتر سوق می می

انتظار فرج نه یک حالت منفعلانه، بلکه یک تلاش  
امام   است.  اجتماعی  و  فردی  اصلاح  برای  مستمر 

السلام( فرمودند: »منَْ سَرَّهُ أنَْ یکَوُنَ منِْ  صادق )علیه 
القْاَئمِِ  )نعمانی،    أصَْحَابِ  (؛ 200ص  ،1397فلَیْنَتْظَِرْ« 

یعنی کسی که دوست دارد از یاران امام باشد، باید  
 .در مسیر انتظار حرکت کند

می  مؤمنان  به  امام  غیبت  که  ثانیاً،  آموزد 
حضور مسؤولیت  عدم  دوران  در  و  باشند  پذیر 

هدایت   صحیح  مسیر  در  را  جامعه  امام،  ظاهری 
شود که فرد احساس کند که  کنند. این امر سبب می 

گسترش  وظیفه  و  عدالت  تحقق  راستای  در  ای 
 های الهی بر عهده دارد. ارزش 

همچنین، غیبت امام آزمونی برای پالایش ایمان  
و تعهد انسان است. در این دوران، باورمندان واقعی  

شوند. از کسانی که ایمان سطحی دارند، متمایز می 
)علیه  کاظم  دوران  امام  این  توصیف  در  السلام( 

َّی   حَت یسَْتطَِیلُ  غیَبْتَهُُ  الْأمَرِْ  هذَاَ  »صَاحبُِ  فرمودند: 
 یقَوُلُ بهِِ« )شیخ صدوق،  یرَجِْعَ عنَْ هذَاَ الْأمَرِْ أکَثْرَُ منَْ 

قدری  384، ص2ج  ،1398 به  غیبت  دوران  یعنی  (؛ 
شود که بسیاری از معتقدان از مسیر حق  طولانی می

نه   .گردندبازمی  امام  هدفمندی  غیبت  مانع  تنها 
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 دو فصلنامه علمی مطالعات فهم قرآن 

Understanding Quran studies (UQS) 

 

 فهم موعودباوری و تأثیر آن در معناداری زندگی فردی از دیدگاه قرآن . محمدعلی نیازی، فاطمه شمسی

نمی انسان  کمال،  زندگی  سوی  به  را  او  بلکه  شود، 
و   اجتماعی  و  فردی  اصلاح  فعال،  انتظار 

کند. این  پذیری در برابر جامعه هدایت می مسؤولیت 
با   ارتباط  تقویت  و  برای رشد معنوی  دوران فرصتی 
و  برای ظهور  را  انسان  درنهایت،  که  است  خداوند 

 سازد. یاری امام عصر آماده می 

 انتظار فرج و معنای زندگی فردی  2.4
موعودباوری یک عامل تحرک و امید در زندگی فردی  
برای  انتظار  موعودباوری،  میان  ارتباط  به  و  است 

شود  دهی در زندگی فردی پرداخته می ظهور و انگیزه
 دهند.که چگونه امید و تحرک به انسان می 

به  حیات  انسان  و  منتظر  موجودی  طبیعی  طور 
اعتقاد محمد  روح و سرد است. به  بدون انتظار، بی 

و   حیات  ویژۀ  نخست،  درجۀ  در  »انتظار  حکیمی، 
زندگی است؛ ماهیت زندگی انسان با انتظار و امید  

)حکیمی،   است«  شده  عجین  آینده    : 1374به 
(. انتظار انسان را به حرکت در جهت اهداف  301ص

کند و موعودباوری عاملی  هایش ترغیب می و خواسته 
 .برای صبر و شکیبایی در برابر مشکلات است

ها به امید نور و زندگی در انتظار در درون تاریکی
جهانی عادلانه، حس امیدواری و پویایی را در انسان  

(. این حس،  333، ص  تا: کند )حکیمی، بی تقویت می 
به  را  مثبت  انسان  اقدامات  و  رفتارها  انتخاب  سوی 

دهد و او را از افتادن به دام یأس و ناامیدی  سوق می
 سازد. دور می

ها تحرک  اعتقاد به مهدویت و انتظار، به انسان 
تکاپوی  و نشاط می و  تلاش  ایجاد روحیۀ  با  و  دهد 

افراد مسلمان   از زندگی  ناامیدی را  و  سازنده، یأس 
می  به حذف  به کند.  انتظار  عنصر  علاوه،  یک  عنوان 

کلیدی در زندگی اجتماعی و فردی مسلمانان شناخته  
عنوان یک نیروی محرکه برای  تواند بهشود و میمی

 های جمعی عمل کند. مشارکت اجتماعی و فعالیت 

اسلام به این نکته تأکید دارد که امید به آینده و  
عنوان یک ارزش مهم در زندگی دینی،  انتظار فرج، به 

باید تقویت شود. از یک سو، امید به فرج و گشایش 
شود و از سوی در زندگی، برترین اعمال شمرده می 

عنوان یک  دیگر، یأس و ناامیدی از رحمت خداوند به 
، 1388شود )شفیعی سروستانی،  گناه بزرگ تلقی می 

تنها نقش (. بنابراین، انتظار و موعودباوری نه 286ص
تواند ای در زندگی فردی انسان دارد، بلکه می سازنده 

جنبه  تأثیرگذار بر  نیز  اجتماعی  زندگی  مختلف  های 
داری زندگی انتظار فرج تأثیری عمیق بر معنا   .باشد

هدفی خارج کرده  دارد، زیرا فرد را از حالت یأس و بی
دهد. و به سوی امید، تلاش، و کمال معنوی سوق می 

انتظار واقعی، صرفاً یک آرزو نیست؛ بلکه فرآیندی  
است که فرد را به خودسازی، اصلاح جامعه و تقویت  

خواند. قرآن کریم در تأکید بر  ارتباط با خداوند فرامی 
می الهی  وعدۀ  تحقق  برای  انتظار  فرماید:  اهمیت 

الحَِاتِ   الصَّ وعَمَلِوُا  منِکْمُْ  آمنَوُا  َّذیِنَ  ال َّهُ  الل »وعَدََ 
َّهمُْ فیِ الْأرَضِْ« )نور دهد  ( که نشان می 55/لیَسَْتخَلْفِنَ

است.   واقعی  منتظران  و  صالحان  آن  از  آینده 
الله علیه و آله( فرمودند:  همچنین، پیامبر اکرم )صلی 

 ْ ان َّتیِ  أمُ أعَمْاَلِ  الفْرَجَِ« )طبرسی،  »أفَضَْلُ   ،1403تظِاَرُ 
انتظار، خود 497، ص2ج که  این است  بیانگر  که   )

از  را  زندگی  که  است  سازنده  و  عبادی  عملی 
 بخشد.معنایی نجات داده و به آن جهت می بی

موعودباوری و نقش آن در   2.5
 امیدواری زندگی فردی 

عنوان یکی از ارکان اساسی زندگی معنادار، امید، به 
جهت  در  بنیادین  تفکرات  نقشی  و  رفتار  به  دهی 

می  ایفا  نه انسان  مفهوم  این  برای کند.  راهی  تنها 
از مشکلات و دست مثبت در رهایی  نتایج  به  یابی 

تلاش   برای  انگیزشی  عاملی  بلکه  است،  زندگی 
آرمان  شود. ها محسوب می مستمر در جهت تحقق 

افراد امیدوار با اتکا به این نیروی درونی، زندگی خود 
تحقق   در مسیر  و  کرده  نشاط  و  از شور  را سرشار 

ثابت  خود  میاهداف  جوشن  قدم  دعای  در  مانند. 
نام  از  یکی  ذکر  کبیر،  الرَّجایا«  »منُتْهَیَ  خداوند  های 

نشان  که  است  در شده  امید  والای  جایگاه  دهندۀ 
الله حیات بشری است. همچنین، پیامبر اکرم )صلی

فرمایند: »اگر امید نبود، مادری علیه وآله وسلم( می 
نمی  شیر  را  خود  درختی  فرزند  کسی  و  داد 

(. بر اساس این،  189، ص1383کاشت« )پاینده،  نمی
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بدون امید، تلاش و کوشش فاقد معنا خواهد بود و  
می  تهی  پویایی  از  کلام  زندگی  در  که  امیدی  شود. 

پیامبر )ص( مورد تأکید قرار گرفته، نه امیدی منفعل،  
و   خلاق  تفکر  حرکت،  برای  محرک  نیرویی  بلکه 

شاهرودی،  مسؤولیت  )حیدری  است   :1380پذیری 
قوی 23ص انسان  وجود  در  امید  شعلۀ  هرچه  تر  (. 

باشد، پویایی و تحرک زندگی او نیز افزایش یافته و  
 عمق بیشتری خواهد یافت. 

ویژه حیات  امید به آینده و هدف غایی زندگی، به 
مهم  از  ابدی،  در شکل و سعادت  عوامل  گیری  ترین 

ترین  زندگی معنادار است. این باور، حتی در تاریک 
می  زندگی،  و  لحظات  اطمینان  اوج  به  را  فرد  تواند 

شادابی برساند. کسی که امید به آینده را از دست  
دهد، درواقع دچار فروپاشی روحی و جسمی خواهد 
شد. امید به آیندۀ روشن بشریت، از منظر اسلامی، 

پیام  عقل دربردارندۀ  شکوفایی  همچون  از هایی  ها، 
امنیت   و  برقراری عدالت  و  و فساد  بین رفتن ظلم 

های الهی را نوید داده  است. این نگرش، تحقق وعده 
گیرد  و نظام عالم را بر پایۀ امید و تکامل در نظر می

 .(122، ص1394ی، )علیخان

به  مهم امید،  و  عنوان  مقاومت، صبر  عامل  ترین 
در جست همواره  زندگی،  در  منبعی  پایداری  وجوی 

است که با اتکا به آن بتوان بر موانع چیره شد. در 
این راستا، زندگی منتظرانه، با اعتقاد به ارادۀ حتمی  
الهی در تشکیل حکومت عدل مهدوی، نیرویی عظیم  

ای کند. این باور، پشتوانهبرای فرد و جامعه فراهم می
های اجتماعی و فردی محسوب  استوار برای فعالیت 

)ملایی،  می ص1396شود  ظهور  23،  زمانی  امید   .)
یابد که امکان ناامیدی وجود داشته باشد؛ امیدی  می

تاریکی   و  ظلم  مشکلات،  از  نجات  به  معطوف  که 
است و بر توکل به غلبۀ نهایی حق تأکید دارد. انتظار 

الله تعالی فرجه الشریف(  ظهور حضرت مهدی)عجل 
در منتظران شوق یاری و همکاری در هر شرایطی را  

رهاند. هدفی میها را از پوچی و بیایجاد کرده و آن
در نتیجه، انتظار فرج همواره نیرویی پویا برای حرکت  

العبدالعزیز،  به و  )موسوی  بود  خواهد  کمال  سوی 
 (. 49، ص1398

اعتقاد به منجی، امیدواری را در دو بعد ذهنی و  
ای کند. بعد ذهنی، شامل مجموعه عینی تقویت می 

های مثبت فرد امیدوار از تفکرات، تمایلات و انگیزه 
درحالی  کنش است،  و  رفتارها  عینی،  بعد  های که 

موقعیت  را در  او  و فعال  های مختلف نشان  مثبت 
ها همواره در دهد. تاریخ گواه آن است که انسان می

اند و دین، این وجدان عمومی وجوی امید بوده جست
این   است.  کرده  تبدیل  محکم  ایمانی  به  و  تأیید  را 

شود،  تنها موجب آرامش و تسلی خاطر می ایمان نه 
آید.  شمار میبلکه منبعی از امید و استقامت نیز به

موعود)عجل  مهدی  به  فرجه  ایمان  تعالی  الله 
و   ظلم  برابر  در  تسلیم  عدم  معنای  به  الشریف(، 
باور،  این  است.  الهی  عدل  حکومت  تحقق  انتظار 

عنوان منبع امید، در شرایط سخت و ناامیدکننده،  به
دارد ها را زنده نگه میبه زندگی معنا بخشیده و دل 

زواردهی،   ص1384)شاکری  موعودباوری، 75،   .)
انسان، همواره  به بنیادین در حیات  عنوان مفهومی 

معنادار  را  زندگی  و  داشته  نگه  زنده  را  امید  روح 
 سازد. می

کند که تنها یاد خدا موجب  قرآن کریم تأکید می 
قلب  می آرامش  تطَمْئَنُِّ  ها  َّهِ  الل بذِکِرِْ  »ألََا  شود: 

)رعد:   آیه 28القْلُوُبُ«  آمده  (. همچنین، در  ای دیگر 
است: »منَْ عمَلَِ صَالحًِا منِْ ذکَرٍَ أوَْ أنُثْیَ وَ هوَُ مؤُمْنٌِ  

َّهُ حیَاَةً طیَیبّةًَ« )نحل دهندۀ (، که نشان 97  / فلَنَحُْییِنَ
تأثیر ایمان و عمل صالح بر تحقق یک زندگی پاک و  

 .(106ص تا، معنادار است )سبحانی نیا، بی

موعودباوری در اندیشۀ اسلامی، عامل مهمی در 
و   فردی  آرامش در زندگی  و تقویت  یاد خدا  احیای 

آموزه  است.  که  اجتماعی  دارند  تأکید  دینی  های 
شناخت معصومین و پیوند قلبی با حجت الهی، به  
منجر   انسان  حیات  به  معنابخشی  و  ایمان  تعمیق 

شود. فردی که زندگی خود را در چارچوب انتظار می
تنها از نظر روحی و روانی دهد، نهموعود سامان می 

تر است، بلکه نشاط و امید  در برابر مشکلات مقاوم 
د )ملایی، کنبیشتری را نیز در زندگی خود تجربه می 

ص1396 )عجل 86،  زمان  امام  ظهور  انتظار  الله (. 
آرامشی   و  امنیت  مؤمنان  الشریف( به  تعالی فرجه 
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بخشد؛ زیرا آنان باور دارند که حجت الهی ویژه می
ناظر بر اوضاع جهان است و سرانجام حق را بر باطل  

 (. 1398پیروز خواهد ساخت )موسوی و العبدالعزیز،  

ایجاد   در  اساسی  نقشی  موعودباوری  درنهایت، 
کند. اعتقاد  آرامش، نشاط و معنا در زندگی ایفا می 

های معنوی  تنها فرد را از بحران به امام زمان )عج( نه 
ای برای رشد،  بخشد، بلکه انگیزهو روانی رهایی می 

فراهم   حقیقی  سعادت  مسیر  در  حرکت  و  تعالی 
 سازد. می

موعودباوری و نقش آن در   2.6
 استقامت زندگی فردی 

ها و مشکلات، تحمل و بردباری در مواجهه با چالش 
ویژگی فرآیند  از  در  که  است  انسانی  برجستۀ  های 

سختی  با  دشواریمقابله  و  اهمیت  ها  زندگی،  های 
تواند به فرد کمک کند تا  زیادی دارد. این ویژگی می 

با اتخاذ رویکردی صبورانه، اراده و توانایی خود را در 
عنوان  مدیریت مسائل زندگی تقویت نماید. صبر، به 

آرامش  ابزار  مییک  تنشبخش،  و  تواند  ها 
های ناشی از مشکلات را کاهش دهد و فرد  اضطراب

بحران  برابر  در  در را  کریم  قرآن  بخشد.  تسکین  ها 
می آیه  توصیه  مؤمنان  به  از ای  گذر  برای  که  کند 

 ها از صبر و نماز یاری جویند: سختی

َّهاَ لکَبَیِرةٌَ إلِاَّ علَیَ   لَاة وَ إنِ برِْ وَ الصَّ »واَسْتعَِینوُا باِلصَّ
(. صبر به انسان این امکان را  45/الخَْاشِعِینَ« )بقره

های پروردگار های دشوار، نعمتدهد که در زمان می
دست  را به یاد آورد و از زندگی رضایت بیشتری به

او   دل  در  را  امید  چراغ  همچنین  ویژگی  این  آورد. 
فرد  روشن نگه می معنابخشی به زندگی  و به  دارد 

 کند. کمک می

شود که فرد با ثبات  علاوه بر این، صبر باعث می 
و   یأس  از  و  برود  پیش  خود  اهداف  سوی  به  قدم 

سورۀ فصلت، قرآن به    35ناامیدی دور بماند. در آیۀ  
دست در  صبر  اساسی  عالی  نقش  درجات  به  یابی 

 معنوی اشاره کرده است: 

َّذینَ صَبرَوُا وَ ما یلُقَیّها إلاّ ذو حَظٍّ   َّ ال »وما یلُقَیّها إلا
)فصلت ضروری  35/عظَیم«  اصول  از  ویژگی  این   .)

عنوان  شود. بهبرای یک زندگی معنادار محسوب می 
نمونه، وقتی خداوند به پیامبر اعظم )ص( مسؤولیت  

می واگذار  را  می سنگینی  او  به  َّا  کند،  »إنِ فرماید: 
( زندگی در دوران  5/سَنلُقْیِ علَیَکَْ قوَلْاً ثقَیِلاً« )مزمل

ها و مشکلات ویژه با چالش غیبت امام زمان )عج( به 
امام   روایات،  براساس  است.  همراه  متعددی 

می  هشدار  مؤمنان  به  از صادق)ع(  پیش  که  دهد 
آزمایش  با  )عج(  موعود  امام  سوی  ظهور  از  هایی 

َّکمُْ« )بقره»:رو خواهند شدخداوند روبه   ( 155/ وَ لنَبَلْوُنَ

از   بخشی  باید  موعودباوری  راستا،  این  در 
اعتقادات دینی فرد باشد تا تأثیرات عمیقی بر روحیه  
و رفتار او بگذارد. فرد موعودباور با صبر و استقامت  

می  مشکلات،  و  ناملایمات  برابر  اهداف  در  به  تواند 
نزدیک  خود  انسانی  و  اصلی  الهی  جوهرۀ  شود.  تر 

موعودباوری در ضرورت صبر و مقاومت نهفته است.  
امام رضا)ع( نیز در این زمینه بر اهمیت انتظار فرج  
بر و انِتظِارَ  همراه با صبر تأکید دارد: »ما أحسَنَ الصَّ

(. شهید مطهری  645،  2ق: ج 1395الفرجَ« )صدوق، 
اشاره می  این نکته  به  منتظر  نیز  که  که فردی  کند 

ناملایمات  برابر  در  باید  است،  خود  اهداف  تحقق 
 آوری خود را حفظ کند: ور باشد و تاب صب

آرمانی  هدف  یافتن  تحقق  منتظر  که  »کسی 
است، باید تا فرارسیدن زمان پیدایی هدف و شکل  

-گرفتن آرمان، پایداری و شکیبایی کند« )مطهری، بی
(، فرد موعودباور با اتکا به ایمان به خداوند  56، صتا

می  صبر  مشکلات  برابر  در  آینده،  به  امید  و  و  کند 
 بخشد.بدین ترتیب به زندگی خود معنا می 

موعودباوری و نقش آن در   2.7
 خودسازی زندگی فردی

افرادی که به زندگی معنادار و هدفمند ایمان دارند، 
خود به اهداف  تحقق  و  خودسازی  به  طبیعی  طور 

می  بهتوجه  موعودباوری  ارکان  کنند.  از  یکی  عنوان 
اساسی زندگی فرد منتظر، او را به تلاش برای تزکیۀ  

اش به  کند تا زندگی نفس و ارتقاء معنوی ترغیب می
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در  گام  »اولین  درواقع،  یابد.  دست  واقعی  مفهوم 
منتظر،   فرد  برای  موعودباوری  و  انتظار  مسیر 
آمادگی نفسی و روحی   اخلاقی و کسب  خودسازی 

سازی ظهور و همراهی  منظور مشارکت در زمینه به
پس از ظهور است. ضروری است    اللهعجل با امام زمان

و   اخلاقی  ابعاد فکری،  واقعی، در تمامی  منتظر  که 
عصر   ولی  حضرت  ظهور  برای  را  خود  نفسانی، 

فرجه عجل تعالی  )موسوی؛ الله  آماده کند«  الشریف 
 (. 46، ص1398العبدالعزیز، 

انسان  نیازمند  مهدوی  جهانی  هایی حکومت 
بار  تحمل  به  قادر  و  متعالی  زندگی  با  و  باارزش 

می جهانی  وسیع  اصلاحات  امر  سنگین  این  باشد. 
مستلزم ارتقاء سطح اندیشه و آگاهی فردی است و  

همکاری   برای  فکری  و  روحی  آمادگی  در همچنین 
برنامه  تنگ اجرای  جهانی.  و  عظیم  ها، نظریای 

کج بینیکوته  حسادت فکری ها،  اختلافات  ها،  و  ها 
هیچ همنابخردانه  منتظران  گونه  وضعیت  با  خوانی 

 (. 100 ، ص1380واقعی ندارند )مکارم شیرازی، 

برابر  در  تسلیم  عدم  موعودباوری،  آثار  دیگر  از 
آلودگی  و  فرج  مفاسد  »انتظار  است.  محیطی  های 

شود که فرد منتظر تمام توان خود را برای  باعث می 
آمادگی و  آگاهی  اندیشه،  سطح  روحی،  ارتقاء  های 

به خود  معنوی  و  مادی  در جسمی،  تا  گیرد  کار 
گسترده  و  عمیق  قسط،  اصلاحات  تحقق  به  که  ای 

شود،  عدل و یکتاپرستی در سراسر جهان منتهی می 
سهمی داشته باشد. کسی که خود فاسد و ناصالح  

تواند در انتظار حکومتی صالح باشد که  است، نمی
کند؛ لذا او باید ابتدا در خودسازی  با فساد مبارزه می 

مهدی   به ظهور حضرت  اعتقاد  کند.  خویش همت 
ها ور به اینکه نزاع الشریف و باالله تعالی فرجه عجل

ها درنهایت به صلح، صفا، امنیت و آسایش و جنگ 
تا خود را  خواهند انجامید، انسان را ترغیب می  کند 

صف   در  گرفتن  قرار  برای  را  لازم  شرایط  و  ساخته 
 منتظران واقعی مهیا سازد. 

زمان   امام  کل،  مصلح  ظهور  و  فرج  انتظار 
فرجه عجل تعالی  آمادگی  الله  معنای  به  الشریف، 

کامل فکری، عملی، مادی و معنوی است. فرد منتظر  

چنین   در  شرکت  شایستگی  تا  بسازد  را  خود  باید 
دلیل،   همین  به  آورد.  دست  به  را  عظیمی  برنامۀ 
مقدمۀ فرج این است که انسان ابتدا خود را ساخته  
و رفتار و گفتارش مورد قبول خداوند باشد، سپس  

ویژه خانواده  به سازندگی جامعه و تربیت دیگران، به 
و نزدیکان بپردازد. روشن است که بینش انتظار و  
در   ظهور،  برای  معنوی  و  مادی  آمادگی  به  باور 
سازندگی و تربیت انسان منتظر و معنا بخشیدن به  

تأثیرگذا و  اساسی  نقشی  او  می زندگی  ایفا  کند ر 
ص1380)انصاری،   سایۀ  120،  در  که  انسانی   .)

می  همت  خودسازی  به  موعودباور  و  اندیشۀ  گمارد 
ایجاد  خود  در  ظهور  برای  عملی  و  فکری  آمادگی 

بخشد؛  کند، در حقیقت به زندگی خود معنا می می
زیرا هدفی متعالی برای زندگی خود برگزیده و برای  

یابی به آن همواره در تلاش و تکاپو است. این  دست
تلاش، همراه با امید به تحقق هدف، زندگی او را غنی  

 کند. و پربار می 

موعودباوری و نقش تربیتی آن در   2.8
 زندگی فردی 

در قرآن کریم اصل هدفمندی حیات و حرکت انسان  
َّماَ   أنَ »أفَحََسِبتْمُْ  است:  تأکید  مورد  کمال  سوی  به 

)مؤمنون عبَثَاً«  انتظار 115/خلَقَنْاَککمْ  همچنین   .)
های الهی در ساختار ایمان دینی جایگاه  تحقق وعده 

آمنَوُا   َّذیِنَ  ال َّهُ  الل »وعَدََ  دارد:  فردی  مهمی در زندگی 
الْأرَضِْ«   فیِ  َّهمُْ  لیَسَْتخَلْفِنَ الحَِاتِ  الصَّ وعَمَلِوُا  منِککمْ 

( آثار تربیتی موعودباوری در زندگی فردی و  55/)نور
همچنین ابعاد آن در بسط مفاهیم اخلاقی، اجتماعی  
و روحی در زندگی فردی قابل تحلیل است. در این  

السلام(  های معصومان)علیهم راستا، استفاده از آموزه 
تر  تواند به فهم عمیق و استناد به احادیث معتبر می 

 تری از این مفهوم کمک کند. و گسترده 

. گسترش امیدهای واقعی و تقویت انگیزش  1
 درونی

امید به آینده یکی از ارکان اصلی موعودباوری است  
آموزه  در  به که  دینی  حضرت  های  احادیث  در  ویژه 
طور مکرر تأکید شده است.  السلام( به مهدی )علیه 
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فرمایند: »اگر جز یک  السلام( می حضرت علی )علیه 
روز از عمر دنیا باقی نمانده باشد، خداوند آن روز را  

قدری طولانی می اهلبه  از  که مردی  بیت من  کند 
می  داد  و  عدل  از  پر  را  زمین  و  کرده  کند، قیام 

طور که از ظلم و جور پر شده است« )مسند  همان 
ج حنبل،  بن  ص3احمد  نه 5،  حدیث  این  تنها  (. 

)علیه  مهدی  امام  ظهور  است،  نویدبخش  السلام( 
ها را به امید به آینده و باور بلکه در کنار آن، انسان 

دعوت   موجود  وضعیت  بهبود  و  عدالت  تحقق  به 
حضرت  می ظهور  تحقق  به  امید  کند. 

تواند موجب بازسازی روحیه  السلام( می مهدی)علیه 
باور فرد  زیرا  باشد،  فردی  انگیزۀ  دنیای    و  که  دارد 

َّهِ«   الل بهتری در انتظار اوست. »لَاتقَنْطَوُا منِ رَّحْمةَِ 
َّهِ إلِاَّ القْوَمُْ  53  /)زمر َّهُ لَا ییَأْسَُ منِ روَحِْ الل (و نیز: »إنِ

دهد که ( این آیات نشان می 87  /الکْاَفرِوُنَ« )یوسف
امید، عنصر بنیادین در حیات ایمانی انسان در سطح 

به  امید  این  است.  کیفیت  فردی  با  مستقیم  طور 
انسان  ناامیدی  زندگی  و  یأس  از  و  دارد  ارتباط  ها 
ای کند. فرد منتظر با باور به اینکه آینده جلوگیری می

بی  و  پوچی  احساس  از  است،  پیش  در  هدف بهتر 
می دور  و  بودن  معنا  خود  زندگی  به  و  شود 

 بخشد.گیری می سمت

یابی به اهداف . پویا بودن در راستای دست2
 معنوی

)علیه  مهدی  امام  ظهور  برای  نه انتظار  تنها  السلام( 
دهد، بلکه  فرد را به سمت پویایی و تحرک سوق می 

او را به تلاش مستمر در جهت بهبود وضعیت فردی 
دارد. این فرآیند پویا به انسان انگیزه  و اجتماعی وا می 

تا  می فردی  روابط  از  زندگی،  ابعاد  تمام  در  تا  دهد 
مسائل اجتماعی اقدام کند. در حدیثی از امام حسین  

السلام( آمده است: »المنتظر لأمرنا کالمجاهد  )علیه 
(؛ یعنی  305، ص  52فی سبیل الله« )بحارالأنوار، ج

کسی که در انتظار امر ماست، مانند مجاهدی است  
می جهاد  خدا  راه  در  نشان  که  روایت  این  کند. 

انسان می از  و موعودباوری  انتظار  فرهنگ  که    دهد 
می مسؤول  و  فعال  تحقق  فردی  پی  در  که  سازد 

به   را  مؤمن  انسان  کریم  قرآن  است.  بلند  هدفی 

دعوت   فردی  زندگی  در  مستمر  تلاش  و  حرکت 
ِ می َّیسَْ للِْ   ( و 39/ماَ سَعیَ« )نجمنسَانِ إلِاَّ کند: »وأَنَ ل

اصْ  آمنَوُا  َّذیِنَ  ال أیَیهّاَ  »یاَ  وصََابرِوُا  همچنین:  برِوُا 
آیات نشان می 200/عمران )آل ورَاَبطِوُا« دهد که ( این 

فردی همراه   پویایی در زندگی  و  با کنشگری  ایمان، 
به   را  انسان  نیز  فرج  انتظار  این،  اساس  بر  است. 
سوق   اجتماعی  و  فردی  اصلاح  جهت  در  تلاش 

جامعه   .دهدمی تا  است  تلاش  در  منتظر  ای فرد 
آل و عاری از فساد بسازد. این پویایی و تحرک ایده

در راستای اهداف معنوی، فرد را از احساس رکود و  
 کند. تحرکی دور میبی

مداری و ارتقاء اخلاق  . تعهدآفرینی، قانون3
 فردی 

نه به موعودباوری  را  فرد  اهداف  تنها  تحقق  سوی 
شود، بلکه از او انسانی مسؤول  معنوی رهنمون می 

قانون  میو  امام  مدار  از  حدیثی  در  سازد. 
السلام( آمده است: »من لم یعَدَُّ ما ینتظره  علی)علیه 

خطی   عن  بعیداً  فسیکون  قلبه،  یرُیِح  عظیماً  شرفاً 
)نهج  خطبه  الله«  نشان  132البلاغه،  حدیث  این   .)

که فرد منتظر با توجه به شرافت و عظمت  دهد می
بی  هرگونه  از  انتظار،  در  خود  و  هدف  مسؤولیتی 

نافرمانی دور است. به همین دلیل، موعودباوری در 
های اخلاقی و  زندگی فردی باعث پذیرش مسؤولیت 

به  را  فرد  و  شده  و  اجتماعی  اصول  رعایت  سوی 
برد که در راستای تحقق اهداف متعالی  قوانینی می 

بخشد. قرآن  است و از پوچی و هرج و مرج رهایی می
مسؤولیت  و  اخلاقی  التزام  بر  انسان  کریم  پذیری 

َّهَ   جهت معناداری در زندگی فردی تأکید دارد: »إنَِّ الل
)نحل واَلْإحِسَْانِ«  باِلعْدَلِْ  »کوُنوُا 90/یأَمْرُُ  نیز:  (و 

َّامیِنَ باِلقْسِْطِ« )نساء ساز ها زمینه ( این آموزه 135/ قوَ
اخلاقشکل و  مسؤول  انسان  سطح  گیری  در  مدار 

فردی است. در این چارچوب، موعودباوری با تقویت  
انتظار تحقق عدالت الهی، فرد را به رعایت اخلاق و  
سوق   معنادار  فردی  زندگی  در  اجتماعی  مسؤولیت 

 دهد.می

تنها در زمینۀ امور شخصی، بلکه در سطح  فرد، نه
دنبال برقراری عدالت و رعایت اصول  اجتماعی نیز به
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می آموزه اخلاقی  براساس  علی  رود.  امام  های 
البلاغه، فرد منتظر، با آگاهی از السلام( در نهج)علیه 

معصومان  مسؤولیت  و  جامعه  قبال  در  خود  های 
السلام(، به اصلاح رفتار فردی و اجتماعی خود )علیهم 

دنبال جلب رضایت خداوند  پردازد و درنهایت، بهمی
 السلام( است. و امام زمان )علیه 

 ستیزی و مشارکت در عدالت اجتماعی . ظلم4
دیدگاه   از  معنادار  زندگی  بنیادین  اصول  از  یکی 
موعودباوری، مقابله با ظلم و فساد است. فرد منتظر  

میبه پیشرفت خوبی  اصلی  موانع  از  یکی  که  داند 
جوامع انسانی، ظلم و فساد و آرزوی او تحقق عدالت  

ای عاری از ستم است. مبارزه با  و معنویت در جامعه 
های بارز زندگی فردی منتظر  ظلم به یکی از ویژگی

)علیه  علی  امام  می است.  »هرگاه  السلام(  فرمایند: 
ایستادگی   باید  آن ظلم  مقابل  کنند، در  مردم ظلم 

ستیزی را از (. قرآن ظلم 93البلاغه، خطبۀ کرد« )نهج 
معرفی  ویژگی مؤمنان  اجتماعی  و  فردی  زندگی  های 

َّذیِنَ ظلَمَوُا« )هود  :کندمی ( و نیز  113/»ولََا ترَکْنَوُا إلِیَ ال
َّهِ  می الل سَبیِلِ  فیِ  تقُاَتلِوُنَ  لَا  لکَمُْ  »ومَاَ  فرماید: 

)نساء موعود 75/واَلمْسُْتضَْعفَیِنَ«  انتظار  بنابراین،   )
راستا بوده و فرد را  با آرمان تحقق عدالت جهانی هم 

 دهد.در زندگی فردی به مبارزه با ظلم سوق می 

السلام( آمده است:  در حدیثی از امام علی )علیه 
نخواهد  خالی  ظلمی  هیچ  از  را  زمین  »خداوند 

السلام( قیام  که حضرت مهدی )علیه گذاشت تا زمانی
الدین کنند و آن را پر از عدل و انصاف سازند« )کمال 

(. فرد منتظر باید هم در 305، ص2و تمام النعمة، ج
درون خود و هم در جامعه مبارزه با ظلم و فساد را  

 برای تحقق معناداری زندگی جامعه عمل بپوشاند. 

 . روابط فردی و خانوادگی 5
خانوادگی  و  فردی  روابط  در  همچنین  موعودباوری 
تأثیرات شگرفی دارد. فرد منتظر با تربیت فرزندان  

آن  به  مهدویت،  اصول  براساس  آموزه خود  های ها 
می  انتقال  اجتماعی  و  نه اخلاقی  که  در دهد  تنها 

نیز   جامعه  در  بلکه  است،  مؤثر  آنان  فردی  زندگی 
شد.  عنوان افرادی مؤمن و مسؤول ظاهر خواهند  به

)علیه  مهدی  می امام  حدیثی  در  فرمایند:  السلام( 

ها »پدران به تربیت فرزندان خود توجه کنند؛ زیرا آن 
هستند«  امانت  شما  دست  در  خداوند  های 
(. قرآن کریم  385، ص2الدین و تمام النعمة، ج )کمال 

خانواده را محور تربیت دینی در زندگی فردی معرفی  
َّذیِنَ آمنَوُا قوُایأنَفسَُکمُْ وأَهَلْیِکمُْ  می کند: »یاَ ییَیهّیَ ال

لَاةِ واَصْطبَرِْ  6ناَراً« )تحریم:   ( و نیز: »وأَمْرُْ أهَلْکََ باِلصَّ
)طه با  132/علَیَهْاَ«  موعودباوری  این چارچوب،  در   .)

تقویت انتظار تحقق عدالت الهی، فرد را به رعایت  
اخلاق و مسؤولیت در زندگی فردی سوق و تربیت  

باور به موعود، به  پرتو  به  خانواده در  طور مستقیم 
نسل  جامعه تربیت  ایجاد  و  آینده  و  های  صالح  ای 

مهدی)علیه  برای ظهور حضرت  منجر  آماده  السلام( 
خواهد شد. چنین فردی در پی جلب رضایت خداوند  

امام زمان)علیه  ابعاد زندگی خود و  تمام  السلام( در 
ازجمله در خانواده و روابط فردی است و موعودباوری 

های اخلاقی و تربیت  در خانواده موجب انتقال ارزش 
زندگی فرد را پر از معنا، امید و    .شودنسل منتظر می 

می ازاین هدف  میسازد.  که  رو،  گفت  توان 
از  یکی  روحی،  و  معنوی  آثار  کنار  در  موعودباوری 

ای آرمانی و دهی به جامعه مؤثرترین عوامل در شکل 
 پیشرفته است. 

 گیرینتیجه 3
در   موعودباوری  نقش  تبیین  هدف  با  پژوهش  این 
معناداری زندگی فردی از منظر قرآن کریم انجام شد.  

یافته  مرتبط،  براساس  آیات  تحلیل  از  حاصل  های 
نگر نیست؛ موعودباوری در قرآن صرفاً یک باور آینده 

ساز در سطح زندگی فردی  بلکه دارای کارکردی معنا 
انسان است و این باور از طریق تأکید بر هدفمندی  

وعده  تحقق  در  الهی  سنت  تبیین  و  آفرینش،  ها 
آینده  زمینۀ  ترسیم  عدالت،  حاکمیت  بر  مبتنی  ای 

سازد و از ادراک معناداری زندگی فردی را فراهم می 
بی شکل و  پوچی  احساس  حیات  گیری  در  معنایی 

کند. همچنین نتایج نشان داد که  انسان جلوگیری می 
بعُد کنشی موعودباوری، نقش   عنوانانتظار فرج به 

واسط در انتقال این معنا به ساحت رفتار و تجربۀ  
زیستۀ فرد دارد. این مؤلفه با تقویت امید، پایداری 
ساختار  اخلاقی،  التزام  و  درونی  انگیزش  روانی، 
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ادراکی فرد از زندگی را بازسازی کرده و آن را در جهت  
دهد. از این منظر، انتظار اهداف متعالی سامان می 

در  فعال  یک سازوکار  بلکه  منفعل،  حالت  یک  نه 
جهت  و  معنا  تلقی  تولید  فردی  کنش  به  دهی 

توان  شود. در پاسخ به پرسش اصلی پژوهش می می
گفت که موعودباوری در قرآن از طریق سازوکارهای  

»غایت  »انتظار »امیدآفرینی«،  و  وجودی«  مندی 
شکل  به  و...  در فعال«  معناداری  تقویت  و  گیری 

منجر می  فردی  بر  زندگی  علاوه  دینی  آموزۀ  و  شود 
شناختی  بعد اعتقادی، دارای کارکردی تربیتی و روان 

می فردی  سطح  بهدر  را  انسان  که  سوی  باشند 
معنادار  و زیست هدفمند و  خودآگاهی، خودسازی 

 دهد.سوق می

قرآنی،  چارچوب  در  موعودباوری  مجموع،  در 
تنها یک اصل اعتقادی مرتبط با آیندۀ تاریخ، بلکه نه

معنا  در  بنیادین  عنصر  فردی  یک  حیات  به  بخشی 
می  محسوب  میانسان  که  ارتقاء شود  به  تواند 

دهی به آوری روانی، تعمیق اخلاق فردی و جهت تاب 
بنابراین    .رفتارهای انسانی در مسیر کمال منجر گردد

عمیق  معنای  از  را  انسان  زندگی  تری  موعودباوری 
کند. این معناداری در بعُد فردی موجب  برخوردار می 

و   روانی  آرامش  صبر،  امیدواری،  عقاید،  تقویت 
می  و  خودسازی  صبر  با  موعودباور  فرد  شود. 

را زنده   آینده  به  امید  برابر مشکلات،  استقامت در 
زندگی نگه و  می داشته  معنادار  و  پربار  را  سازد.  اش 

دهد تا  علاوه بر این، موعودباوری به افراد امکان می 
بنا   معنوی  و  اخلاقی  اصول  براساس  را  خود  زندگی 

عزت  با  ناملایمات  برابر  در  و  آرامش  کنند  و  نفس 
روحی پیش بروند. 
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