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Abstract 
The problem of evil, which is considered one of the most challenging 
philosophical-theological issues, is specifically considered as a way to challenge 
the essence of God's existence or God's perfect attributes. For this reason, 
philosophers with different religions have tried to respond to different 
interpretations of the problem of evil in its natural, moral and existential aspects. 
Although the existential aspect of the problem of evil has been neglected in most 
of the answers. In the meantime, Muslim theologians have tried to show the 
compatibility of evil with the doctrine of divine justice by presenting and 
cultivating the theory of compensation. In this research, after examining some 
types of answers to the problem of evil, and mentioning the views of some 
theologians, especially the elders of Imamiyyah, the basics of the compensation 
theory are analyzed, as well as the rational and narrative evidence of the theory. 
Also, the theory of justice, which tells about the right of the oppressed from the 
oppressor by God, is presented as a complement to the theory of compensation. 
This theory does not ignore the existential aspect of the problem of evil, 
therefore, in this research, it has been read as a solution to the existential aspect 
of evil. Also, in comparison with Yalom's psychotherapy theories, it is shown that 
the compensation theory becomes meaningful in the light of an authentic and 
real relationship between God and man, and it can be seriously considered as a 
therapeutic solution for people affected by suffering. 
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Extended Abstract 
1. Introduction 
The problem of the nature of evil and 
finding the cause of its occurrence is 
considered one of the most challenging 
issues among philosophers and 
theologians, both Islamic and Western. 
Atheist philosophers cling to the problem 
of evil and try to undermine the essence of 
God's existence or limit his attributes. 
Hume (1776-1711 AD), William Roe (1931-
2015 AD), and Michael Martin (1932-2015 
AD) considered God's attributes of 
absolute goodness, absolute power, and 
absolute knowledge to be contradictory to 
the existence of evil and challenged 
religious claims by citing them. This 
incompatibility of religious beliefs is 
referred to as the logical problem of evil 
(Martin, 1978, p. 133, 2001, p. 74; Rowe, 
Hume, 2007, p. 86). Whitehead (1861, 1947 
AD), by limiting some attributes of God, 
including his absolute power, introduces 
God as subject to the basic laws of the 
universe, which itself is a part of this 
universe (Plantinga, 2016, p. 42). John 
Stuart Mill (1806-1873 AD), by removing 
evil from the domain of divine power and 
limiting his power to charity, loses faith in 
divine absolute power (Saeidi Mehr, 2016, 
p. 209). In this way, these thinkers try to 
answer the problem of evil by defining 
divine attributes. The existence of evil in 
the world is used as an argument against 
the existence of God, which is referred to 
as the relative problem of evil (Peterson & 
Raymond, 2004, p.5). Regardless of the 
logical and philosophical angle, if one looks 
at the problem of evil from an emotional 
lens, then the philosophical and logical 
answers to the problem of evil become 
ineffective; because a person is 
psychologically unable to continue his 
romantic relationship with God and 

worship him by observing evil in his life. In 
this emotional atmosphere, man is not 
looking for a rational justification for the 
existence of evil or the incompatibility of 
God and evil; rather he needs to heal his 
heart and restore his relationship with 
God. The existential problem of evil looks 
at the evil in the world from this angle 
(Pourmohammadi, 2012, p. 19). 

In this study, by rereading the 
replacement solution, an attempt is made 
to address the often neglected aspect of 
the problem of evil, which is its emotional 
dimension. 

2. Method 
The approach used in this research is a 
library method. Comprehensive software 
is also used as a tool in this study. 

3. Findings 
The problem of evil, which is considered 
one of the most challenging philosophical 
and theological issues, is specifically 
considered as a way to challenge the 
essence of God's existence or the 
attributes of divine perfection. For this 
reason, different thinkers have tried to 
respond to different interpretations of the 
problem of evil in its natural, moral, and 
existential dimensions; nevertheless, the 
existential aspect of the problem of evil 
has been neglected in most of the answers. 
In the meantime, Muslim theologians have 
tried to show the compatibility of evil with 
the doctrine of divine justice by presenting 
and cultivating the theory of substitutions. 
This theory does not neglect the 
existential aspect of the problem of evil; 
therefore, in this research, it has been read 
as a responsive solution to the existential 
aspect of evil. Moreover, in comparison 
with Yalom's psychotherapy theories, it is 
shown that the replacement theory 
becomes meaningful in the light of an 
original and real relationship between God 
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and man, and it can be seriously 
considered as a therapeutic solution for 
people affected by suffering. 

4. Result 
What is concluded from this study is that 
if one assigns a share to God in creating 
evil directly and indirectly, or at least 
considers him capable of preventing the 
creation of evil, then the question will be 
raised as to how he consents to the 
creation of this evil. In this way, the 
simultaneous belief in the existence of evil 
and his existence seems to indicate the 
incompatibility of religious beliefs, or the 
existence of evil can be considered proof 
against his existence and perfect qualities. 
In addition, the emotional connection of a 
suffering person with God is damaged and 
he finds himself in a psychological 
situation where he does not have the 
desire to worship God. The psychological 
dimension of the problem of suffering and 
the impact it can have on challenging the 
meaning of life doubles the importance of 
finding a suitable answer to the existential 
aspect of this problem. Muslim 
theologians, by presenting the 
replacement theory and by insisting on the 
rational foundations that prove God's 
justice, assure the suffering person that 
God is responsible for this evil and 
compensates these sufferings in a good 
way. This accountability of God indicates 
the existence of a genuine and real 
relationship between him and man; 
because if this relationship was unreal, 
God would not consider himself obligated 
to answer. Also, when a person, as a being 
in love with God, looks at this evil, the 
problem of evil is completely eliminated 
for him and the two-way relationship 
between him and God will not be damaged; 
a relationship that, according to Martin 
Buber's interpretation, is me-thou, and 
Mulla Sadra has referred to it with a more 

precise and subtle interpretation as the 
existence of a connection; a being whose 
existence is the same as belonging to and 
needing God and has such strength that 
the evil does not bother him and on the 
contrary, makes God accountable to the 
evil. 
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 علمی

ض هنظری ی راهکاری مثابه به اعوا  شر   اگزیستانسیال درمان برا
  2عظیمی  مهدی ،*1 میرزاکریمی زهرا

 
یران. تهران  دانشگاه الهیات دانشکدة  اسلامی  کلام  و  فلسفه  ارشد  کارشناس  1    zahramkarimi22@gmail.comایمیل:   .ا

لامی، کلام و  فلسفه گروه   دانشیار 2 دۀ اس یران. تهران دانشگاه  الهیات،  دانشک یمیل:  . ا    mahdiazimi@ut.ac.irا
 

10.22080/jre.2024.25815.1182  

یخ  یافت:  تار  در
14 مرداد  11 02 

یخ   : پذیرش تار
2 14  بهمن 4 02 

یخ   :انتشار تار
2  1402  اسفند ۸

 

ه د ی ک  چ
له لشی   از  که  شر    مسأ ت  ترینچا وعا وض وربه  رود،می  شمار به  کلامی  ـ  فلسفی  م ص  ط   به   خا

لش  به  برای  آویزیدست   مثابه ود   اصل   کشیدن  چا لی  صفات  یا  و  خداوند   وج   الهی  کما
وب  حس ودمی   م لیل   همین   به .  ش   به   اندبرآمده   درصدد   فکری  متفاوت  هایمشرب   د

ختلف  تقریرهای له  از  م .  دهند  پاسخ  آن  اگزیستانسی  و  اخلاقی  طبیعی،  ابعاد  در   شر   مسأ
له  وجودی  وجهه   هرچند  لب   در   شر    مسأ ورد   هاپاسخ   غا   این   در .  است   گرفته   قرار  غفلت   م

لمان  بین   با را شرور   سازگاری تا اندکوشیده  اعواض نظریه پروراندن و ارائه با مسلمان  متک
وزه لهی  عدل  آم له  اگزیستانسی  وجهه  نظریه  این.  دهند  نشان  ا ول   را  شر    مسأ   مغف

حقیق  این   در  لذا.  گذاردنمی وپاسخ   حل ی راه  عنوان-به  ت ورد   شر ،  اگزیستانسی  جنبه  به  گ   م
وانی وم، درمانیروان  نظریات با تطبیقی در  همچنین. است  گرفته قرار بازخ ل   داده  نشان یا

ودمی واض  نظریه  ش و   در  اع   معنادار  انسان،  و  خداوند  بین   واقعی  و  اصیل   رابطه  یک  پرت
ودمی واندمی   و  ش وانبه   ت ب   افراد  برای  درمانی  راهکار  یک  عن وج ه   مورد  رنج  از  دیدهآسی   ت

 . گیرد قرار  جدی

ژه  دوا  ها:  کلی
  شر ؛ همسأل انتصاف؛ اعواض؛ 

  ه رابط شر ؛  اگزیستانسی  همسأل
 . اصیل
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وفصلنامه  وش د ین  و   فلسفه های  کا  د

ظیمی مهدی ع ریمی،  رزاک می را  ر  . زه سیال ش ستان ی ز ن اگ ی درما را ی ب کار ه ه را مثاب ه  ض ب وا ع ا ریه  ظ  ن

ه 1 م د ق   م
أل یت ه  مس اه ن   بروز  یابیعل ت  و   شر    م  از  آ

الشی  یلسوفان  بین  مسائل   ترینچ ن   و  ف  از  اعم   متکل ما
.می   محسوب   غربی  و  اسلامی یلسوفان  شود   ملحد   ف

ا ک   ب ل   به   تمس جود   اصل   کوشندمی   شر  ه  مسأ   خدا   و
ا   و   دهند  قرار  خدشه  مورد   را   او   صفات  تحدید  به  ی

.می   روی م   آورند م   م(،1711- 1776)  هیو - 2015)  رو  ویلیا
ایکل   م(، 1931 ارتین  م   خیر   صفات  م( 1932-2015)  م

ض   را   خداوند  مطلق  علم  و  مطلق  قدرت  مطلق، اق   متن
ا جود  ب اد   با  و  دانسته   شرور  و ن   به  استن ای   آ   مدعاه

لش  به  را  دینی ا .کشیده  چ ازگاری  این  از  اند اس اید   ن   عق
ن  ا  دینی درو ل  عنوان ب .می  یاد شر   منطقیه مسأ  شود

(Martin,1978p.133,2001,p.74؛Row,Hume,20
07,p.86 .)  ن   با  م(1۸61-1947)  وایتهد   محدودکرد

  او،   مطلق  قدرت   جمله  از   خداوند  صفات  برخی
ابع  را  خداوند اسی  قوانین   ت الم  اس   که   کندمی  معرفی  ع

لم  این  از   جزئی  خود .   عا ا،   است . 42  : 1396)پلنتینگ )  
ان ا  (   م 1۸06-1۸73)  میل  استوارت   ج ارج   ب ن خ   کرد

لهی  قدرته  حیط  از  شرور   او   قدرت  محدودکردن  و   ا
  دست   الهی  مطلق  قدرت  به   اعتقاد  از  خیرات  به

.209  :1376مهر،   )سعیدی  شویدمی   این   ترتیب  بدین  (
ن -پاسخ  درصدد  الهی،  صفات  تحدید  با  اندیشمندا

ل   به  گویی أ جود  از  آیند.برمی  شر  ه  مس لم   در  شرور  و ا   ع
ن به لیلی   عنوا اده  خدا  وجود  علیه  د   که   شودمی   استف

ا ن  ب أل  عنوا ن  از  شر    ایقرینهه  مس اد  آ .می   ی  شود
(Peterson&Raymond,2004,p.5)  غ ار ه  زاوی  از  ف

اطفیه  دریچ  از  اگر   فلسفی،  و  منطقی أل  به  ع ه  مس
ن   بنگریم  شر   اهآ اسخ   گ ایپ   به   منطقی  و  فلسفی  ه

أل اکارآمد شر  ه مس ایدمی  ن ن زیرا ؛نم ا ا انس اهد ب ه  مش
ادر  روانی  نظر  از  خود  زندگی  در  شر   ه رابطه  ادام  به  ق

انه  اشق ا  خود   ع .   وی  پرستش  و   خداوند  ب یست  در  ن
ای  این اطفی،  فض ان  ع ال  به  انس ب جیه  دن  عقلانی  تو

جود  برای ا   شرور  و ازگای   ی اس   بلکه   نیست،  شر    و  خدا   ن
ازمند م   نی لتیا ا   رابطه  ترمیم  و  قلب   ا .   خداوند  ب   است

أل انسیه  مس  موجود  شرور  به   زاویه   این   از  شر    اگزیست
ن در ا  . ( 19 :1392)پورمحمدی، نگردمی   جه

له  این  در ا ا  شودمی   تلاش  مق ازخوانی  ب ه  ب   حل    را
جه  به  اعواض ا  ه  و لب همغفول  غا ل   در  ماند   که   شر  ه  مسأ

اطفی بعد . پرداخته  است، آن ع    شود

ل 2 أ س یه م د و ج ر   و  ش
بل ختن  از  ق ابه   به  که  اعواضه  نظری  به  پردا   مث

اری اسخ  برای  راهک جودی  بعد  به   پ ا   و انسی   ی   اگزیست
بیین  به  ابتدا  است،  شر  ه  لأ مس ه  لأمس  از  بعد  این  ت

.می  شر    پردازیم

أل جودی ه  مس ایت   شر    و   که   دارد  ایتجربه   از  حک
ن   برای ا اانس م  ه ا ا  مواجهه  هنگ اک   رنج  و  درد  ب   وحشتن

اصل .می   ح أله  این  از  اینمونه  شود ن   در  مس   »برادرا
ارامازوف« ان«   فصل  در  داستایفسکی،  اثر  ک   »طغی

.می   حظهملا ن   این  در  شود ن   از  یکی  داستا   به   برادرا
م ا ن  ن ه   سوء  از  مواردی  دیگر  برادر  برای   ایوا اد  از  استف

ن  ا ن   را  کودک .می   بیا ا    ایوان  کند أثیر  تحت  عمیق  قرار  ت
یقت  در  او  شخصی  واکنش  و  گرفته   علیه   طغیانی  حق

جازه  خاطر   به   را   او   که  است   خداوند ن ا   چنین   داد
تی اقا تف ه ا ان  این  د.کنمی مواخذ ان  داست   دهد می   نش

جود  چگونه  که بب  شرور  و ان   گردانیروی  س اانس   از   ه
.می  خدا انی شود بتلا  که انس ا  و شودمی  رنج  به م  از ی

ن ثیر  تحت  شرور از برخی دید  گیرد،می   قرار شدید تأ
نشی أله  این  به   هیجانی  واک ان   مس .می   نش   حتی   دهد

ل  معرفتی  لحاظ  به   اگر   شر    ایبینه   و  منطقیه  مسأ
امل  طوربه ه  حل  ک اشد  شد ادفاعیه   و  ب -تئودیسه  و  ه

ای هارائه  ه املطوربه  شد ابل ک بول ق ا  باشد،  ق   درد   ام
ط   وجودی  صورت  به   که  رنجی  و   تجربه   آدمی  توس

اعیه   این  شود،می ادف اتئودیسه  و  ه باربی  را  ه  اعت
.می ه  شدید  درد   به  مبتلا  که  فردی  کند ا   شد اری   ی   گرفت

ه   وجود  به   او  برای   عظیمی   اهمی ت   برایش  ، است  آمد
ایگزاره   که  ندارد   مطلق   قدرت  و  علم  خیرخواهی،  ه

ا  خدواند ازگاری  شرور  وجود  ب ا   دارد  س .  ی   برای   ندارد
ص  این  از  شروره  تجویزکنند   دلایل  نیست   مهم  شخ

انب ط  که  خداوند  ج ه  مطرح  اندیشمندان  توس ا   شد   ت
  را   او  که   بزرگی  شر    بلکه  است؛  کنندهقانع  حد  چه

بتلا اظ  به  کرده  م حی  لح ایی  این  روانی  و  رو   دارد   را  توان
نروی  خدا  از  را  او  که .  گردا ص   این  کند ه رنج  شخ   کشید
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را مهدی زه ریمی،  رزاک ظیمی می ر  . ع سیال ش ستان ی ز ن اگ ی درما را ی ب کار ه ه را مثاب ه  ض ب وا ع ا ریه  ظ  ن

اج ن  محت   و   کند  حس  را  خدواند  حضور  که  است  آ
م  لتیا ابد ا ن ی  . (57-59  :آراگون  وند )ریمو

بیری  به أل  دیگر  تع انگر  شر    وجودیه  مس ن   بی   آ
ن به که  خدایی  به شودمی  چطور  که است   مثال  عنوا

اد   زلزله   بم   شهر  در م   اقدامی   هیچ  و  فرست ا  نداد،  انج
ن ا ا  داشت؟  ایم ن  این  در  او  آی ا ن   از  دارد  حق  زم ا   انس
ن ا  بخواهد؟  ایم

ن   ادامه  در   متکلمین   اعواضه  نظری  که  شودمی   بیا
احت  این  به  چگونه جودی  شر    و  رنج   از  س ه   توجه  و   کرد

اسخی  چه   و ن   برای  پ ا   دارد  آ ارتی  به  ی  چگونه  عب
ان درصدد .می  بر شر   اگزیستانسیال درم    آید

م  عوض  مفهو
ای   عوض ای   به  لغت   در  و  دارد  روشنی   معن   و   بدل  معن

ایگزین   ؛ 91  :1406طوسی،  )شیخ  است  ج
ازانی، ه   از  (307  :جرجانی  ،124  :1412تفت   برخی   دیدگا

ا لی،  به  تنه افت  که  گویندمی   عوض  بد هدری ن   از  کنند   آ
.  مندبهره اب  ق،1400عسکری،)   شود   ( ؛197  :19  ب

ای  حی  معن اه  از  عوض  اصطلا ان  دیدگ ا    متکلم   لزوم
بق .   هم  بر   منط ا   نیست ال  این  ب  »هو  کلیطوربه  ح

لنفع لمستحق   ا :   و  الاجلال  سبیل  علی  لا  ا   التعظیم
اق  روی   از که  منفعتی  لی  و  استحق   و  بزرگداشت  از خا

اشد،  تمجید .«می  عوض  را  ب اضی   گویند   )ق
بار، لج بدا لهدی،  علم   ؛494  :1422ع   . (11۸  :1419ا

لنفع« ل  و  ثواب  ذکرشده  تعریف  در  »ا   نیز   را  تفض 
  منفعتی   هم  تفضل  و  ثواب  در  زیرا  ؛گیرددربرمی

امل  .می  افراد  حال   ش ابراین  گردد ه  منزل  به  نفع،  بن
ا   که   بود  خواهد  تعریف   این   برای   جنس ش   ب  از  قیود

ل  ایز  ثواب،  و  تفض  .می   متم ا  شود اق،   قید   ب   استحق
ر  زیرا  ؛شودمی   خارج  تعریف  از  تفضل ل،  د  تفض 

  منفعت   بندگان  به   خود  فضل  روی   از  خداوند
اندمی ن   ،رس ا   و   باشند  داشته  استحقاقی   کهآن  بدو   ب

م  قید ارج   تعریف  از  را  ثواب  تعظیم،  و  اجلال  عد   خ
ایدمی ن  ثواب،  در  زیرا  ؛نم اند ا   همراه  منفعت  رس   ب

 . (2۸2 :1405 مقداد، )فاضل  است بنده بزرگداشت

هکار ه  ل أمس  برای اعواضه نظری را
یالی( وجودی تانس  شر :  )اگزیس

الب  در  که  مواردی  از  یکی اپاسخ   غ ل   به  ه   شر  ه  مسأ
ه  ام ا  شود،می   واقع  غفلت  مورد ان  حل    را ن   به  متکل م   آ

ج ه ن  تو ه  نشا ل   است،  داد انسیه  مسأ   و   اگزیست
حت  ا جودی   س ج ه   و  شر    و هرنج  فرد   به   تو   . است  دید

اسخ   اغلب اییپ أل  در  که  ه ه   ارائه   شروره  مس   شد
ا   به  است، ان  توج ه   که   موردی   تنه  فرد  دهد،نمی   نش

اآن   .است  رنج  در  گرفتارآمده   خم   و  پیچ  در  ه
ایاستدلال  . می   غور   منطقی  و   فلسفی  ه   کنند

الی ن   که درح اهی  متکل ما أل  به  بینانه واقع  نگ ه  مس
ا   و  اندداشته   شرور جودی  ب ن  دانستن  و ا آ   درصدد   ه

اسخه  ارائ ه   پ اسخ  و  اندبرآمد   دلایل   مدد  به  را  خود  پ
م  نقلی،  و  عقلی ا ه   استحک .بخشید ن   اند اآ ا  ه ه ه  ارائ  ب   را

بب عوض، و جبران حل   ه رنج فرد آلام تسکین س   دید
.می نمی شوند اسی نخستین گفت توا حس   برای  که ا

  حس    ،آیدمی   وجود  به   رنج  و  درد   به  مبتلا  افراد
بعیض ه   است.  ت ار  را   فرد  که  ألم  آن  بر  علاو ه   گرفت   نمود

بعیض  حس    این  است، بتلا  او  چرا  که  آزاردمی   را  او  ت  م
ه   آلام  این  به ن  که   است؟   شد   به   استناد  با  متکلما

لهی  عدل ا  کنند  کمک  فرد به  توانندمی ا ان  ت  خود ایم
اید.  حفظ  را اسخ  نم اآن  پ لهی  عدله  حیط  در  ه   کارآمد   ا

. اآن   اصلا    است ا  ه اد  ب لهی،  عدل   به   استن أل  به  ا ه  مس
اسخ  شرور .می  پ بیر  به  دهند ن  تردقیق   تع م   در  هاآ ا   مق
ع.  نه   ،هستند  حمله  ان   بدین   دفا ن   که   بی   عدل   چو

  قبیح،  فعل و ظلم  ارتکاب از او و است ثابت خداوند
بر ا ن   از  است  م ارکرد   و   حکمت  آلام،  به  افراد   گرفت

ه  نفع  به  که  کندمی  جوییپی  را  مصلحتی   و   است  بند
حسن  نحو  به  را  شرور  این   که   دردی  بر  فزون  و   ا

جودات ه   متحمل   مو ن   اند،شد برا .می   ج اید  زمانی  نم
ابت   فرد  نزد   خداوند  عدالت   که   اگر   بداند  و   شود  ث

ابت  او  به  دردی اید،  اص   حال   به  را  او  تنهانه  خداوند  نم
ا  خود ه  ره ابدمی   فزونی  شفقتش  بلکه  ،نکرد  این  و  ی

ن   فراتر   نحوی  به   را   رنج  و  درد  از  فرد   که   کندمی   جبرا
ا آن تحم ل ابدمی  تسکین شود، راضی  درده  سعی و ی

ایدمی   زندگی   از  بخشی  عنوانبه  را   رنج  و   درد  آن  نم
ن   و  بپذیرد ا   تر آسا .   کنار  آن  ب بته  آید جرم  ال   و   درد  لا
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ظیمی مهدی ع ریمی،  رزاک می را  ر  . زه سیال ش ستان ی ز ن اگ ی درما را ی ب کار ه ه را مثاب ه  ض ب وا ع ا ریه  ظ  ن

حانی  و  جسمانی  ثیراتأت   رنج   جای   بر   را  خود   رو
اب  و  گذاردمی جتن اگزیر  آن  از  ا -به  که  فردی  است.  ن

ن ال  عنوا ا  مث ن   دست  از  غم  ب جه   عزیز  داد ه   موا   شد
یب   روحی  لحاظ  به  ،است اگزیر   و  بیندمی   آس  از  ن

جهه ا   موا اصل  درد    حس    آن  ب ه  لحظ  در  ویژه به  ،شدهح
ع   نخست ثه   وقو ن   گذر  ام ا  است.  حاد   نعمت   نیز  و  زما

ان    آن  میزان  از  فراموشی،   او   بد  و  درونی  حس    غلی
اهدمی ا  متناسب  نحوی  به  و  ک ن   الهی  عدل  ب برا   ج
.می   توج ه   جوانبه  هم  به   مثال  این  در  فرد  اگر   شود

اید بیند و نم   شد ت به و آزرده را  او عزیز مرگ  اگرچه ب
ه  رنج   نعمت   نوعی  به  عزیزش  برای   ام ا  است،  داد

م  کمی  شود،می  محسوب .می   آرا  در  است  ممکن  گیرد
ن  دنیوی  حیاته  ادام  صورت ات   فرد،  آ اق تف   ا

اکی  حشتن ادمی   برایش  و ا   که  افت ن   به  انتقال   و  مرگ   ب   آ
ا، ع از دنی تفاقات این  وقو ه جلوگیری  ا  است.  شد

ای  ذیل  در لهی،  عدل ه  س ل   و  جود  حکمت،   ا   تفض 
لهی، ارنج  ا ادار  شرور  و  ه .می   معن  خداوند  شوند

الی  صفات   به  متصف  ص  از   دور  به  و   کم .   نواق   است
تی و  بخل  او ا  بخواهد  که ندارد  حساد ال   و   آلام ب   ایص

ن  به  شرور ا جودات  و  بندگ ن،  مو توا ا   خاطر   تشفی  ن
.   پیدا اید ازبی  او   نم اعت   نه   است؛  مطلق  نی ن   اط   بندگا

ن   گردانیروی  نه  و اآ ال  به  سودی  ه .  او  ح ا   لذا ندارد   ب
جود ات   این  و لی،  صف جود  چرایی کما ه   را   شرور  و   علاو

حم  بر لم  تزا ه،  عا  و  خواهیمصلحت   ذیل  در  باید  ماد
ن  برای  او خواهیحکمت جو جست بندگا .  و ه  کرد   علاو

ن   به   که  را  آلامی  همین  عدالتش  مقتضای  به   کهآ
لح  جهت ان  برای  مصا ن   است،  داشته  روا  بندگ برا   ج

.   خواهد   شروری   به  نسبت   خداوند  که آن  ضمن  کرد
ن   که ا  بندگا   ولیتی ؤمس  زنند،می   رقم  خویش  اختیار  ب

.  ندارد

ان  ترتیب  بدین ا   متکل م   و   شرور  دانستن واقعی  ب
ن   که  رنجی  و  درد  پذیرفتن با  و  موجودات  گیرگری

ن  ا اانس ا  ،شودمی   ه بانی  بر  تکیه  ب ه   نقلی،  و  عقلی  م   را
نبه تواندمی که دهندمی  ارائه حل ی   بر  تسکینی عنوا

م  .   افراد   آلا اشد ج ه   قابله  نکت  ب   که   است  آن   تو
ا  متکل مین لهی  عدل  بر  تکیه  ب ل   ا   و   حل  را  شر  ه  مسأ

بیین .می   ت ایند جود  ابتدا  یعنی  نم ا  او  عدل  و  خدا  و  ب

انی  بر  تکیه بات  عقلی  مب ا  سپس  شود،می   اث  عدل  ب
جود  خداوندی الم  در  را  شرور  و بیین  ع . می   ت ایند   نم
لم  در  که  خداوندی لت   تکوین  عا ه   رعایت  را   عدا   نمود

جودی  هر  به  و ه   مو ا ایست  جایگ ن ه  ش ه   را  آ   بخشید
تی  به  نیز   و   است جودا ن   که   مو   را   معقولات   درک   توا

ایراه   و   تشریعی  امور  ،دارند خته   را  هدایت  ه   آمو
. م در است ش  و  جزا  مقا ادا بت  هم  نیز پ اه به نس -گن

اران لت  ک ایت  را  عدا ایدمی   رع ن   از  بیش  و  نم اهشا   گن
اران  حق    هم  و  کندنمی  عقوبت   تضییع   را  نیکوک

.نمی  گرفتار  ابتدایی  آلام  به  که  را  افرادی  همچنین  کند
ه ابق  ،اندبود ا   مط   دهد می   عوض  ایگونه به   عدالتش  ب

.می   راضی  دنیوی  آلام  از  رنج  به  مبتلا  فرد  که  شود
م  حق  او  همچنین لم  از  را  مظلو ا .می   ظ اند ه  دایر   ست

بران ات  تا را  عوض و  ج  و دهندمی  گسترش   نیز حیوان
تی ا ن  از نیز اندشده  رنج و درد متحمل که حیوان برا   ج

.می  مندبهره  شوند

ا   همچنین  م   از  خداوند  دانستن  منز ه  ب ا  کار  انج
بث ه،  و  ع ابت  بیهود ایندمی   ث جود  در  نم   شرور   و

ال   که   صورتی  در  الا  و  است  نهفته  مصلحتی   خیر   ایص
ان  شر    و اشد،  یکس جودات  خداوند  ندارد  معنا  ب   را   مو

م   از  او  زیرا  ؛نماید  مبتلا  شر    به ا ه  امور  انج   عبث   و  بیهود
بر ا  است.  م

ه  ن   بر   علاو جود  چگونگی  آ لم   در  شر    و انی  عا ا   امک   ب
ج ه لم  تکوینه  نحو  به  تو ا ه  ع ن   صدوره  نحو  و  ماد   آ

املا   لم   خلقت  و  صدور  سیر  است.  تبیین  قابل  ک   عوا
جودی لم  که  است  نحوی  به  و ه  عا ایین   در  ماد   ترین پ

لم  وجودیه  درج لیل   به  و  دارد  قرار  هستی  عوا   د
حمات ه  خواه  ماد ی،  تزا اخوا خوشایندی   برخی  ن ا ان  ه

بیعی طوربه اده از برخاسته  و ط . می  پدید م  آید

ظری  عقلی  مبانی  عوض ه ن
بران  عوض  شد  گفته ا  و  دنیوی  ج خروی  ی  شرور  ا

. ال  است اید  ح م   بر  مبتنی   نظریه   این  دانست   ب   کدا
ک انی  از  ی .   عقلی   مب ان  است   متکلمین   ویژهبه  مسلم

ا  شیعه ک  ب لهی  عدل  به  تمس ام  در  ا اسخ  مق   به   پ
ه شرور أل و برآمد .می  تبیین را عوضه مس   یعنی  کنند

بران ا  و  خداوند  طرف  از  که  شروری  ج   بر   او  غیر  ی



 

169 

اره .2 دوره ن  .3 شم ستا و زم ز  ت  1402پایی حا 15 صف 17تا   9 9 . 
وفصلنامه  وش د ین  و   فلسفه های  کا د  

را مهدی زه ریمی،  رزاک ظیمی می ر  . ع سیال ش ستان ی ز ن اگ ی درما را ی ب کار ه ه را مثاب ه  ض ب وا ع ا ریه  ظ  ن

ن  ا اانس ای  است،  رفته  ه لت  مقتض .   الهی  عدا   است
انه  آلام  عوض  است  معتقد  مفید  شیخ ای   تنه   مقتض

لهی عدل نرحیم و  کریم  صفت بلکه  است، ا   خدا  بود
ن  متفضل   نیز   و  ابتدایی  آلام   برای   دارد  اقتضا   او،   بود

انت   را  لازم  عوض   و   جزا اید   ضم   تفضل   روی  از  و   نم
ن  خویش م  بر  افزو  گیرد  نظر  در  جزا  و  عوض  وارده،  آلا

نه  عقید   به  همچنین   (103  :1414)مفید،  عوض  ایشا
ن لت،   صفات  ابتدایی،  آلام   به   خداوند   نداد   عدا

ه فلسف  و  بردمی   الؤس  زیر  را  او  علم  و  حکمت  کرامت،
باربی را  خلقت    .( 110  :1413 )مفید، دکنمی  اعت

ه  نظری  الهی،  عدل  به  تمسک  با  نیز  حل ی  علامه
.می   مستدل  را  عوض اید ان  نم ان  ایش   هر   کندمی   بی

ان چار  فردی  که  زم لمی  د   عدل   اصل   شود،  ابتدایی  ا
لهی ایدمی   اقتضا  ا لم   این  عوض  خدواند  که   نم   را   ا

ن  و  بدهد جب  خداوند  سوی  از  عوض  نداد   و   ظلم  مو
الی  حق  که  شودمی   او  ستم   است   بری  ستم  از  تع

حل ی، (1365: 76) . 

اضل اد   با  نیز  مقداد  ف لهی،  عدل   به   استن   ایصال   ا
جب  مستحق   به  را  عوض م   خداوند  اگر  و  داندمی   وا   آلا

بران  را لم  ننماید،  ج ا الی  ؛گرددمی   محسوب  ظ   که درح
.  بری  ظلم   از  او جه  قابل ه  نکت  است ن   تو   که   است  آ

اید  عوض لم  بر  زائد  ب اشد  ا جه  اصلا    و  ب  عوض  حسن  و
ن  در لم بر  افزون که است آ اشد  ا   اگر  که ایگونهبه  .ب
ه  به  عوض  دردمند،  فرد  شود،  عرضه  فرد  بر   الم  همرا

اب  را اید.  انتخ ه  نم لم  شرط،  این   بر  علاو ایستمی   ا  ب
ک  بر  مشتمل ع  ی  این  باشد؛  لطف  و  مصلحت  نو

ص   حق    در  است   ممکن  لطف لم  شخ   دیگری   یا  متأ
. اشد ار  در  لطف  اگر  ب باشد،  ک ن   به  که   ألمی  ن   انسا

ه  رسدمی ن   از  خداوند  که  است  عبث  و   بیهود   منزه   آ
 ( 2۸5  و 279 :1405 مقداد، )فاضل  است

ابراین ا  اسلامی  متکلمین   بن ک  ب   صفت   به   تمس 
لهی،  عدل .می   ثابت  را  اعواضه  نظری  ا ایند  این  در  نم

ا رویکرد أل برای حلی  راه عدل،  صفت ب   ارائه  شر  ه مس
ن  برخلاف  .دهندمی  شرور،  به  استناد  با  که  دیگرا

لهی  عدل .می   الؤس  زیر  را  ا یب  بدین  برند   اگر   ترت
جود ابت   عقلانی  دلایل  با  او  عدل  صفت  و   خدا  و   ث

ن  شرور  شود، ن  توا حت  به  که  ندارند  را  آ ا   عدل   س

لهی انند  گزندی   ا ن به  عدل   اگر   اما   . برس ک   عنوا   ی
  به   استناد  ا ب  ،شود  گرفته  نظر  در  غیرمسلم  صفت

انند   اموری الش  به  شر ،   م ه   چ .می   کشید   لذا   شود
افت أل  حل    برای  متکلمین  رهی   به   تمسک  شر ،ه  مس

لهی   عدل .   ا لیل   به  خداوند  است الحی،  د م   مص   آلا
جودات  بر  را  ابتدایی ان   و  مو اانس ا  داردمی   روا  ه   به   ام

ای  لتش،  اقتض ن  را   آلام  این  عدا ایدمی   جبرا  این  و  نم
بران     است. لازم او  بر ج

 زندگی  معناداری و  رنجه مسأل   اهمی ت
بیینه  ارائ   جهت ل  از   نیکو  ت لش   حل    در  عوضه  مسأ   چا

أل اید  شر  ه  مس ل  مهم  نقش  به   ب   توجه   رنج ه  مسأ
اییم ا   نم أل  کارکرد  بتوان  برجسته  نحوی  به   ت ه  مس

ان  را  اعواض .  نش اس روان  فرانکل   ویکتور  داد   شن
ایی چی  از فرار و  معنا جوییپی است  معتقد  آمریک   پو

ابل  در  و  است   نهفته   آدمی   ذات  در ن   مق جودی   خلأ  آ   و
اس  و حس چی  ا .  قرار  پو گ  دارد ن  یون اسروا   نیز   شن

بختی  نه  را  زندگی  هدف افتن  بلکه  خوش ا   ی   معن
ه  فلسف  . (34  : 13۸5)محمدی،  داندمی

الیسم   توجه   زندگی  معناداری  به  نیز  اگزیستانسی
.  ایویژه فسکی  دارد   اگر   است  معتقد  داستایو

ن  ا اانس چی  به   ه بتلا  پو ع   ،شوند  م م   و  بشر   نو   تما
بت  ا،مح احقیقت   ه انی   و  ه اشادم   هیچ   به   تبدیل  ه

بتی  شوندمی باس  و  مریم  )مح انی  علی  امیرع   ، 1391زم
امل  ترینمهم   (۸0  :1ش ختلال  در  ع   زندگی،   معنای  ا

جود  شرور  و   رنج ان  در  مو ارنج   است.   جه   به   شرور  و  ه
اسر  ا   از را  آدمی  زندگی  و  سرایت  زندگی  سرت  تهی  معن

.، امان فصیحی،)  دکنمی ..  . (53 :1ج  ،1389 ا

چی ایی بی  و  پو لش  ترینبزرگ   شرور  معن   برای   چا
ن ا ان  ویژهبه  ،ایم .می   شماربه  مسیحی  ایم   این   رود

ن   شرور لش  به  توا ن   کشیدن  چا -آن  سوق  و   افراد  ایما
ا انیبی سمت به را ه . ایم    دارند

  دست   از  را  خود  محبوب  همسر   وقتی  لوئیس  سی
اب  در  داد که  »مشاهد  کت ان  معنای  رنج«  ی   به   را  ایم

الش ان  اینکه از و کشدمی       چ اشادی  زم  خداوند ه
س  را حسا ان  در  و  کندمی  ا ارنج   زم -بی  او  حضور  از  ه

ایت  است،  بهره .می  شک :می   او  کند   »وقتی   گوید
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ازت ن  از  و  است   شدید  خداوند  به   نی  کمکی  دیگرا
خته ا ا  رویمی   که  او  سمت  به  نیست،  س   بسته   در  ب

جه  در  بر  قفل   و .   شویمی   موا . ن   این  در  .   خدا   میا
است؟ ن  از  یکی  این   کج ه نگرا انشانه   ترینکنند  ه

».  . ( 157 : 13۸9 )کلارک،  است

حت  در  اصلی  پرسش ا ل   س انسی ه  مسأ   اگزیست
ن  که  است  این  شرور ا جهه  در  انس ا  موا  نظر  از  شر    ب
باط  آمادگی  روانی ا  ارت .می   دست  از  را  خدا   ب  دهد

جودات  کشیدن  رنج   به  که   خدایی   دهد می   رضایت  مو
ال  در  و ب ان  در  کند،می         سکوت  آن  ق ک   زم   کم

ایب  اضای   و   است  غ اسخبی  را   رنجور  فرد   تق  گذاردمی   پ
اوتبی  و ع  و   جزع  کنار  از  تف ایستگی  گذرد،می   او  فز  ش

اد ه عشق  و  اعتم .  را  بند  ندارد

یب  بدین جه ترت ل سه  به  تو  معناداری  لزومه مسأ
ای   برای  رنج  که  تهدیدی  زندگی، -بی  و  دارد  زندگی  معن

ایی ا   رنج  معن ان  ب الش  مسیحی،  ایم أل  چ ه  مس
اید  که  داردمی   مهم  را  شر    اگزیستانسی ن   برای  ب   آ

اره  در  حلی راه  بتوان  اگر  ترتیب بدین  اندیشید.  ایچ
أله  این  برابر حات  که  داد  ارائه   مس   را   مختلف  سا

،  پوشش ن  دهد اهآ ل   حل  در  گ ا  شر  ه  مسأ اری   حد  ت   بسی
ه عمل موفق  ایم. کرد

سیال  درمانیروان ستان زی  اگ
یلسوفانی ن  ف ن  چو تر  پل  ژا ابریل  و  سا ارسل  گ ا   م   ب

اد ال  در  ای فلسفه  ایج   معاصر   اصطلاح   1940  س
جودگرایی اب  را  و .  ب ن روان  کردند جودی  گراندرما  از  و

یلسوفانی ن  ف   مارتین   و   لوئیناس  هوسرل،  هایدگر،   چو
ثیر  بوبر أ ارد  کی  ام ا  اندگرفته  ت ن   نیچه  و  یرکگ   فیلسوفا

ن  اصلی انیروا  که  شوندمی   محسوب  وجودی  درم
أ اآن   ثیراتت نروان  بر  ه ادوره   سراسر  درمانگرا ابل   ه   ق

ه  اهد .  مش  است

ع  این ال   در  درمانیروان  از  نو ا   195۸  س تشار  ب  ان
اب :  کت ن  در  جدید  بعدی  »وجود ن  و  پزشکیروا -روا

اسی« ا  شن ایه  عرص  به  پ اب   دنی اکت   گذاشت   ه
(may,1958,p:37-91).  م  آروین لو اب   نخستین  یا   کت

امع    درآورد  تحریره رشت به  19۸0 سال  در را  درمانی ج

ه   و اییرا ک  که  ه ان  ی ایستمی  وجودی  گردرم  در  ب
ات  م درمانیروان جلس ا ن دهد، انج .می   بیا اید  نم

ان جودی  درم   برای   فلسفی  ـ  روانی  روش  نوعی  و
ان اینگرانی  ترینمهم   به   و  است  درم   توج ه   بشری  ه

م، دارد تمرکز و الو : )ی لف   انزوا،  مرگ، (27-29 :1396 ا
ای  ایی  نگرانی  چهار  آزادی  و   زندگی  معن   محسوب   غ

ایکشمکش  که  شوندمی ک   درونی  ه اشی   فرد  ی  از  ن
جه ا   اوه  موا أله  چهار  این  ب اشی  اضطراب  و  مس ن   از  ن   آ

. ا   مواجهه  است ابل   غیر  ب اب   ق جتن ن  ا   و   مرگ  بود
س ن،  از  هرا نپی  آ ایی به   برد لی،   هر   در  انسان  تنه   حا

لهر   و  تشویش یت ؤمس  و   آزادیه  د اب،  ول ه  دلهر   انتخ
اصل نپی  از  ح چی  به   برد   ، زندگی  معناییبی  و  پو

ازگر  .  اضطرابه  زنجیر   آغ   ترین مهم   مرگ  هستند
لواپسی .   بشری   د اهی   است ن   کهاین  از  آگ  وجود  اکنو

ا    دیگری  زمانی  در  و  داریم ام  به  قطع   خواهیم   مرگ  ک
ا   رفت،  ار  را  م ارض   د.کنمی  وحشت  دچ   تع

بت   آگاهی  از  که  است   تنشی  اصلی  اگزیستانسی   نس
اب  به جتن اپذیری ا   حاصل   زندگیه  ادام   آرزوی  و  مرگ   ن

.«می    .( 24 )پیشین، شود

م، لو ا ادر  را   مرگ  ی ایاضطراب   م   معرفی   بشری   ه
ایدمی :می  و  نم ا    مرگ  گوید ا  دائم ..  ب . است  تصور  م

ازیرلایه  در  که  مرگ ن  ه ا ه  پنه ال   به  را  خود  و  شد   اشک
ن اگو اری  علایم  گون ن  بیم .می   نشا . . اهی  دهد   این   گ

الی   مردم  ایعده  برای  اضطراب   تر بیش   و  ترجنج
اآن   شبنیمه  در  که  نحوی  به  .است  نفس  به   را  ه

ه  و  اندازدمی  نفس چار  هم  ایعد اصی   وهم  د   خ
ان  و  شوندمی ن   کنند،می   گم ک  مرگشا   است   نزدی

لوم، ا  . ( 2۸-31 :1394)ی

لواپسی لیل  آزادی  د جود  بر  دیگری  د   اضطراب   و
. لیل به هرچند است م  د ن از که مثبتی مفهو  تصور  آ

ابل   کمتر  نگرانی  این  ،شودمی .  درک  ق   وقتی   باشد
  به   دید  خواهیم  ،شود  نگریسته   غایی  منظر  از  آزادی

م لش  مفهو ختار  فاقد  اگزیستانسیا ارجی  سا   است   خ
امل   طوربه  فرد  و اب   لیت ؤومس  ک ایشانتخ   بر   را  ه

ه .   عهد اک   مفهومی  دید  این  از  »آزادی«   دارد   ترسن
ا   این  به   .دارد ا   پای  زیر  که   معن   نیست   یزی چ  هیچ   م

الی  ایحفره  جز لی   و   خ .   گودا ایی  عمیق  پوی
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ال ان  اگزیستانسی ان  برخورد  هم ارویی  می ا  روی -بی  ب
ایگی ای  جای   یافتن   برای  آرزو   و   چیز  همه  پ   و   محکم پ

افته ختاری ا م،   است  س لو لف:  ،1396)یا  دلواپسی  (25ا
بت  بشر ایواگویه   مانند  آزادی  به  نس  فرد  شخصی  ه

ا ش  ب اقلانه  زندگی   مثلا    که این  ، خود   داشته   موجهی  ع
اشد ا  ب ا  خود  حال  به  را  چیز  همه  ی  بگیرد  روزه  کند؟  ره

ا م   را   کاری  نگیرد؟  ی ا ا   و  دهد  انج   این   کند؟  ترک   ی
ای اهوه ان   درون   هی ام   و  انس ح ا   ازد اشی   صداه  از  ن

لواپسی بت   بشر  د لیتؤمس  و  آزادی  به  نس اب   و   انتخ
ک،  است چوب (1345:  12 ) . 

لواپسی  سومین ایی،  د   و   اگزیستانسیال  تنهایی  غ
س ایی  از  هرا ا   از  هریک  است.  تنه ایی  به  م   به   پا  تنه

ایی  به  و  گذاریممی   هستیه  عرص اید  تنه   ترکش   ب
ارض  بنابراین  کنیم. ال  تع انسی   است   تنشی  اگزیست

ان ایی  از  آگاهی  می   برقراری   برای  آرزو   و   مطلق  تنه
باط، ن   کل  یک  از  بخشی  و   شدنمحافظت  ارت   بود

لوم، ا :  ،1396)ی لف  . (25ا

ارمین لواپسی  چه س  به  را  بشر  که  د  افکند،می   هرا
چی اییبی  و  پو .   زندگی معن ایتا    اگر  است   میریم می   نه

ک   هر  اگر   و انی  در  ی   است،   تفاوتبی  ما  به   که  جه
ا   اییم،  مطلق   چه   زندگی  و  کنیممی   زندگی  چرا  پس  تنه

ایی ه  تعیین  پیش  از  هدفی  اگر  دارد؟  معن  وجود  نشد
ک  پس  ندارد، اید  هری ای  ب ن   در  را  زندگی  معن   خودما

. ازیم ا  اما  بس ایی  آی ازیممی   خود  زندگی  برای   که  معن  س
ن اب   به  ملزم  را  ما  که  دارد  را  آن  توا  این  در  آوریت

.کن  زندگی ارضی  این  د ک  ذهن  در  که  است  تع  ی
جوی جست  در  مخلوق ن   به  که  دارد  معنا   و  جهانی  درو

الی ه  معنا از خ اد یشین(  است افت  . )پ

یب  بدین ار  این  ترت س  چه ن به  هرا   عنوا
ایینگرانی ایی  ه ن  زندگی  که  غ ا لش   به  را  انس   چا

.می   معرفی  کشدمی بب  موارد  این  شود اد   س   ایج
.می  اضطراب ه زنجیر   گردند

ن  یلسوفا   مصداق   را   موارد  همین  اگزیستانسی  ف
.می   معرفی  شر    واقعی ایند ن  نم اآ   اضطراب   از  ه

ختیار، اهی  رنج  ا ایی  از  ترس  مرگ،  از  آگ   و   تنه

فسردگی  اشی  ا چی   از  ن ان   این   پو   اند گفته  سخن  جه
 . ( 15  :1393 ،)پورمحمدی

الیسم  اتب   از  اگزیستانسی  در  غرب   فلسفی   مک
ن یستم  و  نوزدهم  قرو ا  که  است  ب انند   مضامینی  ب   م

لت  ا جود  اص ن،  و یت، ؤمس  اختیار،  آزادی،  انسا   ول
أس  غربت، ای  در  ی ا  مدرن   دنی  وجوده  عرص   به   پ

ن،  و  )بیات  گذاشت ه  از  .( 21  :139۸  دیگرا ا ارتر   نگ   س
ات  ب ث ا  ا ن   ی جب  بطلا جودوا أل  الو   نیست،   اصلیه  مس

اید  بشر   است   این  مهم ابد  را  خویشتن  ب ازی   یقین   و   ب
ایی  را  او  تواندنمی   چیز  هیچ  بدارد  بخشد  ره

ارتر، م   اروین ه  فلسف  ( ۸0  :1376)س الو   بر   مبتنی   نیز   ی
الیسم  ع  از  اگزیستانسی .   سارتری   نو ش   او  است   خود

بی  متفکری   را   هرچند   است   معتقد  و  داندمی   غیرمذه
اد اهش  در  تواندمی   ماورا   به   اعتق   مرگ   اضطراب   ک

اشد  ثرؤم ا  ،ب ا    ام ننمی   صرف ا  توا  وجود  به  تکیه  ب
ات  و  خداوند ایی،ه  دهند نج ایی   زندگی  برای   غ   معن

ادست اهش  را   مرگ  اضطراب  و  کرد  وپ .  ک اد   داد   اعتق
اورا  به ن   که  است  راهی  م ایدمی   انسا ا   تا  پیم   ب

یت  ایواقع اک   ه .   روهروب  هستی  دردن   درواقع   نشود
ط  خدا ان   توس اانس ه  خلق  ه ا  است  شد  مشکلات  ت

جودی اهش  را خود و لوم،  دهند ک ا : ،13۸9)ی  . ( 174ب

بنای  او ار  م لینی  ک ا بنای   بر  را  خود  درمانیروان  و  ب   م
اوری اب ا   و  گذارد می  خدان ن پس  ب اورایی  اعتقادات  زد  م

  و   طورکلیبه   زندگی  که  گذاردمی  این  بر  را  فرض
ن  زندگی ا اص  طوربه  انس ادفی   حوادث  سر  از  خ   تص

جود  به ن   هرچند  و  است   آمده  و ا   زندگی ه  ادام  خواه
ا   ،هستیم ایت  در  ام ان  نه - 1۸6: )همو  پذیریممی   پای

لوم  (1۸4 ا اوردین  فردی  ی اب :می  او  است  ن  در  گوید
یسه  به   خود  یهودی  پدر  همراه   به  کودکی   رفتم می  کن

اعتی  اینکه   از  و ممی   را  جم -بی  خدای  چنین   که   دید
بر،  رحم، ام   متک   را   ستایشه  تشن   و  حسود  جو،انتق

. می   گم  را  پایم  و  دست  ،کنندمی   تکریم م   کرد
خرت   همچنین  او  ( 16۸:)همو اور  را   آ   معتقد   و   ندارد  ب

ن  است ه  متلاشی  مرگ  از  بعد  بد   زمین   به  و   شد
ازخواهد م،  گشت ب لو  . ( 293 :1400 )یا

م  لو ا ایی   ی اره   مرگ   اضطراب   کاهش  جهت   راهک
ه  ارائه .  داد انند  است ار«  »نیروی  م اید   که   افک   عق
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وفصلنامه  وش د ین  و   فلسفه های  کا  د

ظیمی مهدی ع ریمی،  رزاک می را  ر  . زه سیال ش ستان ی ز ن اگ ی درما را ی ب کار ه ه را مثاب ه  ض ب وا ع ا ریه  ظ  ن

ان   از  بسیاری  بصیرت   و  نیرومند  ک   به  نویسندگ   کم
ا  آیدمی   فرد ه   ت ایرا ابد  پرمعنایی  ه ار  به   و  بی   آشفته   افک

ار  ن   مرگه  درب م،  بخشد  ساما الو :  ،13۸9  )ی   (، 76  ب
اط  ا  »ارتب ن«  ب اط   و   دیگرا ا   ارتب   به   فرزندان  و  همسر   ب

به   مرگ  از  ترس   بر  بتواند  تا  کندمی   کمک  فرد   ؛ دکن  غل
باط  زیرا ن  عشق  و  فردی  بین  ارت بب  ورزید  کاهش  س

حشت ایی و کی و شودمی  تنه ایریشه از  ی  از ترس ه
ایی  مرگ ال  تنه انسی لف:  )همو، است  اگزیست . 507  ا )  

ایت بودنوابسته  و   زندگی  از  رض ایخواهش  به  ن  ه
ار  دنیوی ک   به  فرد   که  است   دیگری  راهک ن   کم   آ

به  ترس  بر  تواندمی .  غل اد   به   باید  فرد  نماید   داشته   ی
اشد بیعی  مرگ  اضطراب  که  ب ارهبه  و  ط  و  است  نج

ن انگرروا ن  تا  ند ک  کمک  بیمار  به  درم ایت   میزا  از  رض
.  افزایش  او  زندگی ابد ن  چنینمه  ی انگرروا اید   درم   ب

ار اعد   را   بیم ایخواهش  از  که  کند   متق   کم   دنیوی  ه
اید اشد  داشته  بیشتر   فرد هرچه  زیرا  ؛نم   سمت   به   ، ب

ایشداشته شدرونی  آرامش  و  شودمی   جذب   ه   به   ا
.می  هم یشتره ریش ریزد ات و  ترس ب  انسانی اضطراب

ال ایخواهش  و  امی   آرامش   برای  که  است  دنیوی  ه
اید  درونی ن   از  ب اخواهش  این  میزا   کرد   کم   ه

لوم، ا . 170  :1390)ی  از  دیگر  یکی  »پشیمانی«  (
ایریشه ا  بیمار  است.  مرگ  از  اضطراب  ه ه  ب ا   به   نگ
ن  و   خویشه  گذشت اسوزی فرصت  دید چار  ه  د

.می  اضطراب ال  شود   از   تواندمی   درمانگرروان  ح
انی اده  بیمار  پشیم  از  را   بیمار  و  کند  استف

ای القوه  استعداده ش ب ه   ا ه  آگا ا   نمود ن  تقویت  ب اآ   و   ه
ال نفع ا  این   کرد انی   بروز  از  استعداده ایپشیم  ه

یشگیری  جدید :  ،13۸9)همو،  کند  پ   ( 134  ب
یت  حساس ازی«نمونه  و  زدایی»   که   توضیح  بدین  س

ن انگرروا   ترس   از  ایشدهرقیق  مقادیر  در  را  بیمار  درم
ا  دهدمی  قرار  در  را انگیزوحشت  شی  تحم ل  بتواند  ت

الا   فرد برد  ب ا   نیز  و  ب ازینمونه  ب ه   از  س ایشیو   مختلف   ه
.  شدن غرق ارتفاع، از سقوط تصادف، مانند مرگ ..   و

بب یب  س ا  شودمی   فرد ترغ ن زندگی   خوب  برای  ت   کرد
ن  خوب  و ش  مرد -Yaloom,1980,p:210)  نماید  تلا

ق  (212 ن«  »خلا  م   که  است  راهی  بود لو  کاهش  برای  یا
ه  خود  مرگ  از  اضطراب ایدمی   استفاد ن   و  نم   را   آ

اردمی   خود  برای  امر  ترینمهم  اید   است  معتقد  و  شم   ب

ای از ق استعداده ایینعمت و خلا  ه ه اد   که  کند استف
ن اکنو اآن  از ت ه ایبهره ه برد . ن  ؛71 :1393)نیوز،  است

ن، 6  ،10  ،7  :1393و   مهمی   امر  آفرینی«»موج   (3-53
ا  که  است نمی   هم  آن  کمک  ب   مرگ   از  ترس  بر  توا

به  ه  نظری  طبق   بخشید.  معنا  زندگی   به   هم   و  کرد   غل
ان   از  که   فعلی   هر   ،آفرینیموج ثری   ،زندمی   سر   انس   ا

ن  در ا اقی  جه ا  تواندمی   که  گذاردمی   ب اینسل   ت  بعد  ه
اقی .   ب اند ابراین  بم ن  بن ا  باید  انسا ام  ب ک   اعمال  انج   نی

ان  در  ثیرأت   و ا   خود  زندگی  به   جه .  معن ا   او   بخشد   ب
نموج ا   خصلت  فضیلت،  خود،ه  تجرب  از  بخشی  زد   ی

ادی ن  برای  را  مفید  اعتق ابه   دیگرا  گذاردمی   ج
لوم، ا : ،13۸9)ی  . ( ۸2 ب

ا ای  بررسی  ب اره لوم  راهک   رسیم می   نتیجه   این   به  یا
ا   است  درصدد  او افتن  ب ه  ی اییحل   را چی  بر  ه   و   پو

ن ای  فقدا ائق  زندگی  معن .  ف ان  آید اره   که  طورهم   اش
ا  کندمی  سعی  او  شد جه  ب ان  فرد  به  تو ن   و  انس   بدو

ک اری  خداوند   وجود  از  گرفتنکم به  برای  راهک   بر   غل
انسی  شرور  این   در   او  سخن  بررسی  کند.  پیدا  اگزیست

ن  کودکی ا جودی  خدا  او  تصور  در  دهدمی   نش -بی  مو
لیل  به  او  خود  درواقع  .است   رحم  خداوند  از  شرور  د

ه  روی خت  را  خدا  و  برگرداند ا  داندمی   بشره  سا  ت
ن  ا اانس اخته  خدای  امید  به  ه   را   خود  آلام  خودس

   بخشند. تسکین

انسی  شرور  به  که  گریزی  از  بعد   و   اگزیست
ای اره انی راهک ه  اگزیستانسه فلسف   بر مبتنی درم   زد

اسب   شد، ار  این  است  من ا  راهک  اعواضه  نظری  ب
ایسه  . مق    گردد

ق س و  تطبی قای   درمانی روانه  م
تاسیال هکار با اگزیس  برای اعواض را

س  شرور ستان  اگزی
ار  در بتنی  راهک جع  اگزیستانس،ه  فلسف  بر  م ا   مرا   ب

ا  شدن  روهروب یت  ب ن  دانستنغنیمت  و  واقع   و   اکنو
باط ا   ارت ن  ب ا   کندمی   سعی   دیگرا ایاضطراب   ب  خود  ه

ار .   کن جود  که   واقعیتی  بیاید   که   است  این   دارد  و
ارهای هرچند م راهک الو اظ به تواندمی   ی -روان بعد لح

ختی ا ث ر  شن اشد  مو ا  ،ب ن   ام ن  در  انسا ا   هرچند   خود نه
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را مهدی زه ریمی،  رزاک ظیمی می ر  . ع سیال ش ستان ی ز ن اگ ی درما را ی ب کار ه ه را مثاب ه  ض ب وا ع ا ریه  ظ  ن

ش ا   خود  زندگی   به   و  نماید  تلا از  ،بخشد  معن ا   هم   ب   ب
ان  مرگ  که  تصور  این ای   این   است،  چیز  همه  پ

ابخشی .می   تهی   و   پوچ   معن بته   گردد بق  ال م   نظر   ط الو   ی
ن ا ازگشت   با  انس ان  به  ب  خود  از  اثر  خلق  یا  و  مادی  جه

اودانه  تواندمی اند،  ج ا  بم ا  این  ام   شخصی   جاودانگی  ب
اوت .  متف ص   دارد  میل  فرد  که  توضیح  بدین  است   شخ

ش اودانه  خود .  ج اند   باقی  او  از  اثری  اینکه  بماند   بم
ا   ایت ک  حد  در  نه  تواندنمی  قطعا    که  است  یادبود  ی
اسخ از گویپ اودانگی  به میل و  نی .  ج اشد  ب

ا أل در ام   فرد  شرور، دانستن واقعی با اعواضه مس
ا  ابتدا  در یت   ب  این  در  داندمی  و  شودمی  روه روب  واقع

ن  ا ا  جه جه   شروری ب  شرور داندمی  او  شد. خواهد موا
خلاقی ابراین   است،   آدمی  اختیار  سوءه  نتیج   ا   فرد   بن

ار  از  کوشدمی ختی ه  سوء  خود  ا اد   حداقل   و  نکند  استف
ختیاره  حیط  در اد  از  خویش  ا  جلوگیری  شرور  ایج

 . اید  نم

أل ار  در  دیگر  مهم ه  مس ان  ،اعواض  راهک -اطمین
لت   به  نسبت  که  است  بخشی  وجود  خداوند  عدا

.   و   مسل م   امری  را   الهی  عدل  ،متکل م  درواقع  دارد
.می  قطعی هرنج  فرد  اگر  داند   عدالت   به  نسبت  دید

لهی م   خداوند  بداند  و  گردد  مطمئن  ا  نحو  به  را   او  آلا
حسن ن   ا برا اید،می   ج ابدمی   خاطر  آرامش   نم  از  و  ی

.می  دور  اضطراب ن  ویژهبه  شود   عدل ه  دایر   بداند  کهآ
بب   خداوندی م   او  شودمی   س ات   آلا ه   هم  را  حیوان ادید   ن

اآن   رنج  و  نگیرد ن   نیز   را  ه اید،می   جبرا ن   نم   اطمینا
اطر یشتری خ . می  ب  گیرد

ار  در  دیگره  نکت  همچنین  أکید  اعواض  راهک  بر  ت
. خداوندی مصلحت و حکمت   خداوند  اگر زیرا است

اد  از ال   و  شرور  ایج ان   به   آلام  ایص اانس  هدفی  ه
اشد،   نداشته بث   و  لغو   مرتکب   ب ه   ع   به   او   از  که  شد

.  دور ار  در  لذا  است انی  راهک ان  وقتی  درم  بداند  انس
م   این بران  هم  آلا بب   به  هم  و  شوندمی   ج   مصلحت   س

.می  آرامش  است، شده وارد او  بر حکمتی و ابد    ی

ابخشی  در مرگ  اضطراب  کاهش و زندگی  به  معن
ثر ن   به   اعتقاد  ا ل   بطن  در  آخرت   جها  اعواضه  مسأ

جود .  و انی  دارد ن  مرگ  بداند  فرد  که  زم ا ای ه  پ   او   را

ال  درواقع  که  مرگ  از  پس  او  و  نیست  جهانی  بین  انتق
ثر   و  دهدمی   ادامه  زندگی  به  است، ای  ا اره   را   خود  ک

م  به  او  سوق  در  هم  ،بیندمی ا ای  انج ث ر   نیک  کاره   مو
ای  از هم و است ازمی  را او  قبیح کاره .ب لوم دارد ا   نیز  ی

ا ان  آفرینیموج ه  عقید   ب یب  را   انس ای  به   ترغ ک   کاره   نی
اد  اگر   ام ا   ،کندمی جود  ماوراء   به  اعتق اشد،   نداشته  و   ب

ام  برای  لازم  تضمین ط   خوب  کارهای  انج   افراد   توس
جود ازدارندگی  میزان  نیز  و  ندارد  و م  از  ب ا   به   شرور،  انج

ن    را   مرگ   وقتی   فرد  چراکه  ؛بود  نخواهد  کافی   میزا
ن ا ای الذت   برخی  از  بیندنمی   لزومی  بداند،  پ   هرچند   ه

ن  ضرر  به اشد،  دیگرا .  دوری  ب ا    اگر  گزیند اطره  صرف -خ
ان  در  است  قرار  او  از  ای اقی  جه اند  ب تی   برایش  بم   تفاو

ن   که  داشت  نخواهد تی   چه   او  از  پس  آدمیا   قضاو
اره .   خواهند   اش درب ن   قضاوت  داشت آوری   و   دیگرا اد   ی

ک ا  افراد  از  نی انی  تنه ه  زم  از  پس  فرد  که  دارد  فاید
اه  آن  از  مرگ .  آگ ا   که  فردی  الا  و  شود م   به   مرگ  ب   کا

یستی انده  ن اوتی  چه   ،شودمی  کش ن   دارد   تف   آیندگا
ار  ک ه  درب ا   خوبیبه   »نیستی«   ی .   داوری  بدی  ی   نمایند

ا ان   به   بداند  وقتی   ام   افعال   و   شودمی  منتقل   دیگر  جه
ک ان  این  در  او  بد  و  نی اسخی  جه  خواهد  متناسب  پ

ثر  و  داشت ا  دعا  ا ن  نفرین  ی   او   به  مرگ  از  پس  دیگرا
ا   و   رسدمی اید  ظلمی   اگر   ی م   حق   خداوند  نم   را   مظلو

اند،می وا از م بر انگیزه ست ا  بدی از دوری و نیکی انج
.می  تقویت  او  در  ستم  و  ظلم  نیز  و   فردی   هر  اگر  شود

اهی چنین  اشد  داشته دیدگ   فردی  مراقبت  خود  از و ب
اید ال  به  ،نم ب ه   آن  دن انواد   اصلاح   به  رو   نیز   جامعه  و  خ

. می  رود

ای  هرچند  ترتیب  بدین اره م   راهک لو  بعد  در  یا
ن ک   به  تواندمی   بینی واقع  تقویت   و   شناختیروا   کم

هرنج  فرد اید  دید اکه  اما  بی لی  ازآنج ان  از  خا   بینی جه
افیزیکی اد  جهت  را  لازمه  پشتوان  است،  مت   انگیزه   ایج

ازدارندگی   و .  ب ار  لذا  ندارد  از  شرور   برای  اعواض  راهک
امعیت   را   شرور  هم  زیرا  ؛است  برخوردار  بیشتری  ج

نبه ا  هم  پذیرد،می   واقعیت  عنوا اد  ب   حکمت   به  استن
لهی مصلحت و جود ا اآن  و جیه را ه ایدمی  تو  هم و نم

ا ن مسلم  ب ن   بود لهی   جبرا لت  و   ا بب  او،   عدا   تسکین   س
هرنج  فرد .می   دید ن می   ترتیب  بدین  گردد   توا
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ای  اره م   درمانیروان  راهک الو ا   را   ی  اعواضه  نظری  ب
ن نفع به و نمود تقویت ارا . کار به  بیم    بست

تی  از  یکی الا ه   در  که   اشک ا ن   نگ  شرور  به  منتقدا
جود ه  معجز   توقع  خداوند   از  که   است  این   دارد  و

م اد اآن  به   رنجی  اگر  معتقدند  و  دارند  دم ه  وارد  ه   ، شد
اید  خداوند انع  حتما    ب ن   م ن   سرعتبه  یا  و  شود  آ   را   آ

.  بین  از برد م   ب لو   به   ،کندمی   نظر  قطع  ماورا  از  وقتی  یا
ال ب ن   بگوید  که  است  این   دن ا اید  خودش  انس ش   ب   خود

ات   را .   کسی   منتظر  و  دهد  نج اند   درست   سخن   این  نم
کهیچ  چراکه  ؛است ن  از  ی جود  به   معتقدا   خداوند   و

ه  چنین  نیز ان   که   ندارند  ای عقید اانس   منتظر   ه
نشینند لهی  کمک  به  تنها  و   ب .  چشم  ا  در  بدوزند

لیم ا انی  در  خداوند  یاری  هم  دینی  تع تفاق  زم   افتد می  ا
اید  تلاش  فرد  که بوت،ه  )سور   نم 6ه  آی  عنک ه   (9   هرگا

ن ا ش انس اید  کوشش  و   تلا ا نم   و   رود درست  راه  به   ت
اری  را  او  نیز   خداوند  آید  فائق  مشکلات  بر اندمی   ی  رس

ا ا ت ا روحی آرامش  ب ایواقعیت  این ب ایی ه   رو هروب دنی
ن  و  شود اآ .  ه لیم  در  بپذیرد ا اد ه  فلسف  آسمانی  تع   ایج

ن   شرور ا ه  بی ا    پروردگار  لذا   ؛است  شد م   صراحت   اعلا
ه ن   این  در  شرور  مختلف  دلایل  به  که   است   کرد   جها

جود ه  و  دارند  و اسختی  همرا اآسانی  ه  این  در  نیز  ه
ن ا :ه  )سور   هستند  جه : ه  سور   ؛155ه  آی  بقره   انشراح

ات  . (6 و  5 آی

هایی درمان  با ارتباط رهگذر از پوچی و  تن
 الهی موجودی

ن ا ن  که  طورهم چی  و  تنهایی  شد  بیا   جمله   از  پو
ایترس  ان  اگزیستانسیه  چهارگان  ه .   انس تاب  است «-

اط   آوری«، ا   »ارتب ن«،   ب باط  دیگرا ش«   با  »ارت   و   خود
اط اسخ   جمله   از  الهی«  »ارتب ایپ لی  ه ا حتم ن   برای   ا   درما

ایی .  تواندمی   تنه اشد اط ه  فرضی   بین  این  در  ب   ارتب
ا  اصیل ن  به  خدا  ب ار  یک  عنوا انی  راهک   مورد   درم

ه اد . می  قرار  استف  گیرد

باط ان  ارت اطی  خداوند  و  انس  دور  به  و  واقعی  ارتب
ای  از اری  قراره ارتینه  گفت  به  است.  اعتب   هدف   بوبر  م
اه  رابط  از ا  که   است   رابطه خود    خدا، ب تو« ب اس  »   مم

اس  مجرد    به  زیرا  شود؛می ا   شدنمم ه  نفح  »تویی«  ب

ات ا  در  ابدی  حی ارتین  شودمی   دمیده  م  (13۸0بوبر،  )م
ه  از ا نه  منزل  به   واقعیه  رابط به  ورود  او  نگ   همه   دید

تو«ه  چهر   در  چیز ه  مستلزم   رابطه   این  و  است  » ادید -ن
ن   گرفتن  ار  و  جها  استقرار  حکم  در  بلکه  ؛نیست  آن  انک

ن  ا ای  در  جه .   آن  صحیح   ج   که   فردی  حتی  است
بت ا  وقتی   دارد  بیزاری   حس  خدواند  به   نس م   ب   تما

جود ش   و تو«ی  خود اطب  را   خود  زندگی   »  قرار  مخ
  او   حقیقی  مخاطب   خداوند  درحقیقت  ،دهدمی

.می  محسوب ا   تویی«  ـ  »منه  رابط  ترتیب  بدین  شود   ب
اری  تواندمی   خداوند ان  برای  راهک ایی  درم  فرار  و   تنه

چی  از .   پو اشد ان  بوبر  نظر   از  ب ن حرف   ایم ار   زد ه  درب
یست  خدا نحرف   بلکه  ،ن جه  و   خدا  با  زد ا ه  موا   ب

 .  اوست

انه  و  اصیل  ایرابطه  رابطه  این .   عاشق   است
ن ا ا  رابطه  از  نوعی  در  انس   که   دارد  قرار  خداوند  ب

أل .می   حل   او  برای  کامل   طوربه  شر  ه  مس  این  شود
اشقانه  و  اصیله  رابط نمی   را  ع جود  در  توا  هرابط  و

بیین   برتر  نحوی  به   نیز  ملاصدرا .  ت   اصیل   هرابط  نمود
ه   و   خداوند   بین   حقیقی   عشق  پرتو  در ان   بند ای -می  نم

. هه  دریچ  شود ا ن   به   خدا  عشق  مسیحی  نگ   بندگا
. الیدر  است  از  عشق   اگر  بگوییم  توانیممی   که ح

ان  سمت ل   ،شود  گرفته  نظر  در  خدا  به  انس   شر  ه  مسأ
.می   منحل  بلکه ،نه حل آدمی برای  شود

ن ای اشقا ان ای ع اییم امروز عاشق    شما و م

اده ا  ایغرقابه در افت  آشنا  داند که خود  ت

لم سیل گر ن  موج  هر شود پر عا  شود  اشتر چو

ان غ خورد  غم تا غم چه را آبی  مرغ  هوا  مر

ا ا افروخته  شکر ز رخ م خته   بحر و موج ب  آمو

ن ن زا اهی  که  سا ا بود را  م ان و دری ان  طوف  فزا ج

ا ار  این   در  مولان اره   بلایی  در  گرفتار  افراد  به   اشع   اش
ایدمی نسیلابی  صورت  در  که   نم لم  کل  شد   حجم   و  عا

ا، س  و هوا بند  در افراد و ندارند ای غصه و  غم بلای   هو
ار چ حتی  و  غم   د ا   که  شوندمی  نارا  از  هوا   مرغ عنوان  ب

ن ا   و  موج  سختی  به   افراد  این   است.  کرده  یاد  آ   دری
ادت ان و  دارند ع ا و  موج که  طورهم اهی   برای دری ام  ه
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.  نیز  افراد  این  برای  افزاستروح ه   این  در  هست   دیدگا
ا  که  مسیحی  عشق   ه تئودیس  برخلاف   به   تمسک  ب

ن   به  خدا  عشق جیه  درصدد  انسا جود  تو  شرور  و
ان  عشق   آید،برمی .می   مطرح   را  خدا   به   انس   اگر   کند

ن   دیده  زاوی  از ه   دنیا  به  عاشق   انسا ا ا   ، کنیم  نگ   دنی
اهی ایگ   و   آفریده  را  آن  آدمی  معشوق  که   است  ج

ایسختی جود  ه ن  در  مو ان سبب  آ   پرورش   و  فزاییج
.می   روح ایسختی  شود جود  ه ان  در  مو   برای   برای  جه

انب   از  که  است  چیزی  آنه  منزل   به   عاشق  فرد   ج
ه  معشوق بت  و  است  رسید ن  به  نس اآ اکی  ه .   ب   ندارد

ابراین ان  برای  بن ل  عاشق  انس   موضوعیتی   شره  مسأ
حتی  به  و  ندارد .می   منحل  را ن   »عشق  لذا  شود   انسا

ه   جمله  از  تواندمی   خدا«   به ایحل   را أل  ه   شر  ه  مس
. محسوب  شود

ه 3 ج ی ت ین ر ی  گ
ن    اگر   که  است  این  شودمی   نتیجه   نوشتار  این  از  چه  آ

اد  در  خداوند  برای   و   مستقیم  طور   به  شرور   ایج
ائل   سهمی  غیرمستقیم،    را   او   حداقل  یا  شویم  ق

اد  از  جلوگیری  در  توانمند ن  ایج ن  در  بدانیم،  شرور  آ  آ
 به  چگونه  که  بود  خواهد  مطرح  سؤال  این  صورت

اد .می  رضایت  شرور  این  ایج اد   نحو  بدین  دهد   اعتق
ان هم جود  به   زم جود   و   شرور  و ایت   گویی  او   و  از  حک

اری ازگ اس ا  و  دارد  دینی  عقاید  ن  تواندمی  شرور  وجود  ی

جود   علیه   ایقرینه  عنوان  به الی  صفات  و   او  و ش کم   ا
اربه .   شم باط  همچنین   رود ار   فرد   عاطفی   ارت  در  گرفت

ا  رنج  خود  روانی  لحاظ  به  او  و  بیندمی   آسیب  خداوند  ب
  خداوند   پرستش  به  تمایلی  که  بیندمی   وضعیتی  در  را

. ل  روانی  بعد  ندارد أ أثیری  و  رنج  همس   در   تواندمی   که  ت
لش  به ا اداری  کشیدن  چ اشد،   داشته  زندگی  معن   ب

یت افتن   اهم اسخی  ی اسب   پ جودیه  جنب  به  من   این   و
أله ن  را  مس چندا ان  کند.می  دو ان  متکلم ا  مسلم ه  ارائ  ب

ا  و   عوض  هنظری انی  به   تمسک ب   عدالت   که  عقلی مب
ابت  را  خداوند هآسیب  فرد  به  کند،می   ث  رنج  از  دید

ان بت  خداوند  که  دهندمی  اطمین  شرور  این  به  نس
لیت ارنج   این  نیکو  نحوی  به  و   دارد  مسؤو ن   را  ه برا   ج

.می اید اسخ این نم جود از حاکی خداوند گوییپ ک  و   ی
ان  و   او   بین  واقعی   و   اصیله  رابط اشد؛می   انس   چراکه   ب

باری  رابطه   این   اگر  خود خداوند بود،  غیرواقعی  و   اعت
اسخ   به   موظف  را .نمی  گوییپ  زمانی  همچنین  دانست

ان  که ن به   انس ک  عنوا جود  ی   این   به  الهی  عاشق  مو
ل   بنگرد،  شرور أ   منتفی   او  برای  کلیطوربه  شر  ه  مس

یب  خداوند  و  او  بین  سویه  دوه  رابط  و  شودمی  آس
.نمی بیر  به  که  ایرابطه  بیند ارتین  تع  تویی   ـ من  بوبر  م

ا   ملاصدرا   و   است بیری   ب ن   از  تر لطیف   و  تردقیق   تع   آ
ا .   کرده  یاد  رابط  وجود  عنوان  ب جودی  است   که   و

شهستی ن   و  است  خداوند  به  نیاز  و  تعلق  عین  ا   چنا
امی ابل   در  و  آزاردنمی  را  او  شرور  که  دارد  استحک   مق

بت را خداوند اسخ شرور به نس . می  گوپ اید نم
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ع ب ا ن  م
 کریم  قرآن

ثیر،  ابن . 1364)   مجدالدین،  ا لنهایه   (   غریب   فی  ا
لحدیث .  قم:  .2ج  الاثر، و ا اعیلیان  اسم

ا،   ابن .1400)  عبدالله،  بن  حسین   سین ) ائل   ق   رس
ا ابن ل   سین :  القدر(، سر  ه )رسا .  قم  بیدار

لهیات  (.1363) ا.  ا  مذکور،  ابراهیم  کوشش  به  شف
 : ن اصرخسرو.  تهرا  ن

(1377 . لهیات  ( ات،   ا  یثربی،  یحیه  ترجم  نج
 : ن  روز  فکر تهرا

.  )بی  مکرم،  بن  محمد  منظور،  ابن ا( ن   ت   لسا
لعرب :  ،ا .  بیروت ار  دارص

. 13۸2)   حسن،  انوری،   ، سخن  بزرگ  فرهنگ  (
ارات تش  سخن.  ان

ات ن،  و  بی بدالرسول  دیگرا .1398)   ع   فرهنگ   (
اواژه اتب  بر  )درآمدی  ه ایاندیشه   و  مک  ه

اصر(، تشارات مع .  ان  سمت

ا،  .  پلنتینگ . 1396)  آلوین م  ( ه  ترجم  فلسفی،  کلا
انی ابراهیم :   نراقی، احمد و سلط ن .  طرح تهرا  نو

.1393)  نعیمه،  پورمحمدی، لهیات  ( بانی  ا  و  ش
اسخ أل  به  پ ایپژوهش  ،شر  ه  مس انی،  ه ه  دور   ادی

ار  اول،  . 4 و  3ه شم

(1399 . ار  ( : جلد،  2 شر ،ه درب .  قم  طه

ن  اسخ  ،1392  زمستا ل   به   پ انسی ه  مسأ   اگزیست
لهیات  در  شر   ای   مسیحی،  ا  دین،ه  فلسف  جستاره

ه ا انی  علوم  پژوهشگ ات  و  انس الع  فرهنگی،  مط
ال ار  دوم، س ارم:ه  شم  . 19-37 چه

ازانی، .1412)  عمر،  بن  مسعود  تفت   شرح   ق(
اصد لمق لشریف  قم:  ،ا لرضی.  ا  ا

  ، المواقف شرح تا(، )بی محمد، بن علی جرجانی،
 : لشریف قم .  ا  الرضی

. 1965)  حماد،  بن   اسماعیل  جوهری، للغه   تاج   (   و   ا
اح لعربی،  صح بدالغفور  تحقیق:  ا ار،  ع  ،2ج  عط

: .   دارلعلم بیروت  للملایین

. .   جی ن،  و   مکی  ال م   (.1374)  دیگرا   ، فلسفی  کلا
حمده ترجم  انی، ابراهیم و نراقی ا .  ج  سلط  اول

ک، ادق،  چوب گ  (،1345)  ص :   ،صبور  سن ن   تهرا
ارات تش .   ان ن اویدا    ج

لی،   حسینی لعبید بدالمطلب   ا   محمد   بن  ع
(13۸1. اقوت،  شرح  نقد  فی  اللاهوت  اشراق  ( لی  ا

بر علی  تحقیق ایی، اک :  ضی .  میراث  تهران  مکتوب

 نهج  (. 19۸2)  المطهر،  یوسف  بن   حسن  حل ی،
لحق لصدق  کشف  و   ا اب   بیروت:  ،ا   دارالکت

بنانی، لل  اول.  چاپ ا

.1395)  یوسف  بن  حسن  حل ی،   دلائل   ه.ق(
لصدق، ارات ا تش .  بصیرتی ان  قم

اشی، ب بیقی   پژوهشی  (.1386)   مهدی،  ده  در  تط
اسیهستی خت  و   شن   و   ملاصدرا   شناسیشنا

اپ وایتهد، : اول، چ . نشر تهران    علم

انی،  راغب لمفردات  (.1426)  حسین،  اصفه   فی   ا
اظ .  الالف ن.  صفوان  تحقیق  القرآن ا :   عدن   قم

.ه طلیع  نور

انی انی،  رب ایگ . 1392)   گلپ :   ،الکلامیه  القواعد  (   قم
لصادق الامامه مؤسس . علیه ا م لسلا  ا

ن  ریموند ن،   و . 1399)   آراگو حات  (   کلیدی   اصطلا
ه،   احمدی   حسن ه  ترجم   ،دینه  فلسف  در   زاد

 : ن ارات تهرا تش .  و  علمی ان  فرهنگی

. 1414)   محمد،  بن  محمد  زبیدی لعروس   تاج   (   من   ا
س جواهر :  ،القامو  دارالفکر.  بیروت

.  )بی  مرتضی،  زبیدی، ا( اج  ت س،  ت   ، 3ج  العرو
: .  بیروت  دارلحکمه

ارتر،   ترجمۀ   .نیستی  و  هستی  (1376)  س
ایت  .  اللهعن افر ب ارات شکی تش .  ان ار  شهری
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انی، بح . 13۸7)  جعفر،   س ام  ( م   ه دانشن   کلا
: اسلامی، ام همؤسس  قم .  علیه صادق ام م  السلا

.1376)  محمد،  مهر،  سعیدی   و   »دادورزی  (
أل  از  نو  تقریری - 213  :10  نظر،  و  نقد  شر «،ه  مس

19۸. 

لحسن،  شعرانی، .1393)  ابو )   تجرید   شرح  ق
اد، ن:  الاعتق تشارات تهرا .  ان  اسلامیه

ادات،  (.1371)  صدوق،  شیخ لمؤتمر   قم:  الاعتق   ا
لمی ا لع .  الشیخ  لألفیه  ا لمفید  ا

. 1363)   شیرازی،  صدرالدین تیح  ( یب،   مفا   الغ
 : جوی،   محمد   تصحیح ن:  خوا   ه مؤسس  تهرا

ات  .  تحقیق  فرهنگی

. 1981)  ابراهیم،  بن  محمد  شیرازی،  صدرالدین )  
لحکم لی ه  ا لمتعا لعقلی   الاسفار  فیه  ا   ، هالاربعه  ا

: اء دار بیروت حی .  تراث ا لعربی  ا

. )بی ا( اشیه ت لشفاء الهیات علی الح : ،ا .  قم  بیدار

جه  طوسی،   شرح   (.1375)  نصیرالدین،  خوا
ارات بیهات  و  الاش ات،  مع  التن اکم   نشر   قم:  المح

بلاغه.  ل  ا

.1406) حسن،  بن  محمد  طوسی، ا   الاقتصاد  (   فیم
اد یتعلق الاعتق : ،ب . بیروت    دارالأضواء

ن نقد تا(. )بی امیر، عسکری، ا اپذیریبره  وجود ن
ان قم: ،خدا اب.   بوست  کت

.1400)  عبدالله،  بن  حسن  عسکری، ) لفروق  ق   فی   ا
للغ اق  بیروت: ،ها لجدید دارالآف  . ه ا

  جمل   شرح   ق(. 1419)  مرتضی،   سی د  الهدی،  علم
لعلم لعمل و  ا ن:  ،ا افه منظم  تهرا ن  و  الاوق لشؤو   ا

لخیریه باعه  دارالأسو ا لنشر.  وه  للط  ا

اضل اد   (،1405)   مقداد،  ف بین   ارش ل لطا لی   ا  نهج  إ
لمسترشدین :   ، ا   حضرت   عمومی  ه خانکتاب  قم

لعظمی اللهآیت  »ره«.  نجفی مرعشی ا

اضل لنافع  (.1364)  مقداد،  ف م  ا لحشر  یو   فی   ا
باب  شرح ادی   ال   محقق،   مهدی   تحقیق   عشر،  الح

ارات تش ات  همؤسس  ان الع م.  مط  اسلا

لعین  ه.ق(.1409)  احمد،  بن  خلیل  ،فراهیدی :   ،ا   قم
.  نشر  هجرت

ان  فصیحی، ..،  ام ه   نقد  .1389  ا.   وبر   ماکس  دیدگا
ار    معرفت ه  مجل  ،زندگی  معنای  و  دینه  درب

جتماعی، فرهنگی  . 1ج  ا

ض  انی،  فی   علم   (.1418)   محسن  ملامحمد   کاش
لیقین    اول،   چاپ  بیدار،  قم:  ،الدین  أصول   فی  ا

 . 2ج

باح ال  (.1414)  محمد،  بن   احمد  فیومی،   مص
لمنیرفی لکبیر   الشرح  غریب  ا :   ،للرافعی  ا   قم

لهجر ه مؤسس .  چاپ ،هدارا  دوم

اضی  بار،  ق بدالج   الاصول   شرح   (.1422)  ع
لخمسه، : ا اء دار بیروت حی .  التراث إ  العربی

.13۸9)  جیمز،  کلارک، ه  ترجم  عقل،  به  بازگشت  (
.  مهدی  و پورمحمدی نعیمه  فرجی

لرزاق  لاهیجی، بدا  ،مراد  گوهر  (.13۸3)  علی،  بن  ع
 : ن .  نشر تهرا  سایه

لوژی (.1375) گتفریدویلهم، نیتس، لایب ادو   ، من
ن:  مهدوی، یحییه ترجم   خوارزمی.   تهرا

ارتین  .1380)  بوبر،  م تراب ه  ترجم   ،تو  و   من  (   ابو
ام و سهراب له ن  نشر عطاردی، ا .   فرزا  روز

ا آی ا  مواجهه  »   مرتضی ه  ترجم   است«،  ممکن  خدا  ب
ن، هفت ه مجل کریمی؛ ار  آسما  . 43ه شم

بتی باس  و  مریم   مح . 1391)  زمانی،  علی  امیرع )  
ان  رنج، ا   و  ایم ه   از  معن فسکی  دیدگا  ،داستایو

م   و  فلسفه ه  مجل ال   اسلامی،  کلا   پنجم،   و   چهل  س
ار  . ه شم  یکم

لهی  عدل  (.1376)  مرتضی،  مطهری، :   ،ا   تهران
.    صدرا
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وفصلنامه  وش د ین  و   فلسفه های  کا  د

ظیمی مهدی ع ریمی،  رزاک می را  ر  . زه سیال ش ستان ی ز ن اگ ی درما را ی ب کار ه ه را مثاب ه  ض ب وا ع ا ریه  ظ  ن

.1413)   مفید، لمقالات  اوائل  ( لموتمر   قم:  ،ا   ا
لمی ا لع .  للشیخ  ا لمفید  ا

(1413. :   ،الاعتقادیه  النکت   ه.ق( لمؤتمر   قم   ا
لمی ا لع .  الشیخ ه لألفی  ا لمفید  ا

ا، ن مولان ار  غزل  شمس، دیوا  14  هشم

ن  نیوز، .1393)  و الی  بررسی  ( جم انیروان   ا  درم
. جودی امۀ فصل  و -روان  پژوهشیتحلیلی   ن

اسی . و شن    هنر

ک، ن،  هی  بهزاده  ترجم   دین،ه  فلسف   (.1376)   جا
لکی، ا ن: س .  المللیبین تهرا  هدی

م لو ا .  (1396)   ی لف ن  ا انی  روا انسیال،   درم   اگزیست
بیب،  سپیده هترجم  : ح .  تهران  نی

لف،13۸9) انیروان   (ا جودی  درم ه   ترجمۀ  و   سپید
. بیب .  نشر ح  نی

ان (،1390) اور درم ه ترجمۀ .شوپنه .   سپید بیب   ح
.  نشر  قطره

به  خورشید،  به  خیره  (،1394) س  بر  غل  از  هرا
برایی، ه ترجم مرگ، ن:  م.غ .  تهرا  نیکونشر

(13۸9.   مهدی   ترجمۀ  ،خورشید  به  خیره  (ب
تی، برا  نشر.  نیکو غ

  فرزاد   ترجمۀ  ،زندگی  و  مرگه  دغدغ  (،1400)
ایی، تشارات  مرتض .  ان گ دن
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را مهدی زه ریمی،  رزاک ظیمی می ر  . ع سیال ش ستان ی ز ن اگ ی درما را ی ب کار ه ه را مثاب ه  ض ب وا ع ا ریه  ظ  ن
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